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ОТО ВРЕМЯ обычно начинаются 
вспышки фитофторы, в первую оче- 
редь на картофеле, и если не прини- 
мать своевременно меры, можно по- 
терять весь урожай. Особенно быст- 

ро фитофтора развивается в сырую погоду с 
дождями, росами и туманами, ХОЛОДНЫМИ но- 
чами, с перепадом температур. В сухую пого- 
Ду фитофтора может приостановиться. У то- 
матов заболевают сначала листья, а затем 
стебли и плоды, в основном зеленые. На ли- 
стьях появляются незначительные бурые 
пятна, на плодах - расплывчатые коричне- 
вые. Листья желтеют, буреют и засыхают. 
Плоды твердеют и становятся непригодными 


а 
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В ОЖИДАНИИ САМЫХ ОБЫЧНЫХ В 


Сборы и меры 


В августе работы на огороде не затухают как в К вобходимост 
теплицах - полив, рыхление, удаление сорняков, пр ное - это сбор огурцов, 
кормка, борьба с вредителями и болезнями. Но основ борка раннего карто- 
томатов, начало плодоношения перца и баклажанов, убор 


феля, томатов. 


В теплице при высокой влажности томаты 
Часто заболевают бурой пятнистостью листь- 
ев. На листьях сначала появляются желтые 
пятна, которые постепенно буреют, лист за- 
сыхает, больное растение “пылит”. Плоды не 
болеют и хорошо дозариваются, но бывают 


для дозаривания. Для того чтобы спасти уро- 
жай, приходится досрочно снимать зеленые 
здоровые плоды. Их в марлевых мешочках рой, Кроме того, надо следить за влажностью 
опускают в горячую (55-60°) воду на 1-1,5 в теплице и чаще ее проветривать. Листья с 
мин., сразу охлаждают, просушивают и укла- больных растений срезают и сжигают. 
дывают на дозаривание. Если на плодах уже В начале августа томаты открытого грун- 
появились черные пятна, их можно выре- та надо покрыть пленкой на дугах, днем плен- 
зать, а остатки плодов хорошо промыть и за- ку открывают для проветривания. 
солить на зиму. Больные листья и плоды 
следует удалять с огорода. Для профилакти- Кабачки и патиссоны 
ки фитофтороза растения томатов опрыски- Несмотря на то что созревание плодов у 
вают 1%-ной бордоской жидкостью (прода- этих культур идет полным ходом, уход за ни- 
ется готовая), хлорокисью меди (1-2 ст. л.- ми продолжается. Растения поливают и под- 
40 гна 10 л воды) или оксихомом (1 таблет- кармливают, срезают нижние старые листья, 
ка на 5 л воды). Повторные обработки воз- присыпая срезы толченым углем, - этот прием 
позволяет кустам лучше проветриваться и 


можны через 10-14 дней. 

предотвращает заболевание мучнистой ро- 
сой. Если обнаружили признаки заболевания, 
сразу же начинайте борьбу. Подложите под 
плоды, чтобы не подгнивали, кусочки фанеры 
или дощечки. 


мельче, и общий урожай ниже: Меры борьбы с 
бурой пятнистостью такие же, как с фитофто- 


Перец 

Начинают сбор плодов, не дожидаясь их 
покраснения, иначе другие плоды не будут 
расти. У перца различают техническую спе- 
лость, когда плоды крупные, но еще зеленые, 
в НИХ, кстати, больше витамина С, и биологи- 
ческую, когда плоды покраснели (в таких 
больше каротина). Сбор проводят через каж- 
дые 5 дней, срезая плоды с плодоножкой се- 
катором. В теплем месте зеленые плоды бы- 
стро покраснеют, но они хороши и зелеными. 
Хранят перцы в прохладном месте (в холо- 
дильнике до 1 мес.), в теплом помещении они 
быстро вянут. 

На перце часто бъвает тля (бахчевая чер- 
ная). Эти мелкие, 0,6 мм, насекомые собирают- 
ся на нижней стороне листьев. При большом 
скоплении вредителя листья сворачиваются и 

опадают, тогда тля переходит на стебли и пло- 
ды. Если не прозевать начало появления вре- 
дителя, то сним легко справиться. Я много лет 


пользуюсь таким эффективным способам нра 
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ив 
ом грунте, так 
ит ру Е под- 


обнаружении тли сразу же одресувао реге, 
ния простой водой и по влажньм да си 
опудриваю из марли золой, стараясь а 
тать нижнюю сторону листьев и плоды. Через 
20 мин. почву рыхлю, уничтожая упавших насе- 
комых. При необходимости через 3-5 дней по- 
вторяю обработку. Отпугивают тлю и цветущие 
растения тагетеса (бархатцы). Их я высаживаю 
по краям грядки, как в теплице, так и в откры- 
том грунте. При высокой влажности и низкой 
температуре на плодах и стеблях перца может 
появиться серая гниль - буро-серые мокнущие 
пятна. В этом случае поврежденные побеги вы- 
резают или опудривают толченым углем, а теп- 
лицу чаще проветривают. 


Огурцы 

Их собирают через каждые 2-3 дня, чтобы 
скорее отрастали другие. Передержанные 
плоды менее вкусные. Высокие влажность и 
температура способствуют появлению на огур- 
цах, кабачках и тыкве мучнистой росы. На 
верхней стороне листьев появляются неболь- 
шие белые пятна, как будто посыпанные му- 
кой. Увеличиваясь в размере, они переходят и 
на нижнюю сторону листа. В результате лист 
свертывается кверху, чернеет и засыхает. 
Против этого заболевания хорошо помогает 
обработка растений сброженной свежей тра- 
вой. Ею наполняют ведра, наполовину залива- 
ют водой (лучше горячей), 1-2 суток настаива- 
ют, процеживают. В 1 л настоя добавляют 
1 ч. л. мочевины или 1 г марганцовки и опры- 
скивают растения. Эффективен также препа- 
рат “Топаз” (см. инструкцию, прилагаемую к 
таблеткам). 

Реже на огурцах появляется ложная муч- 
нистая роса - страшное заболевание, способ- 
ное уничтожить весь урожай вместе с расте- 
ниями. На верхней стороне листа появляются 
желтые пятна, ограниченные жилками. Пос- 
тепенно лист буреет, засыхает - остаются од- 
Ни черенки, и за несколько дней все посадки 
погибают. Происходит это чаще во второй де- 
каде июля - августе от резких перепадов теме 
пературы днем и ночью, полива холодной во- 
дой, туманов, рос, холодных ночей. 

Бороться с этим заболеванием почти не- 
возможно. Профилактику можно’ провести 


ГАЧА у Ту-у. 


Но эти препараты не убивают инфек 
только приостанавливают заболеван 
было заболевание, потом нельзя ВВС: КИ 
огурцы 3-4 года. После уборки растений! 
но снять верхний слой земли в 2-3 см! 
зинфицировать почву хлорной изве 
на 10 л воды) или медным купоросом (1 
кан на 10 л воды). Часто наблюдается 
вая гниль, когда листья на растениях 
ются, вянут, нижняя часть стебля же 
на нем появляются трещины. Инфекц 
но попадает с навозом и быстро раз 
при поливах холодной водой и резких. 
ниях температуры. Если сразу же. 
нужные меры, растения гибнут. Н 
почву от растения на 5 см, опудри 
корень толченым угі 
пушенкой и под те 
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лана РОЗНИЗСКт техническую спе- 
лость, когда плоды крупные, но еще зеленые, 
В них, кстати, больше витамина С, и биологи: 
ческую, когда плоды покраснели (в таких 
больше каротина), бор проводят через каж- 
дъе 5 дней, срезая плоды с плодоножкой се- 
катором. В теплом месте зеленые плоды бы- 
стро покраснеют, но они хороши и зелеными 
Хранят перцы в прохладном месте (в холо- 
дильнике до 1 мес.), в теплом помещении они 
быстро Я сы бывают тля (бахчевая чор- 
ная). Эти мелкие, 0,6 мм, насекомые собирают- 
ся на нижней стороне листьев. При большом 
скоплении. вредителя листья сворачиваются и 
опадают, тогда тля переходит на стебли и пло- 
ды. Если не прозевать начало появления вре- 
дителя, то с ним легко справиться, Я много лет 
пользуюсь таким эффективным способом: при 


ПРОГНОЗ ПОГО 


ОШЕЛ последний месяц нынеш- 
него экстремального лета. И те- 
пло пока не намерено покидать 
нашу не менее экстремальную и 
непредсказуемую страну. 

На севере Европейской части Рос- 
сии начало августа будет прохладным, 
скажется влияние северо-западных и 
северных ветров. Днем будет всего +10, 
+15°, а ночью +3, +8°. Будут и дожди. К 
западу антициклон удержит солнечные 
дни, и воздух от этого прогреется до 
+22, +27°. Но во второй половине перио- 
да западные циклоны принесут дожди, 
а температура понизится на 2-3 градуса 


С | по 15 августа 


На севере Центрального и в Вол- 
го-Вятском районах солнечные дни 
будут сменяться облачными с дождя- 
ми, Но будет пока еще тепло: +22, +27°. 

В Центральном районе, включая 
Москву и Подмосковье, начало авгу- 
ста ожидается теплым: в ночные часы 
+12, +17°, днем +22, +27°. И только на 
Юге района в отдельные дни до +30°. 

Не отступит пока жара в Централь- 
рои рем на Средней Волге и 

ге России. Здесь температ 
+25, +30 И Д ратура днем 


менных грозовых дождей тоже сохра- 
нится. На Ни т 


КОНЦЕ лета самое время подумать о 
весне следующего года, когда наста- 
нет время готовить рассаду и встанет 
вопрос - где взять грунт. Чаще всего 
МЫ ДЛЯ зтого берем емлю с грядки, 
Но вспомните, сколько раз приходится поли- 
вать рассаду за те 2-3 месяца, пока она вы- 
растет. Уже через месяц полива верхний слой 
земли в горшке или пакете уплотняется, пра- 
ктически не дышит. Образуется солевой на- 
лет. Рассада начинает страдать либо от за- 
стоя воды - перелив, либо от ее недостатка, 
потому что смачивается только верхний слой 
Для выращивания рассады нужна специ- 
альная почва. Если позволяют финансы 
можно купить готовье почвогрунты, которые 
обычно готовят на основе торфа. Но торф то- 
же любит пересыхать и пропускать воду по 
трещинам между комом и стенкой горшочка, 
Опять получается - по усам текло, а в рот не 
попало. Кроме того, поверхность торфа плохо 
сигнализирует о недостатке влаги - темный 
цвет часто вводит в ждение по поводу 
влагообеспеченности растения 
А ведь водопроницаемая и воздухоносная 
питательная земля для ды у нас бук- 
вально под ногами. Выйдите утром в сад и по- 
смотрите внимательно на дорожки. То тут, то 
там лежат маленькие сероватого цвета ко- 
мочки, как будто какой-то маленький кулинар 
выдавил их из своего шприца. Иногда это це- 
лая горка. Если ее осторожно сковырнуть, то 
можно увидеть и самого кулинара - дождево- 
го червя. А комочки над его норкой называют- 
ся копролитами. Они-то и составляют основу 
плодородия почвы. 
Собственно грунтлишь тогда превращает- 
СЯ в почву, когда с ним поработают черви. В 
своем составе копролиты имеют все необхо- 


ОТНЮДЬ НЕ ПРАЗДНЫЙИ, 


Где взять = 


ют, процеживают, В 1 л настоя Авиа 
1ч. лі мочевины или 1 г марганцовки и о па 
скивают растения. Зффективен также Ди - 
рат "Топаз” (см. инструкцию, прилагаему 
таблеткам). 

Реже на огурцах появляется ложная муч- 
нистая роса - страшное заболевание, способ- 
ное уничтожить весь урожай вместе с расте- 
ниями, На верхней стороне листа появляются 
желтые пятна, ограниченные жилками. Пос- 
тепенно лист буреет, засыхает - остаются од- 
ни черенки, и за несколько дней все 5 
погибают. Происходит это чаще во второй д 
каде июля - августе от резких перепадов тем- 
пературы днем и ночью, полива холодной во- 
дой, туманов, рос, холодных ночей. 

Бороться с этим заболеванием почти не- 
возможно. Профилактику можно провести 


бордоской жидкостью или хлорокисью меди. 


А ВЕСЬМА АКТУАЛЬНЫЙ ВОПРОС 


О н? А 


на нем появляются трещины. Инд 
но попадает с навозом и быстро разі 
при поливах холодной водой и резких к 
ниях температуры. Если сразу же не 
нужные меры, растения гибнут. Надо отгр 
почву от растения на 5 см, опу, 

корень толченым углем, золой или изв 
пушенкой и подсыпать к стеблю песк, 
фа, не окучивая. А 

Если зти мерь не доноси 


сожпо, злмогуаўсте 


АЕ том 
та свеж золы м ничего ‚здесь! 

сажайте. Если заболевших растений. 
много, осенью все растения 
верхний слой земли на 2-3 см и продез 


цируйте теплицу. 
Т. ОКТЯБРЬ 


димье для растения вещества, 
причем в легкоусваиваемой фор- 
ме. Наберите копролить! в банку 
с дыркой на дне и проделайте 
простои опыт. Налейте полстака- | 
на воды, и увидите, что, казалось 
бы, сухие комочки быстро смачи- 
ваются, впитывают воду и не 
рассыпаются - слой остается 
воздухопроницаемым. Даже в пе- 
ресушенном состоянии копроли- 
ты сохраняют хорошую смачива- 
емость. 

Проще всего собирать копро- 
литы по утрам - очень неплохая 
зарядка. Но есть способ лучше - 
пригласить червей в СП (совме- 
стное предприятие). Сгребите ко- 
пролиты в небольшую кучку вме- 
сте с сорняками. Очень удобно 
делать эту операцию плоскоре- 
зом Фокина. Куча должна быть 
как вулкан - с кратером в сере- 
дине и высотой 20-30 см. В этот 
кратер в течение лета будете 
сливать обмывки из пакетов от Ё 
молочнокислых продуктов (ря- 
женка, кефир, йогурт). Сверху 
прикройте кучу сухой травой. На 
такое угощение из земли быстро 
приползут черви. За лето они 
превратят в копролиты и те рас- [№ 
тительные остатки, что начнут | 
разлагаться внутри “вулкана”, 
разогревая его, итот грунт, что окажется под 
кучей. Разогрев будет идти за счет деятель- 
ности почвенных бактерий, которых в копро- 
литах очень много. Подгребать новые порции 
копролитов к-уже работающей куче можно 
хоть каждый день. Вот вам и СП. Устраивать 


^^ 


х удобно под деревьями и меж) 
случае дождя куча задержит вод 
питается. К осени столько на 
что хватит и на рассаду, ина 
цветочных горшках, и на но! 
рые “сами себя поливают”. 


че №1 АиФ на даче № 
5 0215 


До конца лета, если судить по календарю, еще целый месяц, а 
в воздухе уже чувствуется приближение осени. Земледельцы 
всегда с тревогой ожидали ее наступления и пытались по разным 
приметам предугадать, какой-то будет та пора, когда придется 
“цыплят считать”, позволит ли без сумбура и сумятицы завер- 
шить полевые работы и прибрать в надежное место с таким тру- 
дом выращенную продукцию. Обычно погоду примечают 1 авгу- 


где ста на Макриду - указательницу осени: сыро - надо готовиться к 
р сырой неласковой осени, а коли сухо, то и осень будет сухой. 
нии нуж- 
ТАСУ ПВ ИЛЬИНА дня, 2 августа, в Средней ~ прижились ли? Если кусочек 
м (1 ста полосе прекращали купание. Вода черешка листа, который оста: 
27. за ночь так остывает, что даже за вили под почкой, при легком 
икррне“ длинный солнечный день никак со- прикосновении отвалится, а 
к опуска Греться не может. Запрет этот то ли почка сама полная, блестящая 
Ерети для того, чтобы люди не простужались, то - все в порядке. Можно и 00- 
ия обыч- | ли, чтобы молодежь от работ не отвлека- вязку снять. Если же черешок 
ВЯ 200 лась - недосуг в страдную пору в воде барах. присох, прикипел к щитку, а 
| таться да на песочке нежиться. А 14 августа почка потускнела, съежилась, 


- Первый Спас - медовый. С него начинают: 
ся обильные и холодные росы. 

Но какая бы ни была погода, работ в са- 

ду никак не убавляется, напротив, становит- 

ся больше. К обычным летним заботам - по- 


липа, прополкам, подкормкам, рыхлениям, 
сборам ягод еще дюжина других добавляет- 


съ с окул и, 
оао орела 
активный, должна ^ 
приживаемость прекрасной, если, ра- 
зумеется, все другие составляющие успеха - 
чистота срезов и разрезов, опрятность и 
проворность в работе соблюдены. А те глаз- 
ки, что привили в июле, уже стоит проверить 


ще. Р АДЕЮСЬ, вы попробовали 


баба в акуипиплоид в Т АЕ. 


плохи дела. Снимите обвязку 

найдите новое подходящее ме- 

сто и привейте новую почку. 
Этот процесс называется по- 
докулировкой. Можете, как и 
было, в Т-образный разрез 
почку поставить, только учти: 
те те возможнъе ошибки, из-за 
которых прежний щиток не 
прижился. Но лучше попробуй- 
те воспользоваться другим 
способом прививки - вприклад. 
Да не забудьте этикетку сме- 
нить и в журнале пометку сде- 
лать о произведенной замене, 


е подзапоздали, 


С прищипкой в если это предусмотрено 
самое время. Кре" 


И ся бе- 
петлей привязывайте. Не торе растет 
чевка в кору, а потом В ИР е итея подна 
Такая ветвь обязательно 0 И пд 
пором первого же сильного ветра нь 
нагрузкой урожая. Особенно опасн 
тяжки на стволе, штамбе, крупных ветвях. 

Исподволь собирайте все растительные 
остатки, чтобы возможно меньше приста- 
НИЩ И ИСТОЧНИКОВ ПИЩИ доставалось тем, 
кого мы относим к вредителям, и чтобы не 
накапливались болезнетворные начала. 
Ловчие пояса, что против плодожорок уста 
навливали, как снимете урожай, так и их 0С- 
торожненько снимите, Уничтожьте скопив- 
шихся под ними гусениц и куколок, а тех, ко- 
торые в помощниках садовода числятся 
(они тоже могут под поясом пристанище 
найти), освободите. Теперь пояс, если он не 
очень дорог для вас, уничтожьте. 

К. РОМАНОВ 


уч У меня в саду 
гр ри ерев 
Д летнее, д орат да здоровое, хо- 


шо цветет, е; 
Поблизости деревьев вишни ни у 


жет 
же думаем, мо 2 
и мы уже ду; для вишни не подходит: 


астка 
шего учас В Новикова, Кострома 


РИ соответствующем уходе 8-летнее 
‚ | дерево вишни должно плодоносить, НО 
вы допустили ошибку, посадив только 
один сорт, к тому же самобесплодньи. 
НЫ] для Гриота московского нужен 125 
бы еще один саженец сорта-опылителя: ла- 
димирская, Шпанка курская, Орловская ран- 
няя, Кентская. Имейте в виду, что даже само- 
плодные сорта при наличии в саду других сор- 
тов дают более высокие урожаи. 

Чтобы исправить ошибку, надо либо подса- 
дить сорт-опылитель, либо привить в крону 
имеющегося дерева черенки сорта-опылителя 
и через 2-3 года, когда из прижившихся черен- 
ков разовьются ветки, дерево будет иметь 
опылитель. 

Большинство плодовых растений являют- 
ся перекрестноопыляющимися или самобес- 
плодными, то есть при опылении в пределах 
сорта не дают нормальных урожаев. 

- Л. ЮРИНА 
2 В прошлом году, 15 июля, я привил 
п ых, способом окулировки. [лазки 
ижились, но почему-то проросли 
вскоре после окулировки. Си по- 
чек побеги длиной 3-5 см зимой вымерзли. 


В чем причина 
досрочного п ста! 
глазков? рерастания 


(е: 


А. Иванов 
г. Клин, Московская обл. 


Я СРЕДНЕЙ зоне ок 
З улировка 
| (ориентировочно) с 25 Ба по 15:20 
Я заса, Преждевременное (осеннее) 
рорастание глазков чаще всего объ- 


при сильном 
негаитедсми и п 
м: 5 Груши вообще имее о другим причи- 


Л. ЮРИНА 


прикосновении отвалится, а 


(ориентировочно) С ео Ию осу 
почка сама полная, блестящая 


августа. Преждевременное (осеннее) 


1 чаще всего объ- 
ля того, чтобы люди не простужались, то - все в е. Можно и 06- 9 (| прорастание глазков Ви прививкой, 
5 обыч На чтобы молодежь от работ не отвлека- вязку снять. Если же Голите” ясняется спи Рак И я 
< Поща ара Оно также случ раз 
Е ‘лась - недосугв страдную пору в воде барах. присох, прики г аср ит 
копеба- ела, съежилась, | АА оях, при затяжной вегетации в усло 
песочке нежиться. А 14 августа почка потускнела, ” КА 

гатара да на - медовый. С него начинают- плохи дела. Снимите обвязку, и падающих осадков и ВЫСОКОЙ температура, 
оттрести Й ии листьев подво: 
Иран я „ся обильные найдите новое подходящее ме- при сильном поврежден ричи 
стебель м ; сто и привейте новую почку. вредителями и болезнями и по другим в 


Зтот процесс назъвается по- 
ировкой. 


Можете, каки нам. У груши 


При затяжке с окулировкори < 
не отстает, можно исп пари 

аи ЕЯ так как глазки не ус- 
с этой операцией не р НИЙ Де 


мпись с окулировкой, вре- 
е ока сокодвижение хорошее, 
рост ветвей в толщину активный, должна ` 
быть м приживаемость прекрасной, если, ра- 


зумеется, все другие составляющие успеха - 


те те возможные ошибки, из-за и 
которых прежний щиток не 

прижился. Но лучше попробуй- 
те воспользоваться другим 
способом прививки - вприклад. 


АДЕЮСЬ, вы попробовали 
себя в окулировке в Т-об- 
разный разрез, о котором 
мы говорили в прошлый 
раз? А на те “объективные” 
случаи, когда сокодвижение не 
очень хорошее, подвои переросли, 
ножа окулировочного нет, Т-образ- 
ный разрез коры или ювелирный 
срез щитка не получается из-за не 
очень твердой руки, вместо этого 
традиционного классического спо- 


чистота срезов и разрезов, опрятность и 
проворность в работе соблюдены. А те глаз- 
ки, что привили в июле, уже стоит проверить 


лать о произведе 


Да не забудьте этикетку сме- И 
нить и в журнале пометку сде- 


Просто вприклад 


соба окулировки (в Т-образный раз- 
рез) предлагается более простой, 
более грубый, но не менее, а в иных 
случаях и более эффективный - 
прививка вприклад. Подготови- 
тельные работы - нарезка побегов с 
особо понравившихся растений или 
приобретение их у надежных лю- 
дей, удаление черешков листьев и 
прилистников, подготовка подвоя, 
включающая обрезку ветвей в мес- 
те прививки, выравнивание почвы, 
протирка штамбика - проводятся 
как обычно. Различия начинаются с 
подготовки места установки почки 
на подвое. В этом случае лучше 
пользоваться более удобным копу- 
лировочным ножом. 

Вместо разреза коры срезают 
ее полоску длиной 2,5-3 см и шири- 
ной, соответствующей ширине буду- 
щего щитка с почкой. 

Установите нож у места среза на 
стволике подвоя. Прижмитесь плос- 


костью лезвия ножа к коре. Чуть 
разверните нож, прорежьте кору и 
слегка углубитесь в древесину. Дви- 
гайтесь параллельно оси подвоя 
вниз. Старайтесь делать это без пе- 
рекосов. Через 2,5-3 см, т.е. в конце 
среза, еще немножечко углубитесь в 
древесину - на 1,5-2 см, не более 
Проследите, чтобы концы подреза 
коры в нижней части с обеих сторон 
были на одном уровне (1). Выньте 
нож. Поставьте его чуть выше конца 
подреза коры под углом 45° и нада- 
вите на лезвие (2). Подрезанная по- 
лоска коры с небольшим слоем дре- 
весины отвалится. В конце среза 
окажется клинообразный вырез (3). 
Можете полоску коры удалить не 
целиком, а наполовину. Клинообраз- 
ный вырез будет в этом случае как 
бы удлинен с наружной стороны. Мо- 
жете сначала сделать разрез коры с 
захватом небольшого слоя древеси- 
ны под углом в 45°, а потом отсту- 


пить от него вверх на 2,5-3 см и снять 
полоску коры. Получится такой же 
срез, с таким же чуть углубленным 
клинообразным вырезом в конце. 
Теперь возьмите подготовленный 
для снятия щитков черенок в левую 
руку, вершиной от себя (при окули- 
ровке в Т-образный разрез вы дер- 
жали черенок вершиной к себе). На 
1,3-1,5 см ниже выбранной почки по- 
ставьте нож под углом 45° и надави- 
те так, чтобы разрезать кору и часть 
древесины. Отступите от почки 
вверх на 1,3-1,5 см и начинайте сре- 
зать щиток (4). В данном случае щи- 
ток называют пластиной, поскольку 
срез идет довольно глубоко и захва- 
тывает не только кору, но и древеси- 
ну на всем протяжении среза. Не 
важно, сколько будет древесины, 
главное, чтобы ширина пластины 
была такой же, как срез на подвое. 
Поэтому ведите спокойно нож до са. 
мой встречи с поперечным разрезом. 


гевают хорошо срастись С 
вымерзнут. 


Л. ЮРИНА 


На конце пластины будет клин, по 
форме и размеру такой же, как кли- 
нообразный вырез в конце среза на 
вое. + 

“Я С Поднесите нож с пластиной к 
срезу на подвое и прямо с ножа по- 
тавьте пластину на место. Просле- 
дите, чтобы клин вошел в клинооб- 
разный вырез. Прижмите пластину 
к срезу по всей длине. Если совпа- 
дут края пластины с краями среза 
на подвое, значит, все в порядке (5) 
- можете накладывать обвязку. И 
здесь некоторое упрощение в срав- 
нении с окулировкой в Т-образный 
разрез - почку с кусочком черешка 
листа под ней обходить не надо. Те- 
перь можно закрывать прививку 
кольцами обвязки (6). Контроль за 
приживаемостью, а она, кстати, при 
прививке вприклад обычно очень 
высокая, тоже прост. Если пласти- 
на не прижилась, она просто отва- 
лится, поскольку края ее не спрята- 
ны под краями коры, как это быва- 
ет при окулировке в Т-образный 
разрез. 

Р. КУДРЯВЕЦ, 
профессор 


= ] ОРТИМЕНТ 


почтение. 


та, хорошо приспособленные к усло- 
виям средней полосы: выдерживали 
наши непредсказуемые зимы, позд- 
невесенние заморозки, не повреж- 

‘дались бы серой гнилью и вертицил- 

лезным увяданием, давали хороший 

урожай, имели крупные, вкусные, 
ароматные ягоды с плотной мяко- 
тью, умеренное усообразование. 

По результатам многолетних на- 

блюдений плодовой опытной стан- 
ции ТСХА отмечена группа доволь- 
но пластичных сортов, которые от- 
личаются хорошими приспособи- 
тельными свойствами, достаточной 
неприхотливостью и надежностью, 
несмотря на капризы погоды и сло- 
жившиеся условия. 

Из ранних сортов стоит обратить 
внимание на следующие: Найдена, 
Зефир, Юнил Смайдс, Отрада. 

—_ Они продуктивнъ (2,5-3,5 кг/м2), 
чеп. образуют запо (за исключени- 
ем (отраде), крупноплодны (масса 
однои ягоды 72-30 г), высокозимо- 
стойки, устойчивы к грибным забо- 
Леваниям. У сорта Найдена куст 


земляники 
очень быстро обновляется 
| как за счет отечественных, 


Земляника - культура трудоем- 
кая, и чтобы усилия по ее выращива- 
нию были ненапрасными, нужны сор- 


просто. 


малооблиственный, слабораскиди 
стый. Яркие, очень вкусные ягоды, 
к сожалению, не очень транспорта- 
бельные. 

Мощный густой куст формирует 
сорт Юнил Смайдс. Ягоды пра 
вильной тупоконической формы, 
красные, блестящие, десертного 
вкуса. Для сорта характерна бъст- 
рая отдача урожая. Транспорта 
бельность тоже невысокая 

Сорт Зефир отличается мощно- 
стью и быстротой роста. Куст у него 
компактный и густой, Ягоды крупные, 
И ребристые, усеченно-конические, 

нежного десертного вкуса с плотной 
мякотью, поэтому он устойчив к меха- 
ническим повреждениям при транс- 
портировке и поливе. Менее других 
повреждается серой гнилью. 

Сорт Отрада можно скорее от- 
нести к среднеранним сортам. Куст 
мощный, но менее компактный 
Очень много дает усов. Ягоды ярко- 
красные, округлые, приятного кис- 

ло-сладкого вкуса. Характерная 
особенность - высокая устойчи- 
вость к морозам и стабильная по го- 
дам урожайность. 

р 


в помо 


Отлечена 


Во второй половине августа начинается посадка Чарк 
ники, а пока надо подобратн сорта, что сделать нет 


Ь ПОДБИРАЮ 


К группе среднеспелых, инте 
ресных и перспективных сортов 
можно отнести такие: Эстафета, 
Марышка, Сюрприз Олимпиаде, 
Зенит, Царскосельская. Самый из- 
вестный сорт Зенит замечателен 
своими темно-красными, блестящи 
ми, вкусными ягодами и дружным 
созреванием. Крупноплодность у 
него сочетается с высокой урожай 
ностью (до 4 кг/м?), но Зенит хуже 
прочих переносит слишком суровые 
зимы. Высокая урожайность и очень 
крупные ягоды (до 35 г) своеобраз- 
ного вкуса у сорта Эстафета. Его не 
спутаещь ни с каким другим сортом. 
К тому же он устойчивый, зи- 
мостойкий и транспортабель- 
ный, пригоден для любой пе- 
реработки. Три остальных № 
сорта несколько уступают Зе- | 
ниту и Зстафете по урожай- 
ности (3-3,5 кг/м?) и массе 
ягод (12-30 г), но у каждого 
есть свои сильные стороны. 
Сорт Сюрприз Олимпиаде 
отличается высокой зимо- № 
стойкостью, компактностью 
куста, умеренным усообразо- 


ванием. Ягоды пусть не очень круп- 
ные, зато плотные и хорошего вку 
са. У сорта Царскосельская ягоды 
сладкие и ароматные, урожайность 
устойчивая. В неблагоприятные го 
ды может поражаться грибными за- 
болеваниями, но устойчив к вилту и 
высокозимостоек. Марышка хуже 


переносит сильные морозы, но име- 
ет замечательные, очень аромат- 
ные и сладкие темно-красные яго- 
ды конической формы. 

Выбор позднеспелых сортов - ме- 
нее богатый, впрочем, каки у осталь- 
ных ягодных культур. Давно извествы 
И хорошо себя зарекомездовалм сор- 
та Дукат и Редгонтлит. Благодаря 
высокой урожайности, потребитель- 


АиФ на даче 


ским свойствам, устойчивости ра 
ний они составляют основу позд 
сортимента, и совершенно за: 
но. Ягоды у этих сортов благо 
вкусовым достоинствам и плотно 
мякоти хороши не только для еды, но 
и для переработки и заморажи 
Из менее известньк сортов 0 е 
на себя внимание сорт Боровицкая: — 
Созревает он позже всех прочих 
Имеет мощный прямостоячий куст и: 
крупные, плотные, ароматные ягоды ^ 
универсального назначения. Сорт 
сокосамоплодный (завязываемосты = 
100%) и высокоурожайный (4,5 кг/м). — 
Отличается высокой морозо Е 
стью и устойчивостью к вертиці 174 
ному увяданию и мучнистой росе, но 2 ш 
усов образует много. Несмотря на: у 
что увлечение ремонтантными сорта- 
ми пошло на убыль, есть все же один” 
сорт, который занимает дост 
место в садах Подмосковья: 
Брайтон - сорт, нейтральньйкд 
светового дня. Цветет и плод 
длительное время при умеренн 
температуре. Является одним из. 
ших ремонтантных сортов для пол) 
чения осеннего урожая в наших 
виях. Средняя урожайность 
по октябрь - до 800 гс куста: 
‚ Пригоден для 
на балконах и в пирами 


но пластичных сортов, которые от- 
личаются хорошими приспособи- 
тельными свойствами, достаточной 
неприхотливостью и надежностью, 
несмотря на капризы погоды и сло- 
жившиеся условия. 

Из ранних сортов стоит обратить 
внимание на следующие: Найдена, 
Зефир, Юнил Смайдс, Отрада. 

Они продуктивнъ (2,5-3,5 кг/м2), 
чезв образцюл мало (за исключени- 

ӘМ Отрадъ), круплоплодвъг (масса 


аднов ятодем 12530 г), высокозимо 
стойки, устойчивы к М забо- 
леваниям. У сорта Найдена куст 


ЕЧ 
НОВОСТИ ОТ АЛЫЧИ 


Пополнение 


Июльская роза. Сорт алычи, выведенный Крымской 
опытно-селекционной станцией ВНИИР. Рекомендован по 
Северо-Кавказскому региону. 

Сорт раннего срока созревания. Плоды яйцевидные, 
темно-краснье, массой 29 г. Мякоть плотная, желтая, во- 
локнистая, кисло-сладкого вкуса. Дегустационная оценка - 
4,4 балла, Плоды универсального назначения, содержат 
7,8% сахара, 5,1 мг% витамина С, урожай с 8-летних де- 
ревьев - до 10 кг плодов. Деревья среднерослые, в плодо- 
ношение вступают на третий год. Сорт самобесплодный, ус- 
тойчив к клястероспориозу. 

Подарок С.-Петербургу. Сорт алычи, выведенный Крым- 
ской опытно-селекционной станцией ВНИИР, Павловской 
опьпной станцией ВНИИР, ВНИИ растениеводства им. Н. И. 
Вавилова, рекомендован для Северо-Западного региона. 

Сорт раннего срока созревания. Плоды удлиненно-яй- 
цевиднье, желтовато-оранжевые, массой 10 г. Мякоть 
желтая, сочная, кисло-сладкого вкуса. Дегустационная 
оценка - 4,4 балла. Плоды содержат 7,2% сахара; 2,6% ки- 
слоты; 16 мг% витамина С. Сорт универсального назначе- 

ния, транспортабельный. Средняя урожайность - 15 кг с 
растения. Деревья среднерослые, с раскидистой кроной, в 
плодоношение вступают на четвертый год. 
Л. ЮРИНА 


Е ТАК давно 
вать в Япо 
1| ным огородн 
‚| ратить вниман 
2 | продаваемые 
стиковых коробочках 
ную черешню, иногда поб 
грецкий орех. Плоды выг 
ными, но оказались соч 
И есть их было удобно - пом 
один укус, резать не надо. Од 
крошки гораздо дороже све 
собратьев. Оказалось, что в 
кие мелкоплодные томаты соста 
80% помидорного рынка 

Мне удалось-таки заполучить семена 
двух гибридов фирмы Токита Зип сһеггу 
(Солнечная вишня) - с красными плодами 
и Со!деп снегу (Золотая вишня) - с оран 
жевыми. Вырастил их в ведрах, которые 
держал сначала в теплице, а с июня на 
улице. Кусты были высокими (пришлось 
прищипнуть над 5-й кистью) и очень деко- 
ративными, особенно, когда начали крас- 
неть плодики на длинных ниспадающих 
кистях. Урожай, по нашим меркам, собрал 
мизерный - по полкило с куста, и созре- 
вать он начал только в августе (при посе- 
ве в марте), но радовали “япончики” нас 
долго, при этом ни плоды, ни кусты ничем 
не болели. В сентябре кисти с “зеленью” 


длительное время при’ у 
явл 


температуре. Является од; 

ших ремонтантных сортов для і 
чения осеннего урожая в наших) 
виях. Средняя урожайность 

по октябрь - до 800 гс кустав у 
год после посадки. Пригоден для вы- 
ращивания на балконах и в пирами: 
дах, хорошо переносит комнатные ус- 
ловия зимой. Ягоды красные, круп” 
ные, вкусные. При хорошем уходе до- " 


переносит сильные морозы, но име- 
зательнье, очень аромат- 
дкие темно-красные яго- 
нической формы: 

Выбор позднеспелых сортов - ме- 
нее богатый, впрочем, как и у осталь- 
ных ягодных культур, Давно извастука 


ньосагоднь культур Давцомавеятин 
чаДукат и редгонтлит. Благодаря 
высокой урожайности, потребитель- 


развесили на террасе, и даже 
дозаренные плодики оказались 


сынковать не следует. С куста можно, у 
сладкими. Семена выделять не я 


брать 0,6-0,8 кг плодов. 
В коллекциях селекционеров и 


стал, ведь от гибридов ровного телей встречаются смородиновид ре! 
потомства все равно не полу- томат с красными плодами массой пози Бас 
чишь, к тому же, выяснилось, | 10 г, который относят к дик раз 
что семена мелкоплодных по- дам, и грушевидньи томат полукулы ра Е 
мидоров можно купить. ньи с плодами такого же размера, я 
Для выращивания на садово- бывают красные и желтые. Растев чить 
огородных участках Госкомисси-  позднеспелые, плодоносят обильно, вкус пло 
ей Российской Федерации по ис- | плодов средний. РЕ с 
пытанию и охране селекционных Выращивая мелкоплодные то Повре 
достижений рекомендованы три сорта. мы, наверное, ждем от них скорее ся зна 
Вишня желтая и Вишня красная от- ческого удовольствия, чем уро; плодо 
личаются только по цвету плодов. Их мож- возвращает нас к началу Х\ века, к ног, гу 
выращивать в теплице и открытом грун-  завезенный в Европу томаті сч ло-же) 
Оба сорта сильнорослые, индетерми- коративной культурой, правда, тогда трево» 
ные, так что кусты нужно подвязь- ши предки ценили цветы, а не плоды пах кл 
к опоре, пасынковать, ограничивать А. СОК вавшие 
рост. Если прищипнуть растения над Экс 
3-4-й кистью, то созревание начинает- 4 а з да, все! 
ся рано - через 95-100 дней после мас- Ё 5 сухие и 
совых всходов. Первое соцветие за- у ; 
адывается над 8-9 листом, после- 
дующие - через 3. Плоды округлые, Ра 
гладкие, массой 18-20 (7 й 


3-4-камерные, вкусные. Кисть налива- 
ется дружно, урожай с одного расте- 
ния в теплице составляет 0,8-1,0 кг. 
Очень ранний сорт Жемчужинка 
районирован с 1999 г. Плоды у него ц 
массой всего 15 г, розовые, гладкие, 
округлые, очень вкусные. Растения 
детерминантные. Первое соцветие 
закладывается над 6-7 листом, пос- 
ледующие - через 1-2. Стелющиеся 
кустики с мелкими светло-зелеными 
листьями можно посадить как бор- 
дюр, например, по торцам грядок. В 
комнате, на балконе или лоджии да- 
ют2-3 волны урожая, только, В отли- 
чие от сильнорослых сортов, этот па- 


КАК ИХ СЛЕГКА ПРИТУПИТЬ 


АДЫ давно от 
цвели, и на 
пл налива - У 
ОДЫ яблони и груши, сливы и вишити Черный сливовый р А 
КОЙ, 


где они завяз 

зарятся А после майских холодов, Распространен до Воронеж у 
е под общим названиом стей, большую опасность представляет в ЮЖНЫ! 

юрепончатокры- Районах, 


Стран ные, 
но выгодные 


а полит, с помощью ко- Взрослое насеко- | У р 
дв откладывают обычно одно пица в аи кани, ку: ООН ми различными видами тлей. Они бываг 
Чается более десяти видов пилилъщиа ес Во. НОА ЗАИМОВЫГОДНЫЕ отноше" „ст зеленые, сероватые и даже черные. 
| наиболее опасны такие. В та еВ: И я между муравьями И ТЛЯМИ Поврежденные тлями листья скручива- 
и той ГОЛОВОЙ р складывались тысячелетиями тся и ично отмирают. Концы побе- 
- | Яблонный пилильщик Народен } Мравки распространены по все искривляются, Е. естают расти, 
са | Е — Распространен до  ИМеют З пары грудных му земному шару, кроме Антарк хо вызревают, у овощных культур 
Ги расте- | Ленинградской 00- И 7 пар брюшных лож- тиды: Их ротовой аппарат жевательного хают 
позднего | пасти, значитель. НОНОг, пахнут клопами типа, усики 12-13-члениковые, глаза “таясь многие виды тлей выделя- 
служен- | ный вред приносит в Зимуют взрослые фасеточные. Брюшко соединено с гру ДЕ бОЛЕШОВ ОПИСЕ сахаристых экс- 
агодаря ! средней полосе, в ЛИЧИНКИ В ПЛОТНЫХ КО: дью при помощи тонкого подвижного Га ЕЙ е блестящих капелек 
плотной предгорьях Север.  КОНах в почве на глу- стеболька. Живут семьями в сложных КРементов в де олестящих. ЕВ 
еды, но | ного Кавказа и Кры- бине до 10 см. Весной гнездах от нескольких десятков до со называемых медвянои росои. Роса 
ивания. | ма, а также в По- личинки окукливают- | тен тысяч особей растеказтоя по растению, привлекая 
ращает | волжье, ся, а примерно за 5-6 Муравьи принадлежат к так называе- МУХ) 0С, пчел, но особенно часто - садо- 
ицкая. Насекомое длиной АНей До цветения сли- мым общественным насекомым. В составе ВЫХ Муравьев» 
прочих. 6-7 мм, внешне не- ВЫ Появляются взрос- семьи бескрылые рабочие (самки с недо- Симбиоз муравьев с тлями обеспе- 
ете сколько напоминает Е особи. Самки де- развитыми половыми органами), а также  “ИВает одним пищу, другим защиту. За 5 
ягоды маленькую медлен- Ват и над- | крылатые самцы (появляются лишь нане-  СЛадкие экскременты муравьи охраня- 
рт вы- но летающую пчел- раз А асек | которое время и после спаривания поги ют тлеи от вредителей, уносят самок на 
ОСЬ ку. Зимует яблонный | Сг Дни Б В бают) и самки-основательницы. зиму в муравейники, переносят тлей на 
кг/м2) ЛИАНИ СИ го Др яйцу Ни ют ОО Саи Ото ЕЕ. сочные молодые шова 
е я и Ч Е новы а б 
тойко- внутри тИ вившиеся личинки вначале питаются мякотью за- | гнезде) аа а чалу та изравитея от муравьев, пона- 
ллез- ного овальной фор-  ВЯзи, а позднее выедают почти целиком централь- | равьиные яйца". Живут самки до 20 не ми средствами фи) лучше народны- 
се, но мы кокона Весной НУЮ часть плодов, заполняя их полностью вонючи- | В гнезде может быть несколько таких  нутьнастоямио тения можно опрыс- 
на то, личинка превраща- МИ МОКРЫМИ экскрементами личинок. "цариц". Рабочие особи строят гнез Х или 200 г ЕС дуванчика (400 г листьев 
орта- ется в куколку. Поврежденные плоды осыпаются, личинки по- | добывают пищу, заботятся о п Що 10 лт месте с корневищами залить 
кидают их и уходят в почву. 06 в ‚потомстве. теплой воды, настоять 2 часа), луг 
один ыкновенный садовый муравей  КОВОЙ шелухи (150-200 ‚ Лу: 
ное живет на открытых местах в земляных ВОДЫ 4-5 дней гнастоятыв Шо 
Это р холмиках. В парках и лесах охотно посе- > Нением), карт ‚ процедить перед приме- 
не ляется в дуплах деревьев, в старых ботвы (1,2 ртофельной или помидорной т 
Да ө пнях, В постройках гнездится в пары тая за ботвы залить 10 л воды 
нной и ши подоконниках, за плинтусами. ХО емостик оа лучшей прилипа- 
луч- муравьи различным Ам вить 40 г мыла. 
олу- Взрослые насекомые появляются к началу цветения ` Вишневый слизи стый пилильщик сладки Въделениями насекомьк, нае вают а ы@ гнезда обычно зали- 
сло- яблони, Самки откладывают яйца по одному в ткани Т то цветов, соком различных плодов (препарата ром любого инсекти ида 
уста около цветка, в бутоны или цветки. Плодовитость их Распространен почти везде, где произрастает Е ь за которым забираются в Однако НАТ я борьбы с насекомыми) 
вый до 80 яиц. Личинки выходят из яйца ко времени | ВИШНЯ. М нападают на сахар, варе- полезные Би в саду и лесу не м М 
окончания цветения яблони. Личинка белая, с бле- Взрослые насекомые черного, блестящего цвета. | Не и другие пищевые продукты, вСпЫ насекомые; сде нев 
к г Длина тела самок 5-6 мм. Личинки зеленовато-жел- Плодовые, ягодные, овощные и ие шки массового разм рживающие 


стящей черной головкой, которая после первой 

линьки становится рыжей. Вначале она выгрызает 

поверхностные ходы под кожицей завязей, повреж- 

дая таким образом до четырех плодов, за: Ла утолщен, поэтому 

У тем проникает в семенную камеру плода и они несколько похо- 

разрушает ве, в отличие от яблонной пло- жи на жирные запя- 
КІ 


и, которая семенную к 


точные культуры повреждаются самы- гуа ков; совок, пядениц 


тые, длиной до 1 см, 
передний край их те- 


ыход из куколки 
зи  деяте взрослых насекомых 
‘ность пилиль- В Южных районах. 
„щика за- происходит в конце 
июня, а в северных - 


ОКОННИКСА, Уеа, ди ге Р о инсеми = и“ 
Са ада муравьи различными вают раствором любог 


мьми). 
дас ; я с насеко 
НИЯМИ насекомых, н $ П парата дл мъ ми) 
ПА ве Баце различных плодов К ТА ИЕ Ё теу немене 
таром вето? которым забираются в полезные насекомые, СДеР ти. 
у я За ай на сахар, варе- вспышки массового ризиноло 
аи е пищевъ продукты ов, совок, пядениц. 

де пи! евые п дукть Е ЛИЛЬЩИК : 1 
а И а: кгоднъе цные и цве" м. 
точные культуры повреждаются самы 


милис, пе: ор" 


к 5 > у к 
Взрослые насекомые появляются к началу цветения ° Вишневый слизистый И 
яблони: Самки откладывают яйца по Одному к м Распространен почти везде, где произра 
‘около цветка, в бутоны или цветки. ВИС ВИШНЯ. го цвета. 
до 80 яиц. Личинки выходят из яйца ко вре Взрослые насекомые черного, блестяще З 
окончания цветения яблони. Личинка белая, с бле- Длина тела самок 5:6 мм. Личинки зеленовато-жел 
стящей черной головкой, которая после первой а 

° линьки становится рыжей. Вначале она въгръзает ТЫӨ, ДП Е 

остные ходы под кожицей завязей, повреж- передний край 
ч бразом до четырех шевову за- ла утолщен, 
У Р * 
не въедает. Поврежденные ты черными слизи- 
плоды, как правило, стъми выделениями. 
опадают. Зимует личинка в 
Ко времени сбрасы- почве, внутри коко- 
вания избыточной на. Выход из куколки 
завязи деятель- взрослых насекомых —\\ 
> ность пилиль- в Южных районах | 


щика за- 


ит в конце | 

сы канчи- 

вается. июля, Тотчас по выходе сам- 

Личинки по- 3 тадом эпидермис на ниж- 

кидают плодь и || юне листа и в устроенную таким обра- 

уходят в почву, где ку откладывает яйцо. Через две 

на глубине от 2 до 10 см ели ИЗ ЯИЦ ВЫХОДЯТ ЛИЧИНКИ 5 
ужно с0- от на зимовку. я личинка, скелетируя верх- 2 Ка И 77 

асть молодых плодов, у кото- торону листьев. Поврежденные | порция половины све мсь, уре- 
Люба | рых личинки проделали лишь поверх- са: листья подсыхают. Сильно пострадав- | Пя На двух я снородита авии коа 
видный | ностные ходы под кожицей, продолжает шие деревья-кажутся обожженными, на 2 ли иззасохли: с: А. Сотников, Мытищи 
ой по 5- | развиваться. При зтом кожица над ходами раз- них не происходит закладка плодовьх 
| 


рывается и на плоде образуется извилистый ру- 


почек, соответственно они или совсем 


= РИЧИНЫ могут быть разные. Первая из них - заболевание кустов смороди- 
бец. не плодоносят, или плодоносят очень | || м ны антракнозом. Эта болезнь встречается во всех раионах возделывания 
К сведению неопытных садоводов: как отли- + слабо Щ смородинь. Возбудитель заболевания - гриб. Зимует он на пораженных оп 
4 чить повреждения пилильщиком от повреждений Вредная деятельность вишневого | @ ших листьях, а весной образуются сумки со спорами. 
я плодожоркой? слизистого пилильщика протекает 


Це Освободившись, споры вызывают первичное заражение молодых листьев, 
на которых вначале появляются очень мелкие зеленовато-желтые, позже бурые 
изолированные пятна диаметром 0,8 - 1,2 мм. На них заметны очень мелкие, как бы 
лакированные бугорки. 

При сильном поражении пятна сливаются, листья, начиная с нижних, буреют, 
слегка скручиваются, засыхают и преждевременно опадают. Остается лишь немно- 
го на концах растущих побегов. На черешках, плодоножках и зеленых побегах пятна 
мелкие, черные, слегка вдавленные. 

В результате снижаются прирост и зимостойкость растений, побеги отмирают. 
Интенсивное развитие болезни бывает в годы с сильным увлажнением. 


Меры борьбы: 1. Сбор и сжигание опавших листьев. 2. Ликвидация загущения 
посадок смородины. 3. Регулярное ъев. 2. Ликвидац гуще 


| Отличить зти повреждения довольно просто. Е в течение июля - августа. Со вто- 
| Повреждения яблонным пилильщиком заканчивают- рой половины сентября личинки уже уходят на зи- 
| ся значительно раньше появления гусениц яблонной мовку. м 6 6 

| плодожорки. Личинки пилильщика имеют десять пар еры орь Ыы 

| 

| 

| 

| 


ног, гусеницы плодожорки - восемь пар; личинки бе- Повреждения яблонным пилильщиком носят 

ло-желтой окраски выделяют (особенно если их по- очаговьй характер, поэтому борьбу с ним обычно 

тревожить) специфический запах, напоминающий 3а- проводят на участках и деревьях, где ежегодно 

пах клопов; гусеницы повреждают уже сформиро- встречается этот вредитель. 

вавшиеся плоды и окрашены в розоватый цвет. у 1. Взрослых насекомых можно отряхивать при 
Экскременты пилильщика, выходящие из пла низких температурах на подстилку, как и долгоно- 

да, всегда мажущиеся, тогда как у плодожорк Сиков, 


21 о ся воды, 5. Однократное уничтожение сорняков. 4. Отвод застаивающей- 
сухи жду собой паутинкои. . При перекопке и рыхлении почвы гибнет зна- Ааа опръскивание до распускания почек раствором медного ку- 
ве к чительное количество личинок и куколок пилильщи- Доха (50-100 гна 10 л воды). У р р д ку 
уш 4 орая причина - пов е 2 
Дни сЕ, реждения смородинной стеклянни 
Е н в средней и южной полосе евро- 3. Опрыскивание химическими препаратами маловероятно, так как стеклянни род цей, что в данном случае 
Распі ане! 


на них увядают. с цы вызывает усыхание отдельных ветвей, листья 


БЕССОН со ватса засыхают в конце цветения: 
и [А 
тонком брюшке т стеклянницы покрыты сиреневато-черными чешуйками, ана 


Самки через 10- си четыре у самцов светло-желтых поперечных полоски. 
60 яиц, ре 15 дней после окончания цветени 


у или небольшими 
‚ срезов. 0 кучками 


Я ервый раз - за несколько дней до начала цветен) 

) мое со спинкой буро- л Наотания 
пейской части России. врати красные. Крылья яблони (фаза розового бутона), для уничтожения 
Перного цвета, а голова РУЛИ "Зимует в стадии взрослых особей пилильщика; второе опрыскива- 
Ы чные. Величина Л Дс о Кона. Весной, в период. Ние против личинок применяют при необходимости 
личинки в земле, БАИР аи окукливаются, а К мо- а реа ана личинка 

скания груш, ются взрослые , ми черного сливо- 
распускан! ивания УДО по в нераспустившие- вого пилильщика, легко осыпают 


а Гая, длин Личинки вишневого пилил 
внутрь плода и 
тожвлтая, двадцати Нед ака перехо- 07 всех препаратов, применя 


емьх ДЛЯ борьбы 
3-4 дня, После есяц до 2-5 за:  ВРедителями сада в летнее время, С Тв 
живут внем повреждая за м Я При массовом появле ерстия и превра! ачале и 
дит в новую завяз» ослого состояния, пичине. Ла: блюдаетея после у еи, Диск которое на- Мерьг борьрацастея В куколок, а затем в е они прогрызают в ветвях от- 
Зе А землю вместе с ПОВЕЛ траивает кокон, в Сеивание карбофосои. +” "РОВоДЯт опрь- | немедленнъм уничтохением срина Обрезка кустов с одновр 
вы остав, езанны, Й емен 
дае = раем слое почвы пиана, Щая пеньков, замазка аЙ заражен ным удалением и 


ей матривание 


еклянницей. 


Ф. ХОХРЮКОВ 


ГРИБОВОДА 
‚свежие грибы 


с гкегочень ‘заманчиво. И это 
ально. | изи дома можно 
ий 


Прочитал в вашей Ол, И 
садовом или 2 сделки с земельными участка 
СИН ми должны регистрироваться 
органах юстиции. осится ли эт Е 
дарению земельных участков: 20 
да, то какие требуется представить 
документы и во сколько ется та 
кая регистрация? Я хочу подарите да- 
чу своей внучке. 
А. Епифанов, Пензенская обл. 


ЕГИСТРАЦИЯ сделок с земель- 
ными участками - обязательная 
процедура, предусмотренная Фе- 
деральньм законом “О государст- 
венной регистрации прав на не- 
движимое имущество и сделок с ним” от 
21 июля 1997 г. № 122-ФЗ. Регистриро- 
вать необходимо, конечно же, и договоры 
дарения, которые являются сделками. 
Проводят госрегистрацию специаль- 
ные учреждения юстиции (как правило, 
они называются регистрационными пала- 
тами). Именно со дня такой регистрации 
договор дарения земли считается заклю- 
ченным и вступает в силу. 
На госрегистрацию необходимо пред- 
ставить следующие документы: договор 
дарения и его копию; документы, назван- 
ные в договоре дарения в качестве прило- 
жений (свидетельство о праве собственно- 
сти на землю ит. д.); документы об уплате 
регистрационного сбора (квитанции, пла- 
тежные поручения и т. п.); план или чер- 
теж границ земельного участка; сводная 
ведомость оценки строений, помещений и 
сооружений, расположенных на земель- 
ном участке (прилагается при включении 
их в предмет договора); документы, удо- 
стоверяющие личность лица, ходатайству- 
ющего о регистрации; акт о + ў 
цене земли. И, конечно, 
сать соответствующее заявление 
Во что обойдется регистрация? Об 
этом вам скажут в учреждении юстиции 
куда вы обратитесь. Дело в том, что в ре 
гионах самостоятельно устанавливают 
расценки (в пределах трех минимальньх 
оплат труда). Имейте в виду, что платить 
придется за каждый объект недвижимости 


у \ 


ЛХ 


ЧЕГО же начать? В июле - сентябре мож- 
но заложить небольшую плантацию лет- 
него опенка, очень ароматного нежного 
гриба, растущего на мертвой древесине - 
| валежных стволах, пнях лиственных по- 
род. Именно на этом субстрате его и нужно выра- 
`щивать. Особенно подходят для него еще не вы- 
КОрчеванные на вашем участке пни от старых де- 
! ревьев. При этом за несколько лет пни будут раз- 
‚ рушены естественным путем, избавив вас от тя- 


„желой работы по их корчеванию. Подойдут для 
выращивания летнего опенка и отрезки древеси- 
ны (березы, осины и др.) длиной 30-35 см и 20-30 
см диаметром. Если пни и древесина свежесруб- 
ленные, то их заражение грибом можно проводить 
без специальной обработки, Если же древесина 
хранилась некоторое время и подсохла, то ее 
предварительно вымачивают в воде около двух 
суток, а пни смачивают водой. Отрезки древеси- 
ны помещают в вертикальном положении в све- 
жевыкопанные ямки на расстоянии 0,5 м друг от 
| друга. Над поверхностью почвы должна оставать- 
ся часть отрезка высотой около 15 см. Почва на 
такой делянке или плантации обильно увлажня- 
`ется. Делянки желательно посыпать слоем опи- 
(лок чтобы уменьшить испарение почвенной вла- 
Размещать грибные делянки нужно в затенен- 

местах под пологом деревьев или под специ- 


р и за каждое регистрационное действие. 
НИ Дара имай, О. РЕКУНКОВ, юрист 
а О на 72-24 часа, затем на- Специально для поездок на да- 
през марлю и обильно полива: чу купил п прошом году прицеп 
ос 7 к своим “Жигулям”. Покупкой 
Ж 0 весьма доволен; многие стройматери- 


алы, инвентарь и т. п. вожу теперь 
сом, Знаю, что прицепы тоже должны 
проходить техосмотр, Но “Жигули” у 


выпуска, а прицеп, как я 
ла пималая 1060 а Ш’ - 


весине зрелые шляпки вниз 
и суток, а затем их убрать, 

и Сп000бе прорастание спор гриба, 
моя Е Настое, происхолит малпания и 


АиФ на дач 


СТРАЦИЯ... 


Б.А ляет председате 
- предостав нолично. 
яет поку чать еди ! 
го самоуправления предоставл ния ИСКЛЮ нения. В 


ый участок на 


бъл у продав- из членов объеди 
Е 


ельн : 
нак выше статье 23 “дачного” закон: 


пателю строен 


он 
праве, на каком авом тности, что пре 
трения. Аввашем пи, ЕЕ 2) сказано, ид председател : 
его последующей О ае покупать, не ЕЕ И ИХ правления, на с 
Е Е или подвоха. К тому Зета правления заключает с 
опасаясь ПОСЛеДСТЕ скупка вам обой- | Ре анках счета объе 


‚вает в б < 
коткро оверенности, в том 


едоверия, рассматр 
енов объединения и 
ными? полно 


же, как правило, та! О 
дется намного дешевле, чем если бывы 


купали дом вместе с земельньм ад 
И с приватизацией земли, что Тарк 
денег, вас никто торопить не станет. ка 
Думаю, вам не надо напоминать, о 
любом случае непременно следует В И 
мательно ознакомиться с документами, 
подтверждающими права продавца Не 
землю, проверить на месте - совпадае 
ли площадь участка, указанная в них 
фактической и нет ли споров с соседями 
по поводу границы. 


ния, выдает д 
с правом пер 
заявления чл 
Никакими “каратель 

н не наделен. га 
Ма Еи стороны, если требова 
председателя правления справедп 
основаны на законе и уставе объедин 
ния либо внутренних регламентах 
шего СТ, то эти требования надо вы 
нять. А иначе в таком объединени 
Г. КРОПОТОВ, юрист будет никакого порядка ина 
У меня конфликт с председате- 
лем правления нашего садовод- 
ческого товарищества. Он мне 
постоянно угрожает всяческими кара- 
ми, вплоть до исключения из членов СЁ 
Причем из его угроз выходит, что он 
один вправе принимать самые кру- 
тые” меры - мол, новый “дачный” закон 
дает председателю п вления очень 
широкие полномочия. Так ли это? 

. Туркина, Нижегородская обл. 


с 


"8 В январе нынешнего года 
4 чался мой отец, после него от 
ЕЕ крылось наследство (в том числе — 
садовый дом и земельный участок). Хоз 
чу принять свою долю наследства. 
гу ли я это сделать сейчас, по, Н 
шестимесячного срока? Если да, то ка 
Н. Куль ко ва, Самарская 06 


УДЯ по письму, от наследства 
официально, в установленном по. 


рядке, не отказывались (то есть 
СОВЕТУЮ вам внимательно оз- 


подавали нотариусу заявления ле 

накомиться с уставом вашего са- этом). Если это действительно чт 

доводческого объединения - в то шансы получить свою долю наслед му 
нем должны быть четко пере- у вас имеются. В соответствии со ста 

числены все полномочия пред- 547 Гражданского кодекса РС 
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ти. Размещать грибные делянки нужно в затенен- 
ных местах под пологом деревьев или под специ: 


ного измельчив, Гомор смао 
дождевой) водой на 1 Я 7 
реак одой арлом обильно полива: 
з ют им подготовленные пни или отрезки древеси“ 
3 ны, предварительно сделав на их торцах и по 60- 
кам зарубки. Можно дополнительно разложить на 
политой настоем древесине зрелые шляпки вниз 
пластинками на 1-2 суток, а затем их убрать. 
При таком слособе прорастание спор гриба, 
содержащихся в настое, происходит медленно, и 
первый урожай грибов вы получите в середине 
или конце следующего сезона, в августе - сентяб- 
ре. Если же взять кусочки проросшей грибом дре- 
весины, которую можно найти в лесу на пнях, где 
уже в июне появляются летние опята, не сходя- 
щие обычно до сентября, то первые грибы можно 
ждать уже в начале лета следующего года. 
Кусочки древесины надо брать из зоны активно- 
го роста грибницы, что можно определить по нали- 
чию обильных белых и кремовых нитей и сильному 
грибному запаху. Такие кусочки зараженной летним 
опенком древесины разного размера помещают в 
‘отверстия, сделанные на пнях или отрезках древе- 
‘сины, подготовленных, как указано выше, для зара- 
жения, после чего зараженную поверхность прикры- 
вают мхом, дранкой, корой и т. п. Можно такие ку- 
сочки прикрепить к поверхности пней или кругляков 
древесины при помощи гвоздиков и прикрыть их 
‘пленкой для лучшего перехода грибницы из зара- 
женного кусочка в новый субстрат. 

Плодоношение летнего опенка происходит 
‘обычно два раза в год - в начале лета и осенью в те- 
чение 5-7 лет. Урожайность зависит от качества 
‘древесины, погодных условий, степени разрастания 
грибницъ и может сильно колебаться: от 300 г све- 
жих грибов в год с одного отрезка древесины или 
Доб кгс одного отрезка за одно летнее плодо- 
‚ Обычно первое плодоношение не бывает 
; Последующие урожаи возрастают в 3-4 
елянка при этом должна быть постоянно за- 
на:07 ветра и солнца. 

И опенок в саду не представляет опас- 
плодовых и декоративных деревьев, 
триб, вотличие от опенка осеннего, 
ртвой древесине. 
в выращивания летнего 
ого вариантов, и здесь у 
| большие возможности 


де для приготовления су- 
ия. Предварительно 

0, В готовых блюдах он 

ой аромат. Для дли- 


о» 


сать соответствующее заявление. 


Во что обойдется регистрация? 06 
этом вам скажут в учреждении юстиции, 
куда вы обратитесь. Дело в том, что в ре- 
гионах самостоятельно устанавливают 
расценки (в пределах трех минимальных 
оплат труда). Имейте в виду, что платить 
придется за каждый объект недвижимости 


у за каждое регистрационное действие. 
ре О. РЕКУНКОВ, юрист 


Специально для поездок на дат 
Е2 чу купил ЕЕ году прицеп 
СВ к своим “Жигулям”. Покупкои 
весьма доволен: многие стройматери- 
алы, инвентарь и т. п. вожу теперь 
сам. Знаю, что прицепы тоже должны 
проходить техосмотр. Но “Жигули” у 
меня 1997 г. выпуска, а прицеп, как я 
уже сказал, 1998-го. Не хотелось бы 
связываться с техосмотром каждый 
год. Есть ли какой-то выход? 
М Николаев, Тульская обл. 


| =] А, ЕСТЬ. Прицепы, год выпуска ко- 
| В || торых не совпадает с годом выпус- 
ка транспортного средства-тягача, 


ния государственного технического осмот- 
ра транспортных средств ГИБДД МВДРФ) 
Ю. ЯШУГИН, юрист 


г В деревне под Костромой мы с 
женой покупаем дом под дачу. 
& Она хочет заниматься садовод- 
ством, а я - рыбалкой и охотой. Место 
красивейшее и достаточно глухое - то, 
что нужно. А вопрос к вашим юрист 
вызван вот чем. Дом принадлежит хо- 
зяйке, разумеется, на праве собстве 
ности, а вот земель» ) 
оформлен ей в пожизнен 
мое владение. Она не стала е 
тизировать, потому что, по ее 
землю у нее все равно 
отобрал. 
Мне хотелось бы знать, какие у меня 
будут права на этот участок, если куп- 
лю дом. 


В. Красников, Москва 


Ы УЖЕ разъясняли читателям, 
что статьи 552 и 553 Граждан- А Е 
ского кодекса РФ допускают седателя правления. П 
аж те а ения. причем, во-пер- 
НЯ ре а вых, устав в этой части не должен й шие срок для принятия Наслед 
земельного участка без п 9 ажи ЕЕ и тиворечить статье 23 Федерального за- быть И а втел! а 
Е роания роде ДЯ кона от 15 апреля 1998 г. № 66-Ф3. Во- нанасле а а са ен 
В случае продажи строения, располо- вторых, объем полномочий председате- ловий Е раи 
женного на земельном участке |: одос 17 правления ограничен следующим сле согласия и насл 
тавленном продавцу И аве РОДЕНА Е правилом, установленным законом: к о аа приди 
ного наследуемого вл прага дожаача а лусгогкомпетенции не Могут. БЫТЬ отнесе: дна оговорка араа 
го (бессрочного) ДС ПОСТВА а ны вопросы: Которые закрерпены 8:08 ное в письменои ооа 
или срочног ния, аренды щим собранием членов и за п - верено нотариусом до в 
о пользования, орган местно- объединения. Разуме равлением  ствао праве на васи { 
с 


ется, закон не 
2 И ОЕМ: дере 


4-летние КУСТЫ: 


АЕР РР 


тельная к почве, 
вает | | МОНАРДЕ дачники упомина- тр удобренных ЕО 
г. '|ют не часто, а ведь это рас СТ после овощей и Кар 
Чия- | тение из семейства губо- зом участках "Уу = 
| || цветных имеет много инте- феля астение не страда- 
ния 481 ресных видов: монарда ли Как правило, В а дителей, ему 
‘вы монная, дудчатая, двойчатая и ДРУ ст от болезней ишнее загущение и 
1не- гие. Выращивают монарду, в основі вреднь лишь изл шие загнивание 
ва- ном, в южных странах для получения 0 влажность, вызыва! ме овом участ- 
ол- эфирного масла - ценного натураль молодых побегов На сад ет Бе 
Э; ного ароматизатора, а дикорастущая хе лучше начинать выращи аал 
е монарда широко используется как нарду из семян, тогда растени; ы са 
лекарственное растение. Например, о держать на одном месте до 10 лет. 
ст индейцы Америки соком монардьгле- Если выбирать виды и сорта, то для 
не чат раны и ожоги и делают оченьарот саа подойдут монарда двойчатая 
›т- матный чай под названием Освего. сорта Махогени с красными цветками 
те Много в монарде витамина С, сахара ^кесьма декоративная, хороша как 
22 Е И Пр едро добавка к салатам, чаю, соленьям и 
я рошо и ив аа Р как приправа и Панорама - с мапино 
Е России. Использовать ее можно начи.  ВЫМИ, розовыми, фиолетовыми или 


Кан А 


ной органическими удобрениями почвой. Расстояние 


тырех-пяти- 


ная с апреля, и до конца вегетации. 
Размножается растение как семена- 
ми, так и частями корневищ (делен- 
ками), которые быстро разрастаются, 
выгоняя побеги до 75-110 см. От од- 
ного растения можно получить до 30 
деленок. И вообще, в условиях сред- 
неи полосы монарда растет даже 
лучше, чем в Крыму или в Молдавии. 

Цветки собраны в мутовчатые 


белыми цветками, а также монарда 
лимонная с красивыми многоэтажны- 
ми синими соцветиями. У монарды 
дудчатой цветки бледно-лиловые. 
Монарда как декоративное растение 
входит во многие европейские цве- 
точные каталоги. С ней серьезно ра- 


ботают западные селекционеры, соз- 
давая новые замечательные сорта. 


ЕСТО для посадки лилий выбирают солнеч- 
ное или слегка затененное, с хорошо дрени- 
рованной, легкой, пористой, нейтральной и 
богатой почвой. Луковицы лилий часто стра- 
вы) дают от недостатка в земле воздуха, во вся- 
случае больше, чем другие декоративные расте- 
Поэтому тяжелые земли приходится капитально 
ь внесением крупного песка и даже мелкой 
, изрубленных веток, жестких стеблей - до 1/, 
‘обрабатываемой земли для Азиатских и 
Гибридов и до 1/2 для Восточных Гибридов. 
мли вносят нейтрализованный торф. И во 
ляют перегной или жирный, хоро- 
компост (не менее двух ведер на 1м2, 
7, простой суперфосфат (100 г), 
г), золу древесных пород (100 г на 
' органических и минеральных удобре- 
: В нижний слой обрабатываемой зем- 
остальное перемешивают с верхним. Такая обра- 
‘обеспечит хороший рост корней. а значит. и все- 


или головчатые соцветия, располо- 


женные один над другим, 
„ ив 
декоративны. Ок и 


темно-красной 
различными о 
чинается с нач 


н 3. ВАЛЕЕВА 
между растениями должно быть не менее 30-40 см, по- 


скольку они быстро разрастаются. При недостатке 
влаги посадки регулярно поливают. 


Продолжают уход за цветами 
Поздние или продолжительно цветущие однолет- 
ники и многолетники (агератум, астра, бархатцы, лобе- 
лия, петуния, шалфей, гелениум, гладиолус, георгина, 
клематис, скабиоза, рудбекия, тъсячелистник, флокс 
метельчатый, эхинация и др.) подкармливают полным 
минеральным удобрением, а отцветшие многолетники 
- фосфорно-калийным. В случае продолжительной за- 
сухи все цветы поливают. Нелишне напомнить, что по- 
сле цветения у многолетников формируются почки во- 
зобновления, из которых на следующий год появятся 
цветоносные стебли, поэтому уход за ними будет 
очень кстати. Обрезают отцветшие цветки или соцве- 
тия, а также засохшие стебли и листья у всех расте- 
ний. И, конечно, постоянно пропалывают свои цветни- 


с, и у Ге уу а ерер уар. лау «Оаро аа 


] 
ТД. 


=: 


Е 1, тысячелистник, флокс семена - всХоде Ут 

пя Азиатскихи  КЛ@матис, скабиоза, рудбекия, тысячелистник, флокс | февраля посеять те 
м мли для он метельчатый, зхинация и др.) подкармливают полным | являются на 15:20 ДВ сце Ка 
2 ДЛЯ я ‚минеральным удобрением, а отцветшие многолетники | 20-25 дней,их пикир, кой из рас- 


рно-калийным. В случае продолжительной за- 
оны 3092 
зобновления, из которых на следующий год появятся 
цветоносные стебли, поэтому уход за ними будет. 
очень кстати. Обрезают отцветшие цветки или соцве- 
тия, а также засохшие стебли и листья у всех расте- 
ний. И, конечно, постоянно пропалывают свои цветни- 
ки, ведут борьбу с вредителями и болезнями. 


И о газоне 


Если вы задумали устроить лужайку или газон, то 
как раз сейчас необходимо окончательно подгото- 
вить для этого землю. Самые ценные тонколистные 
газонные травы требуют среднесуглинистых, нейт- 
ральных и удобренных земель с плодородным слоем 
не менее 15 см и хорошим дренажем: На окультурен- 
ных землях достаточно перекопки примерно за месяц 
до посева, а затем еженедельных обработок грабля- 
МИ и мотыгой для выравнивания поверхности и унич= 
тожения всходов сорняков. Перед последней такой 
обработкой вносят минеральные удобрения - сульфат 
аммония 17 г, простой суперфосфат 34 ги сульфат ка- 
лия 8,5 гна 1 м2. За несколько дней до посева землю 
утрамбовывают. На небольших участках ее просто 
утаптывают, привязав к стопам небольшие доски, на 
больших - применяют каток весом около 300 кг. Эту 
процедуру повторяют дважды, добиваясь идеально 
ровной поверхности. Самый верхний слой земли - ло- 
Же для семян газонных трав разделывают граблями 
так тщательно, чтобы ко 1 почвы были небольше 
пшеничного зерна и, конечно, никакого мусора: кам- 
ней, веток, корней. Этого достигают многократной об- 
работкой граблями. и перекрестным прикатыванием 
(утаптыванием) 

Подготовка тяжелы 
емка. В них приход 


10 л воды или ранней 


Еър 
"Тъкяча 


РОДУ тысячелистников се- 
мейства астровых насчиты- 
вается до 100 видов много- 
летних трав, произрастаю- 
щих в основном в: областях 
умеренного климата северного Е 
шария. В культуре насчитывается 
видов высокорослых и низеньких 
стений. 
р Из высокорослых видов в садах 
чаще всего встречается тысячелист- 
ник таволговый родом с Кавказа и 
Тянь-Шаня. Это „ крупньй многолет- 
ник с цветоносными стеблями высо- 
той от 50 до 120 см и перисторассе- 
ченными сероопущенными ЛИСТЬЯМИ. 
Мелкие желтые корзинки собраны в 
крупные зонтиковидные соцветия 
диаметром до 20 см. Цветет тысяче- 
листник таволговый с июня до авгу- 
ста. Из сортов наиболее известны: 
Голд Плейт высотой 120 см с соцве- 
тиями диаметром 20 см; Коронейшн 
Голд ростом пониже. с почти серыми 
ЛИСТЬЯМИ и долго тущими соцве- 
тиями диаметром 10 см: Швеллен- 
бург - высотой всего 50 см, со све 
желтыми соцветиями, наи 
годный для маленьких цветников. 
Тысячелистник обыкновенный 
- многолетник высотой от 50 100 
см с дважды сторассе 
темно-зе, 
выращивают 
Куин с вишн 
ми, Самметрайз с 
С розовыми и белыми 


0 00 г), 
весных пород (100 г на 
си минеральных удобре- 
‘обрабатываемой зем 
охним. Такая обра- 
ней, а значит, и все- 
> у лилий из разделов Ази- 
Точные Гибриды кроме обыч- 
вице снизу), живущих несколько 
уются, а осенью одновременно со 
т надлуковичные корни, тоже име- 
ое значение для жизни растения. 
пересадку начинают с Азиатских Г ибри- 
сть сортов которых цветет в июне. 
‚пятилетнего выращивания на одном мес- 
образуются гнезда из луковиц различного 
и величины: Перед выкопкой стебли обреза- 
они зеленые, или осторожно выкручивают, 
ожелтели (это свидетельствует о наличии забо. 
Затем выкапывают гнезда, подрезают кор- 
0 15 см, а тощие, отмершие вырезают вовсе. Зем- 
хивают и гнезда делят на отдельные лукови- 
гэто руками, без применения инструментов. 
© бурыми или ржавыми пятнами снимают и 
от. Затем луковицы протравливают от бо- 
`0,2%-ной суспензии фундазола или 0,1%-ном 
марганцовокислого калия 30 мин., обсушива- 
аживают. Луковицы можно некоторое время 
сарае или в тени в саду, прикрыв влажной 
ной. Низкорослые сорта высаживают на глу- 
пие см от донца, для крупных луковиц и 7-8 см 
ких, среднерослые соответственно 12-15 и 8- 
орослые 15-20 и 10-12 см. Траншейки или 
посадки делают глубже на 10 см, так как 
саживают с корнями, которые нужно тша- 
Б. Под донце луковиц подсыпаю 
песок слоем 3 см, им же за 


истых почв более трудо- 
много крупного пе- 
и хорошо перепре- 
и, за несколько меся- 
до начала августа землю держат 
деральным паром. бидераты заде- 
пе июля. В августе земЛЮ обрабатыва- 
т также, как и в вышеописанном случае. 

В легкие песчаные и супесчанве Почвы тоже вно- 


пуковицами для указанных групп соот 
ы 15-20. 20-25 и 25-30. = 
рых сортов лилий в пазухах листьез обра- 


? Е с в ми. 
пуковички - бульбочки. Сорта эти на- орф и перегной. И для тяжелих, И для легких Тысячелистник тибридный 
боноснь Зтими бульбочками тоже Е га полезен листовой перегной. (Ахиллея Гибридь) г зошел от 
пил. После изетения, когда бульбочки На участках с высоким суи ГРунтовых вод Скрещивания различ ов. Высо- 
в, их собирают и обрабатывают от б0- (выше 40 см от поверхности), атем более затопляе. та растений 40.6 Выс 


7 ^ см спек з, 
пуковици. На специально подготов- мых создание газона возможно ТОлько после ос лие- ектр окрасок 


более ши рокий: 


т 7 ем а 

«Огут делают бороздки через 20 ния. Для этого приходится делать дренаж. Са, про- лососево-розовая кора я 
раве „ подсыпают песок и высаживают бу стая и дешевая дренажная сйстема - повер Ная. Идеален для сухих зимни РР. 
жи ус" Посадку поливают. или открытая в виде канав, ОВОДЯЩИХ лиш: оду. | тов, поскольку высущанны ах ОИК 
х на- Ў Участки должны иметь небо УКЛОН К этим кана- | сохраняют окраса) еННЫе соцветия 

г. _ апеляк ПРИМУЛЫ:. ац, стокеНеговъ( и дождевых вод. Тъсячелист, нене года, 
КӨЙ" ус возрасту у этих растений Содержание этой систеиыочень трудоемко, ежегодно | исходит из приб Ник Птармика про- 
с собственными корнями. канавы пр шивать и прочищать, иначе | мест европейси сных и болотистых 
они быстро зарастаюти перестают отводить воду. многолетник с 5 Е континента. Это 
а. > тоб. 
Л. КИТАЕВА | реми ВЫСОТОЙ 40-75 Е 


реднъе, сидячие, 


| 


листов 


ильчатые. Корзинки, до 1,5 см В 
ано, собраны в рыхлое, щита, 
видное соцветие. Окраска их белая. 
В культуре обычно только махровая 
форма с корзинками из язычковых 
цветков, известная под названием 
“жемчужница”. 
вполее ЭТИ виды. тысячелистника 
предпочита СТОЙКИ, неприхотливы, 

т солнечные места, но 


переносят у 
ВЫ преди ьшое затенение. 
т 


сырые, ‘нейтр: 
ные. Для тысячелу 
предпочтительны в; 
Все виды - корневи 
летники, быстро разра 
стороны и заглушающие 


тощают землю, да и стебли становят-” 
ся тонкими, полегают, соцветия мель- 
чают. Рассаживают их мелкими час- 
тями на расстояние 30-40 см. На садо- 
вой земле удобрения под тысячели- 
стник можно не вносить. Уход заклю- 
чается в основном в прополках, осо- 


бенно важно удалять пырей - самый 
злостный враг для тысячелистников, 
с такими же ползучими корневищами. 
От 


цветшие соцветия срезают, осенью 
растения обрезают до земли. 
Размножают тысячелистник де- 
лением корневища весной или осе- 
нью, реже семенами, которые высева- 
ют под зиму или рано весной в 


Л. АЛЕКСАНДРОВА 


|= 
РУ 


без вых. 152-87-95 
с 9.00 до 18.00, 


Тел.: 455-81-94 до 23.00 


| | ЕТ ХУДА без добра. И даже лет- 
| Няя жара пошла на пользу тем, 
| кто сажал в этом году перцы. Та- 
| кая погода для них - как раз то, 
==! что надо. Так что урожаи у всех 
огородников большие - хватит и на са- 
латы, и на заготовки для зимы. А что и 
Как заготавливать, об этом расскажет 
Татьяна Анатольевна Октябрьская. 


Лечо 


| Перец очистить от семян и проблан- 
| | шировать в кипящей воде. Затем охла- 
жденный перец порезать на полоски 
или квадратики - кому как нравится, и 
а сковороде без масла до 
‹ мелко нашинковать и об- 
- Смешать перец и лук, 
ить все томатным соком (можно ис- 
пользовать покупную томатную пасту, 
разведенную водой), добавить по вкусу 
соль, сахар, молотый горький перец (по 
желанию) и варить 10 мин. Горячее ле- 
чо разложить в горячие стерильные 
банки и закатать или завинтить крыш- 
ками. Банки обернуть газетами и поста- 
вить под “шубу” (крышками вниз) пока 
не остынут. 

На шесть 800-граммовых банок 
(4,8 л лечо) потребуется 1,4 кг очищен- 
ного перца, 0,4 кг репчатого лука, 
1,5-2 л томатного сока. . 

Для густоты в лечо можно добавить 
картофельную муку. Ее кладут в томат- 
ный сок и дают ему вскипеть. 


Перец _ 
маринованный 
Очищенный от семян перец про- 


на всю зиму 


ДОСТОИНСТВАХ этого овоща ска: 

| ло, стоит добавить лишь, что в п 
] время его настойчиво рекомендуют медики 
| как профилактическое средство от многих 
Н болезней, начиная с насморка и кончая ра- 
| ком. Свекла полезна всем, но вот хранить свежие 
1 


корнеплоды сложно - без погреба не обойтись. А в го- 
родской квартире единственный вариант хранения - 
консервирование. 


Квашеная свекла 


Корнеплоды замочить в воде на 15 мин., прага 
очистить, натереть на крупной терке и валока 
пусту в стеклянной банке или Змапированной| асос 
ле. Рассол готовится из расчета: 40 г сол 


ее 2 | бланшировать 
> ть свеклу слоем не мен Ы 
ды. Он должен покрыва Уло Брожение при | в кипящей 
см. Не забудьте положить сверху и полага- | подсоленной 
гомнатной температуре длится 7-8 дней (пену 


еную свеклу нужнонахо- | воде (на 1л 


яс} ‚ Хранить кваш ю- | воды 1 ч: л. 

я а можно как самостоятеленов ода Неа охла- 

пя приготовления борща, в гарнир дить Й по- 
диет резать на 


Е ком 
рвированная СПИ полорки 


отт (пруппуто. до 


Свекла консе 


тт и ИЛИ Квад- 
1.5 Лать остыть, очистить И нарезат очка: ратики. Не- 
у АЯ Лук очистить и нарезать а 2) өнныб большие 
ии Нарезанную свеклу уложить В пени (чер Плоды 
ПРО ладывая луком и пряност ите ГОРЯЧИМ | можно ма. 
И СВровъй лист). „22 верха, можно риновать и 

и перец. Ла „соли 26пе25ин (пи. | РИНОВать. 


Сушеньи и за 


ельными на ве- 

ы можно сушить Ці 

Е подвязав за плодоо а Е 
асатьс 

цене ола й перец нужно в темном 


Неплохо поло- 


и). 
вливают в конце варки) листочки пе- 


жить в маринад (на 6 мин.) 


шенны | 
трушки. м ( нить высу! „Его можно | 
Шумовкой вынуть Пе ме Ч месте, в банках с краше овощные 
рец из маринада, разло- ; » класть в супы и разли 


жить в горячие сте- 
рильные бан- 

ки, доба- 

ВИТЬ В. 

каж- и 


блюда. 


Перец 
заморожен- 
ный 
Очистить пе- 
рец от се- 
мян и пе- 
репонок, 
порезать 
на кусоч- 
ки, уло- 
жить в по- 
лиэтиле- 
новые ме- 
шочки, за- 
паять их или 
плотно завя- 
зать и заморо- 

зить. Мороженый | 
перец годится для | 

салатов, супов, раз- 
личных овощных блюд. 


Салат из перца 

„Очищенный перец порезать солом- 
кой, добавить шинкованную или на- 
тертую на крупной терке морковь и 
положить все в кипящую заливку (без 
уксуса, на 1 л воды по 1-2 ст. л. солии 
сахара, четверть стакана раститель- 
ного масла, 1 ч. л. уксусной эссенции) 
в 


емі 


я 
з 
з 
я 
Е) 
м 
< 
з 
& 
; 
1 
г 


Е 


дую 
3-4 зуб- 
чика чес- 
нока, залить 
кипящим мари- 
надом и закатать, 

„Цельные маринованные перцы зи- 
мой можно фаршировать, как свежие. В 
банки их укладывают вертикально - 


один плод острым концом вниз, другой - 
тупым. 


Перец сушеный 
Красные или зеленые плоды поре- 
зать на кусочки, разлож 
сушить на воздухе или в 
той духовки. Мелкие 


ить на бумаге и 
озле приоткры- 

тонкостенные На 5 мин. Зате 
чеснок, зелень петрушки, 


сус и горячую заливк) 
зовать 10 А 


Состав приправы може 5 
мым разным. Кроме перца в нее 

вляют кислую сливу, яблоки 
ковь, лук - зеленый и репчатый. 


пт дееч а леви ел из разлета. чо і соли па ГЛ во- 
дъ. Он должен покрывать свеклу слоем не менее 2 
см. Не забудьте положить сверху гнет! Брожение при 
комнатной температуре длится 7-8 дней (пену полага- 
ется снимать). Хранить квашеную свеклу нужно на хо- 
лоде. Использовать можно как самостоятельное блю- 
до и для приготовления борща, в гарнирах и закусках. 


рилизовать в Й 2 
тровь кипящей воде 25 мин. (ли- 
ровые банки), закатать. На 1 кг свеклы идет ЕА 


мерно 250 г лук; 
а. Испол а 
тов и как гарнир. } ьзуют для салатов, винегре: 


Квас свекольный 

с аа воды потребуется около 1 кг свеклы. Све- 
мал ТЫ натереть на крупной терке, 
лой прекипяче ированную кастрюлю и залить теп- 
добавить кусо нной водой. Для лучшего брожения 
температуре чек ржаного хлеба. При комнатной 
Ски п меш брожение длится 2-3 дня (периодиче- 
с, н ивать). Когда сок приобретет приятный 
пробку 440 его процедить и разлить в бутълки по 
лодильни жно добавить 1-2 изюминки. Хранить в хо- 
По вкус ке. Перед употреблением квас заправить 
свек Усу сахаром и солью: Из него хорошо готовить 
Ольник, добавлять в борщи. 


Салат из свеклы с капустой 

Свеклу вымыть, сварить до мягкости, очистить, 
нарезать соломкой. Капусту нашинковать, лук наре- 
зать кольцами. В кипящей воде растворить соль и са- 
хар (на Т л воды соль по вкусу, сахара в 2 раза боль- 
ше), добавить столовый уксус (по вкусу) и варить в 
маринаде нарезанные овощи 10 мин. В горячем виде 
разложить в банки, залить маринадом и стерилизо- 
вать в кипящей воде - литровые банки 15 мин. На 1 

кг белокочанной капусты 200 г лука и 1 кг свеклы. 
О. ТАНИНА 


и 
/ магазин "ДАЧНИКЪ 
| МОТОБЛОКИ И КУЛЬТИВАТОРЫ, 
| ШЛАНГИ, ПОЛИВОЧНОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ, 
ГАЗОНОКОСИЛКИ, СЕМЕНА, 
ГАЗОННЫЕ ТРАВЫ, УДОБРЕНИЯ 
« Гарантия х Доставка 


286-0267 Ул. Новоалексеевская, 14 
ст. м. "Алексеевская 

2-15-72 г.Клин Москов 

Ленинградское ш.; 56 


ской обл. 


в-223- 


Очищенный от семян перец про- 
бланшировать №7 
в кипящей е) и е 73 
подсоленной т : и 
воде (на 1 л 
воды 1 Ч, Л. 
соли), охла- 
дить и по- 


резать на 
полоски 


или квад 
ратики. № 
большие 
плоды 
можно ма? 
риновать и 
целиком. 
Подготов- 
ленный пе- 
рец опус- 
тить в кипя- 
щий мари- 
над и варить 
7 мин. Сос- 
тав марина- 
Да: на 1 л воды 
2 СТ. л. СОЛИ (без 
верха), 4 ст. л; 


3-4 ст. л. , 
2-3 ст. л. 95. аСтительного масла и 


НОГО столового уксуса (его 


са 


Как п : 

р | коровок дано разводить птичий помет и 
га 3 Кя подкормки растений? 

ныщкина, Московская обл. 


УХОЙ я 
(и ето для огурцов, баклажанов 
_ || овощей - 1:15 ВЯ водой 1:20, для других 
21 си негова 6: В Зависимости от объема емко- 
|| ВЯТ Настои разной концентрации. 


= св ба засыпаю 2 ведра помета и заливают 6 
др оды. Голучается разведение 1:3. Помет 


на солнце под крышкой бродит 3- Я 

ски помешивать После дек Герое 
литровую банку настоя и вливают в ведро с водой (в 
ЗА НЕ лейку - 1 стакан). Въ получите разведе- 

В бочку засыпают 1 ведро помета и заливают 20 
ведрами воды. После брожения процеживают настой 
используют его целиком без разведения (1:20). р 

Коровяк - разведение для огурцов, баклажанов и 
перца - 1:10, для других овощей - 1:8. 

В бак кладут 1 ведро коровяка, заливают 4 вед- 
рами воды (получается разведение 14). Под крыш- 
кой сбраживают 2-3 ДНЯ, проца аага ведро во- 
ды берут пол-литровую банку. Получается разведе- 


ние 1:8. аа 
мещают 2 ведра коровякаи вливают 20 
В бочку помещ брожения И процежвания под: 


ведер воды, после без разведения (получается 


кармливают растения 
др: т. ОКТЯБРЬСКАЯ 


ИЦ ЛАЗАР АДА ое бер 
той духовки. Мелкие тонкостенные 


в ) Что такое декаплоиды земляники? 
Я 


ПРИ гаком способе выращивания образуется сплошной ковер расте- 
‚ над которым возвышаются высокие цветоносы, несущие ягоды 


на > мин. затем разложить овощи в 
стерильные горячие банки, добавить 
чеснок, зелень петрушки, залить ук- 
сус и горячую заливку. Банки па 5 
зовать 10 мин. (литровые) при Ё ‹ 

или стерилизовать (при слабо! 


нии) 8 мин., закатать. 
Вместо уксуса мож 


г 
57 


Состав приправы может‘ 
мым разным. Кроме перца в нее | 
вляют кислую сливу, яблоки, мор | 
ковь, лук - зеленый и репчатый, томат 
ты, физалис, красную смородину, 
крыжовник и обязательно чеснок. 
Пропорции - по желанию, соль и рас- 
тительное масло - по вкусу. Все овощи 
и фрукты пропускают через мясоруб- 
ку и солят, раскладывают по банками 
хранят в холодильнике. Для хранения но 
при комнатной температуре необходи- Ша 
ма стерилизация. а 

Чтобы приправа была острее, доба- 
вляют больше чеснока, а также сахар и 
черный перец. 

Приправа вполне годится на закуску 
и на бутерброды. 


Л. Ильиченко, Вышний Волочек 


земляничный луг”. 


Л. ЮРИНА 


, но пер- 
| друг друга. Хра- 


ками. Его можно 
ичные овощные 


репонок, 
порезать 
на кусоч- 
| ки, уло- 
жить В по- 
лиэтиле- 
новые ме- 
шочки, за- 
паять их или 
ПЛОТНО завя- 


ать и заморо- 
> Мороженый 
годится для 
супов, раз- 
{ных блюд. 


ца 
зать солом- 
ую или на- 
морковь и 
аливку (без 
т.л. соли и 


сода вы 
р н в 


)лектромонтажное -- 
оборудование, окт, 
кабель, провода, а ЫЯ | 
металлорукав | Ф 
| ПВД-труба для А 
полива и парников +, 4 
Клямеры для креп- са пени 
| ления евровагонки * САДОВЫЙ 
384-9951, 111-1081 (095) 918 0950, 273 4854 
111-1460, 111-3230 Е-пай1: соо15@роіки 


і (то ГАЗОВЫЕ КОЛОН 

< "НЕВА": | ОТОР 

| : 

Г НАВЕСНОЕ ! на сжиженном 
1 ОБОРУДОВАНИЕ! и магистральном газе 
ГА ГАРАНТИЯ * Гарантия - 3 года. Цена производителя. 
1525666 152 2384 46 
р 3 152-9621 - 265-79-16, 265-73-46 


с 
Яр марка на Любл АЕ 


с 12 по 30 августа 

а “Наш Сад" проводит 

Агрофирме т ой земляники 
вмстовку"продежу с 10 сортов) 


2 ", ул. Люблинская, 
а екс бинои рынок). 
Тел: 179-00-00, 179-10-11. 


на монтаже 


> ЗЛЕКТРОКОНВЕКЦИОННАЯ СИСТЕМ ОТОП: 4 
По сравнению с импортными аналогами стоимость электроконвекторя 
"Сатурн-350” при тех же эксплуатационных характеристиках 
в три раза ниже! 
Сертифицирован Госстандартом, 


ВОДЯНОГОЮТОПЯЕНИЯ а 


я СТЕМЫВОДЯ 
Уникальные модульные электрические отопители 
мощность: 2,5 - 20 кВт, КПД - 92-96%, вес - от 2 до 5 кг 


ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬ. ДОКРИЗИСНЫЕ ЦЕНЫ! 


Поливочная система ОПЦЕЕМ СИ. 
с оригинальной и эксклюзивной технологией 


Е о имеет 8 основных преимуществ: 
ВНИМАНИЕ: 1. Цена - 15 руб. метр; 


капеленая 5, падане и всей длине шланга равномерно; 
‚ Полив про ; 

система орошения 4. Фильтр предотвращает засорение шланга; 

дает возможность 5, Расстояние между каплями 20 см; 

иметь богатый 7 ина 19 до Вес до 2,5 кг; 

а „ Не требует специал Н - 
урана без 8. Расход воды 4 л на метр в 1 час. $ | 
ве: ых усилии, 1. Тифлон-эффект предотвращает накопление ила и забивоние 

ам не надо язью копельных отверстий, 
носить лейки и 7. Шлонг изготовлен из водооттолкивоющего мотериоло, 

- система устойчив к резким перепадом температур, позволяет 
ведра б, Удобрять и окуривать растения, Его прочность 
поливает сама, ‘позволяет изгибать систему по необходимости, 

Самое сложное, 


что вам нужно 
сделать, это. 
открыть кран, 


НОВИНКА 


3, Лобиринт для воды предотвращает 

турбуленцию, что горонтирует равномерное давление. 
и постоянное количество капель. 

4 Одно капельнов отверстие постоянно орошоет 
почву в радиусе 10 си, 


РИМЕНЕНИЕ - ТЕПЛИЦЫ И ОТКРЫТЫЕ ГРУНТЫ. 


ООО 
“Агротехнологии 
Россия 


ТОЦИЯ В ПОЛИВЕР 


драв 


ВАША постоянная читательница, а написать 
вам решилась только сейчас, потому что за- 
хотелось мне поделиться с хозяйками своим 


е/ 

Чаи, который не заваривают 
в", опубликованная в № 14 “АиФ. На даче", вызвала боль 
Многие читатели уже попробовали чудо-сиропы зеленого 
чая из серии “Домашняя аптека" и или от них истинное наслаждение. Другив 
очень хотят попробовать, но не знают ще их приобрести. Отвечаем: позвонив по те- 
лефонам 366-72-62, 366-53-70, 467-58-98, 466-97-34, вы получите подробную кон- 
сультацию и по вопросам приобретения, и по вопросам употребления сиропов. 
Но все же в большинстве писем преобладает следующий вопрос: при каких еще неду: 
гах помогает сироп зеленого чая? 

Сироп зеленого чая с шиповником можно назвать универсальным. Его можно пить 
как гипертоникам, так и гипотоникам - он выравнивает артериальное давление и сни- 
мает головную боль, 

Если вы страдаете сердечными заболеваниями - то же самое: выпив чашечку тако- 
го чая, вы почувствуете себя значительно лучше, 

Милым дамам, которые хотят иметь здоровый цвет лица, пить этот сироп, как гово- 
рится, сам Бог велел, А все потому, что происходит нормализация обмена веществ, 
следовательно, кожа становится гладкой, а лицо свежим. . 

И, наконец, информация, касающаяся, в основном, мужчин. Если накануне у вас вы- 
дался хороший вечерок, и вами была употреблена отнюдь не одна бутылочка “горячи- 
тельного’, то сутра вместо традиционного рассола выпейте сироп зеленого чая, И фа: 
зу почувствуете, что жизнь продолжается, ( 

Что же касается способа применения этих уникальных сиропов, то он максималь 
прост ~ растворите 2-3 чайные ложки в стакане воды и пейте на здоровье, В жару оче! г 
рекомендуем употреблять сироп с холодной минеральной или просто Нико та 
дой. Если же за окном холод, а вы сидите у любимого камина и мечтаете. горен 
чашечка горячего напитка с сиропом зеленого чая очень поможет в этом. Кроме того, 
в отличие от обыкновенного зеленого чая, который, как известно, обладает торвковаи 
тъм вкусом, = сиропы очень приятны при употреблении, ивы получите истинное насла. 


Статья "Целебнов чае 
шое количество отклико 


ждение, испив этот полезный напиток, который не надо даже заваривать. 


ствуйте, “АиФ. На даче”! 


чите пятна концентратом [.0.С. Апмау или жид- 
ким стирающим средством Атуау. При стирке до: 
бавьте ТВ!-РУМЕ Атмау. 


Кой унивапгапьилга пуко дд 


воде, а потом стирать жидким или порошковым сти- 
рающим средством Ат\ау с обязательной добав- 


| 
| 


| 
| 


| призовые кро 


| бланки, посту 


- 2000 рублей 
“дргументъри ракты | 
ЕУ Дочки-м ери", | 


Ф. Уме | 


Приз номера 


Ве» 


пр пожени! АХ пас 
Ир Здоровье А АиФ Любов 
ник" (журнал кроссвордот 
че”, "АиФ. Семейный совет и 
"АиФ. Суббота - Воскресен 

А ея 


“АиФ 
иФ. На да- 
Р: 


риза будут претендовать | 
вшие ключевое спов 
зссворду. Бланк необходим 
26у: 108153, Москва, Лермон- 

„ для “АиФ” (Семейный 
ысрыше примут участие 
по 10 августа. 


На полу 
лтатели, опре 
икуемому 
товский пр-т. 
кроссворд). 


упъоратгра са 
Приз - 10 000 рублей 
и я среди читателеи, сумев- 
правильно ключевые слова 
к пяти кроссвордам из любых 
бликованным в июла. Для 
аши пять бланков вме- 
пить до 10 августа по адре- 
|с ; Лермонтовский пр-т, 12, 
| для“, ный кроссворд). 
| Внимание! 
| В розыгрыше участвуют только бланки, 
отправленные обычным письмом или от- 
крыткой. Заказные письма, бандероли, теле- 
фонные звонки ит, д. не рассматриваются. 
| Ключевое слово кроссворда 

в № 14- КАПРИЗ 
Разгадывайте кроссворд на с. 12. 


Поздравляем победителей 
большой игры 
“Семейный кроссворд” 

Главным призом - 10 000 рублей - 
награждается Каренева О. С., г. Ростов. 

Приз номера 11 - 2000 рублей -вьи- 
играла Сомова В. С., Московская обл. 

Приз номера 12 - 2000 рублей - 
выиграла Белякова А. И., г. Нижний 
Новгород. 


Поставка 


ТОРФА . ГРУНТА 


чернозема » песка 4 щебия 


Тел. (095) 176-10-03, 176-05-07 
ул. Электродная, Д. 10, к. 4 


от производителя. 
плотность нь 


открыть кран. 


“а 000 С 
Агротехнологии 
Россия 
Тел.: 


и постоянное количество копель, | 
4. Одно копельное отверстие постоянно орошоет | 


у 
РИМЕНЕНИЕ - ТЕПАНЦЫ И ОТКРЫТЫЕ 


Р ШЕЕК ВИ - 3 0 РЕВОАЮЦ Яв ОЛИВ | 


фа “( 4 ТА > 


асается споск ИЯ ЭТ а сиропоз, то он максимально 

е 10 см. Что же касается способа применения этих уникальных с 
РЫ ЪЕ ТРУНТЫ | прост + ра айные ложки в стакане воды и пейте на здоровье, В Жару очень 
| рекомендуем употреблять сироп с холодной минеральной или просто родниковой вох 


| ВАША постоянная читательница, а написать 
| вам решилась только сейчас, потому что за- 
хотелось мне поделиться с хозяйками своим 
| открытием. Как и многие, летом я переез- 
жаю жить на дачу. Конечно, сейчас много 
благоустроенных дач с подведенными прямо в дом 
и канализацией, и водой, и другими удобствами 
Но, думаю, у большинства хозяек дача - обычные 
шесть соток и вода подведена только к участку, 
как у меня. И они каждый день греют воду, чтобы 
после огорода-сада помыться и постираться. А ка- 
ково это, знает каждая дачница. Особенно, когда 
гостят дети и внуки. Хорошо, когда в доме есть ти 
тан, а так - ведра да кастрюли. И если помытьс 
худой конец, можно и в чуть теплой, нагретой 
‘день воде, то от нагревания воды для постирушки 
Никуда не деться. А как тяжело отстирывать грязь, 
Жирные пятна, а особенно траву, в дачных усло 
ях сами знаете. И я так мучилась, пока соседка не 
порекомендовала надежные и очень удобные на 
даче средства для стирки. Делает их и продает 

'Атмау. 
Я, как и все мы, наученная горьким опытом, 
сразу не очень-то и поверила во все обещания. Взя- 
ла у соседки на пробу стиральный порошок 5А8 
Репиит и Отбеливатель. Попробовала и быстрень- 
Ко купила все остальные средства. И вот почему. 
Во-первых, цена доступная. 

Во-вторых, расход средства на стирку мини- 
мальный, при том что отстирываются грязь и пятна 
так же, как и раньше, когда я стирала другими по- 
рошками. 

В-третьих, жесткость воды на качество стирки 
не влияет. Стирать можно как на участке в воде, 
нагретой за день, так и в ручье, реке или озере 

В-четвертых, вещи не линяют и даже не теря- 
ютестественного цвета. А, кроме того, есть средст- 
во, защищающее пуговицы и молнии от ржавчины 
В-пятых, что очень порадовало меня, когда 
стираешь руками, кожа не страдает. 

В ОИ белье у меня сияет, а пятна крови и 
Травы, которые всегда доставляли много проблем, 
отстирываются легко и просто. Хотите верьте - ея 
тите нет. Но если решитесь попробовать - вот что 
Как стирать средствами для стирки Атуаус аве 
„Не очень загрязненное постельное и НИЧ 10 
белье - на 25 мл стирального порошка У 

версального отбеливателя Атау, м ра 
белья Апиау добавьте на последнем 
к. | 


ш == 


л Й пятнами, 0с0: 
елье средней загрязненности с Де 
хонные полотенца,- предварительно 


Здравствуйте, 


чите пятна концентратом | О.С. Атуау или жид- 
ким стирающим средством Атмау. При стирке до- 
бавьте ТВ!-2УМЕ Аг 

Сильно заношенные джинсы - светлые швы пе- 
ред стиркой намажьте |.О.С. Атмау 

Детские джинсы с пятнами травы также смачи- 
ваются [.0.С. Атау в сильно загрязненных мес- 
тах 


‚ _ Шерстяные изделия также хорошо стирать в 
О.С. Атмау, предварительно замачивая концент- 
ратом Апмау 


Куртки лучше всего стирать жидким стираю- 
щим средством Атууау с предварительной обработ- 


кой сильно загрязненных 
Атмау. 

Томатный соус, молочные продукты, яйцо, тра- 
ву и цветы - пятно прополоскать в холодной воде, 
а затем замочить в ТВІ-2ҮМЕ Атмау. Стирать мож- 
но С ЖИДКИМ или порошкообразным стирающим 
средством Атмау. Если пятно было застаревшим, 
Желательно ТН-2УМЕ добавить еще и в стирку, 

Жир, маргарин, сливочное масло, поджарка, 
растительное масло, майонез, мясной сок, салат - 
пятно, покройте аэрозольным пятновыводителем 
Атмау или намажьте жидким стирающим средст- 
вом Атуау. 

Кофе, чай, алкогольные напитки, фрукты, пят- 
на краски от продуктов питания, полинявшие ткани 
= стирать с универсальным отбеливателем Апизу. 

и Шоколад, сироп, парфюмерия - пятна обрабо- 
тайте жидким стирающим средством Атиау, мно- 
гоцелевым очистителем Атнау или азрозольным 

вьв 
Пар Е одителем Атиау, и можно стирать как 

Кровь, пот, пятна от дезодоранта, 5 

г Е ‚ Засалива- 
ние” от тела - пятна крови простирать в ХОЛОДНОЙ 


мест концентратом 


тельного”, то сутра вместо традиционного рассола выпейте сироп зеленого чая. и са: 
зу почувствуете, что жизнь продолжается 


дой. Если же за окном холод, а вы сидите у любимого камина и мечтазте согреться = 
чашечка горячего напитка с сиропом зеленого чая очень поможет в этом. Кроме того, 
в отличие от обыкновенного зеленого чая, который, как известно, 00) 
| тым вкусом, = сиропы очень приятны при употреблении, и вы получи 

ждение, испив этот полезный напиток, который не надо даже заваривать, 


“АиФ. 


лефону в Москве; 336-19-55. 


падает горькова: 
с истинное насла: 


На даче”: 


воде, а потом стирать жидким или порошковым сти" 
рающим средством Ат\ау с обязательной добав- 
кой универсального отбеливателя Атмау. При ста 
рых и плохо поддающихся пятнах крови или. пота 
замочите в ТВІ-2ҮМЕ Атуау и снова постирайте, 

Косметика, губная помада, тени для ресниц, ру- 
мяна, обувной крем, водоэмульсионная краска - 
пятна обработайте аэрозольным пятновыводите- 
лем Атмау и смочите их многоцелевым очистите- 
лем |.О.С. Атмау. Стирать лучше в жидком стира- 
ющем средстве Атмау. 

Е Е ногтей, ей смола дерева - пятно 06- 
работайте жидкостью для снятия лака (у Атжау 
есть и косметические средства). Но не забудьте 
сначала проверить ткань на возможность примене- 
ния этой жидкости! Затем набрызгать на это пятно 
азрозольный пятновыводитель Атмау. Стирайте 
жидким или порошковым стирающим средством 
Атмау с применением универсального. отбеливате- 
ля Атмау 

Клейкая лента, жевательная резинка, воск, 
цветной карандаш - пятно натрите кусочком льда и 
насколько можно соскоблите налипшее. Затем об- 
работайте азрозольньм пятновыводителем Апумау 
огоцелевым очистителем |.О.С. Атмау. Сти 
как обычно, в жидком или порошковом сти- 
средстве Атмау 

Копировальная бумага, лента пишущей машин- 
ки, карандаш - пятно смочите водой, затем много- 
целевым очистителем Атмау, аэрозольным пятно- 
выводителем Атууау или жидким стирающим сред- 
ством Атмау 

Перманентная тушь, фломастер, паста шари- 
ковой ручки, глина, печатная мастика - пятна обра- 
ботайте азрозольнъм пятновыводителем Атмау. 
Затем дополнительно смочить их многоцелевым 
очистителем Атмау. Стирать лучше жидким или 
порошковым стирающим средством Агмиау. 

0 Ожоги при глажении - постирайте с обязатель- 
още добавкой универсального отбеливателя 

ди овесьте сушить на солнышке. 
кой лесен г лучше всего отстирывается с добав- 

Универсального отбеливателя Атмау. 

Пятна от смягчителя белья - пятна обработайте 
средством для мытья посуды ОБН ОВОР$. Их то- 
Же делает и продает фирма Атиау. 


Надеюсь, мои 
» мои советы помогут вал 
Кое домашнее хозяйство; Гут вам вести нелег- 


В. Смирнова, Москва 
росам приобретения 
обращайтесь по те. 


От редакции: по во 
средств для стирки ДА 


-- е о. 


ТОРФА . ГРУНТА 


Тел.: (095) 176-10-03, 176-05-07 


ул. Электро 


от производителя 
плотностью 
от 10 до 35 кг/куб-м 


Т (5 


троительство И комплектация 


САУНЫ 


А 


283-88-15, 


219-92-20. 


а 


‚лм. Полежаевская 25 
1-я Магистральная ул 


7- 


8 
75 
3 


ум. Тушинская 490-40-7 
се 
Волокопамскоечш. 116 


000 "МИК- 


ОЧИСТКА ВОДЫ 


в дачан. коттеджах. нвартирак 
и от железа 
= глубокая очистка от тяжелых 

металлов, бактерий, вирусов 

и умягчение 

Водо соответствует Европейским стандартам 
ж отечественное оборудование 
ж высокая надежность 
ж низкие цены 


(095) 361-64-74 
381- 


печной, огнеупорный, 

каминный, строительный 

пл с доставкой мелкими партиями. 
Шамотноя глина, 

сркея смесь, цемент, 
ечная фурнитура. 

265-76-50 


у 
7 яблоны, груша, вишня, ежевика пмлазтъл ле 


речки 
А. Семенова, Москва 


один человек. Кстати, по мнению специалистов, именно он 
пользуется спросом и доверием покупателей, несмотря на ог- 
ромный выбор подобной продукции в магазинах. АКВАФОР [№ 
УНИВЕРСАЛ полностью оправдывает свое название: такая 
модель действительно универсальн 


успехом применяется в бытовых условиях, легко подключа- 
Ясь к любому крану, но и на даче не даст вам умереть от жажды! Теперь вы можете 
фильтровать воду изреки, озера, болота или даже из лужи и пить ее совершенно без 
боязненно. С АКВАФОР УНИВЕРСАЛОМ можно даже идти в поход: этот фильтр лег | 
ко крепится к любой стандартной пластиковой бутылке из-под лимонада. 

Этот недорогой прибор элегантен внешне и прост в работе: достаточно лишь 
надеть на трубку грушу и, нажимая на нее, отфильтровать воду. Этот фильтр 
вполне обеспечивает получение необходимого для приготовления пищи количест- 
Во ВОДЫ, а узел подключения к крану при аккуратной эксплуатации может пере- 
жить неограниченное число сменяемых картриджей. Его ресурс составляет 1 000 
литров, а производительность - 0,3 л/мин. 

Так что теперь вы можете пить чистую воду совершенно безбоязненно, так 
как АКВАФОР УНИВЕРСАЛ обладает повышенной бактерицидностью и поэтому 
надежно задерживает не только все опасные примеси (свинец, кадмий, пестици- 
ды, хлор, фенол ит. п.), но и все вредные бактерии. 

Поэтому про фильтр АКВАФОР УНИВЕРСАЛ можно без преувеличения ска- 


зать: это то, что надо на все случаи жизни. 
ў 4 Анна НОВИКОВА 


Телефон для консультаций о фильтрах АКВАФОР 
я местах их продаж: 482-63-13 (доб. 28). Е 
ильтры АКВАФОР по самым низким в Москв ‚ценам 
Дриобрести фи, БЕ боси: м. “Войковская”, м-н „Аква-Град 5 
Старопетровский пров даа, ТАТА 
йте фильтры АК в магаз у 
“Л И Фи 000 мелочей”, Ленинский пр-т, д. 39/1. 
и: Пенин п м-н "Лотос", ул. Б. Дорогомиловская, д. 10. 
м. “Киевская”, м-н Лот‹ Улар Орр Т 
м. Сокольники", ун-г Зени $ у ЕН Н т ИЕ 
м. "Комсомольская, И ОИ ул 9-я Парковая, д. 62. 
м. Щелковская”, ун:г Первомай ст д. 19-21 
м. “Арбатская”, ун-г “Весна”, ул. Новый , 
: т. АКВАФОР на рынках 
прашивайте фильтры М 
_ м в хозяйственных магазинах города Москвы! 


АС: Агрофирма "ФЛОС" 
== отечественный товаропроизводитель 
7 ее 


} 9 в, ) 
Ялходово-яагодные культуры 


ИНСТРУМЕНТ 


М.Бауманская, ул.Спартаковская, 16/2 
М.ВДНХ, пав. Лесная промышленность 
М.Кожуховская, ул. Трофимова, 33 
М.Павелецкая, Павелецкая площадь, 1 


ЛУЧШИЙ ВЫБОР 
| МОТОБЛОКИ 


бензопилы 
газонокосилки 
опрыскиватели 


‘насосы и шланги} 
1 235-46-88 276-10-71 937-53-02 


[став «КОД» портит пе 
`БИОЗАЩИТА 


состав «БИОСЕПТ» 


ТЕКСТУРНЫЕ 
ПОКРЫТИЯ”. 
составы «АКВАТЕКСЬ, 
«Сотекс», «Рпогох» 


© ГИДРОИЗОЛЯЦИОННЫЕ и. 
КРОВЕЛЬНЫЕ МАСТИКИ 2 


сертифицированы Госстроем РФ 


Ы 


© ЭЛЕКТРОКАМЕНКИ : 
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© ОБОРУДОВАНИЕ И МАТЕРИАЛЫ: 
© АКСЕССУАРЫ ДЛЯ САУН, Фок о. 
© ОПТОМ ИВ РОЗНИЦУ, х 
ПРОИЗВО тво 
Финля дим 


(095) 951-10-95, 
421-84-03. 


НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 


Уникальный всесезонный 


плоскорез Фокина 


ЗАПИСНАЯ КР 
АВГУСТ 1999 
Я < Тел: (095) 965-79-38 


19 [сезонную 


С ЗАКРЫТОЙ КОРНЕВОЙ в а въ 
нА 25% ДЕШЕВЛЕ 111} 


только 10 ДНЕЙ! 


ИЕ ТЕПЕРЬ ЕЕ 


о ПОПУЛЯРНЫЕ ПЛОДОВО-ЯГОДНЫЕ К-РЫ: 

- аа сее -Ж(руб. » 39 руб. 
(сорта: Орловское полосатог, Узлси) 

- Витаминвый крыжовних - УЖруб. » 25 руб. 
(сорта: Финик Малахит, Розовый, Смена) 

- Оригинальная #ошта — - руб. } 


2 ДЕКОРАТИВНЫЕ ПРЕЛЕСТНИЧЬЕ 


сы люды 
= Золотиста 
= Жимолосте 


25 руб. 
) $ руб. 


хрупивор Мелкоқо 
#-почтибеские, Е 


"Первомайская" Ў 
А. "Улица 1905 год: 
м "Бабушкин 

А. "Текстильщик 


КЪМ АФГ лег 


ИЖКА ого 


0 
поговорке : 
ать: одной реке 

р 
- сажать 


Народная у 
главное - не 366 


20и 
собирать. 4 друго 


ВЕТОВ 


Тел: (095) 965-79-92 


® САДОВЫЕ ДИКОВИНКИ: 

- Лнановидная ежевика · - 32856. Ў 22 руб. 
{сорт Находка) 

- Высокорослая голубика - 8% руб. » 125 руб. 

- Крупноплодная клюква -19%уб. > 12 руб. 

= Плетистая гортензия -545 руб. 400 руб. 


ә ЦВЕТЫ ВОКРУГ НАС: 

- Выющийся барвинох 

- Многолетняя астра 
(сорт Синяя принцесса) 

- Клубневая бегония 
(всех видов и расцветок) 


из бруса м оципмндровамного 6 


ча“ 


ПРОЛАЗ 


9 зким в.Москве ценам 
жете Пе адресу: м. "Войковская", м-н “Аква-Град”, 

те аропетровский р ‚д.1 “А”. 

аА КВАФ Е в магазинах: 

| 1 лочей", Ленинский пр-т, д. 39/1. 
ч Лотос”, ул. Б. Дорогомиловск , 
м. "СОКОЛЬНИКИ „Ун-т "Зенит", Сокольническая м к: 1. 

м Комсомольская „ун-т "Московский", Комсомольская пл, д.6. 
М. "Щелковская „Унт. Первомайский", ул. 9-я Парковая д. 62. 

м. “Арбатская”, ун-т “Весна”, ул. Новый Арбат, д. 19:21. ' 

Спрашивайте фильтры АКВАФОР 

Е на рынках 

м_в хозяйственных магазинах города МОКЕ | 


Р Фо 


САУ ПО! 


© ЭЛЕКТРОКАМЕНКИ И ДРОВ. ПЕЧИ 


от 1805. 
© ОБОРУДОВАНИЕ И МАТЕРИАЛЫ, 
© АКСЕССУАРЫ ДЛЯ САУН, Ф СТР-ВО, 


© ОПТОМ И В РОЗНИЦУ. 


ПРОИЗВОДСТВО 
ФИНЛЯНДИИ 


"ЛЕСА": (999) 421.403. 
Уникальный всесезонный 
плоскорез окина 


Самые низкие цены в России 
Самые низкие цен» > 


Розничные цены: Е 
е Плоскорез комбинированный - 
120 р. 00 к. 
ө Плоскорез большой - 85 р. 00 к. 
ө Плоскорез молый- 70р. 00 к. 
© Плоскорез укороченный - 
60 р. 00 к. 


Иенсионерам скидки - 5%. 
Формируем заказы. 
Избегайте подделок!!! 
Приобретайте плоскорез, изготовленный в 
соответствии с законом РФ, у производите- 
ля в фирме “ОАЗИСМ”. Оптом и мелким 
оптом - ВВЦ (ВДНХ) п-н “Москва”, в роз- 
ницу - ВВЦ (ВДНХ) у п-на “Семена” ит. д. 


ел. 07: 


а 
а, жими Родина, виноград, 
хриза сть, земляника 


Реко 
рози Ративи 


Локст. ные к 
нсы, спир г айног 


Луковичные Культуры: 
илн! с 


астильб+., 

Д. 

традес Ц 
канци нивянники, хосты, 

бор почвопокровных 


маза личиш ценами 6 магазине 
ра Осква, ш Энтузиастон, д 26 
ара 918-1349, }0о5(@)теда.=и) 

ха территории санатория "Крас Р, 

да: чая Роза 
>-и км от МКАД по Горьковскому шоссе. 


сас 
г Балашиха, 


Желающие лог 
Каталог с 
143900, г Ба 


иобрести посадочный материал по почте 
с биклетола заказывайте по адреси 


ха, РУФПС, а/я 239. Е (095) 524-1144 


| 


е покрытие 


САРА 


СЕР 


| 


|| 484-40-55 
ПЕЙ 484-40-66 
а саан | с доставкой и монтажом 


о РЯБЧИК ИНПЕРАТОРСКИЙ 


АДРЕСА МА АЗИНОВ ФИРМЫ “СРЕДИ ЦВЕТОВ’ 


ўт Первом 7 65-64-20; е м во 


ул. М.Грузинская, 
"Бабушкинская" ул. Рудневой, 11, т.:4 
# кстилъщики” Люблинский р-к, Т. 


КЧМ, АОГВ, электро, 
радиаторы, сауны, 
антифриз, 
водоподогрев, 


дизельные горелки. 179-49-31 


352-33-93 
352-33-94 
353-86-79 


ЗА 
ЧЕРЕПИЦЯ 
от 6,55 


(ПЕЧИ для бань, саун, дач 
и п 


ечные трубы 


Москва, ул. Гройвороновскоя, д. 6: 


1173-26-54, 173-32-43. 


ророорьрр рр ВО РР РОР РТР РРТРТО. 


ОЗЕЛЕНЕНИЕ 


шифер 


мягкая 
сринскоя 


ых изгородей. Газоны. 
Цветники. Альпинарии. Водоемы. 


& ФАКУЛЬТЕТ ПОЧВОВЕДЕНИЯ | 


ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ: 
А реа 
р 


СЕТКА 
| 4 ГКА Ц. КАФЕДРА АГРОХИМИИ пола 
ЛЕТИ! | 2 | (ДАЧНИКАМ И ФЕРМЕРАМ!) 
ЛАГ, сомплекеньги ан: 
| || Ё Я р | в 7 комплексный анализ 
| 


почв и грунтовых вод 


и ри 


ти (от 300 р.) (от 600 р.) 

Ст ОЛБЫ ‚ во РОТА, Натрий, фосфор, калий, ас 

КАЛИТКИ Е СЕКЦИИ металлы и др. Оценка плодородия с 
ДОСТАВКА, УСТАНОВКА 


овощных и др. культур. 


_тел. 939-26-19. 


ФИЛЬТРЫ 
ОЧИСТКИ ВОДЫ | 


из скважин, колодцев, | 

водопровода 

от производителя 
(095) 207-80-07 

т/ф (095) 924-96-22. 


_ Товар сертифицир 


| 
| 
| 

Е | рекомендациями по выращиванию, 
| 


147-40-40, 143-77-33 с 10 до 17 


Торговой дом "БРОК-ПОЛИС” 
ЕЕ птел.:958-4144 
Бытовые насосы и запорная арматура 
ПАД (Италия, Германия) 
ЕД Шланги технические для воды и пара, 
| бензомаслостойкие, пищевые, высокого 
давления, поливочные ЕПТ (Италия) 


# Принадлежности для полива САВЕВ. 
ЗА (Италия) 


Магазин "НАСОСЫ" 
Ул, б, Тульская д, 2 Телесрон 226 2185 


траву... 


ӨЦ прошли долгожданные дожди. Воспряли замученные жа: 

Конечно свежая зелень травы дала обильный прирост 

осить. А чем? 

открытые площадки лучше всего косить роторными газоноко- 
ма колесах. Бензиновые косилки автономны, но надо с большой 
Ъю составить смесь масла и бензина, через неделю остатки смеси 
тся въбрасъвать, так как она приходит в негодность Разводить ма- 
Зличества не совсем удобно ~ очень большое соотношение, чуть ошиб- 

‚пропорции - или движок заклинит, или зальет маслом свечу. В общем, 

все так просто. Опять же дым. 

| Работать с экологичным видом “транспорта” электрическими роторны: 
ми косилками гораздо проще - воткнул удлинитель в розетку и начал ко- 
сить, да и цена ниже чем у бензиновых. 

“Фирма Васк & Оескег представила в этом году новинку - модель СВЗ40, 
‘ставшую уже хитом сезона. Косилка выполнена в современном дизайнер- 
ском стиле - удобная регулировка высоты среза травы по осям, пластико- 
вый разъемный короб для сбора травы. 

Если участок густо засажен, и с колесной косилкой развернуться негде, 
не беда, можно воспользоваться традиционно популярными ручными кор- 
довыми (с леской) косилками-триммерами. 

Фирма Васк & ОесКег предлагает целый ряд триммеров. Они близки по 
техническим возможностям, а отличаются, в основном, дополнительными 
удобствами: ручная подача лески, полуавтоматическая, автоматическая, 
одноручная рукоятка, или двуручная, или телескопическая раздвижная ру- 
коятка для настройки по росту с поворотом или без. 

Ну и совсем для филигранной работы пригодятся аккумуляторные нож- 
ницы для травы МегваРак. 

Ассортимент садового инструмента не ограничивается косилками. По- 
лезньм помощником по распиловке дров для печки, шашлыка, в строитель- 
стве станет электрическая цепная пила. Новые модели 
СК/1630Т/1635Т/1640Т оснащены ручным эксцентриковым натяжителем це- 
пи. Очень удобная дугообразная передняя рукоятка, увеличенный бачок 
для смазки цепи, двойная защита от случайного включения, мгновенный 
тормоз цепи при отдаче, цепеуловитель, закрытая задняя рукоятка, увели- 
ченная мощность 1600 Вт. 

Электрический садовый пылесос моментально сдувает листву и мусор 

с дорожек и газона, а в режиме пылесоса он соберет листья в мешок, 
уменьшив их объем в 7 раз. 

Хороший инструмент - электрический садовый шредер (измельчитель). 

Он с легкостью перемелет весь садовый и кухонный органический мусор: 

ветки, сучья, сорняки, ботву и т. д. Эта перемолотая масса служит отлич- 

ным сырьем для получения высококачественного перегноя, который не 

‘только является удобрением, но и существенно улучшает структуру почвы. 

Земле становится черной, пушистой, лучше держит воду и питательные ве- 
да и копать такую землю легче: 


А. ЧАЙКИН 


|водостоки 
пдв 5 


4 


Петербургское творческое объединение 


"Мастерская Игоря Шодхана” 


предлагает вашему вниманию 

серию видеокассет из цикла 

"Ди вас, садоводы!" Вас ждут 

интересные встречи с опытны- 

ми специалистами В. Фарбе- 

ром, Е. Смирновой, Ю. Марков- 

ским, Л. Климцевой, Л. Квар- 

тальновой, А. Лимаренко, 

М. Селиверстовой, В. Бабуриным. 

• Дизайн вашего сада 

е Цветы + 

е Фавориты сада 

е Комнатное цветоводство 

е Картофель 

е Томаты 

е Перцы 

е Огурцы 

® Этот удивительный компост 

о Капуста 

• Целебные растения 

е Лекарственные свойства 
овощей 

» Кролики 

е Собачья энциклопедия 


Заказы по почте через редокцию “АиФ”. 
(Стоимость видеокассеты с почто- 
выми расходами 66 руб. (без уче- 
та авиатарифов для удаленных 
районов}. Оплата при получении. 


Заказы присылайте по адресу: 


125195, Москва, а/я 42, “АиФ”. 


|_ Тел. (095].928-12:9, 


Гарантируем доставку на территорни Россни. 


Роста ОИ 
Өнфупин” фирма «АГАТ, 


959.95.95, 
МЯГКАЯ 952-61-69. 
ЧЕРЕПИЦА 


ЕПОХ 


мансардные 
окна 


943-92-22. Ленинградский просп., 80 


“Бауланд-Строит. Рынки”. 
“Бионика” 
“Грейвэл” 
“М-Видео” 


938-93-75. Вернадского просп., 37/3 
911-15-49. 
...238-59-49. 

921-03-53. 


.. Таганская ул., 24 
„Бахрушина ул., 23 


Сат пача 


-- 
-- 


изоляция Вис 
-- сас Жо | От, 5 
Пароизоляция вагонка 
—— полиэтилен 4 сайдинг 
пергамин цеп 
кирпич 


—— ( у 
К Теплои: яция 

минвата 

< Отделка минплита 


вагонка пенопласт 


-«-- сухая штукатурка Пароизоляция 
обои полизтилен 
пергамин 


нное 


Пароизоляция б 


полиэтилен — 
пергамин 


Вентиля 
-- окно 
Фундамент 


Теплоизоляци: “> 
Еж ве 


2% 
Технология индивидуального строительства “ТИ- 


1СЭ” уверенно завоевывает рынок строительных тех- 
| нологий благодаря своей доступности для большинст- 
ва застройщиков. И опалубки ТИСЭ-1, ТИСЭ-2, ТИСЭ-3 


и фундаментный бур ТИСЭ-Ф компактны и просты в 
обращении, а выпущенное пособие по новой техноло- 
гии снимает множество вопросов, возникающих у но- 
вичков и профессионалов. 

С оборудованием ТИСЭ можно возводить дома до 
трех этажей с любыми перекрытиями, гаражи, ограж- 
дения ит. п. Стены в домах с зимним проживанием эк- 

лентны по теплоизоляции Й 
щиной больше 1,5 метра. те та 
Исключительные особенности 


еж 


Опалубки ТИСЗ-1, ТИСЭ-2 и тисз-з 
для стен толщиной 19 см, 25 
и 38 см. Формование в стене ^ 


с немедленной распалубкой. 
На 1 кв. м стены с тисЪ.> 


в. 


2 1] ручной соткиди 
„ЗА 22 плугом Пе 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


ньшив их объем в 7 раз. 


опать 1 


дуощик встреч. 


Итальянская фирма “ЕЕСО” - ниро- 
| вой лидер в производстве техники для садо и 
огорода - представляет на российском рынке 
4 популярные модели - электрокосы “ЕЕСО” 
модели 8060 и 8100. Данные модели разро- 
ботаны с учетом специфики российского мно- 
готравья и предназначены специально для ро- 


| ЗЛЕКТРОКОСЬ! «ЕГСО» - 


боты в тяжелых условиях - с густой и жесткой 
| тровой, что не редкость на наших приусодеб- 
Ў ных участках. Каждому знокомо картина во- 
время не скошенного поля или части вашего 
}} участка - кропива метровой высоты, осока, ло- 
Ц пухи, лебеда, конский щавель ~ с такой тро- 
1 вой не спровяться триммеры с нижним роспо- 
ложением двигателя (маломощные, готовые 
| агореть от перегрева или поподания влаги в 
{ виде росы или сока от скошенной тровы в дви- 
| гатель). Не поможет здесь и газонокосилка на 
колесах - она может косить только невысокую 
|} траву по ровной поверхности. Помощь Е дан, 
ном случае окажет злектрокосо “Е 
1 8060 или 8100. В этих моделях осуществлено 
{соединение высокой мощности 600и 1000 Вт, 
1 высокой частоты вращения 8500 оі /мин., 


ветоводство и озе 

й двор“, краснь! 

т к: рокий добро: 1, 207-72-02. 
а 2 


ьон. 
1) ВВЦ, павильон 


Розница: 1) ВВ иал Каши 
2) Рынок стробил для с 


азме садовый пылесос моментально сдувает листву и мусор 
дорожек и газона, а в режиме пылесоса он соберет листья в мешок, 


Хороший инструмент - электрический садовый шредер (измельчитель). 
"Он с легкостью перемелет весь садовый и кухонный органический мусор: 
_ ветки, сучья, сорняки, ботву и т. д. Эта перемолотая масса служит отлич- 
мым сырьем для получения высококачественного перегноя, который не 
только является удобрением, но и существенно улучшает структуру почвы. 

. Й устой, думше держит воду и питательные ве- 


„Бауклотц” РО а 943-92-22... Пенингродский просп., 80 
"Бауланд-Строит. Рынки” 
“Бионика” 
“Грейвэл” 
“М-Видео” 
“Мастер-3” 
"Пробизнес-инструмент” 
“Инструмент”... 
“Твой дом”... 
“Электронный рай” 


р 25 дазупидааллуен 


Видим” фирма «АГАТ» 


959:95:95, 
МЯГКАЯ 952-61-69. 


ЧЕРЕПИЦА 
УЕШХ 

а тв мансардные 
окна 


е доставка е монтаж е 


А. ЧАЙКИН 


расходные материалы можно приобрести в следующих магазинах: 


...938-93-75...Вернадского просп., 37/3 
-.911-15-49................ Таганская ул, 24 
‚..238-59-49.. ахрушина ул., 23 
...921-03-53. ...Сеть магазинов 
...530-21-38. „Зеленоград, 1106Е 
...461-77-36....... Первомайская ул., 74 
...262-68-43........Кроснопрудная ул., 26 
...548-65-65.. 
СА 238-59-49... 


метро “Пражская” 


иной больше 1,5 метра. | 
2 Исключительные особенности технологий тис 
дают возможность организовать в доме И | 
тиляции, близкую по своей сущности к а | 
проходящим в стенах бревенчатого дома, пр | 
абсолютная изоляция материала утеплидеда Р 104 
мещений гарантирует экологическую безо! носа 


ч 


Соте с тис в 3-4 раза дешевле! 


ментный 
Опалубки ТИСЭ-1, ТИСЭ-2 и тисз-3 ФА тисз-Ф 
для стен толщиной 19 см, 25 см 32 ручной соткидным 
и 38 см. Формование в стене < ^ + плугом. Диаметр 
с немедленной распалубкой. В -3 расширения сква- 
На 1 кв. м стень с ТИС2-2 Бу жины внизу - 0,6 м. 


надо 60 кг цемента и 


0,12 куб. м песка. Цена стен? Е: 5%. 
ИЕ и удивляйтесь. Скидка беженцам - 15% 


бия по технологии: 
Консультации, продажа оборудования и посо 

ЕН (095) Аер т/ф 474-21-36, консультации по входе 
310-35-38, г. Тула, тел. (0872) 36-31-36, г. Калуга, тел. (0842) 57- . 
Переписка и посылка наложенным платежом: Москва, 113638, а/я 34. 


Вес бура - 7 кг 


и 
сырой траве без боязни “загубить” двигатель} 
Режущоя систена оснащено двумя прочными | 
лесками толщиной 1,6 и 2,0 ми с полуавтока- | 
тической подачей. Другими достоинствами ў 
этих моделей являются регулируемая рукоят- | 
ка, сбалансированный вес (кстати, весьма не- ё 
большой - 3,1 кг для модели 8060 и 3,9 кг | 


РАБОТА В УДОВОЛЬСТВИЕ | 


для 8100), наплечный ремень для модели | 
8100, а также виброзащита, что нежаловаж- | 
но при продолжительной роботе косаря, | 


предлагает: 
ш Бурение скважин на воду. 
ш Установка систем автономного водо- 
снабжения домов и садовых участков. 
а Установка систем очистки воды. 
щ Установка канализаций. 
№ Инженерно-геологические изыскания 
Тел./факс: 


516-26-24, 584-37-52. 


основное преимущество злектрокос “ЕРСО” - 
это установленная в них защита от перегрево 
и скачков напряжения, незаменимая вещь | 
для ресуискоц ‘действительности. | 


ысокая надежность, простота в использо- 
вании, выгодное отношение “цена - качество", 
бесплатное горонтийное обслуживание в тече- 
ние года, высокие потребительские свойства, 
приспособленносъ к российским. условиям - 
тловные оргументы в пользу злектрокос 
“ЕСО” 
Ср ельный ряд “ЕСО” включает в себя 
также бензокосы, злектро- и бензогазоноко- 
силки, пилы, мотопомпы, кусторезы, содовъе 


буры, отрывал А П. С ЗАИКИ 


; до 8 000 уе: 
ГАЗОНОКОСИЛКИ 
американской фирмы ГОКО 880 

по ценам до 350 уе. 


СНЕГОХОДЫ 
канадской фирмы АВСТІС-САТ. 


по ценам от 4 500 уе. 
до 7500 у.е! 


Автоматическая подача 
лески: 
о Косит в сырую. погоду: а 
озащита от перекр 
и скачков напряжени яа 
13 Косит высокую иж 


американской фирмы ТОКО 
по ценам от 710 у.е. 
о 8эу борут антин -1 гой. аве 


пононие ЕТ 90. справки по тел: 200-01-57 


Е со. „Советы бывалого‘ агронома! 


Дъ НА КОГО ТЫ РАБОТАЕШЬ? 
< Что же это за год такой? Жуки колорадские вылезли уже в третий раз, 


Ерата, можно?! Раньше золой при посадке посыпала - и жила спокойно. А 
теперь даже после хороших препаратов снова выползают. Всю ботву объели. 


Боюсь совсем без картошки остаться. Посоветуйте, что делать. х 
Е. Тимофеева, Тамбов 
Отвечает агроном В. Г. Савельев. 
Ы ПРАВИЛЬНО беспокоит. Береженого Бог бережет. Только от вас за- 
висит, кто будет есть вашу картошку - жук вместе со своими личинками или вы. 
Только от вас зависит, что удастся запасти к зиме 
д В родом Году большинство садоводов отметили: было два поколения коло- 
Радскосо жу аа То прог поза специалистов, зтим летом обработку придется прове- 
сто т раза. Это связано с тем, что во многих регионах жара чередовалась с дождя- 
ми. После дождя земля становится влажной, и жукам уже не приходится продирать- 
Е ОЕ комья. Дорога отк] Вылезли, и сразу принялись за ботву. Отло- 
жили яйца. Через неделю личинк росшие, красные Е Е Е 
ютсн к процессу. Дети под стать рооза) красные, прожорливые, по 
дождя вся картошка может быт а позтому тото через 1:10 дней после 
ли хотя бы одного жук или личинку, немедленно оба есь Если униде- 
дайте личинки ра > енно обработайте кусты еще раз. Не 
Используйте провере 
С ренные средсг > че = 
Отлично себя зарекомендона, г Де „Ке Дорина вам уже помогали этим летом. 
первый год, - та! ки “ФАС” <. епараты, которые существуют 5 
первый год, АС", порошок "Фенаксин”. Он 7 : УЗИ 
жаот ие только жуков, по и личинок син”. Они хороши тем, что уничто- 
Если вы применяете "Децис ғ ў 
= Децис Арриво”, “Фьюри” + бет” 
другие известные марки - об; и ха Фьк Ри”, “Цимбуш”, “Суми-альфа” и 
ной продукции должна бы теща мание ма упаковку. У фирмен. 
2 Выбрать подходящее среда, ным язычком-пломбой 
есь. Впереди - ЮС гаки г. 2 Е р 
работасте На себи ы «030и го, тов ко СПАТЬ! Торопа. 
для себя ©, чтобы кормить жуков. Вы 
> 


Ф 
19 87 
НПО Гигиена: Био" 


000 “Агровиг” Тел.: (095) 237. 


про  СЯ, САДОВАЯ АПТЕКА" 


ь 


шок - средства 
Сохранят У с 
па 
вредителе з “ай картофеля и оно 


б - специал й, плесе щей 
ФЛУМЕК | Бус Жидкое Осеннее уула крыс и мышей. 
ЦЫХ лекарст! Ускорители ние. 
> Серия ез 


АиФ на даче Ме 15 


ТЕЛЕФОНЫ ДЛЯ РАЗМЕЩЕНИЯ РЕКЛАМЫ: 923-67-84, 207-39-63 вже: 
- Два тода пазвата ре ааа 
пай домик. Сейчас краска выс 


Магазин предлагает 


СПЕЦУАЛИЗИРОВАННЫЙ МАГАЗИН «ИНСТРУМЕНТЫ» АВТОМАТИЧЕСКИЕ 


И ВСЕМИРНО ИЗВЕСТНЫХ ФИРМ: ВОЅСН, БІЛОК 


ах 
ОЕСКЕВ, НИЗОУАВНА, ЗАНОМК, ФИНСКАЯ вела, а в некоторых мест. 
ТИККУРИЛА (самые низкие цены) Н АС © < 2 обе Кроме того, после 
3 ПРЕДЛАГАЕТ: - ПРЕДЛАГАЕТ ШИРОКИЙ ВЪБОР: фирмы «Грундфос» 


покраски выявились неровно- 
сти стен. Хотелось бы узнать, 
есть ли какие-нибудь современ- 
ные отделочные материалы,» 
позволяющие без проведения 
сложных ремонтных работ! 
скрыть эти неровности. 

А. Капустин, Москва 


Д ТАКИЕ материалы есть, и 


росительный грунт, ==] | ЦИРКУЛЯРНЫЕПИЛЫ, ЦЕТНЫЕПИЛЫ, ЭЛЕХТРО- И МОТОГА- 
|, ЗОНОКОСИЛКИ, САДОВАЯ ТЕХНИКА И ИНВЕНТАРЬ, НАСОСЫ 

Я КОМПРЕССОРЫ, РУЧНОЙ ИНСТРУМЕНТ к многое. друтое. 
Цены от производителей, оссортимент ОГРОМНЫЙ 

Форма оплаты - наличная и 

ПРЕДЪЯВИТЕЛЮ СКИДКА 5% 
КУТУЗОВСКИЙ ПРОСПЕКТ, 4/2, с 10.00 до 19.00, 
а з ва, воскресе- 
нье - выходной, т. 243-32-86, 243-32-56. 


для постоянного я 
ения бесплатного каталога водоснабжения на дач 
а, Московская обл., (скважные, нда отот рия 
г. Долгопрудный, ул. Первомайская, и канализации). 
А. 9/4. Агрофирма “ВИКТОРИЯ” МЕМБРАННЫЕ БАКИ, 
Моск. обл. общества инвалидов, ВОДОНАГ РЕВАТЕЛИ (Австрия). 
т. (095) 576-60-66. Ул. Земляной вал, 13. 


В письмо вложите конверт Тел. 917-78-27. 
со своим адресом! РЕН и 


МАГАЗИН 


для тех, кто любит землго! 


[ландшафт ное проектирование и 
озеленение любых территорий. 
Применение природного камня в 


сейчас большую популяр- 
Уность в городском и дачном 


Тел. 264-53-10 ландшафтной архитектуре. строительстве приобретают так на- 
08 е Выбор - широкий Пос ара материалов: зываемые декоративные штукатур- 
о 971] - Природный камень ки, которые благодаря своей струк- 
А савы Он | - Ры турной поверхности позволяют 
ө Консультации - ернозем 
ПРОДАЕМ С ГАРАНТИЕЙ. И ны Исис скрыть неровности и придать дому 
ПЕРЕН е | | Демонстрация работы техники «Элин 1 рей д +» индивидуальный облик. Подробнее о 
Тел./ф. 574-73-78, 32-й килом | Ф Сервисное обслуживание и ремонт. | | ө Инвентарь. Удобрення. 129075, Москна, Й материалах и по вопросам их приоб- 
"Ленинградского шоссе; © Любая форма оплаты. Ядохимикоты и др 1 ретения вы можете узнать в фирме 
|дер. Черная грязь, д. 3. Адрес: ул. Верх. Красносельская, 15 Экора-Транс" по телефонам: 


Проезд: ст. м. “Красносельская 2 


165-30-27 и 165-30-72. 


БИ АНА | МОТОБЛОКИ 30 поделен] ТГ (Быстровозводимые 
с ежиологиш 


912-20-61 


Строительство коттеджей, бань. 
Ремонт квартир, офисов. | 
Кладка камниов с облицовкой. 
Системы водоснабжения, 
отопления. 
Электрика, автоматика. 
Строительство теплиц, систем 
полива 
и орошения и др. услуги. 
С торгово- 
демонстрационный зал. 


чудо-печь ВиШенаю ) ФИ! 
Гу ж идеальна для ношей зимы В 5» уо нар 7 

КПА Б ою заклодка на 8-17 часов аа 1 - 7,9 5/м2 
80% {7 Хадля помещения 100310002] |на за коз и со склада. 
к ж любов твердое топливо ( Т ) 
59 х обогревоет дома, теллицы, цехо 
Е во ж надежно, безопасна, 
ж сертифицировано 
Банные печи - ВУЛКАН 


Я Камины - НЕМАН 
Тел.: (095) 371-94-19, 180-50-37 


ПРИГЛАШАЕМ РЕГИОНАЛЬНЫХ ДИЛЕРОВ 


гра УМ? Уникальная 


Пд техника 


Мотоблок “Мантис”, 9 кг, 
дспахивает целину - 25 см; 
Сеялки, мини-тракторы... 
Все для дачи, сада, огорода. 
Тел. (095) 171-35-83, 171-97-74, 
964-90-70, 964-90-69. 


‚ СНЕГОУБОРЩИКИ | 
—\ ГАЗОНОКОСИЛКИ 
БЕНЗОКОСЫ 

в =. БЕНЗОПИЛЫ 


1дачные 


516-61-97 
516-58-14 ФЛЦ № 010929 


Комплектующие, водослу ы, раскрой. 


мат 


| анонтаж ге 


Мягкая кровля, с 
„Сронтелъство котедж 


Европейский подход к российским условиям. 
Производим | 


ТЕПЛИТЕЛЬ _ ючий 
| ПЕНОПЛАСТ 


7 Хо 
иа є 000 “дом ГАЗОНА? 
РАЗДОАБАЙ сервис Ж неа оО 

ж Деми кору из бетона, 2* (Франция и Россия) 


АИВОЧНЫЕ, издел 
* Арки, проемы, отверстия, ниши, і Дая с я 
ы в стенах из любого Дь до 
5 тттернала: иа еи Е 
гипсокартона. 


т 202-29-72, 792-51-03 


Фирма-производитель 


% секции заборные 
(4 © души садовые 
0 $ ставни и др. 


СТА/ 


т./ф 
р Магазин “Все, 
ж тел. 1 


ж предлагает оптом и. 
семена  газонной 

= (Франция и Россия), 
ливочные, изделия из. 

ЖЕ масс для сада но; орда, б 
· Удобрения и многое другое. 


СТ ороно техника 


РАЗАОЛЮАЙ СЕРВИС 


ж Демонтаж конструкций из бетона, 
кирпича, металла. 


ж Арки, проемы, отверстия, ниши, 
штробы в стенах из любого. 


материала. 
ж Постройка перегородок из ДСП, 
т 202-29-72, 792-51-03 ; 


Мотоблок “Мантис”, 9 кг, 
вспахивает целину - 25 см; 
Сеялки, мини-тракторы... 
Все для дачи, сада, огорода. 


Тел. (095) 171-35-83, 171-97-74, 
964-90-70, 964-90-69. 


0б ставни и др. _ + 
ЛИ | | заборы всех видов, 


юбы: 
Занзлолия | $ Установка, доставка Б 


| [9] 369-10-27 В 


Условия, я я 
7Словия Большой игры - Семейный кроссворд читайте на с. 9 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
2. Испытание, п ове 
лоннами. 10 Беара рея асна камерная... 8. Крытая галерея ско 


- приток реки Москвы. 37. Отход обработки льна и коноп- 
ли. 38. Город в Испании. 39. Паршивый человек. 40. П п Е 
щий неубитому медведю (пог.). о ею 


Е ПО ВЕРТИКАЛИ: : Ежа 


1. Французский математик и астроном ХМІІІ-ХІХ вв. 3. Нудная работа. 4. Купаль- 
ник. 6. И столица, и ресторан. 7. Грань. 9. Ацетилсалициловая кислота. 11. Рабочая 
профессия. 13. Французский философ ХМІ-ХМІІ вв. 14. Глава мусульманской общины. 
18. Грусть. 19. Богиня мщения в греческой мифологии. 20. Плакса. 22. Сеть для лов- 
ли рыбы с судов. 24. Приятная неожиданность. 25. Ортопедический пояс. 26. Герой 
Ч. Диккенса, организатор знаменитого клуба. 27. Крупнейший мировой музей. 31. Во- 
ровство. 32. Повесть А. Рыбакова. 33. Спортивный снаряд. 34. Излишняя самоуверен- 
ность. 35. ... сена, волос. 


ОЦИАЦИЯ 


те» 
“ЮМисая 
3; в Садовая техника КУОВ! (Япония), МТВ 
(США - Германия). Бензопилы ВҮОВІ, 
Месиосй (США). Снегоуборщики МТО. 
| Генераторы КОВОТА (Япония) | 

Профессиональный, бытовой электро- | 
|| и бензоинструмент ВУОВ! 
та умента и садовой техники 
8 


| е Розничная продажа: 

| (095) 452-46-47, 265-12-80, 156-76-71. 
ө ая продажа: 

| (095) 452-10-57, 452-03-23. 


Кепе ое! слово таится в цветных клеточках. Вам остается 
только правильно сложить его. 


І Ключевое 
| слово 
1 Фамилия 


Г Имя 
Г Отчество 


ЕА 


1 БТА Редактор Адрес редакции: Номер сверстан 
< унела ЗАО моа БЕЛЯЕВ 101000; Москва, Мясницкая, 42. в компьютерном центре 
Фак Отдел рекламы: 923-67-84, «АиФ» 
тел. 230-64-47 пейджер: 961-33-33 аб. № 61842,61839, та 
Ведущий редактор номера Григорий Кипель, Анна Новикова. мор отпечатан с готовых 
НА ДАЧЕ м Е Де 
„Подтисной индекс ‚34201 Наталия П ка "Пронто - Принт", 127550, Москва, 
Таз т Ответственность, ул. Прянишникова, 2а, т. 976-28-98. 
Калт Рато теат Е ные вв 
рег. 


Уви и 


3% 


———= 1 
А елхенгавштанепииср 
МИНИ-СПИРТЗАВОД „2 Ал 27 т] СЯ П Я 25 И Я 2 «и 
Универсальная соковарка-дистиллятор 
Позволяет получать пищевой спирт из 2208 тя с 6 
наа ооа ттаокутетон ги и ЗУДЬОа окулиста 
пагается описание и руководство по всем техноло- шаа + - 
трка "В 200 дней цветной Зе 
Производительность по спирт ПА Е 2] 
р и Новое в красном и: Бы 
П я 2101 2 Ито 
99 500) |150-5209+150-8217 


не превышает 15 рублей. 


Центральный офис, Тел./факс 938-80-76. 


Ленинский пр., д. 42, к. 1, под. 1, О) 61 
эт. 2, к.1255 К 
{Серт соотв Но ВОСС В). АЯ В | у 
НЕЕ Е ТЕЖ САБАА и асат утаат аттес ла ЗИНАНЫН ТИЛИННИН. 


_ Открылся новый 
оадоводческий Центр 
«Мир Увлечений» 


в Медве 


«2 


Лучший выбор садоводчес! 
газонокосилки 
садо 5909900 Ш Зтого не может быты 
5 Ў 4 Ожизший розовый букет — 
ногов Др уникальный ыбор вет 
О П те! Выбн ВЕ ое 
Г и Й 
р" УСрьтия це; „20 он ори. 


а 
Се 


Лучший выбор садоводческих товаров в Москай: 
газонокосилки, шланги, системы и , 

садовый инвентарь, удобрения, средства защити 
р Саженцы, рассада, цветы и многое ‚друг 1 
Приходите! Смотрите! Выбирайте! 

И только с 1 по 31 иа я честь от“ пия дентра 

# + м 
а 


для > вадоводов «Мир 
ето 1939 г. (96 страниц 
и ой информации) - 
каждому покупат 
номеров первой цветной газеты 
Садовода» — каждому похупателю. 


е на новоселье! 


0», ул. Широкая, 27. 
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САМОЕ ВРЕМЯ ПРОЯВИ 


Формирование томатов 
У томатов на главном стебле в пазухах листьев вырастают 
боковые побеги, которые называются пасынками. Разные сорта 
образуют их много или мало. Обычно пасынки появляются пос- 
ле начала цветения. На многих сортах, для того чтобы кусты не 
загущались и пасынки не отнимали питательные вещества у рас- 
тения, их удаляют раз в 5-7 дней, когда они отрастут на 4-5 см. 
Срезать не надо, просто оттяните пасынок вниз, и он легко от- 
ломится сам. Делать это лучше утром. В зависимости от роста, 
сорта и срока созревания томаты выращивают в 1-2 и 3 стебля. 
Низкорослые томаты (30-45 см) обычно выращивают в от- 
крытом грунте. Они, как правило, скороспелые и некрупные, на 
главном стебле образуется 2-3 кисти, и рост куста приостанав- 
ливается. Эти томаты можно не пасынковать, так как на па- 
сынках образуются дополнительные цветочные кисти. К низко- 
рослым относятся сорта: Невский, Белый налив, Отрадное, 
Челнок, Москвич, Е; Малышок, Дружок, Карлик и другие. 
Среднерослые сорта и гибриды - детерминантные (высо- 
та стебля от 60 см до 1 м) выращивают и в открытом грунте, и 
в теплице. Их сажают через 40 см. Зти сорта формируют в 2-3 
стебля и обязательно пасънкуют. Для получения второго и 
третьего стебля под первой цветочной кистью оставьте пасьн- 
ки - они отрастут и дадут дополнительный урожай. На главном 
стебле образуется 5-6 кистей, и рост приостанавливается. 
Высокорослые сорта и гибриды (индетерминантные) 
‘имеют высоту стебля 1,5-3 м. Высаживают их через 50-60 см, 
на стебле обрёзуется“В-9 и болеедкистей. Это самые ‘урожай-у 
ные томаты. Их выращивают только в один стебель, удаляя 


все пасънки. 


Ы 


июль - вершина лета. Его еще 
от "жарник”, и в нынешнем году в 


После необычайно холодной погоды 
оказались ослабленными. Сейчас они тре 
те почву, следите, чтобы не появились вредители и 


Формирование огурцов 
в открытом г рунте 
Современные сорта и гибриды не требуют прищипки после 
5-6-го листа, так как они насыщены женскими цветками. Глав- 
ное - распределить на грядке кисти, Я рекомендую выращивать 
огурцы в одну строчку через 20 см. Когда на растении разовьет- 
ся 5-6 листочков, одну кисть осторожно наклоните на левую 
часть грядки, а другую направьте направо. Таким образом, ме- 
жду плетьми будет расстояние 40 см. Огурцы в этом случае луч- 
ше растут, не загущаются, доступны пчелам для опыления, луч- 
ше проветриваются, даи урожай собирать удобнее 
В последние годы ученые рекомендуют грунтовые: огурцы 
подвязывать. Ведь в период плодоношения грядки (если огур- 
цы посажены густо в 2 строчки) представляют сплошной зеле- 
ный ковер, что способствует появлению болезней из-за пло- 
хой освещенности и циркуляции воздуха. При низких дугах (50- 
70 см) вдоль грядки посередине вбивают колья, сверху на них 
привязывают проволоку или рейку и плети перекидывают че- 
рез них на другую сторону. Сверху над плетьми натягивают, 
если нужно, на дугах пленку 
При высоких дугах (1 ми выше) вдоль грядки на кольях на- 
тягивают проволоку. Каждое растение подвязывают шпага- 
том, завязывая под нижним листом свободный узел, верхний 
конец шпагата закрепляют на проволоке, протянутой под 
пленкой. Стебли окручивают вокруг шпагата, верхушку. стеб- 
ля перекидывают через проволоку и опускают вниз. 


Формирование огурцов в теплице 

В теплице огурцы надо обязательно формировать, хотя 
делать это сложнее, чем в открытом грунте МА крыши над ка- 
ждой грядкой натягивают две проволоки. Подвязывают 
растения, как в грунте, но одно - к левой проволоке, другое - 
к правой. Таким образом, между плетьми расстояние будет 
80-90 см, растение по мере роста окручивают вокруг шпага- 
та. На главном стебле формируется треть урожая, на боко- 
вых побегах (оплетках) остальной, но при условии, если про- 
ведена прищипка. Причем чем выше расположены боковые 
побеги, тем больше на них оставляют огурчиков, делая при- 
щипку. Внизу главного стебля 2-3 узла, откуда отрастают бо- 
ковые побеги, совсем отщипывают, чтобы у земли стебель 


хорошо проветривался. 

Из пазух листьев отрастают боковые побеги, их надо уко- 
рачивать. Сначала оставяяют на бокрвых побегах один огур- 
чик, делая прищипку, затем выше по главному стеблю дают 


образоваться на боковых побегах по 2 огурчика и после них ос- 


Стадия форми 


ны > я 
течение месяца те овощ 

пана Бобо внимания. е их, подкармливайте, рыхли . 
болезни, ведь 


ровани 


те растения, что сохра! 


Поливайт 
на ослабленных растениях им раздолье. 


тавляют два листа для их питания, после чего припева 3 
верхней части растения можно оставить на боковых побегах 

З огурчика иЗ листа. Когдаглавный стебель дорастет до реа 
локи, его окручивают 1-2 раза, за огурчиком оставляют 1-2 лис- 
та и делают прищипку. Таким образом, сформированное расте- 
ние будет представлять собой как бы перевернутую пирамиду 


Формирование перца и баклажанов 


Те сорта, которые рекомендуют для выращивания в тепли: 
це и открытом грунте, невысокие и не требуют особой форми: 
ровки, поэтому уход за ними проще, чем за томатами и огурцами. 

Их не пасынкуют, т. е. не удаляют отрастающие боковые 
побеги, на которых будут формироваться плоды. Перцы и бак= 
лажаны не подвязывают, поскольку они имеют прочный непо- 
легающий стебель. Исключение составляют те растения пер- 
ца, на ветвях которых формируется много плодов. Из-за лом- 
кости ветвей такие растения надо подвязать к колу, обхватив 
шпагатом в двух-трех местах. На растениях удаляют бесплод- 
ные и отплодоносившие побеги, а в конце сезона срезают вер- 
хушки растений с цветами, чтобы скорее созревали завязыва- 
ющиеся плоды, удаляют и засохшие листья. При большом уро- 
жае можно в конце сезона кусты окучить. У баклажанов в па- 
зухе листьев образуется от 2 до 5 цветков. Можно оставлять 
один плод, он будет крупнее и сойдет за два, так что общий 

вес урожая не изменится. А о том, как формировать тыквы, 
кабачки и патиссоны, будет сказано в следующем номере. 
Т. ОКТЯБРЬСКАЯ 


ОТВЕТ 


67, Пеарлик и други. 
 Среднерослые сорта и гибриды - детерминантные (высо- 
та стебля от 60 см до 1 м) выращивают и в открытом грунте, и 
в теплице. Их сажают через 40 см. Эти сорта формируют в 2-3 
стебля и обязательно пасынкуют. Для получения второго и 
третьего стебля под первой цветочной кистью оставьте пасын- 
ки - они отрастут и дадут дополнительный урожай. На главном 
стебле образуется 5-6 кистей, и рост приостанавливается. 
Высокорослые сорта и гибриды (индетерминантные) 
имеют высоту стебля 1,5-3 м. Высаживают их через 50-60 см, 


на стебле образуется`8-9 и более кистей. Это самые урожай-4 
ные томаты. Их выращивают только в один стебель, удаляя 
все пасынки. 


РОГНОЗ ПОГОД 


АСТУПИЛ июль - вершина лета. Его еще 
называют “жарник”, и в нынешнем году в 
Централ ном районе России и в Чернозе- 
ме это вполне соответствует действи- 
тельности. В первой половине месяца на 
большей части Центрального района и в Чернозе- 
мые сохранится преимущественно жаркая погода, 
но синоптики обещают местами грозовые дожди. 
Ветер 4-9 м/с, при грозе порывистый. Ночная тем- 
пература ожидается +15, +20, днем +26, +31°. Дож- 
ди смогут понизить ее всего на 3-4°. 
Дачникам-огородникам в такую жару не поза- 
видуешь. Сколько ведер воды нужно перетас- 
кать, чтобы оживить увядающие растения! Но все 
же там, где человек не ленился, благодаря поли- 
ву плодоносят вишни, наливаются смородина и 


о А ВАК од ЛАСУ, 


3 Е ара АДА ТО 
к правой. Таким образом, между плетьми расстояние будет 
80-90 см, растение по мере роста окручивают вокруг шпага- 
та. На главном стебле формируется треть урожая, на боко- 
вых побегах (оплетках) остальной, но при условии, если про- 
ведена прищипка. Причем чем выше расположены боковые 
побеги, тем больше на них оставляют огурчиков, делая при- 
щипку. Внизу главного стебля 2-3 узла, откуда отрастают бо- 
ковые побеги, совсем отщипывают, чтобы у земли стебель 
хорошо проветривался 

Из пазух листьев отрастают боковые побеги, их надо уко- 


рачивать, Сначала оставляют на. боковых побегах один огур- 
чик, делая прищипку, затем выше по главному стеблю дают 
образоваться на боковых побегах по 2 огурчика и после них ос- 


ВОПРОС 


Меняем тактику . 


жуком, он “обходит” посадки этих сортов. Ес- 
ли все же не обойтись без “химии”, применять 
нужно не один препарат, а разные, чередуя 
ИХ. 

Арсенал средств защиты довольно обши- 
рен. Современные инсектициды обладают 
нервно-паралитическим, контактным и ки- 
шечным действием, т. е. действуют наверня- 
ка, а наша задача - тщательно обработать 
ъя растения со всех сторон. Это легко 
если опрыскиватель образует 
тонко распыленной жидко- 


ном: расходе ядохимиката. У я \ 
рые, ай по использу) К я 
из опрыскивателя выходит не струя Е 
привъкли, а туман, Спаси чену рацы хе 
препаратов в 5-10 раз ниже наших 
Напомню общеизвестное: опры 
картофель следует вечером или в п 
ную погоду. И, выходя с опръскивателем на 
участок, не забудьте о защите ) 
персоны: работайте в марлевой, повязке, от. 
работав, примите душ. Храните ядохимикаты, 


А 
|: 
# 


крыжовник. А вот яблоки в этом году жители 
Центральной полосы будут есть только импорт- 


со 2 по 16 июля 


ные. Еще бы, в апреле - мае цветки ударило мо- 
розом, а в июне - не менее жестокой жарой. Не 
‘спадает зной в городах и областях, расположен- 
ных по всему течению Волги. Дневная температу- 


| кол 


вредитель 


Второй год не можем сладить с 


| большой - вручную ра не обе- 
Я 
решь. Дважды опрыснули “ 


пожирает листья картофеля, не брезгу- 
ет помидорами и баклажанами. Что 
еще можно предпринять? 


под замком, особенно если в семье есть ма- 
ленькие дети. 


так удается попасть во все “за: 


орадским жуком Огород отофельной ботвы при минималь- 


ецисом”, а 


х против колорадского жука, разре 
“и ныне там” - по-прежнему 


зию в Российской Федерации в личных п 
ах (согласно Государственному каталогу 
агрохимикатов и биотехнических средств, сог 

с Минздравом и Госкомзкологией), и способы их! 


П. Суринамский, 
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ра здесь будет: в Волго-Вятском районе 422: пп Самара, || оф Название, < | набия Туниото “ТРаеход рабочага стена 
+27° (местами до 30°), на Верхней Волге +26, №} ЕЙСТВИТЕЛЬНО, “враг номер! один" $ культура воды ваний на 100 кв.м | са 
+31°, на Нижней Волге +29, +34.Ночью соответ- || картофельных полей - колорадский 46г | 2 дол | 20 
ственно: +13, +18°; +15, +20; +18, +23°. Сопрово- | | Жук - начал приспосабливаться к на | 
Ждаться это будет грозовыми дождями с порыви- || ща | Челенным на него химическим препа- тоже | тоже то же | 40 
стым ветром. Не легче придется и жителям Се- | 12881 ратам. Наблюдения, проведенные во ВЕ 2 
верного Кавказа: ночью +7, +22”, днем +26, +31°, | Всероссийском институте защиты растений А А помоща 2 
во еще и почти без дождей. А если и случатся | показали, что в последние годы эффектив- | |2°"%"аЧиА (карандаш). |. и. зог 2 до 10л | 20 
д, грозы, то с сильным ветром 15-20 м/с. Ав | ность распространенного препарата “Децис” десертни 5 Тео 0 
мықиии весе +30, +35° и совсем сухо, была в Поволжье 90-95%, Центрально-Чер- | ИИ жи а Е 
ном районе попрохладнее. | ноземной зоне - 82-75%, Северном Кавказе - баклажан, томат то же 1 я 
5 Цер ется смапооблан. 40%. Отмечена устойчивость колорадского | Г хыюрибмульсия- а Е 2 | 0 
Ци направлекий 5-10 м розами: Ветер | жука и к другим, интенсивно применяемым || картофель мл 2 бл 20 18 
Әй, Темг о тА ее поры- | инсектицидам. |. Мезе алан 1 табл БТ Вар 
: Дни 425, 530° А ноа З, Это связано с тем, что при использова: | Карата ауан = ДОД а 
ге) нии против жука одного препарата появля 1” картофель, | 2мл 3 иацказаца 9) 
ются резистентные (устойчивые) к нему осо- | | Ровикурт (концентрат о 4 
би, выживающие после 06, аботок и продол еу картофель 11 Е педа 2 
Жающи - || Фенаксин (дуст): ле ==: =: 
В са дЕзамножатвст: тобы противосто- || картофель, томат 100 г 2 до 10л 20 
еа Нному отбору, следует изменить |! АРРиво, цимбуш, циткор, друг 
Во боръбън с вредителем, || шерпа (эмульсия) - 1,5 мл 2 до 10л 2 
„Весна, 02000 Сажать устойчивые сорта: Зов, | таа 4 
Ски| аменский, Никулин- | | (таблетки) - картофель Инта-Вир - до 20 л, 20 
Въшенного 4 Суми-альфа ципершанс - до 10 л 
содержа: | (концентрат эмульсии) - | 
| > картоф | не указано 20 


АЕТСЯ ЛИ 


Угроза вт" у 
ис, мес па Руси во времена оные имел по нескольку имен. плодиков личинки = ив почву, на окукливание 
ч ли БОТИ, ред месяц лета в честь цветущей в эту пору липы по- или ещеразоківернутся в крону, чтобы проник- 
разд у ‘рвое свое прозвище - липень. И не только из-за тонкого,  нуть в новые плоды, Прищипните побеги, рост 
Ищаввают. в удивительно нежного аромата липового цвета, Любили крестьяне которых хотите ограничить. : 
ИЫ Липовый чай и целебный липовый мед, обожали мягкие, уютные Июль - самое время отгибать ветви, если 
отров липовые лапти и придающие особый, неповторимый вкус похлеб- формируете шпалеру. Деревья с большим ко- 
лю. ке ложки из липы. А еще июль величали грозовиком, поскольку в > личеством плодов подоприте чаталами, не то 
ванное расте. иные годы он такие грозы закатывает, что кажется, будто небо по- отщепится ветвь, и не только урожай потеряе- 
тую пирамиду. полам и все запасы воды, что там были, хлынули на землю. И так те, еще и дерево калекой станет. Если решили 
ажанов А раз. А бывает и так, что за весь месяц редкая тучка по небу посеять сидераты - горчицу, фацелию, вику, - 
е. проплювет и уронит всего несколько капель на иссохшую землю, то делайте это сейчас не мешкайте. ое 

вания в тепли- трити траву да измученны Ў 0 . 5 
особой форми- О КАКИМ бы месяц ни удался, надо - ую траву да измученные жаждой растения. Попьзуст лишнюю влагу и обогатят почву 
ами и огурцами. приноравливаться к нему. Если лето  СУАУЩИХ урожаев. Если пожалует грозовик, съедобно. Тщательнее и осторожнее, чем хоро- о еским веществом. Не забудьте подкормить а 
НА Жаркое и сухое, растения стараются СОРНЯКИ попрут изо всех щелей, из-под каж: шие ягоды, собирайте болто почерневшиви ОКОренившиеся зеленые черенки и убрать с 
Срока бек поскорее закончить рост. Новые клет ДОГО КОмочка. Но у рачительного хозяина все. усохшие, гнилые, с серым пушком в отель "РЯдок пожелтевшие и опавшие листочки. | 
‚прочный непо- ки формируются мелкими. От этою “ДЕТ впрок. Сорняки откачают излишки воды ную тару, разумеется. Потом их - в костер илив | 
рио Междоузлия побегов короткие, листья не- И НаКОПЯТ громадную зеленую массу, которую яму поглубже. Глядишь, К. РОМАНОВ 
е ате большие и жесткие, часто преждевременно МОЖНО использовать для приготовления пре на будущий год полни 
ъа осыпаются, плоды некрупные и твердые, буд-  ВОСХОДНОГО органического удобрения. Сде- инфекции разной за 
аляют бесплод- то каменные. Кстати, такие же симптомы име- ЛИТ четыре щита из речек, установите их нется. Удаляйте усы у зе- 
на срезают вер- ют деревья с подмороженной древесиной, не-  КЗадратиком и скрепите по бокам проволоч- мляники. Пусть растения 
ИЕР. способной подавать в молодые растущие ое: кани или бечевками - получится контейнер. крепнут, набираются сил 
и большом уро- ганы достаточное количество воды, даже ес. „ладеваите в него все сорняки, кухонные на год грядущий. Если уж 

Вера ли в Почве ее избыток. А если после продол. отходы, переслаивайте землей, торфом, на- очень усы нужны, а спе- | 
ожно оставлять Жжительной засухи пойдет полоса обильных 80307, посыпайте минеральными удобрения- циальных маточных кус- 4 
„так что общий дождей, тронутся в рост уже ушедшие было в: МИ Поливайте. И так весь сезон. А на следую- тов нет, дайте первым ре. Е. 
ировать тыквы, ПОКОЙ ПОЧКИ, Начнется вторая волна роста ШИЙ. перенесите контейнер на новое место, зеткам слегка окорен Го. | 
цем номере. посил с ТОРА оставшуюся же массу прикройте толем, ино- ся, отделите от растения | 
КТЯБ С то и опасна. затянется вегетация ии гда поливайте. Через год-два куча оконча» ит 

РЬСКАЯ уйдет дерево в зимовку с невызревшими, не- сресадите на специ- | 


Е кото- 


закаленными тканями: И небольшие морозы 
для них могут оказаться роковыми. 

Кто заблаговременно запасся влагой или 
имеет постоянный ее источник, может суще- 
ственно поправить положение и с урожаем 
нынешнего года, и со здоровьем растений для 


тельно перепреет и превратится в превосход- 
ный перегной, так что и навоз покупать не по- 
требуется. 

Июль в старину считался еще и страдни- 
ком, так как с этого времени начинались убо- 
рочные работы, например сенокос. Ну а в саду. 
пора собирать ягоды, причем не только то, что 


роста, урожайности, качеству плодов, 
устойчивости к неблагоприятным фа- 
кторам среды! и др. Прежде пита 

ие св Ч 
ооо ВАНН 
| пляров растений, создавали на их ос- 
нове маточники и только из них брали 
материал для размножения. К сожа- 
лению, потом эту традицию подзабы- 
ли и стали обходиться без маточно- 
черенковых садов, Быстрее и проще 
нарезать черенки с деревьев, кото- 
рые сильно растут. А они частенько 


альную грядку (песок с 
торфом). Поливайте. К 
посадке получите хоро- 
шие растения. Каждый 
вечер собирайте падали- 
цу. Не надо оставлять ее 
до утра. Выберутся из 


Нанесение на. 


В кусте хорошо осе 
другую и осв 


реч 


убо: өчөр собирайте падали 
С лю Роне работы пример Сенокос, Ну а в саду цу. Не надо оставлять ве | 
ХУТ ГОДА, и со здоровьем растоний для пора собирать 5 ИХ { 


№ не только то, что до утра. Выберутся из 


ЗАРЕЗАТЬ НЕБОЛЬНО 


ВОПРОС - ОТВЕ 


ое 
р 


ны уже с весны 


роста, урожайности, кач естау плодов 
устойчивости к неблагоприятным фа 
Кторам ы и др. П е питомни 
т сред режде ү 


вели ги ТОЯННЫЙ отбо; 
Пляров растений со; 


И. Артамонов, 


Пат РИ УХОДЕ за арснией 

ре ; 

0 лучших зкзем. 
вали на их ос- 

ЗЛЬКО из НИХ брали 

ззмножения, К сожа- 

1 эту традицию подзабы- 


ООХОдиться без маточно- 
черенковых садов. Быс 


усте хорошо освещались, не затеняли одна 
и не конкурировали между собой за 


ЛИ и ста 


трее и проще | влагу и пищу. Куст арон по своей приро- 
е 
| нарезать черенки с деревьев, кото- ха 3 | | де склонен к мерно загива е как 
Японцев, кото. | ры СИЛЬНО растут. А они О Нанесение пасты на ремень | рио а О а 
уют пести | оказввались далеко не лучшими, Так сананы рта ется ее бо обе дительная 
струя, как мы | ло ухудшение сортов и засорение их ИА з обрат- | беговосстановительная способность 
| Е Г Э } г = х 
УЯ, как мы | наихудшими отклонениями, К оме того, в 180" и двигайте том Же порядком в об раз Формирование куста аронии начинают с 
5504 стл Е НА А н ии, кроме того, ном направлении. Время от в ни прове- молодого возраста и проводят ежегодна сие 
м ех Норы. | Заточка на Крупнозернистом бруске | садах среди деревьев Одного сорта ряйте остроту заточки. Хорошо заточенный | молодо | 1 Д; 
Опрыскивать аш ДЦ ру | Встречались примеси. Позже накладыва- 

Или в пасмур- = 


живателем на 
собственной | 
.повязке, от. | 
ядохимикаты 
гмье есть ма- 


нож бреет волосы на руке, “цепляется” за но- 
ица на этапе выкопки и реали Готь на большом пальце руки, легко режет 
азки (окулу пои женцев. Теперь питомников разных свободно висящий лист бумаги. Будьте терпе- 
Б опасть, а посредников между ними и садо ы. Нет худшего врага при при ‚ чем 
Съ, по-латыни) к дичкам, чтобы полу. водами еще больше, Но, каки прежде редко аа ше ар И ООО Др 
чить культурные растения. Много ли при каком питомнике есть маточные насажде- работы? Полоски синтетической пленки или 
вам надо посадочного материала? Да ния Черенки закупают в крупных садах. А натуральное мочало для обвязки места уста- 
| сущие пустяки. Вот и вырастите его сами значит, с отбором и путаницей волей-неволей К глазка с кусочком коры и дре- 
Нельзя же каждый раз по всякому поводу все идет по-прежнему. Теперь понятно 
Раскрывать кошелек, а потом лет ПЯТЬ, пока почему Садовод покупает одни сорта, а 
Не появятся плоды, сомневаться, то ЛИ КУПИЛ. вырастают совсем другие и почему де 
Дело-то простое. Даже древние греки все вья долго не начинают плодоносить. Если 
поголовно умели облагораживать дикие рас- же вы сами будете выбирать, что размно 
тения. Чем же мы-то, граждане, считай, ХХ! жать, то таких ошибок не допустите. И пу 
века хуже? Секрет успеха в формуле: доброт- таницы не будет, поскольку вы на все де- | 
НЫЙ ИСХОДНЫЙ материал плюс соблюдение ревья сразу навесите этикеточки, да еще 
очень несложной технологии, плюс чистота и и планчик в журнале изобразите 
5 проворность в работе. Об этом и поговорим С приживанием глазков горя знать не 
Сначала 06 исходном материале. Далеко -будете если срезь-и разрезы будетевы- 
не каждое растение достойно, чтобы его раз- полнять острым прививочным, в данном 
множали. Плодовые деревья в пределах од- случае окулировочным, ножом - как-никак 
ного помологического сорта при общем сход- 


хирургическая операция. Лезвие окулиро- 
_ : стве могут существенно различаться по силе вочного ножа затачивайте с обеих сторон 


(копулировочный нож обычно точат с 
одной стороны, с той, где у основания 
плечико). Сначала дугообраз- 
ными движениями заточите на крупно- 
зернистом брус ну сторону ножа, а 

1 точно так же - другую. Это грубая 
ка. После 


вляющиеся прикорневые побеги при необхо- 
димости прореживают (нормируют). К 9-10 го- 
дам в кусте должно быть 50-70 разновозраст- 
ных ветвей; для этого ежегодно оставляют по. 
6-7 прикорневых побегов, остальные удаляют. 
При формировании куста выбирают не только 
самые сильные побеги, но и наиболее равно- 
мерно расположенные. Нормировку побегов 
лучше проводить в летний период, чтобы соз- 
дать для остальных лучшие условия. . 
Основной урожай и наиболее крупные яго- 
Дъ получают на прошлогоднем приросте. Вет- 
ви старше 7-8 лет становятся малопродуктив- 


- ---- лась путан 
СЕРЕДИНЫ июля уже можно окули- зации 
ровать, т. е. прививать гл 


| Правка окулировочного ножа на ремне | 


еще одна 
товом рем- 


1 Воды на дне, чтобы не пересы- 

ущие своей очереди всту- 
тикетки на нитках или тонких 
проволочках. Ао техника прививки детально, 
вся пло- прослеживая каждое движение, - в следую- 
ню. ДОЙ- — щих номерах “АиФ. На даче”. 


ой па- 
а Р. КУДРЯВЕЦ, профессор 


АиФ на даче №1 


Е ОСОБОЕ в 
24 картофель, огурец, бобовые культуры, корне- 
> плоды. 
200 дн е и Ц вет Н о и Чем отличается цветная _ 
т капуста от белокочан д 
эльными элемен- ка е 
О оволико озот од още 


ны легкие раноподсыхающие пос капризна по сравнению с белокочанной Дело, 
тней и осенней предпочтительны су“ том, что у нее слабая мочковатая корневая 


ВЕТНАЯ капуста занимает особое ме- 
сто среди разнообразия видов капуст. 
По вкусовым достоинствам и содер- 
жанию полезных веществ, например 
витаминов, рео ан варные качества, А недостаток магния приво. 
ви о диги дуплоистости кочеръжки, пер орва отаи 
от аты он. нию листьев и к преждевременному р 

сервируют и замораживают впрок: ПО Культу: ную головок, Плохо переносит цветная капус- Для ле 


Й : водоудерживающими ая располагается близко к по- 
ру эту нельзя назвать традиционной для РОС. таен ия, содержащие хлор. линистые с хорошими "система, которая р 
‘сии. Известно, что в ХҮІ! в. семена цветной У Аат сажать цветную ка- свойствами и легкие глинистые. Отин: верхности почвы. Поэтому растение остро ре- 
капусты по баснословным ценам выписывали сту после растений этого же семейства - ное значение рН 6,5-7,5. Оптимальная ТМ агирует на пересыхание верхнего слоя, а так 
с острова Мальта и выращивали ее лишь в ия семян и роста же на обеспеченность его элементами пита- 


барских усадьбах. Цветная капуста наиболее 
требовательна из всех разновидностей ка- 
‘пусты к условиям выращивания. Вегетацион- 
ный период от появления всходов до техниче- 
ской спелости у нее составляет 90-120 дней, 
До созревания семян 200-240 дней. 


Цветная капуста не терпит 
Холодные, влажные и предрасположен- 
ные квысыханию почвы, а также кислые и ще- 
лочнье - они вызывают уродливость расте- 
ний. Возможность появления килы - опасного 
заболевания всех видов капусты - более веро- 
ятна на песчаных почвах, чем на более тяже- 
лых. При недостатке влаги растения отстают 
в росте, при ‘избытке - корни задыхаются. 
На всех этапах своего. роста и развития 
цветная капуста сильно реагирует на от- 
клонение от оптимальных условий. По 
сравнению с кочанной она менее устойчи- 
ва к пониженньм температурам. При про- 
должительном воздействии температур 
ниже 10°С у нее замедляется рост и обра- 
зуются мелкие, грубые, некачественные 
головки. А при температуре выше 25°С 
задерживается образование головок, они 
становятся ворсистыми, рыхлыми, - пло- 
хого качества. Но особенно неблагопри- 
ятное влияние на развитие растений 
Цветной капусты оказывает сочетание 
высокой температуры и низкой влажности 
почвы и воздуха, а также резкие колебания 


редьки, редиса, репы. пература для прорастан 


- ит РУ 398 


ния 

В отличие от белокочанной капусты росту 
цветной благоприятствует повышенное со- 
держание углекислоты в воздухе, что дости- 
гается внесением больших доз перегноя. Пе- 
регной, разлагаясь, въделяет в приземньи 
слой воздуха углекисльи газ. у 

Получить ранний урожай цветной капусты 
возможно только на защищенных от господ- 
ствующих ветров участках, где почва нагре- 
вается быстрее и хорошо освещается солн- 
цем. 

Потребность в питательных веществах у 
цветной капусты в два раза выше, чем у без 
локочанной. Особенно она нуждается в аз0- 
те. Отличительная особенность цветной ка- 
пусты от ранней белокочанной - растянутый 
период вступления в техническую спелость: 
Если у ранней белокочанной капусты отдача 
урожая длится 10-15 дней, то у цветной - 30- 
35. Она меньше накапливает сахаров, а по 
высокому содержанию аскорбиновой кисло- 
ты стоит ближе к листовой капусте, чем кос- 
тальным. 8 БМ 

Цветная капуста очень хорошо отзывается 
на рыхление почвы и окучивание растений, ко _ 
тока надо проводить не менее двух раз за: 

У _ То. Это дает возможность растениям о 
я вать дополнительные корни. Ведь для фој 
капуста влаголюбива, лучшая влажность рования хорошихголовок- от600гдо2 кос 
о тение образует до 20-30 мощных наружн 

почвы для нее 70%, а влажность воздуха с 
80%. Р. тьев и множество недоразвитых, 

о. Растение это светолюбивое, особенно ных вокруг головки 
в начальный период роста, поэтому высажи- ч 


вают его на открытых солнечных участках. Отбеливание. 
Чтобы получить качественные, не 


белые головки, необходимо вовре 
вать их, сгибая или надл: 


С чем мирится 


температуры и влажности, Растения в фазе розетки выдерживают не 

На длину дня цветная капуста реагирует, продолжительное понижение температуры до 
как и все другие виды капусты. На длинном “С. Причем наименее холодостойки скоро- 
световом дне растение быстрее образует го. СПелье сорта, у которых повреждение головок 
ловку, скорее распадается на цветущие побе- Может произойти при -2°С. Может расти на до- При достаточно высоком содержании в поч- 


_ ги. Наукороченном - головки бывают крупнее ВОЛЬНО бедной почве, но при условии, если она 
109 нее При затенении или загущении рас- Глубоко перекопана и заправлена большим ко- 
ады растения вытягиваются, становятся уяз- ЛИЧеством органических удобрений. 


ве калия и фосфора внесение азотных удоб- 
рений обеспечивает хороший рост листьев и 
образование более крупных головок. 


вимыми для различных заболеваний. я ; ` Цеотная капуста очень отзывчива на орга | и 
При недостатке микрозлемента бора у И что любит нические (4-8 кг/м2) и минеральнве (60-100 Г топбвки, 
‘цветной капусты часто образуются махровые Цветная капуста лучше всего растет на нитрофоски + 10 г двойного суперфосфата) 


удобрения. Лучшие предшественники - ранний 


соцветия, темнеют головки и снижаются их то- структурных, незаплывающих почвах, доста- 


хо ест Но особенно неблагопри- 

ятное влияние на растений 

цветной капусты оказывает сочетание 

высокой температуры и низкой влажности 

почвы и воздуха, а также резкие колебания 
туры и влажности. 

На длину дня цветная капуста реагирует, 
как и все другие виды капусты. На длинном 
‘световом дне растение быстрее образует го- 
повку, скорее распадается на цветущие побе- 
ги. На укороченном - головки бывают крупнее 
м плотнее. При затенении или загущении рас- 


вимыми для заболеваний. 
При 


и недоста 
цветной капусты часто образуются махровые 
‘соцветия, темнеют головки и снижаются их то- 


сады растения вытягиваются, становятся уяз- 


тке микроэлемента бора у 


С чем мирится 


Растения в фазе розетки выдерживают не- 
продолжительное понижение температуры до 
-5°С. Причем наименее холодостойки скоро 
спелые сорта, у которых повреждение головок 
может произойти при -2°С. Может расти на до При достат 
вольно бедной почве, но при условии, если он Б 
глубоко перекопана и заправлена большим к 

личеством органических удобрений. 


очне 


рений с 


И что пюбит 
Цветная капуста лучше всего растет на 
структурных, незаплывающих почвах, доста- 


А. ТРОФИМОВА 
ДЛЯ ПОЛЬЗЫ ДАЧИ ТРАДИЦИОННЫЕ И ЗНАКОМЫЕ В НЕСВОИСТВЕННОМ ИМ АМПЛУА 


ПЯ ТОГО чтобы самосто 
маленький водоем, вовсе не об. 
явлением гибких изолирующих матер! 


“— 


растения и рыбы или в которо“ м 
Итак, какой водоем вы хотите: С 
чего нет - это бассейн. Ес 
тения, рыбы и другие живо 
ковы условия в этом месте? И + 
садовый водоем? Если у в: 
ращивании водных растени 
ства. Если у вас есть пр 


Пруд в саду - это здорово! Решайтесь! И вод 


Искусственные водоемы на даче 


В Вода обладает удивительно притягательной силой. 
Маленький ребенок пытается наступить в каждую лужу на доро- 
ге. Дети постарше часами плещутся у кромки морского прибоя. 
ых людей, когда они попадают в парк, водопады, фонтаны и 
водоемы привлекают гораздо больше, чем к. 


знировать и соорудить в саду 


„мбъг или бордюры. 


ровать дно и стенки водоема, в котором могл 


идеи - в последующих публикациях вы найдете нужную информацию 


Все для садовых прудов: фонтаны (7 видов), каскады, 
фильтры (4 вида), подводная подсветка, пленка, искусственные 
валуны и плиты и др. производства фирмы «Навеп». 

000 «ТАЛЛ». ъ 267-35-62 


тата! 


алистом. С по: 


мость бетони 


воднъте 


) ова | 


с 
а: || в 


НИЛЯМИ 


Ландшафтное проектиро 
озеленение любых И 
пение природного камня в 
Ой архитектуре. 
оставки материалов: 
Природный камень 


3 двери 
„а. Полежаевская 2 


1-я А 


Завода “ВОСХОД” ВПК 


Магистральная ул 18 
„м. Тушинская 490-40-73. 


ик уро: 


Ш “Дачник”, 
педальный 

Цена с доставкой Е 
300 руб. 

Тел. 470-26-80. 
так, что стояли на раб 
стеной. Одновременн куст А 
пускались до 60 кр ‹ ЛИ 

Каждый выходн 
огромному букету, ра 
соседям, но их не убавлял 
время распускались новые. В эг 
тричке, по дороге с дачи, меня по 
стоянно спрашивали, что это за 
сорт и как получаются такие круп- 
ные шапки? 

„Сорт у меня самый обыкновен- 
НЫЙ - Антверпенская звезда, соцве- 
тия белые с желтой серединкой 
Крупные, в диаметре 12-15 см, И на 
одном месте растут уже седьмой 
од без пересадки, хотя специали- 


сессуары идр 
59-97-84 940-19-24 
(“ТКС”) 
еш 116 


ооо "мик.-5" 


капуста влаголюбива, лучшая влажность 
почвы для нее 70%, а влажность воздуха 
80%. Растение это светолюбивое, особенно 
в начальный период роста, поэтому высажи- 
вают его на открытых солнечных участках. 
высоком содержании в поч- 


| беспечивает хороший рост листьев и 
образование более крупных головок. 
Цветная капуста очень отзывчива на орга- 
нические (4-8 кг/м?) и минеральные. (80-100 с 
нитрофоски + 10 г двойного суперфосфата) 
удобрения. Лучшие предшественники - ранний 


ао 120 2 


ение круп 


Ад ае МО т аи, пе.“ 
то. Зто дает возможность растениям 
вать дополнительные корни, Ведь для форми  ^ 
рования хороших головок - от 600г до 2 кг рас 5 
тение образует до 20-30 мощных наружных лис 
стьев и множество недоразвитых, размещен: 

ных вокруг головки. З 


18°С. Цветная 


Отбеливание 


Чтобы получить качественные, нежные и 
белые головки, необходимо вовремя прикры= 
вать их, сгибая или надламывая 2-3 наружных 


листа, или связать их над головкой. Эту опе- 


рацию лучше начинать, как только появятся 
гоповки. №+ 


ние азотных удоб- 


сты рекомендуют дер- 
жать не более 3-4 лет. 
Считается, что с возрас- 
том соцветия нивяника 
мельчают, а зимостой- 
кость кустов снижается. 

Свои растения я получи- 
ла из семян. Посеяла ихв 
конце мая на рыхлой пло- 
дородной грядке, всходы в 
фазе одного листа проре- 
дила на 7-8 см одно от дру- 
гого, растения поливала, 
| рыхлила и к осени получи- 
ла довольно приличную 
рассаду. При пересадке на 
постоянное место положи- 
ла в каждую лунку по 1-2 
| кгперегноя и полгорсти 30- 
ль. Все тщательно пере- 
шала с землей. На второй год рано 
весной почву вокруг растений про- 
рыхлила, подкормила нитрофоской 
из расчета 30 гна 1 кв. м, а сверху за- 
мульчировала торфом попо- 
лам с опилками. И так де- 
лаю каждый год 


ние бывает не такое обильное, зато 
радует больше перед надвигающи- 
мися холодами. На зиму почву вок- 
руг растений снова рыхлю и засы 
паю опилками. 

Часть срезанных растений высу- 
шиваю в тени для лечебных целей, 
Отвар из листьев, стеблей и цвет- 
ков использую при простуде, каше 
ле. Это также прекрасное мочегон- 
ное средство. Размолотые на кофе- 
молке сухие соцветия смешиваю со 
сливочным маслом (1:5), получая 
мазь, которая полезна при кожных 
заболеваниях. Ведь растение со- 
держит алкалоиды, инулин, вита 
мин С, каротин и другие полезные 
вещества. Недаром в народной ме- 
дицине нивяник используют до- 
вольно широко в качестве болеуто- 
ляющего, ранозаживляющего, про- 
тивовоспалительного, спазмолити- 
ческого средства. 


А. ЛЕБЕДЕВА 


ой шапки 
зои `1 1 

В период вегетации ста- 
раюсь еще раз подкормить 
ивяник коровяком перед 
самым цветением. А глав- 
е - обеспечить влагой. 
Это растение очень отзыв- 
чиво на поливы, от этого и 
соцветия крупнее, и раскры» 
ваются они одновременно: 
Иногда цветение бывает 
дважды за лето - первый 
раз в конце июня и продол- 
жается почти месяц, второй 
раз - в сентябре. После пер- 
вого цветения срезаю все 
кусты на 3-5 см от земли; 
опудриваю их золой и хоро- 
шо поливаю. Второе цвете- 


анной 

ше удается у 
у она более 
чанной. Дело 
гая корневая 
близко к по- 
ние остро ре- 
) слоя, а так- 
ентами пита- 


апусты росту 
ышенное со- 
е, что дости- 
перегноя. Пе- 
в приземный 


тной капусты 
ых от господ- 
почва нагре- 
щается солн- 


‹ веществах у 
ше, чем у бе- 
зается в азо- 
цветной ка- 
‚растянутый 
ю спелость. 
істы отдача 
зетной - 30- 
аров, а по 
вой кисло- 
е, чем к ос- 


отзывается 
стений, ко- 


Е САДОВОДЫ, которым 

удастся познакомиться с 

новыми сортами красной 

смородины и деликатес- 

ными домашними продук- 
тами переработки из нее, обяза- 
тельно пополнят свой участок 
этой как-то подзабытой у нас 
культурой. 

Отношение нашей -семьи к 
красной смородине изменилось 
несколько лет назад, когда за 
праздничным столом наравне с 
лучшими виноградными винами 
была продегустирована бутылка 
домашнего вина темно-рубиново- 
го цвета, ароматного и вкусного. 
Потом на десерт выпили по ста- 
кану чудесного сока из тех же 
ягод, а счаем попробовали еще и 
необыкновенно густое и вкусное 
желе - лучше любых конфет! 

Все эти чудесные продукты 
были изготовлены из красной 
смородины сорта Красная Виксне. 
Понятно, что после той семейной 
дегустации мы стали заядлыми 
поклонниками красной смороди- 
ны, выделили ей самое солнечное 
место на своем садовом участке, 
принялись за поиск сортов нового 
поколения, которые не просто 
лучше, а, как говорится, на не- 
сколько голов лучше прежних. 

Сама история культуры на 
удивление интересна и насчиты- 
вает несколько столетий. В мно- 
гих странах мира красная сморо- 
‘дина гораздо популярнее черной. 
Во Франции и Англии ее широко 


культивируют начиная с Х\/ века 
В Германии любовно величают 
Ивановой ягодой, поскольку со- 
зревает она там ко дню Иоанна 
Крестителя. В одном из старин- 
ных немецких преданий расска- 
зывается о том, что куст красной 
смородины покрылся приятными 
на вкус, сочными ягодами за одну 
ночь по велению Божию, когда 
Иоанн, томимый голодом и жаж- 
дой, прилег отдохнуть под ним. 
Попробовав ягоды, он был нема- 
ло поражен и возблагодарил за 
них Господа. 
На Руси красную смородину 
культивировали тоже с очень 
давних времен и поначалу тоже 
больше, чем черную. Так, по пе- 
реписи дворцовых садов 1701- 
1702 гг., в Красном Верхнем саду 
насчитывалось 410 кустов крас- 
ной и только 20 черной, а на 
плантациях села Преображен- 
ского соответственно 400 и 100. 
И только к началу нашего века 
пропорции эти изменились на 
прямо противоположные. Более 
того, из многих садов красная 
смородина исчезла вовсе, и даже 
забыли о ее вкусе. В наше время 
бытует предвзятое мнение об 
этой ягоде: будто она кисла, бес- 
полезна, а сорта ее безнадежно 
устарели и не соответствуют сов- 
ременным требованиям. 

Критики этой культуры ско- 
рее невежественны, а если и пра- 
вы, то скорее лишь в том, что 
большинство распространенных 
красносмородиновых сортов соз- 


ВОПРОС - ОТВЕТ 


ПУ Как можно увеличить второй 

2 урожай у „режойтантцерасордод 
2 земляники: 

В. Груздейский, 

Жуковский 


даны... несколько столетий на- 
зад. Так, Голландская красная 
выведена предположительно в 
1665 г., а ботанически близкая ей 
Голландская белая - в 1690 г. 

Досадно, но факт: только в 
самые последние годы россий- 
ский ассортимент обогащен сор- 
тами нового поколения - зару- 
бежными и отечественными, ко. 

ые. „пОЗволяют. 
дртоинству оцени Езра, ще 
лебнье качества древнейшей 
ягодной культуры, Итак, зна- 
комьтесь с новинками: 

Красная Виксне - названа по 
имени своего автора - латышско- 
го селекционера А. Виксне, Сред- 
нераннего срока созревания, 


: 


РУПНОПЛОДНАЯ ремонтантная зе- 
мляника в отличие от мелкоплодной 
имеет два периода плодоношения. 
Первьй урожай по срокам созрева- 
ния совпадает с урожаем ранних не- 
ремонтантных сортов, но ценится она за 
второй, начинающийся с августа и до замо- 
розков. А чтобы он был приличным, нужен 
хороший уход за растениями. Эта земляника 
в связи с продолжительным плодоношением 
и высокой урожайностью очень требова- 
тельна к плодородию почвы и влаге. На дер- 
ново-подзолистой среднеокультуренной 
почве перед посадкой на 1 мг вносят до 
10 кг перегноя или компоста, 100-120 г ка- 
лийных удобрений и 60-80 г суперфосфата. 
Почву при перекопке обязательно очищают 
от сорняков. Удаление усов повышает уро- 
жайность маточного куста, поскольку он 
меньше истощается, а дочерние розетки, хо- 
тя и плодоносят в этот же год, но ягод на 
них немного. При другом способе выращива- 
ния для существенного увеличения урожая 
на следующий год на каждом кусте оставля- 
ют по два уса с одной розеткой, а остальные 
усы удаляют. При более разреженной по- 
садке, 80 х 60 см, на каждом кусте оставля- 
ют до 5 усов и розеток. 
Чтобы повысить осенний сбор урожая, все 
весенние цветоносы, когда они достигают 3-4 
см длины, удаляют. Если есть необходимость, 


на старых трехлет- 
ННИХ цветоносов ма- 


Ягоды очень к пные, - 
ные, блестящие, Е са 
созревания. Кожица почти про- 
зрачная, позтому семена просве- 
чивают сквозь красивую мякоть 
ягоды. Вкус - Кисло-сладкий 
очень приятный. 


Йонхер Ван Тетс _ 
лучший 


В условиях сре 
риод успевает вы 
скольку много цве 


сильнорослый; | в Куст Да 
сен тоже невакият Зимезяв ова. Прод реализуются. Для то- 
ИЯ - сре, я с ; х " 

Новнов достоинсанеРанний. Ос- | Рывают пленкой в конце 
сокая урожайность (Бей > вы. | ат На зиму растения н Е 

вух ве- морозов  укрьк. 
дер ягод со взрослого седи и | Листьями, се ри Бан м- АИ, 
О | м таа оаа 
зрачна го ОЖИЦа среднепро ветвях взрослого. 


е обильное, зато 
надвигающи- 
ЗИМУ почву вок. 
НХЛЮ и засы- 


растений высу- 
эчебных целей. 
теблей и цвет. 
Простуде, каш 
асное мочегон- 
отые на кофе 
1 смешиваю со 
(1:5), получая 
а при кожных 
растение со- 
нулин, вита- 
гие полезные 
народной ме- 
ользуют до 
тве болеуто 
Зющего, про- 
спазмолити- 


ЛЕБЕДЕВА 


а  Ммемпа И насчитън. 
вает несколько столетий. В мно. 
тих странах мира красная сморо- 
ина гораздо популярнее черной 
Франции и Англии ее широко 


Критики этой культуры око. 
рее невожественны, а ес лии пра 
ВЫ, то скорое лишь в том 
большинство распрос 
красносмородиновых с 


раст у ремонтантной земляники - первый 
второй годы жизни, на третий - урожа ста 
ются. В средней полосе эту землянику це, ) 
сообразно выращивать Е ро 
крайнем случае, трех лет. В период 
к: требуются более частые и обильные поли- 
вы и 2-3 подкормки. 5 

В условиях средней полосы в осенний пе- 
риод успевает вызреть лишь часть ягод, по- 


нь крупные, крас 
ие, среднего срока 


ожица 


аненных 


киспо-сладкии, 


и н ВЫ. скольку много цветков и ягод губят осенние 
ий а Ионхер Ван Тетс - сейчас заморозки, так что потенциальные 
| Тами нового поколения - зару- лучший. для наших условий из сти культуры не всегда 


убе: сортов. Куст 
бежными и отечественными, ко- всех САС яар ын Зимо- 
| ТУЕ позвопяют, наконец, по сильнорослый ты Барс Сор 
неплохая. Срс 
достоинству оценить в ре 


В лобные качества е 
ной культуры, Итак, зна 
комьтесь с новинками 
А Красная Виксне - названа т 


имени своего автора - латышско 
| го селекционера А. Виксне Сред 
| нераннего срока созревания 
0] Куст высокий, сильноросль 
крупными ЛИСТЬЯМИ. Зимостой 


: второи 
го чтобы продлить плодоношение во 
поповине сентября - октябре, землянику ук- 


ний. ( 


308 рыхлым материалом - сухими 


стружкой. папником. 


ЕЈ На ветвях взрослого дерева виш- 


ни в отдельных местах, где трес- 
5 нула кора, выделяется клейкая 
смолообразная масса. Что это может 
быть м если это во вред растению, то ка- 
кие необходимо принять меры? 
В. Николаева, Псков 


УДЯ по описанию, речь идет о каме- 
детечении (гоммозе) косточковых 
культур. Это неинфекционное заболе- ЗА 
вание распространено во всех зонах Е. 
произрастания косточковых. Камеде- 
течение - это реакция растения на какие-то 
неблагоприятные условия: травмы коры, из- 
лишнюю неумелую обрезку, подмерзание, по- 
вреждение вредителями и болезнями, близ- 
кое стояние грунтовых вод и др. 

Болезнь сопровождается выделением ка- 
Меди на ветвях и стволе, которая застывает в 
виде прозрачных или темных стекловидных 


сочет 
и сахара, поэтому г 
| ниям хорошие ву считаются наилу 
| Отличается от прочих сортов серт 

| совершенно необычным Ц М В 
| ЯГОД - они темно-вишневьн у. 
прозрачные, Очень вкусные, С 
высоким содержанием витаминов 
Сир. В одной кисти их 8-13 штук. 


нием кислоты 


кость и устойчивость к заболева 


ге время ассорти 
| лородины попол: 
замечательными сортами 
орловского селекционера Л. Бая 
новой: Вика, Нива, Осиповская, 
Из ягод этого сорта получа Мармеладница, Валентиновка, 
ются самые высококачественные а также Баяна (последняя бело: 
и красивые по цвету домашние плодная - с красивыми ягодами 
вина, соки компоты желе. тло кремового цвета) Все они 
Натали - новый сорт москов. ми высочайшего качест- 
ских селекционеров. Куст высо оики и урожайны и до- 
кий, сильнорослый, густой. Нико анять самое лучшее мес- 
| гдане подмерзает. Заболевания: то на наших садовых участках = 
| мии вредителями, если и пора образований. Камедь закупоривает ды 
жается, то незначительно, В. ДАДЫКИН коры, разрушает клетки камбия. В результа- Ц 


те снижается урожай и его качество, а при | 
5 ч =: : л ға сильном кольце 
СОЧНАЯ, ДУШИСТАЯ - : БШ! ў 


вом поражении отмирают вет- 


ви, и часто гибнет само дерево. 
Из мер борьбы прежде всего рекоменду- 
ется предупреждение механических повреж- 
Въведена Татьяна ее 
гов, мороз н, залечивание ран (после 
Пр сорт - Татьяна, выведен резки или образовавшихся по другим причи- 
ГОСРЕЕСТР сортов А ИА плато: нам), защита дере 
сорта груши. Г К) 


К ская выведенный  Мендован по Северо-Кавказскому 
СЕ Сибири Региону. Сорт осенний. Пло 
А 
им. М. А. Лисавенко и рекомендо- ные, 
ванный для Западно-Сибирского 
региона. Сорт позднелетний Пло- 
ды короткогрушевидной правиль 
ной формы, массой 60 г, св 
желтой окраски, мякоть белая 
сочная, кисло-сладкая. Дегуст н 
онная оценка 4,0 балла. Сорт уни- 
ве ьного наз У 
а - 68 кг. Дер: 
нерослое, в плодоноше! 
ет на 5-й год. Зим 
кая. 


докоребристой 
отисто-желтой 
ытым буровато-крас- 
Мякоть плода я, 

лянистая, кисло- 
стационная оценка 4,5 
Й составляет 
до февраля. 


пагода 


КОНКУРС 


ми наш ста- 
уг - корпора- 


лям представля- 
ная возможность 
падателями сверхкачест- 
чрезвычайно нужной на 
| да: зхники. “Блэк энд Деккер” 
| объявляет конкурс-викторину, по- 
тели которой получат призы 
корпорации. 

метим - вероятность победы 
аболее велика у постоянных под- 
| писчиков нашего приложения. 
"Именно им не составит труда пра- 
вильно ответить на конкурсные 
‘вопросы. Так что читайте и выпи- 
| сывайте “АиФ. На даче”! 


(А толор вопросы? 


р | 1) В каком году и где была осно- 


щано ранее, на-“ 


занар корпорация. “Блэк энд Дек- 
Кери 


_ 2) Когда и каким образом про- 
укция “Блэк энд Деккер” была 
испытана в условиях космоса? 
3) В каком номере газеты “АиФ. 
| На даче” появилась первая в этом 
| году статья о продукции “Блэк энд 
| | Деккер”? 
) | Ваши ответы присылайте по 
| адресу редакции “АиФ. На даче”. 
`В розыгрыше призов участвуют 

ЛЬКО ПИСЬМА (телефонные 
ки не принимаются). На кон- 
е сделайте пометку “Блэк 


У нас создается садоводческое 

2 объединение. Боюсь, что в правле- 

СИ ние войдут только молодые люди, 

хорошо знающие друг друга по работе, 

и "узурпируют” власть. В этой связи хо- 

телось бы знать, как должно выбираться 

правление СТ, если еще не проводилось 
(официально) общее собрание? 

Н. Клименко, Тульская обл. 


АК сказано в пункте 2 статьи 21 Фе- 
дерального закона “О садоводче- 
ских, огороднических и дачных 
некоммерческих объединениях 
граждан” от 15 апреля 1998 года № 
66-ФЗ, общее собрание членов такого объе- 
динения созывается правлением по мере не- 
обходимости, но не реже чем один раз в год. 
Но, с другой стороны, определение количе- 
ственного состава правления объединения, 
избрание членов правления относится к ис- 
ключительной компетенции общего собра- 
ния (подпункт 3 пункта 1 статьи 21). 
Возникает вопрос: кто созывает первое 
общее собрание членов объединения, если 
правление еще не избрано? По сложившей- 
ся практике (в законе эта ситуация не урегу- 
лирована) первое общее собрание членов 
объединения созывают уполномоченные ре- 


приказом МВД России от 20 апреля 1998 
Зла П. АЛПАТОВ, юрист 


| мной, решил делить имущество. Я 

ШШ предложила все поделить пер, 

лам, а он не согласен. Говорит, что даг с: 

должна принадлежать ему, ток как я. 
‘мельный участок он получил бесплат! 

как военнослужащий. Но ведь дом-то на 

этом участке мы строили сообща. Объяс- 
ните, пожалуйста, какие у меня права. 

О. Тверитнева, 

Орловская обл. 


АШ супруг прав лишь отчасти. Дей- 
ствительно, если земельный участок 
был предоставлен ему бесплатно, то 
А земля считается переданной в дар и 

ик поэтому является личной собствен- 
ностью мужа, а не совместной собственно- 
стью супругов. Вы на земельный участок 
претендовать не вправе. 

Другое дело - садовый дом (или дача), 
построенный в период зарегистрированного 
брака на сбщие средства супругов. Он хотя 
и стоит на земельном участке, принадлежа- 
щем мужу, но тем не менее является общей 
совместной собственностью супругов. Вы 


Е: собирается разводиться < 


й местности = также н: 
ства ав ооо Оо Полы 
А (за ИСКИ такой пригородно 
ив пользуются 50%-ной 
зонной скидкой со стоимости проезда 
железнодорожном и с" трансп 

ного сообщения: 

пригорода важная льгота - 50%-ная скид 
в оплате занимаемой общей площади жи- 
лых помещений (в пределах социальной 
нормы), в том числе членам семей указан“ 
ных лиц, совместно с ними проживающим (в 
коммунальных квартирах - 50%-ная скидка 
в оплате занимаемой жилой площади). 4 
Льготы по оплате жилья предоставляются 
ветеранам труда, проживающим в домах го 
сударственного и муниципального жилище — 
ных фондов, а также в приватизированных о 
жилых помещениях. >> 

Наконец, ветеранам труда положена 
50%-ная скидка в оплате коммунальных ус- 
луг, а ветеранам труда, проживающим в до- 
мах, не имеющих центрального отопления, - 
в оплате топлива, приобретаемого в преде 2 
лах норм, установленных для продажи на 
селению, и транспортных услуг для достав» 
ки этого топлива. Обеспечение топливом 
производится в первоочередном порядке, 


Когда 


Са 


То. 


ено С с 


вио-Ком” - “улучшитель” 
почвы - кардинальное 

изменение плодородия 
‚почвы, 


КЧМ, АОГВ, электро, 


пализтатпъвк ОБА Е 


«2 


ЎЎ ОЈ] 
о) 0] 
АМ. 


Ность наг да 


сылаите по ще 
0 ИФ. На даче”. цвети 
ыше призов участвуют ще 
ПИСЬМА (телефонные 2 е: 
е принимаются). На кон- 2 
е сделайте пометку “Блэк анютив 
Е нд Деккер”. Результаты конкур- ночную 
ан са будут опубликованы в сен- изаа 
тябрьских номерах нашей газеты. года. В. 
|) „Следите за въпусками “АиФ. На Заки 
А , Я 

до даче" | Удачи вам! ле 
а сколько | 
примерно. 
ва семян 
“Био-Ком” - “улучшитель” Е агри 
‚ почвы - кардинальное расстояни 

изменение плодородия 
почвы. А924 КЧМ, АОГВ, электро, место не п 


адиаторы, сауны 
“Био-ДЕРН” - средство раанаторыу'сауны; 


) антифриз, Е. 
для устроиства и ремонта водоподогрев, - и РС 
газона. дизельные горелки. | ха 7 р А8 » мест: е | ви 

На . 7" + вы 

Тел./факс. (095) 402-01-61. на Е т (095) 181-17-34, ОА - «е: . = Е г 
-86- # А < хе = - а аз = | 

Ул. Декабристов, вл. 47А. (отеч, и имп.) 181-86-43. даи х лера зар | 2; 

с я Е, голетник, 

шением собрания учредителей объединения вполне можете рассчитывать на 1, долю Причем льготы по оплате коммунальных ус | Цветонос 

(е А У еч > лица. Зто, как правило, инициативная груп- домовладения. луг предоставляются лицам, проживающим а тигают в 

па, комитет, совет ит. п. Созыв общего соб- Суд при разделе садового дома вправе в домах независимо от вида жилищного и белоопуш 

© ЗЛЕКТРОКАМЕНКИ И ДРОВ. ПЕЧИ рания членов должен быть осуществлен в закрепить за вами ту часть земельного уча- фонда. ные, сте 

от 1805. че самые сжатые сроки после государственной стка, которая занята соответствующей ча- Ю. ЯШУГИН, юрист крупные, 

© ОБОРУДОВАНИЕ И`МАТЕРИАЛЫ. А регистрации объединения. И одним из пер стью дома и необходима для ее использова- ва тия диам 

Ф Ни ПОКУ Ха | вых вопросов должно быть избрание членов ния В прошлом году вышла замуж за 


© ОПТОМ И В РОЗНИЦУ. № | правления, председателя правления А. РЫБАКОВ, юрист 


| полковника в отставке. У него две. 
Напомню, что избранными в состав пра 


— дачи - одну построил сам, другую 
ПРОИЗВ, во вления считаются кандидаты, за которых Я, ветеран труда, хотел бы точно получил в наследство от матери. Вторую 
Финляндии проголосовало большинство членов знать, какие мне положены льго- он хочет перевести на меня. Посо! г 
Е даа ч р ты. Живем мы далеко от Москвы, те, как лучше это сделать - завещать или 
-10- динения, присутствующих на собрании, или ра е ) сквы, , д 
ПЛЕСАН". (925) 51 тора: большинство уполномоченных в селе Чеди-Хольского района, подарить. Что обойдется дешевле? 


Д. АРГУНОВ, юрист законы идут к нам долго, да и не все на- И. Л-ова, Ленинградская обл. 


ЕЕ На общей стоянке автомобилей | ДАННОЙ ситуации для вас предпоче ар 

4 садоводческого товарищества тительнее дарение. Брак заключен” 
НА кто-то украл из моих “Жигулей” недавно, жизнь может поверн 
талон о прохождении техосмотра. Что по-разному, и муж в любой мо 
теперь делать? Ездить без талона. до вправе будет отменить илии 


следующего техосмотра или есть другие завещание. Договор дарения растор 
варианты? 


А. Егоров, Рязанская обл. 


предлагает: 
№ Бурение скважин на воду. 


та Установка систем автономного водо- 
сн ИЯ Домов и садовых участков, 

м Установка систем очистки воды. 

и Установка очистных сооружений. 

| Кече изыскания. 

| ел./факс: 

| 516-26-24, 584-37-52. 


анам труда перечис 
22 закона “О вете- 
"от 12 января 1995 г. № 5- 
льно большая 
и ее полностью 
м. Но вь можете 


(при отсутствии, разумеется, вашего со 
2 ке сия). В общем, если будет оформлена 
АМ нужно подать соответствующее ознакомиться с текстом статьи в любой би- са В ценна са Дари сто 
письменное заявление в отделение блиотеке или в раионном отделе социаль- её у вас не отберет. 
| ГИБДД по месту регистрации авто- ной защиты населения. Понимаю, что и это Теперь о платежах Налог с имуществ 
„Д| Мобиля. Сотрудники инспекции про- может быть для вас затруднительным, поэ переходящего в порядке наследования, 
та верят факт прохождения техосмот- тому назовем основные, наиболее сущест- или в порядке дарения, не нужно платить 
осли Он подтвердится, вам выдадут веннье льготы, ни в пов а в А и ол чае, так ка 
До И Ио предста- Так, при достижении возраста, дающего супруги (см ри гоо от 12 декаб 
, „удостоверение, право на пенсию по старости, ветеранам 2010: 
Ния мент, подтверждающий право владе- труда бесплатно изготавливаются и анан 1991 г. № 20101 сіпоследуси и 
„свидетельство о его реги- тируются зубные протезы (за исключением ненизми), 


страции. И, естественно, на Н е заве! 
; ‚ надо будет упла- протезов из драгоценнь отариусу за оформлени 
ТИТ» сбор за выдачу дубликата талона, 5 лрагоценцыхметапловууБцосуа придется уплатить госпошлину В 


дарственных и муниципальных лечебно-про- Й 

мнем Ци ; 
ить с этим, так как филактических учреждениях по месту жи- ВАНО минимума меса 
е атрульной службы тельства. размер пошлины задзо аим 
сти задержание вашего ав- 


Им предоставляется б р ра дарения зависит от стоимости 

е прошедш есплатный проез 

Я 2 2910 техосмотр на всех видах городского пассажирского пруга, которому переходит им 

С ГИБДД, утве пения транспорта (за исключением такси) в лю. МАется 0,5% его стоимости) Та 
1 Ржденного бом городе, независимо от их места житель- выбирайте, что вам больше по 


В. МИХАЙЛО! 


ном транспорте 


5096-ная скидка 
дощей площади жи- 
еделах социальной 
ЗМ семей указан- 
проживающим (в 

- 50%-ная З 

| Жилой площади). 
я предоставляются 
вающим в домах го- 
ципального жилищ- 
приватизированных 


и труда положена 
е коммунальных ус- 
проживающим в до- 
льного отопления, - 
ретаемого в преде- 
х для продажи на- 
х услуг для достав- 
печение топливом 
чередном порядке. 


АБОТЫ в цветниках в первой полови- 
не июля, как всегда, много. В это вре- 
мя продолжают уход за всеми расте- 
ниями: поливают, подкармливают, 
пропалывают, рыхлят землю после 
вов или дождей и мульчируют. Поливать 
необходимо все цветы, включая отцветшие 
‚_ многолетники, например аквилегию, дорони- 
пионы, а также почвопокровные и аль- 
"пийские растения - алиссум, арабис, флоксы 
шиловидный и канадский, камнеломки и др. 
| После цветения эти растения формируют зи- 
мующие почки, розетки или стебли, которые и 
будут цвести на следующий год. А у пионов 
закладываются зачатки почек, которые бу- 
ду цвести только через 2 года, и поэтому не- 
достаток влаги и питания скажутся отрица- 
тельно на цветении также и через сезон. У 
всех отцветших растений срезают до основа- 
ния стебли, если они без листьев, и только 
Цветки и соцветия, если стебли облиствен- 
Нъе, у почвопокровных - арабиса, обриеты и 
алиссума - укорачивают побеги. И все под- 
Кармливают фосфорно-калийными удобрени- 
ями. Азот из подкормок исключают. 


Подкорм и посев 


Однолетники и двулетники (кроме марга- 
ритки и незабудки, которые уже нужно вы- 
драть) для продления цветения регулярно по- 
ливают и подкармливают каждые 10-12 дней 
полным минеральным удобрением, чередуя его 
снастоями коровяка, птичьего помета или ско- 
шенной травы (особенно ценен настой крапи- 
ВЫ). Обязательно регулярно отщипывают от- 
цветшие цветки или соцветия. Это предотвра- 
Щает трату пластических веществ на образова- 
ние плодов и семян и продлевает цветение. 

В начале месяца сеют двулетние цветы - 
анютины глазки, маргаритки, незабудки и 
ночную фиалку (гесперис), которые’ будут 
цвести в первой половине лета следующего 
года. В богатом ассортименте анютиных гла- 
зок имеются сортосмеси, которые цветут все 
_ лето, Для посевов лучше отвести немного за- 


° тененную_ гряду. Необходимо рассчитать, 


сколько растений’ пон: 


адобится, и посеять 


“ примерно двойное количество семян. Свойст- 


ва семян даны в табличке, 


Сеютво влажную почву и п - 
лом: ват. 


севы ‘один раз пикируют на 
‘расстояние 6 х 15 см, а потом высаживают на. 
место не позже конца августа. К зиме они ус- 


РОДУ Арктотис известно около 30 
видов травянистых и полукустарнико- 
вых растений. В цветоводстве чаще 


других применяют два вида. Аркто- 
тис стехагопигтныий упутан а 


МЕР, Д 


| в1г | (оды | (дни 
Анютины | | 
глазки (фиалка | 700-800 | 2 | 
Витрокка) Ла ЗВ ее 
Маргаритка | | 
многолетняя 6000-7000). ЗА, 
Незабудка | | 
гибридная | кро ан 
Гесперис | 
спи | 500-600 | 2-3 


пеют хорошо укорениться и перенесут любые 
морозы. 


Пикировка и черенкование 


В это время пикируют также посеянные в 
мае двулетники (гвоздики турецкую и грена- 
дин, колокольчик средний, наперстянку, 
шток-розу, более известную как мальва) и 
многолетники (аквилегию, гайлардию, дель- 
финиум, колокольчики, кореопсис, лихнис, 
люпин, нивяник, примулы, пиретрум, рудбе- 
кию). Расстояние между рядками - 15, между 
растениями - 5-7 см. 

Начало июля - самое благоприятное вре- 
мя для размножения флокса метельчатого и 
других высокорослых видов флоксов черен- 
ками: Для размножения выбирают здоровые 
и типичнье сортовые растения. С куста без 
ущерба для его цветения можно срезать до 
одной трети стеблей. Лучше всего окореняют- 
ся черенки из средней части стебля - не мяг- 


Количество [Сохранение [Появление | 
Культура семян всхожести | 


кие и не совсем одревесневшие. На черенке 
должно быть одно или два междоузлия с дву- 
мя-тремя парами листьев. Нижний срез дела- 
ют наискось через узел, оставляя одну почку, 
листья убирают, верхний - выше верхнего уз- 
ла на 1-1,5 см, листья укорачивают наполови- 
ну. Устраивают парничок - поверх подготов- 
ленной хорошей земли насыпают 4 см чистого 
промытого песка, ставят дуги и натягивают 
пленку. Черенки высаживают в политый пе- 
сок на расстояние 10 Х 5 см, заглубляя на 2 
см. Парничок притеняют. Черенки окореняют- 
ся в течение 2-3 недель. За это время пленку 
открывают только для полива и опрыскива- 
ния, что в жаркую погоду приходится делать 
до 6 раз в день. Чтобы проверить, появились 
ли на черенках корни, надо их слегка потя- 

нуть. Если не вынимаются из песка, значит, 

корни уже есть. Пленку после этого начинают 

приподнимать для проветривания, а поливы 

немного сокращают. Позже из пазушных по- 

чек черенков появляются побеги. Молодые 

растения лучше на зиму оставить в парнике и 

прикрыть сухими листьями. Размножение 

флоксов черенками более продуктивно - вы- 

ход посадочного материала значительно вы- 

ше, чем при делении кустов. Кроме того, из 

черенков получаются более мощные, долго- 

вечнье и здоровье растения. 


Проблеми 
В икле продолжают бороться с вредите- 


ма ЕЕ ИР ч 


Соседи зулусов 


лями и болезнями цветочных растений. На- 


К СОЛНЦУ 


то 


пример, самое распространенное и вредонос- 
ное заболевание ирисов - мокрая бактериаль- 
ная гниль. Корневища и основания листьев | 
темнеют и превращаются в дурно пахнущую і 
кашицу, веера листьев падают, растения по- { 
гибают. Появлению и распространению спо-” 
собствует высокая влажность, посадка на тя- 
желых глинистых почвах и заглубление кор- 
невищ. Переносится заболевание с посадоч- 
ным материалом. При появлении первых при- 
знаков заболевания с корневищ сметают зем- 
лю, больные части вырезают до чистого мес- } 
та и заливают 0,1%-ным раствором марганцо- | 
вокислого калия. Верхняя часть корневища | 
обязательно должна быть на солнце, бакте- 3 
рии при зтом погибают. 

В любом саду рано или поздно возникает 
проблема отгораживания цветников или огоро- | 
да от дорожек и площадок. Для этого ставят } 
вертикально или углом кирпичи, вкапывают 
распиленный шифер или готовые шиферные, 
бетонные или иные бортики и другие ограды. } 
Но самый красивый край, причем при умерен- ‹ 
ных затратах, получается при создании так на- 
зываемых бровок из газонных трав. Ширина их 
должна быть такой, чтобы в последующем бы- 
ло удобно стричь их газонокосилкой, то есть 
40-50 см. Землю для создания бровки подгота- 
вливают так же тщательно, как и под газоны, - 
перекапывают, освобождают от сорняков, 
удобряют, разравнивают и прикатывают. Зем. 
ля бровки после прикатывания должна быть 
на уровне прилегающего цветника и мощеной 
дорожки. В этом случае траву будет удобно 
стричь на нужную высоту. Если сделать бров- у 
Ку выше, как рекомендуется в некоторых руко- 3 
водствах, колеса газонокосилки будут попа- 
дать на расположенную ниже дорожку, а ножи 
слишком низко сбривать траву, от чего появля- 
ются проплешины. Если же бровку заглубить, 
то при косьбе трава будет оставаться выше, 
чем необходимо. Из трав можно порекомендо- 
вать полевицу побегообразующую. Этот злак 
легко размножается отрезками стеблей, при- 
живается в любое время при поливе, перено- 
сит тень и несильное вытаптывание и в то же 
время имеет тонкие нежные листья. Через 3-4 
недели после посадки он образует густой яр- 
Ко-зеленьи травостой, Уход за ВКОЙ МЗ по- 

рав. К Дари 


выращиваемое как однолет 


тыми, ветвящимися стеблям 
до 40 см и прикорневой роз 


лазки, маргаритки, незаоудки и 
‘фиалку (гесперис), которые будут 
‘ первой половине лета следующего 
богатом ассортименте анютиных гла- 
еются сортосмеси, которые цветут все 
Для посевов лучше отвести немного за- 
 тененную гряду. Необходимо рассчитать, 
| сколько растений понадобится, и посеять 
имерно двойное количество семян. Свойст- 
5 рикрывают по- 

| севъсагрилом. Сезм орм раз пикируют на 
расстояние 6 х 15 см, а потом высаживают на 
место не позже конца августа. К зиме они ус- 


РОДУ Арктотис известно около 30 
видов травянистых и полукустарнико- 
вых растений. В цветоводстве чаще 
других применяют два вида. Аркто- 
тис стехасолистный крупный - мно- 
голетник, выращивается как однолетник. 


ых ус- ` Цветоносные стебли сильно ветвятся и Дос- 
Ющим тигают высоты 80 см. Листья рассеченные, 
щного белоопушеннье, в прикорневой розетке круп- 

ные, стеблевые - мельче. Стебли венчают 
орист крупные, элегантные ромашковидные соцве- 
Е } тия диаметром В см, язычковые цветки в ко- лось сделать - закрываются, и все тут. 
две — , ют бъстро, иногда уже на второй год. 
угую Второй вид - арктотис гибридный 
рую получен в результате скрещивания 
етуй- различных видов. Растения различ- 
Фи ных сортосмесей колеблются по вы- 

соте от низеньких - всего 20 см - до ги- 


гантских - 120 см, но чаще предлага- 
ются смеси высотой 50-60 см. Соцве- 
тия диаметром до 10 см самых раз- 
личных окрасок. Язычковые цветки 
бывают розовыми, оранжевыми, жел- 
тыми, красными, сиреневыми, бронзо- 
выми; трубчатые - коричневыми, фио- 
летовыми, пурпурными. Чаото осно- 
вание язычковых цветков бывает ок- 
рашенным иначе, образуя колечко 
переходного тона. Цветение обиль- 
ное, в те же сроки, что и у предыду- 
щего вида. 
Арктотисы - растения для сухих и теп- 
лых мест. В дождливые летние сезо- 
ны, как и многие выходцы из Капской 
области Южной Африки, они чувству- 
ют себя хуже. Им выделяют солнеч- 
ное место с дренированной, легкой, 
известкованной и удобренной землей. 
На глинах они не растут. Выращивают 
рассадным способом. Сеют в марте, 
один раз пикируют и въсаживают на место по 
окончании возвратных заморозков на рассто- 
янии 30, низенькие - 20 см. 

Арктотисы - эффектные. растения. Даже 
до цветения у них превосходно ВЫГЛЯДЯТ 88, 
ребристые розетки листьев. Их высаживают | 
любых цветниках. Из срезанных соцветий по: 


торых - белые, снизу - фиолетовые, а трубча- 
786 в центре - сине-фиолетовые. Цветение 
ется через 2,5-3 месяца от посева, при 
риятных условиях бывает обильным и 
ается до осени. Семянки белоопу- 
летучкой в форме розеточки, в 1-й 
ся 450 шт., всхожесть они теря- 


Соседи зулусов 


Очень многие цветочные растения имеют южноафриканское происхож- 
дение, в частности такие однолетники, как арктотис, венидиум, гацания и 
урсиния. Их объединяет также принадлежность к семейству астровых и та- 
кая любовь к солнцу, что в пасмурную погоду и на ночь их соцветия скла- 
дываются, закрываются. И как человек ни пытался исправить этот недоста- 
ток, но за время почти векового культивирования ему так ничего и не уда- 


то при косьбе трава будет 
чем необходимо. Из трав мо; 
вать полевицу побегоо 
легко размножается отрезками ст! 
живается в любое время при пол 
сит тень и несильное выта 

время имеет тонкие нежные. 


недели после по и 
ко-зеленый травосто О " зи! 
левицы такой же; как и за газоном из посеян- 


ных трав. Края бровки после скашивания под- 
равнивают специальными ножницами. 
Л. КИТАЕВА 
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выращиваемое как однолетнее, с распростер- 
тыми, ветвящимися стеблями высотой от 20 
до 40 см и прикорневой розеткой лопатчатых, 
лопастных листьев, опушенных снизу. Соцве- 
тия конечные, диаметром до 8 см, очень эф- 
фектно окрашенные. Язычковые цветки і 
обычно ярко-оранжевые с черным пятном у ! 
основания, трубчатые ~ в центре бурые или + 
почти черные. У садовых форм окраска быва- | 
ет также кремовая, розовая, желтая, ярко- 
красная, с пятнами, образующими кольца во- ! 
круг центра. Цветение продолжительное и 
обильное - с конца июня до заморозков. Се- $ 
мянки белоопушенные, в 1г200-250 шт, всхо- 
жесть сохраняют не дольше двух лет. 
Для гацании необходимо солнечное место 
с легкой, известкованной и удобренной, но не 
жирной землей. Выращивают ее рассадным 
способом, сеют в марте, один раз пикируют и 
высаживают на место по окончании замороз- 
ков на расстоянии 25-30 см. Растения хорошо 
отзываются на поливы и подкормки. ! 
Гацанию высаживают в цветники, бордю- 
ры, на альпийские горки, применяют для под- | 
весных корзин, вазонов, балконных ящиков и | 
для посадки поверх подпорной стенки. 
а Л. АЛЕКСАНДРОВА 


лучаются изящные букеты, стоящие в воде не 
меньше недели. Но в срезке они тоже раскры- 
ты только в солнечный день 

В.роду Венидиум известно 20 одно- и мно- 
голетних видов. В садах чаще других выращива- 
ют венедиум пышный - однолетник, образую- 
щий сильноветвящийся широкий куст высотой 
до 60 см. Имеются карликовые формы высотой 
30 см. Листья лирообразные и перисторазрез- 
ные внизу стеблей, выше по стеблю мельчают и 
вытягиваются, становятся линейными. Все зе- 
леные части белоопушенные. Соцветия на кон- 
цах стеблей диаметром до 10 см. Окраски языч- 
ковых цветков - от золотисто-желтой до глубо- 
ко-оранжевой, у основания каждого - фиоле- 
товое пятно. Диск трубчатых - коричневато- 
пурпурный. Цветение с июля до сентября, Се- | 
мянки мелкие, в 1 гсодержится 1500 шт. 

Этому растению тоже нужно выделить 
солнечное место с хорошо дренированной, 
легкой, известкованной и удобренной зем- 
лей. Особенно пышно цветет венидиум, если 
его высадить с южной стороны дома или 
другой постройки, у южного основания под- 
порной стенки или ограды. При устройстве 
цветника делается дренажный слой из галь- 
ки или щебня. Выращивают венидиум так 
же, как арктотис, высаживают на расстоя- 
нии 30 см. Годится он и для срезки, 

Род Гацания включает до 30 одно", мно- 
голетних и полукустарниковых видов. Нес- 
колько из них окультурень, чаще других в 
садах выращивают гацанию гибридную, по- 
лученную в результате скрещивания не- 
скольких видов. Это многолетнее растение, 


дют осенью ИЛИ пес“ 


тения, 
в 
ОМНИ ПЪК а сячной стратифика: 


: хмеся! 
пяТИЛИ \ о ме ной после тро 4"с. Верхушеч- 
"ВЗГЛЯД а ДОЩ не ции при ДЕ дпиной 10 см 
да прим а склая, слегка опу НЫӨ у с молодых боковых побегов, 
» нарядная, ные. Но вряд ах черенкования (на- 
цветки некруп “При ранних срок 
Ри А кой незатейли: зчеренков (15 см) върас- 
97 тея другой. ик, ко: чало ИЮНЯ) из 

а А рикотливън кустарн Ком. тают довольно хорошие растения с 
давал бы замечатолан чо сильными корнями, Такие маленькие 
пактные и невысокие б, и непра- кустики можно сажать на постоянное 
изгороди и бордюры, м _смая место уже в год окоренения, а на сле- 

ръвно зае ‘дующий год растения зацветают 
по сентябрь. Из 10 диких видов, растущих в Ев- 


ропе, Азии и Северной Америке, 
наиболее широкое распространение 
получила лапчатка кустарниковая. 
В культуре она известна очень давно. 
Этот дикий вид курильского чая дал 
начало большинству декоративных 
садовых форм. 

Куст у этой лапчатки небольшой, 
густой, почти шаровидный, с хорошей 
побегообразовательной способно- 
стью, ежегодно и обильно цветет 
Цветочные почки закладываются на 
верхушках однолетних приростов. Во 
время цветения, которое длится поч- 
ти 100 дней, куст бывает буквально 
осыпан крупными, до 3 см в диамет- 
ре, золотисто-желтыми цветками. Ли- 
стья и молодые побеги нежные, шел- 
ковистые. Лапчатка кустарниковая 
необычайно вынослива - выдержива- 
ет температуру ниже -40°С. В этом го 
ду она абсолютно не пострадала от 
многочисленных оттепелей и замо- 


Лапа заварки 


атату украшают чашевидные 
похожие на дикорастущие ро- 
ЗЫ. Они быстро увядают, но им на 
‘смену постоянно распускаются но- 
вые, позтому кусты не теряют своей 
очень долго. Цветки 
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розков, которые повредили такие 
привычные ко всему сирень и чубуш- 
ник, не говоря уже о более нежных 
декоративных кустарниках. 

Листья этой лапчатки отличаются 
высоким содержанием аскорбиновой 
кислоты - 269 мг%, как ягоды лучших 
сортов черной смородины. Поэтому в 


ри из сушеных и свежих листьев 
лапчатки обычно готовят и пьют с 


удовольствием витаминный целеб- 
ный чаи ~ отсюда и второе название 
лапчатки. 

У лапчатки даурской менее ши- 
рокий ареал распространения: скалы, 
поймы и долины рек в Восточной Си- 
бири, на известняках Приморского 
края в Северном Китае и Корее. 


стья у лапчатки желтеют, а листопад 


в . 

Е проявляет свои лучшие 
„декоративные свойства не только в 
изгороди, но и на небольших ровных 
площадках, высаженное группами и 

поодиночке, под светлыми кронами 
Высоких деревьев, в цветниках, в ка- 
менистых садах и при декорировании 


рас- 


ЛЬ ОБЫКНОВЕННАЯ является исключитель 
но ценной породой для создания практически 
непроходимых живых изгородей высотой до 
5.6 м. Она отлично переносит стрижку, хоро- 
шо отрастает, благодаря свови теневыносли- 
вости сохраняет ветви нижней части кроны до самой 
земли, рекомендуется как наиболее приемлемая 
культура для защиты карликового сада от ветра, 

Следует, однако, учитывать, что на растениях ели 
обыкновенной отрицательно сказываются почвенная 
засуха и низкая влажность воздуха, поэтому при вы- 
боре этой культуры отдается предпочтение северным 
областям средней полосы России. Другой особенно- 
стью ели является ее замедленный рост в первые го- 
ДЫ ЖИЗНИ. к. 

Из пород, близких к ели обыкновенной по агротех 
ническим качествам, нужно прежде всего упомянуть 


Приручение 


ель колючую, происходящую из высокогорий Северо- 
американского континента. Именно к этому виду от- 
носится большинство садово-декоративных форм так 
называемой голубой (а также сизой и серебристой) 
ели, чаще всего встречающейся у нас и в других стра- 
нах в культуре 

По своей декоративности разновидности ели колю- 
чей стоят среди хвойных на первом месте. А если доба- 
вить сюда высокую засухоустойчивость, совершенную 
зимостойкость, способность расти на различных по ме- 
ханическому составу, богатству и степени влажности 
почвах (даже на заболоченных и затопляемых павод- 
ковыми водами участках), ветростойкость и наиболь- 
шую устойчивость из всех хвойных к дыму, пыли и ко- 
поти, то становится понятной неоспоримая ценность 
данной породы озеленения. Моло- 
дые растения голубой ели хорошо пере- 
носят стрижку и формировку в массивах 
живых изгородей, однако по сравнению 
с елью обыкновенной характеризуются 
более замедленным ростом 

Следует, однако, иметь в виду, что 
при семенном размножении. признак 
окраски хвои передается по наследст- 
ву лишь одной трети сеянцев, и основ- 
ными способами размножения голубых 
елей являются прививка и зеленое че- 


ренкование, при которых процент при- 


живаемости остается 
Небо все же довольно 


Гораздо проще для живой иэзгороды 
можно подобрать саженцы ели обыкно- 
венной на лесных опушках и вырубках. 


3-4- Й м 

Наилучший возраст для пода пе ма 

енном климате пересадку , 
| более северных районах к переда т фм 
пать весной, сразу после оттайв! О 

Й т, когда верхний сл 

случае выбирают такой момент, 4 
ВЫ сильно переувлажнен и по консистенции 
ставляет собой подобие густой жидкой гря: „ повода, 
ностно расположенную корневую систему ел С 
случае даже можно не въкапъвать, а само дерево 
просто аккуратно извлечь из земли вместе со всей 
корневой мочкой. 

Ель высаживают на расстоянии 1-1,5 м в ряду. 
Ямы под посадку достаточно вырыть по ширине диаз 7 
метра корневой системы и глубиной не более 18-20 
см. При посадке почва должна быть рыхлая, без ком- 
ков, но в то же время следует избегать сильного ее 


уплотнения. 


голубой ели 


Недопустимым является подсушивание корневой 
системы саженца, даже если он вырыт с большим ко- 
мом земли. 

Стрижка живой изгороди из ели должна быть регу- 
лярной и обязательной по нескольким причинам. Во- 
первых, таким образом достигается высокая декора- 
тивность насаждений, во-вторых, исправить недостат- 
ки запущенных еловых и вообще всех стригущихся 
хвойных посадок бывает очень сложно, поскольку 
подрезка древесины старше 3-летнего возраста (тол- 
щиной в диаметре более 5 см) может привести к гибе- 
ли дерева. Поэтому ежегодно зимой подрезают сверху 
и с боков верхнюю треть однолетнего прироста, дово- 
дя и поддерживая высоту изгороди в пределах 2-3 м. 


В. БОРИСОВ 


Лапчатку украшают чашевиднье 
ки, похожие на дикорастущие ро- 
зы. Они быстро увядают, но им на 
смену постоянно распускаются но- 
вые, поэтому кусты не теряют своей 
декоративности очень ролго. Цветки 
рәме заме всего в желтые тона, 
ърдкако есть сорта с белым, розовъс 


УМ М жраскони уветкамм Осел пи- 
стъпу папчатки желгеют, а пистопад 


т в октябре. 
’астение проявляет свои лучшие 
тивные свойства не только в 
изгороди, но и на небольших ровных 
площадках, высаженное группами и 
поодиночке, под светлыми кронами 
высоких деревьев, в цветниках, в ка- 
менистых садах и при декорировании 
склонов. Очень интересна лапчатка в 
штамбовой форме и оказывается 
незаменимым растением для "пе- 
реносных садов”, т. к. хорошо рас- 
тет в вазонах. Прекрасно сочета- 
ется с Шиповником, парковыми ро- 
зами, спиреей и многими другими 
декоративными кустарниками. 

Цветение начинается на тре- 
тий тод после посадки. Пышнее и 
ярче лапчатка цветет на откры- 
тых и солнечных местах, но вы- 
держивает и полутень. Над цвету- 
щими кустами постоянно вьются 
пчелы. 

Она хорошо растет на любых 
почвах при наличии дренажа. Ус- 
тойчива к загрязнению воздуха, 
болезням, вредителям, морозам. 
Выдерживает сильные снегопады, 
переносит жару, сухость воздуха, вы- 
сокую щелочность почвы. 

При создании живых изгородей 
растения высаживают через 60-75 см 

в ряду. Изгороди можно не обрезать, 

и лапчатка очень хо- 

лго держит приданную фор- 

му. Благодаря хорошему Бели 
облиственности кустарника изг 

из него долго не ала ров 


нас: 


ЦИК АА АА а 


апа заварки 


розков, которые повредили такие 
привычные ко всему сирень и чубуш- 
ник, не говоря уже о более нежных 
декоративных кустарниках. 
Листья этой лапчатки отличаются 
высоким содержанием аскорбиновой 
кислоты = 269 мг%, как ягоды лучших 


сортов черной смородины: Поэтому в 
Субури мз сушеных м свежих листьев 


лапчатки обычно. готовят и ПЬЮТ с 


удовольствием витаминный целео- 
ный чай - отсюда и второе название 
лапчатки. 

У лапчатки даурской менее ши- 
рокий ареал распространения: скалы, 
поймы и долины рек в Восточной Си- 
бири, на известняках Приморского 
края, в Северном Китае и Корее 

Эта лапчатка засухоустойчива, 


предпочитает солнце, но не так зимо- 
стойка. Куст гораздо ниже, чем у лап- 
чатки кустарниковой. Листья голые, 
почти кожистые. Цветки меньшего 
размера, белые, одиночные, а цвете- 
ние такое же долгое. 

Лапчатка маньчжурская очень 
похожа на предыдущий вид, но в от- 
личие от него имеет широкие мохна- 
тые листочки. Она очень декоратив- 
на и неприхотлива, но известна пока, 
к сожалению, мало. 

Все известные сорта курильско- 
го чая формируют широкий куст раз- 
ной высоты, причем очень часто ос- 
нование куста значительно больше 
его высоты. Особенно большую цен- 
ность представляют сорта с не- 
обычной окраской цветков: бронзо- 
Бой тори, Фарери), чисто бе- 
НИР отсвуд), редкой для этого 
Бумаа расня Принцес 
сортов с золотыми цветками ЗА 


живают внимания 
Катерина Дикес. опа Элизабет и 


данной породы для озеленения, МС” 
дые растения голубой ели хорошо пере“ 
носят стрижку и формировку в массивах 
живых изгородей, однако по сравнению 
с елью обыкновенной характеризуются 
более замедленным ростом 
Следует, однако, иметь в виду, что 
при семенном размнож‹ нии признак 
окраски хвои передает‹ я по наследст 
ву лишь однои трети сея! В, И ОСНОВ 
ными способами размно; зия голубых 
елей являются прививка и зеленое че- 
ренкование, при которых процент при 
живаемости остается все же ДОВОЛЬНО 
небольшим. 
Гораздо проще для живой изгороди 


можно подобрать саженцы ели обыкно- 
венной на лесных опушках и вырубках. 


а Уважаемая ‚редакция! Обращаемся к 
вам с просьбой помочь распланировать 
19 дачный участок в 12 соток. Хочется поса- 
дить из деревьев: 4 яблони, 4 вишни, 3 сливы, 
Т рябину, 1 калину, 2 ирги, облепиху; из кустар- 
ников: 5 жимолостей, 3 крыжовника, 2 япон- 
ские айвы, малину, смородину, барбарис. На 
участке надо разместить огород, плантацию зе- 
мляники, газон и, конечно, цветы. Прилагаем 
план участка и очень надеемся на ваш совет. 

Семья Вартановых, Москва 
ЫЕ ВАРТАНОВЫ! Вашу просьбу вы- 
та архитектор В. Ко- 
Остальные читатели 
кое-что из плана, по- 


полняем. осе, 
трелева 


могут также 


ни ттт 
Надо - размещаите 


скольку участок и расположение на нем построек ти- 
пичны. Здесь главное - удобство и прилагаемая к не- 
му эстетика. 


Условные обозначения 
1 - площадка для отдыха, 2 - трельяж для вью- 
щихся растений (виноград, жимолость каприфоль, 
клематис), 3 - колодец, 4 - туалет, 5 - стоянка для 
автомобиля (рекомендуется сделать навес), 6 - 
компост, 7 - яблоня, 8 - облепиха, 9 - слива, 10 - 
вишня, 11 - рябина, 12 - малина, 13 - ягодные кус- 
тарники (смородина, крыжовник, жимолость съе- 
добная), 14 - ирга, 15 - японская айва, 16 - декора- 
тивные кустарники (сирень, чубушник, барбарис), 

17 _- многолетние декоративные растения. 


а 
СЗ 


соседи 


ВОО 
сопбос 39350 


молодых жуков, которые начнут активно 
реждать кусты картофеля. В результате высокой 
активности второго поколения жуков растения 
картофеля могут быть полностью уничтожены. | 


77 Поэтому необходимо обеспечить 
222 Р эффективную защиту 
27 картофеля. 


: З ИЗВЕСТНО, что {| 
А максимальную защиту картофеля обеспечивают № 
препараты, имеющие высокую стартовую 
биологическую активность и продолжительный период 
Е зффективного действия. Таким требованиям отвечает 
препарат Регент-25. Уникалъность Регента-25 состоит в 
том, что у вредителя полностью отсутствует 
устойчивость к этому препарату. При этом Регент-25 Ё 
выгодно отличается от других инсектицидов длительным № 
периодом защитного действия (2-3 недели) и г 
стойчивостью к солнечной инсоляции, что позволяет 
применять одну обработку Регентом-25, 

вместо 2-3 другими препаратами. | 


Французская фирма-производитель препарата | 
„„ выпускает Регент в 12 мл. пакетах, что при правильной 
обработке (отрегулированным опрыскивателем полное 
; покрытие растений мелкими каплями препарата без Ё 
стекания) надежно защитит 4-6 соток картофеля. 


др. плодовые, которые сейчас могут активно 
| повреждать тли, плодожорки, долгоносики. 
ат Е 


с „ перцы, капуста, астр 
- Семена - овощные и цветочные кул 


Удобрения "Норск Гидро”; 


ВСЕ ДЛЯ САДА И ОГОРОДА 


ОПТОВАЯ И МЕЛКООПТОВАЯ ПРОДАЖА: 
Спанбонд-в кусках (любой метраж) и рулонах. Стимуляторы роста 
(популярные и новейшие). Удобрения (органические и минеральные). 
Средства борьбы с болезнями и вредителями растений. Садовый 
инвентарь. Средства защиты от комаров и др.бытовых вредителей. 
Витаминные добавки для с/х животных. Гибкая система скидок, 
бартер. Для магазинов выгодные условия работы. 
Телефон-факс в Санкт-Петербурге: (812) 466-66-22, 
Е-штай:зигаз@реешК.ги 
Телефон-факс в Москве: (095)156-05-68 


РОЗНИЧНАЯ ТОРГОВЛЯ: магазины “Садовод” 
г. Санкт-Петербург; ул.Маршала Захарова д.13 
11.00 - 19.00, выходной воскресенье т.145-43-51 
г.Санкт-Петербург, Пушкин ул.Конюшенная 39/39 
10.00 - 18.00, выходной воскресенье и понедельник. 
РАССЫЛКА ПО ПОЧТЕ В ЛЮБЫЕ РЕГИОНЫ 
(указана цена рассылки): В 
СПАНБОНД: Укрывной материал для растений. Белый. СУФ-17-м -2.8р, 
(для укрытий без каркаса). СУФ-30-1м -4,7р, (для дугообразных 
касов). СУФ 42-1м -5,5р, (для парников). СУФ-60-1м -9р, (для парников 
итеплиц). Черный. СУФ-60-1м -9,5р. (для мульчирования почвы). "Указана| 
цена Ім при ширине2, 1 м. Можно заказать любое количество м’, кратное “5” 
СТИМУЛЯТОРЫ РОСТА И ПЛОДООБРАЗОВАНИЯ: Гумаг натрия-(10г)- 


сборно-разборные 
БЕСЕДНИ 


стойкое порошковае покрытие 


$ , ч ) и 
434-20-55 
434-40-66 


> 5 ранние с ате 


ы, бархатцы и т. д.; 
ьтуры, газонная трава; 
_ Удобрения - широкий выбор удобрений отечественного производства и комплексные 


а 
д _ = Средства защиты растений - полный спектр препаратов для защиты от 
вредителей, болезней, сорняков, грызунов, в том числе регент, банкол, арриво, децис, 


с доставкой и монтажом Зр. Гибберсиб-У-(2г)-2,8р. Гумикс - (12г)-3,5р. Партенокарпин, стимулятор 
Аст. тодообразования у томатов-(1мл)-7р. Эпин-(1мл)-4.5р. Янтарная Кислота- 
р. ГУМУСОВЫЕ УДОБРЕНИЯ: Богатырь-(500г)-9р. Кормилец- 
(400г)-9р. Цветочек-(300г)-9р. Ягодка-(300г-9р. МИКРОУДОБРЕНИЯ: 
Ком ксное-(10г)-4,7р. Кристалин А и Б-(300г)-14р. Маг-Бор-(200)-10р. 
Терра-Котем-(10г)-бр. Хелат железа-3г)-3,5р. Хелаг марганца-(5г)-3,5р. 
Цинк сернокислый-(15г)-6,2р. БОРЬБА С ВРЕДИТЕЛЯМИ АСЕ 
рриво-(1,5мл)-Зр. Децис-(2мл)-2,7р. Инта-Вир-(8г)-Зр. Карате-(2мл)-3,2р. 
Кинмикс-(2.5мл)-Зр. Табачная пыль-(500г)-бр. Фас Колорадский-(Зг)-бр. 
Фитоверм-(5мл)-6,8р. Фосбецид-(5мл)-7,6р. | Раундап, сорные растения- 
(10мл)-Вр. БОРЪБА С о И РАСТЕНИЙ: Железный купорос-(250г)- 
7р. Медный Купорос-(200г)-7,95р. Оксихом-80-(10г)-8р. Сера садовая -(100г)= 
ар. Топаз-(2мл)-бр. Фундазол-(10г)-6.2р. ВИТАМИННЫЕ ДОБАВКИ ДЛЯ 
С/Х ПТИЦЫ: Рябушка-(150г)-12,5р. Солнышко, для цьшлят-(150г)-17р. 

Полный перечень наших товаров высылаем бесплатно по заявке. 
Заказы выполняются н/ нлатежом и по предоплате. 
Минимальная сумма заказа - 20руб. 

Наложенный платеж: дополнительно к почтовым сборам оплачивается 
комплектация в размере 20% от стоимости заказа. Предоплата за товар: 
при получении заказа оплачиваются только почтовые сборы. 

Адрес для предоплаты: Т.С. анкт-Петербурц ЗАО “СЛУРАСС", 

ИНН 7802089060, р/с 40702810955120109828 в Пушкинском ОСБ №2009 
“Фил. АК СБ РФ ОАО-СПб Банк”, к/с 30101810500000000653. 
| БИК 04403065. 


ЗИ Се: б Д 
заявки и квитанции об оплате. отправляйте по адресу: 


189620, Санкт-Петербург, Пушкин-3, а/я 11, - 
Ве. лы 


ж одно зоклодка на 8. 

ж для помещения 100% 

ж любое твердое топливо 

жс обогревпет доно, теплицы, цеха 

ж нодежна, безопасна, 

ж сертифицирована 

Банные печи - ВУЛКАН 

Ба Камины - НЕМАН 
Тел.: (095) 371-94-19, 180-50-37 

ПРИГЛАШАЕМ РЕГИОНАЛЬНЫХ ДИЛЕРОВ 


ПЕЧИ кирпичные. ПЕЧИ металлические. 
БЕСПЛАТНО: 

- консультация в офисе; 

- въбор камина по каталогу; 

- выбор типа печи; 

- выбор материалов для отделки. 
Тел. 179-22-55 

178-87.95 | 9 17.00 
705-37-05 
313-63-05 


Служба рассылки - код: ОТА. 
Обязательно указывать код ! 
Справки и срочные заказы: (842; 416-10-71 


рар - 


| 20.00 - 28:00. 


полосы; | 


для средней 


козырьки, решетки, 
фонари, ограждения, | 
лестничные марши, 

дачная мебель (столы, 


| 


УУУЗНИ 


„Фил. АК. Со: Е ЧАЕМ АУЫСУ 


БИК 04403065. 
Заявки и квитанции об оплате отправляйте по адресу: | 


189620, Санкт-Петербург Пушкин-3, а/я Ш. _ 
Служба рассылки - ко 2 

Обязательно указывать са 
а Б. очные заказы: (812) 476-7 


анти а 
Веди рени, Ем В 


Але ИА А | 
- выбор камина по каталогу; 

- выбор типа печи; 

- выбор материалов для отделки. 


Тел. 179-22-55 Е 
178-87.95 | с9- 17.00 


ИЕ с 20.00 - 23:00; 


шмание на яблоню, грушу, сливу, калину и 
л. плодовые, которые сейчас могут активно 
вреждать тли, плодожорки, долгоносики. 
препаратами АРРИВО, КАРАТЭ, ДЕЦИС, 
23 ФЬЮРИ уничтожит вредителей. 


м6 


+ Семенной картофель - ранние сорта, районированные для средней полосы; 


3 
а т М Рассада - томаты, перцы, капуста, астры, бархатцы и т. д.; : 
Й щем «> Семена - овощные и цветочные культуры, газонная трава; | : К 0 В К 4 с 
по адресу: Митино, < Удобрения - широкий выбор удобрений ‘отечественного производства и компле ксныев о козырьки, решетки, В кросоводщ 
зи х и : фонари, ограждения, 5 
Татницкое шоссе, дом 14 Упобрения "Норск Гидро", 2 И Е ЦЕ марши; Ее с Приз номера - 
у З Й т я защиты от! = 
Предлагает вам «+ Средства защиты растений - полный спектр препаротов для защ ф» дачная мебель (столы, с 2000 рублей 
ежедневно вредителей, болезней, сорняков, грызунов, в том числе регент, банкол, арриво, децис, & с стулья), каминные .. В еженедельнике “Аргументы и 
$. ў е 
с 10 до 20, карата, кинмикс, Фьюри, фундазол; 4. принадлежности. факты” и в приложениях “АиФ. Дочки- 
< Укрывной материал - пленки п/э 100, 120, 150 мкр, армированная пленка, бе Т./Ф. (095) 261-21-77. е матери", “АиФ. Здоровье", “АиФ. Лю- 
е бовь", “АиФ. Умник” (журнал кросс- 


укрывной материал) различной плотности, черный и белый | 02. о 555555555955 А. 
текат салаваты ААА вордов), “АиФ. На даче", "АиФ. Се- 
мейный совет”, “АиФ. Разбор”, “АиФ. 


| в воскресенье с ТО до 17: 
Суббота - Воскресенье” публикуются 


“Агротекс” (нетканый 


Электромонтажное резиновый и УИ? Уника! 
= а ШИФЕР Волновой, << Огнегушнт ЛИ, грод 1 Ч ВИКОЛЬНОЯ призовые кроссворды. 
2 < 0 НИВИ одма техника На получение приза будут претен- 
ФОН ри | довать читатели, определившие ключе- 


вое слово к публикуемому кроссворду. 
Бланк необходимо отправить по адресу: 
109153, Москва, Лермонтовский пр-т, 
12, для “АиФ” (Семейный кроссворд). 


кабель, провода, 
металлорукав 
ПВД-труба для 


| Мотоблок “Мантис”, 9 кг, 
вспахивает целину - 25 см; 


Е ет и парников С 
в — Ия, креп: р печные трубы | Сеялки, мини-тракторы... в розыгрыше, онн о Ц 
р ки Москва ул. Гройвороновскоя, 69 Все для дачи, сада, огорода. поступившие до 10 августа. 
(095) зви И Я Стен САМА ра. Бра аа) о). | Тел (095) 17135-83, 17197-74 буперигра 
т , = г Е 2-43. Т лок ае 964-90-70, 964-90-69. Приз - 10 000 рублей 


Разыгрывается среди читателей, су- 
мевших определить правильно ключе- 
вые слова одновременно к пяти кросс- 
вордам из любых изданий “АиФ”, опубли- 


и 


ТОвлоки: 


ДРТЕЗ ИА Н СК ИХ 0 бек "НЕВА и и 2 кованным в июле. Для участия в розъш- 
2 пит и лут 5 рыше ваши пять бланков вместе должны 
СК ВАЖ И Н и и еи БИОз, ЗАЩИТА - 5 поступить до 10 августа по адрасу; 
; 5 А НАВЕСНОЕ 225 «БИОСЕПТ» = Тоа а „Лермонтовский пр-т, 
: яб) ОБОРУДОВАНИЕ: |82 Е 8 : да ооо 

-90- в ГАРАНТИЯ е в 
548 96 79 а я ул, 8-го Марта. д. 3 Е В розыгрыше участвуют только 
279. 57 1 0 23660 152-2384 бланки, отправленные обычным пись- 
7 у 1152-9621 1381-3962 а 55 мом или открыткой. Заказные письма, 
Щ коса СА. сертифицированы Госстроем РФ бандероли, телефонные з ИА 
не рассматриваются. а 


07, Тел. (095) 5 = . : 

Ласта И Бе 3 Поставка Магазин и а пева поло крова 

Ф егиблбаш — 912-20-61 | МОТОБЛОК “САЛЮТ 55С" Разгадывайте кроссворд на с.12. = 
| по цене 10 800 рублей! Гена карат " 

ТОВ ФА с Г РУНТА Ниже заводской!" оздровляем, ее 


Строительство коттеджей, бань. 
Ремонт квартир, офисов. 
“СЕМЕЙНЫЙ КРОССВОРД” 


каминов с облицовкой. 
Системы водоснабжения, 1 
| До пра КАА рублей - нотраждаетя | 
оджиев С. К. г. Ростов. 
ГАЗОННЫЕ ТРАВЫ, УДОБРЕНИЯ "Приз нонеро 9 22000 рублей = в на 


Тел. (095) 176-10-03, 176-05-07. # Гарантия « Доставка Спери еа 
с А 2 кова о2вЯ Ул. Новоалексеевская, 14, а 


7 ул, Электродная, д. 10, к. 416. ст. н. "Алеквеевская: 


) 


БРУСОВЫЕ, КАРКАСНЫЕ 
Доставка, установка, гарантия 
СТАВНИ 
ДЕРЕВЯННЫЕ, МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ 


350-14-63, 919-90-21 


СОА 


И В чернозема г песка » щебня. 

Строительство теплиц, систем 
попива 

и орошения и др. усауги. 

Р: ает торгово- 

демонстрационный зал. 


РЕЛ К ОМА ЕСГ 
Е би > 

е," АССКАЗ об электродрелях начнем с краткого описания тех- 
нических возможностей современных машин. Как правило, 
А ниверсальнье ударные дрели с потребляемой моно 
Ери Тью от 450 Вт до 700 Вт, с плавной регулировкой скорости в диа- 
Тане ото примерно до 3000 об/мин., с реверсом. Дрели осна- 
| шаются либо патроном с зубчатым венцом, либо быстрозажим- 
ым бесключевым патроном. Клавиша регулировки иногда име- 
т встроенное колесико для предварительной установки скоро- 
сти, Фактически это колесико ограничивает степень нажатия кла- 
виши Содной стороны, функция полезная: выставил регулятор - 
и не надо думать, с какой силой давить на клавишу, с другои - 
смотрите сами: забыл регулятор на среднем положении - и дрель 
что-то слабо работает, да и перегреться может, так как эффектив- 
ность охлаждения на пониженных оборотах падает. Малые обо- 
роты требуются для того, чтобы заворачивать шурупы, и в начале 
„| сверления, чтобы не уйти с разметки, а дальше дави на полную, 
да и регулировать скорость степенью нажатия пусковой клавиши 
‘очень просто и удобно. Новая серия дрелей “Отеда” фирмы 
"Васк & Оескег” оснащена мощной системой охлаждения с уве- 
личенным потоком воздуха до 800 л/мин., что защищает двига- 

тель от перегрева на низких оборотах. 

Ударная функция позволяет сверлить кирпичную кладку, бе- 
тон низких сортов, а вот гранит и несущие высокосортные бетон- 
нае при ударной дрели не по зубам, тут нужен перфо- 
Основная область применения дрелей - сверление и еще 
много полезного, связанного с вращением. 

Например, очень часто, откръв банку с краской, обнаружива- 
ем, что выпал толстый слой осадка или краска густовата, не от- 
стает от кисти. Размешать до равномерной консистенции - зто 
кропотливый и иногда тяжелый труд, да и банка все время норо- 
вит перевернуться и измазать краской все вокруг. Тут поможет 
насадка Я й 

дка для смешивания красок. Этой же насадкой можно раз- 
мешать клей и негустые мастики. Не стоит, однако, пытаться ме- 
Е 0064 Резмешивать Целые бочки с краской или использо- 

» культиватор - зти оп 
ан р ерации очень быстро приве- 
Используя шлифовальную насадку или металлическую щетк 
| можно зачистить старую краску на фасаде, калитке и даже иа 

чить инструмент. Дрель, закрепленная на ‘специальной стани 
превращается в небольшой токарный станок по дереву, Да и а 
новное назначение - сверлить - это так много: часто ЕО а 
`сделать отверстие под замок, о 
‘шурупы с помощью дрели - 
| ломать руки отверткой. 
Вот что никогда нельзя 


Средите за рубрикой. Следующая статья - о пилах. 
» Подготовил А. ЧАЙКИН 


$ МАСКЕ ПЕСКЕВ всулона:с, 
Бауланд-Строит. Рынки 
4 “Бионика” 

“Грейвэл” 
“ ЛА. Ва ма” 


943-92-22.Ленинградский просп., 80 
........ 938-93-75 ...Вернадского просп., 37/3 
миры, 911-15-49... Таганская ул., 24 


пат пя "ол 


БИОЛОГИЧЕСКИЙ 
Ф СТИМУЛЯТОР ПЛОДООБРАЗОВАНИЯ. 


АВЯЗЬ 


кивание в НО- 


ПМОДООБРИЗОВИНИЯ “ЗАВЯЗЬ 


МЕТОДИКА ПРИМЕНЕНИЯ ОТИМУЛАТОРИ 


© 
Получение высокого урожая ‘отличного каче 


ологиче- чале цве 
ства невозможно без применения фен чего роствора хватает для 0 


исхожде- 
ски активных веществ природного про! а 5 аа ар. 
гене ө( я опрыскивают 2 роза. : 
ПОЗВОЛЯЮЩИХ ПОЛНОСТЬЮ использовать ГЕН е Огурцы про те е 
И ‘потенциал растений, который в силу рЯ- водится в фозе начало цветения (поядления А иа ТАМУЛИР үет по они зи 
да причин остался нереализованным. Именно ных цветков), 2-я - в период лр ев Т тути ВНЕСЕНИЯ Г ЗАВЯЗЄ 
такими качествами. обладает препарат Е в; конендувная площадь обработки - у ние 
ВЯЗЬ”, который повышает урожай, ускорает е2 ранняя капуста оброботьваетс Са а 
еее и Ци фиктивен скивание проводят в фазе 6-8 листьев и начала за- ПРЕПАРАТ ОБЕСПЕ НЕ ПРИ 
а ых уо 2, вязывония кочана и через 10-12 дней после второи ПЛОДОВА НЫХ ПОП 


УСЛОВИЯХ И ОТСУТСТВИИ 
ОПЫЛЯЮЩИХ НАСЕКОМЫХ. 
ПОВЫШАЕТ УРОЖАЙНОСТЬ НА 15-30%. 
СОКРАЩАЕТ СРОКИ 
СОЗРЕВАНИЯ НА 5-7 ДНЕЙ. 
ПОВЫШАЕТ СОПРОТИВЛЯЕМОСТЬ 
КБОЛЕЗНЯМ: 
ФИТОФТОРОЗУ-В 4-6 РАЗА; 
СЕПТОРИОЗУ-В 1,5 -А РАЗА; 
МАКРОСПОРИОЗУ -В 2-4 РАЗА. 

о ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВНЕКОРНЕВОЙ ПОДКОРМКИ 
< КОМПЛЕКСОМ МАКРО-И МИКРОЭЛЕМЕНТОВ: 
НОРМА РАСХОДА: 2Г НА І ЛИТР НА 25-50 МА 

№ Государственной регистравии препарата - 09-2103-0178-1 


при неблагоприятных погодных условиях. Одна- 
ко, как и другие препараты, для достижения мо" 
ксимального эффекта необходимо правильно 
его применять. 

Для приготовления рабочего раствора необхо- 
димое количество препарата разводится в 1 лво- 
ды. Опрыскивание растений препоратом прово" 
дитея в утренние или вечерние часы в сухую без- 
ветренную погоду, равномерно СМОЧИВОЯ листья 
или цветы. Готовый рабочий раствор хранится не 
более 1 суток, так как в дальнейшем происходит 
окисление гиббереллиновых кислот и его физио- 
логическая активность резко падает. Препарат 
рекомендуется для применения на следующих 


обработки. Площодь обработки - 40-60 и? 

е Поздняя капуста оброботывоется 2 роз. Опры 
скизание проводится в фазе 6-8 листьев и начала 
завязывония кочана. Площадь оброботки - 40 м. 


• Картофель опръскивоют 2 раза. 1-я обработка 
проводится в период массового цветения, 2-я - че- 
рез 7 дней после первой обработки. 

е Овощной горох опръскивоют.в фазе бутониза- 
ции и начало цветения. Площадь обработки - 25 №2. 


е Баклажаны обрабатывают 7 роза за вегетаци- 


оннъй период. Опрыскивание проводят в фазе на- 
чоло бутонизации и начала цветения (10% распус- 


культурах: томаты и огурцы (открытого и зощи- тившихся цветков). При приготовлении абочего Изготовлено 069 ФРТОН 
щенного грунта), капуста ранняя и поздняя, кар- раствора из 2 гпрепорото площадь обработки со- Тел: (095) 184-15-18. 

тофель, фасоль, баклажаны, горох овощной. ставляет 14-17 н2. магазин “Наш Сад” Г 
Имеются данные об эффективности препарата НИ Препарат должен хрониться в сухом тенном месте, в местах, ул. Коминтерна 13/4, Проезд до 


ст.м. “Бабушкинская” далее автобу 


недоступных для детей и домашних животных. Горонтийный 
для б. потери №124, 174, 238 до ост. “Кинотеатр Арктика” 


срок хранения препарата "ЗАВЯЗЬ" состовляет 2 года. 


Розлив втемную 


(В прошлом году обработал картошку «Фецисом», но он мне не помог, 
а у соседки от него колорадский жук подох. Фазве может такое быть? 


МатвеевИ. И. 


Иочему от одного «ециса» колорадский жук дохнет, а от другого - 
никакого толка? И авловская И. И 


Ў К нам приходят письма, в которых спрашивают, почему в 
одних случаях «Децис» работает, а в других - нет. Мы попро- 


сили ответить на вопросы ч й 
| читателей - 
| Назарова И. И. ще ее 


| р ЕЦИС» работает. А вы стали жертвой подделки. Беда в 
«4 гом, что розливом этого препарата занимается много фирм 
„Уви некоторые выпускают откровенную халтуру. Ситуа с Е 
как с водкой: заводов много, а нормальную водку п що 
единицы. Поэтому нужно обращать внимание на ар вер | 
производителе. Этикетка и упаковка скажут вам о а Доб-| 
росовестные фирмы позаботились о том, чтобы до по ат. 
дошла качественная продукция. Например, фирма < 
Био зарекомендовавшая себя на рынке как производите: 
1ественной продукции, предлагает «Децис», за еннь 
ечная фурнитура. подделки: крышечка снабжена специальным язътчк, 
под этикетку, флаконы упакованы в т. рмоус с 
: г 
уп 


267-09-61 Кроме т. 
1267 - ого. флакон 
ара т пазете одавонцаца содиб 25 


землянике, косточковых и семечковых плодо- 
вых культурах, смородине, зеленных культурах. 


экологический 


без канализации 
и химии 


Производство, продажа. 
Гигиенический сертификат. | 
Гарантийное обслуживание. | 


Изготовление изделий 
из нержавейки. 


ЗАО «Сантехника - ЭКО» 


397-79-95 573-44-107 


печной, огнеупорный, 
каминный, строительный г 
с с доставкой мелкими партиями. 
Шамотнёя глина, 
сухая смесь, цемент. 


Е Е 


т ВСЯ "САДОВАЯ КОТЕ 


Производитель гарантиру 


19 


НПО “Гигиена-Био” 
000 “Агровит ® Средства от насекомых-вредителей: флаконі 
оригинальной упаковке: Децис, Суми Альфа Каратэ, Ар 

ре ча и. 


виа. ея 


„Бахрушина ул., 23 | 


А ВЫ га. 


КИРПИ 1 


печной, огнеупорный, _ 
каминный, строительный 
с доставкой мелкими партиями, е 
Шамотнёя глина, 
сухая смесь, цемент. 
ечноя фурнитура. Т 
Т.: 265-76-60, 267-09-61. 


т а нельзя делать - это закреплять в патроне дре- 
ї Ва модельных оправок отрезные абразивные дис- 
от угловых шлифовальных машин и диски от злектропил. 
рель - незаменимый помощник на участке и дома. 
но вам работы. Фантазия и аккуратность - залог успе- 


„Следите за рубрикой. Следующая статья - о пилах, 
Подготовил А. ЧАЙКИН 


..943-$92-22...Ленинградский просп., 80 
938-93-75. Вернадского просп., 37/3 
„Таганская ул., 24 
Бахрушина ул., 23 
Сеть магазинов 
.....Зеленоград, 1106Е 


“Бауклотц” 

“Бауланд-Строит. 
“Бионика”.....................- а 
“Грейвэл”. 
“М-Видео” А Е 
„Мастер ит. 530-21-38... 


“Пробизнес-инструмент”.........461-77-36..........Первомайская ул., 74 
“Инструмент” 262-68-43........Краснопрудная ул., 26 | 
“Твой дом”... ...548-65-65.......... ..МКАД, 24-й км | 


“Электронный рай” ИЗВ со лое метро “Пражская” | 


как с водкой. заводов муу Му С аиа 
единицы. Поэтому нужно обращать внимание на информацию 09| 
производителе. Этикетка и упаковка скажут вам о многом. Доб- 
росовестные фирмы позаботились о том, чтобы до покупателя 
дошла качественная продукция. Например, фирма «Гигиена- 
Био», зарекомендовавшая себя на рынке как производитель ка= 
чественной продукции, предлагает «Децис», защищенный от 
подделки: крышечка снабжена специальным язычком, уходящим 
под этикетку, флаконы упакованы в термоусадочную пленку. 
Кроме того, флакончики объемом 10 мл упакованы в красочный 
пластиковый пакетик, 


Й ОКУ) ВСЯ "САДОВАЯ АПТЕКА" — 


87 Производитель гарантирует качеств 


НПО “Гигиена-Био" В 
000 “Агровиг ® Средства от насекомых-вредителей: флаконы (10 мл) в 


оригинальной упаковке: Децис, Суми-Альфа, Каратэ, Арриво, 
Фастак, Фьюри, Цимбуш, Шерпа. 

• ФАС-быстрорастворимые таблетки; •Фенаксин-порошок; 

е Удобрения: ФЛУМБ-О - специальное осеннее удобрение. 

е Микроудобрения: Сударушка, Семицветик, Рязаночка. 

® “ФАС”-серные шашки сохранят урожай картофеля в погребах. 


ТИСЭ - ДОСТУПНАЯ ТЕХНОЛОГИЯ СТРОИТЕЛЬ 


Розроботанноя в России 5 лет назад технология индивидуально- 
то сроительсва ТИО уверенно завоевывает рынок строительных 
технологий блогодоря своей существенной простоте и возможности 
стронть в 3-2 роза дешевле и без создания больших финансо- | 
вых накоплений. а 

По новой технологии с использованием ручного буро 52° 
МО, Зла откидным плугом, можно возводить 15 — 

ч э 


СТРОИТЕЛЬСТВО ДОМОВ 


из бруса и оципиндпованного бревна 
ПРОДАЖА 
бань, бытовок, 
пиломатериалов 


СТВА 


ша 
ктивный столбчатый или столбчатолен 15 #7 
точный фундомент для деревянных и камен- 
ных домов, о также для гаражей и огрождений. 
БурТИО-© весом 7 кг позволяет бурить скважину глубиной до 1,9 м и диаметром 
0,25 м, откидной плугвыбироет внизу полусферическую полость диаметром 0,5 или 0,6 м. | 
осле установки двух скоб из ормотуры, толевой рубашки и заполнения скважин бе- 
тоном образуется фунданентнъй столб, воспринимающий нагрузку от З до 11 т (в зависи- 
мости от типо грунта). Такой столб не вытащить никакими силами, никакими морозами 
| Технология ТИС включает и возведение стен с переставной ополубкой. Освоен вы- 
\ аук под возведение стен толщиной 19 см, 25 см и 38 см при пустотности около 
® 25%. Форнование стеновых блоков выполняется непосредственно в клодке без подстило- 
ющего ростворо. Снесь песко и цемента (3:1) с молым содержанием воды уплотняется | 
ручной тромбовкой три немедленной роспалубке. Блок формуется за 8 минут. С одной 
ополубкой весо от 13 до 18 кгза день выкладывоется один слой блоков, а за три неде 
Т) Пр а емер дома. Блоки ши ПОЛНЫЙ ЦИКЛ ИС- 
. стены выдерживают любые перекрытия, пре- 
дусиатривоютрозличные ворионты утепления и отделки, при лв "ыша а Стр 


магистральном газе 


По технологии ТИС выпущено подробное пособие в помощь и профессио- ^ 


як 
ние защищено патентами Р, 
рение технологии получена Золотоя ‘медоль ВВЦ (ВЮ) 


производителя. 


265-73-46 


за разработку и внед- (1) 


Фундаментный 
бур ТИСЭ-Ф 
| ручной с откидным 
Ом Диаметр 
> 2 ирения сква- 
Удис Цена стен? < аа внизу - 0,6 37 
< Е ес бура - 7 кг 
беженцам - 15%. 


Посадка деревьев, кустарников, 
живых изгород! зоны. 
Цветники. Альпинарии. Водоемы. 

Дорожки. Подпорные стенки. 
Дренаж. 


000 “РЕЛЬЕФ” 


к 


Гнал -36, г. Ка 
‘оженным платежа 


Иа 2222 


Тел.: (095) 254-2997, 170-9694, 299-0382. 


г Итальянская фирма “ЕРСО” - миро- сырой траве без боязни “загубить” двигатель. 
; вой лидер в производстве техники для сода и Режущоя система оснащено двумя прочными |. 
| огорода - представляет на российском рынке лесками толщиной 1,6 и 2,0 мм с полуавтома- 
| популярные модели - электрокосы “ЕРСО” тической подачей. Другими достоинствами | 
| модели 8060 и 8100. Данные модели разра- этих моделей являются регулируемая рукоят- 
| ботаны с учетом специфики российского мно- ка, сбалансированный вес (кстати, весьма не- 
| готравья и предназначены специально для ро- большой - 3. кг для модели 8060 и 3,9 кг 


„ЗАЕКТРОКОСЬ! «ЕРСО» - РАБОТА В УДОВОЛЬСТВИЕ! 


боты в тяжелых условиях - с густой и жесткой для 8100), наплечный ремень для модели 

травой, что не рт на наших приусодеб- 8100, а также виброзащита, что немоловож- | 
ных участкох. Каждому знакома картина во- но при продолжительной работе косаря. Но ® 
время не скошенного поля или части вашего основное преимущество электрокос “ЕСО” - № 
участка - крапива метровой высоты, осока, ло- это установленная в них защита от перегрева № 
пухи, лебеда, конский щавель - с такой тро- и скачков напряжения, незаменимая вещь | 
вой не справяться триммеры с нижним распо- для российской действительноаи. ^ Е 
ложением двигателя (маломощные, готовые ысокая надежность, простота в использо- |: 
сгореть от перегрева” или поподония влаги в вании, выгодное отношение "цена - кочество”, № 
| виде росы или сока от скошенной травы в дви- бесплотное гарантийное обслуживание в тече: { 
| готель). Не поможет здесь и газонокосилка на ние года, высокие потребительские свойства, | 
колесах - она может косить только невысокую приспособленность к российским условиям = 
траву по ровной поверхности. Помощь в дан- главные аргументы в пользу электрокос № 
| ном случае окажет электрокоса “ЕРСО” “ЕЕСО”. | 
| 8060 или 8100. В этих моделях осуществлено Модельный ряд “ЕРСО” включает в себя |. 
{ соединение высокой мощности 600 и 1000 Вт, также бензокосы, электро- и бензогозоноко- 
| высокой частоты вращения 8500 об/мин. силки, пилы, мотопомпы, кусторезы, садовые 
| большой ширины захвата 37 сн, о верхнее буры, опрыскиватели. Е | 
\ расположение двигателя позволяет косить по Подготовил П. С. ЗАНКИ! 


ати чтото резон ай 


ЭЛЕКТРОКОСА. 


3,9 кг 


ОАвтоматическая подача 
лески- 
Косит в сырую погоду- 
О Защита. от перегрева 
= и скачков напряжения. 
А также бензо-, электро-, газонокосилки о УОИ о Ы 
и другое садовое оборудование. > траву, сорняки. 
Приглашаем региональных дилеров. о Бесплатная гарантия - 1 год. 
Розница: 1) ВВЦ, павильон № 29 “Цветоводство и озеленение", ЕЕСО. 
2) Рынок стройматериалов. "Каширский двор", красный павильон» № 90, 
Тел. для справок: (095) 207-19:21, 207-72-02. 


«Ф на даче № 13 


Тел: 965-7938, 985-7992 тә я 


БИТВУ ЗА УРОЖАЙ 


О лучших Только у нас реально | 
защиты и самые низкие | 


цены июля на: 
Децис 12,8 руб:| 
Кинмикс [2 руб. | 


н. Метальдегид 
ери | ер Шера (6 руб | 
20- И МИКРОЭЛЕМЕНТОВ. | с 
Г НА 1 ЛИТР НА 25-50 № | И ча, 2. Инта-Вир [3 руб] 
Неорон 15 руб: | 


Раундап (10 мл) 2172 


Фас садовый 
Фенаксин 
созревания плодов. Е 


Коровяк (5 л) 
ОРОРОДШШКУ п 


такое быть? 0 первые 10 дней июля и только у нас! Мы реально заботинся о Вас! 
ЯА КОМЕ 21 века уникальный плосиорез Фона. вода на ПРУДКЕ. 
три. ФА #болъщая модель - 104 руб. е малая модель - 92,5 руб. УРОЖАИ В ПОРЯДКЕ! 


плоскорез успешно заменяет 


т, почему а сразу 6 различных инструментов! 3 Ф е» 
ъг попро- А, 2 3 
БА Прочный инструмент: мотыжки, совки, косы, грабли, 


Лопать, садовые ножницы, секаторы, молотки и топоры. Различные поливочные 
)в продаже: удобные газонокосилки (от 900 руб.), устройства, шланги (25 м), 
опрыскиватели от 1 до 10 л, а также полезные мелочи садовые ‘души, лейки, 
из пласти ведра и прочее, 
(Т С ЗАКРЫТОЙ КОРНЕВОЙ СИСТЕМОЙ 
-- Цены от 15 руб. 
©ЛЛОДОВО-ЯГОДНЫЕФ ДЕКОРАТИВНЫЕ КУЛЬТУРЫ Ф ЭКЗОТИЧЕСКИЕ ГОСТИ 
деревья для садового дизайна - иредкие виды 
«м. "Первомайская", „ул. Н.Первомайская, 79, т.: 965 - 64-20; 
ем. “Улица 1905 года", ул, М.Грузинская, 15, т.: 255 - 09-03; 
ем. “Бабушкинская", ул, Рудневой, 11, т.: 471- 59-96; 
в магазинах з, М. Текстильщики", Люблинский р-к, т.: 179 - 26-31; 
реди цветов"; ем.“Перово”, ул. Перовская, 32, т.: 368 - 43-11; 
е м. Семеновская", Окрухной проезд, 27, (постоянные распродажи), т: 369 - 43-30. 


0) Вас ждут супедвыгодныа предложения! Тел, (095) 965-7990 


ө МОТОКУЛЪТИВАТОРЫ 
ө МОТОПОМПЫ 


каждый день 


- НА ДАЧЕ ЕЩЕ 


3 

4 вк 
|, 

2 


Е 


ДОМАШНИЙ КВАС- | 


{ лучший напиток иа 
Г 


Петербургское творческое объединение 


“Мастерская Игоря Шадхана” 
предлагает вашему вниманию 
серию видеокассет из цикла 
"ря вас, садоводы!” Вас ждут 
интересные встречи с опытны- 
ми специалистами В. Фарбе- 
ром, Е. Смирновой, Ю. Марков- 
ским, Л. Климцевой, Л. Квар- 
тальновой, А. Лимаренко, 
М. Селиверстовой, В. Бабуриным. 
е Дизайн вашего сада 

е Цветы + 

е Фавориты сада 

® Комнатное цветоводство 

е Картофель 

е Томаты 


Англия 


Торговая компания ''Спринт-мМ“ 


Германия 
Италия 
все 


НО2ЕГОСК е ИАМЕ е ЅТІНЕ 


АЧИ 


ЛЯ Деъыше Т5оонаныеи, 


ПИЛЫ, КОСИЛКИ, ШЛАНГИ 
ПРЫСКИВАТЕЛИ ит.д. 


ав. 62, тел. 181-98-11 
я кая, д. 15, магазин «Инструментьь» 
е Беловежская ул., д. 15/2, ТД «Беловежский» 
: «Садовод», 14 км. МКАД, т. 355-19-69 
отдел: (095) 118-68-10, 118-68-65 


ПАРАТОРЫ 
\АСЛОБОИКИ 


от 400 рублей 
і (ик, 113191, Москва, ул. Б. Тульская, дом 2, под. 9, этаж 3 
| Лл 


952 (095) 95847-33. 95492.34 


цирован, 


= 
5 
3 
В 
3 


Р, 


е Огурцы 

® Этот удивительный компост 

ө Капуста 

® Целебные растения 

® Лекарственные свойства 
овощей 

е Кролики г фаре” 

® Собачья энциклопедия 

Заказы по почте Через редакцию “АиФ”. 

Стоимость видеокассеты с почто- 

въми расходами 66 руб. (без уче- 

Та авиатарифов для удаленных 

районов). Оплата при получении, 


| Закрытое 
акционерное 
общество 


«> Садовые 
опрыскиватели, 
=> шланги и У 


оборудование для 


„ируктуро-Цени 


е Цветы + 

е Фаворить! сада 

е Комнатное цветоводство 
е Картофель 

е Гоматы 

е Перцы 

е Огурцы 


‚ ЗАКРЫТОЙ К 
аа ль Цены от 15 руб. 
ФПЛОДОВО-ЯГОДНЫЕ ДЕКОРАТИВНЫЕ КУЛЬТУРЫ ® ЭКЗОТИЧЕСКИЕ ГОСТИ 
деревья для садового дизайна • и редкие виды 
„“Первомайская”, ул. Н.Первомайская, 79, т.: 965 - 64-20; 
ем. "Улица 1905 года", ул. М.Грузинская, 15, т.: 255 - 09-03; 
м. “Бабушкинская”, ул, Рудневой, 11, т,: 471- 59-96; 
„|, в магазинах + м: Текстильщики", Люблинский р.х, т.: 179 - 26-31; 
Среди цветов”: *м.“Перово”, ул. Перовская, 32, т.: 368 - 43-11. 
е м.*Семеновская", Окружной проезд, 27, (постоянные распродажи), т: 369 - 43-30. 
Стеин) үт ситервыголные прелложения! Тел.: (095) 965-7990. 


Роизводитель ка- 
Защищенный от 


ыучкәм. Уходящим Каждый день 


ө Капуста 

ө Целебные растения 

ө Лекарственные свойства 
овощей 

Ф Кролики 


Бет к. ат е Собачья знциклопедия 
Флаконм (10 мл) в Ф МОТ ОҢУ М МВАТОРЫ Заказы по почте через редакцию “АиФ”, 
атэ, Арриво, Стоимость видеокассеты с почто- 


выми расходами 66 руб. (без уче- 
рошок; е та авиатарифов для удаленных 
урение. районов). Оплата при получении 
дка: Заказы присылайте по адресу 
`в погребах. 


125 
_ Тел; (095 


Гарантируем доставку з 


-9694, 299-0382. 


СВАРКА е КОМПРЕССОРЫ 
ЗА. СТАНЦИИ ® БЕНЗОПИЛЫ 


8 


территории России. 


“загубить” двигатель 4. 
цена двумя прочными | 
12,0 мм с полуавтоно- 
угими достоинствами |, 

ируемая рукоят- | 
ес (кстати, весьма не- 
одели 8060 и 3,9 кг 


ВОЛЬСТВИЕ| 


ремень для модели | 
\ита, что немаловаж- 
и роботе косаря. Но |. 
злектрокос “ЕРСО” - 
защита от перегрева | 
‚ незаменимая вещь 
ельности. 
‚ простота в использо- 
ме “цена - качество”, 
вание в тече- |: 
бительские свойства, 
сийским условиям - 
пользу злектрокос Ё 


За ров Бе 
Вашето 


таблетированные 
| комплексные удобрения 
"Эффект МРК" — 
включает 6 микроэлементов. 
Калимагнезия 
аммониевая — 
бесхлорное удобрение. 
"Эффект А и те 
включает 2 микрозлемента, 
способствует профилактике 
фитофтороза. 
по 6 таблетокъ упаковке: 
Сбалансированное содержание 
питательных веществ 
Для любых культур на любых по; ах 
Хорошо усваивается растениями 
Срок годности неограничен 
Отправкатрузобагажон 2 
Или Ж/д контейнером 
Россия, Пермская обл., 618426 
г. Березники, ул. Пятилетки, 63 
ОАО "Уралкалий" СП "Климат" 
телефон: (34242) 7-6571, 
ДА факс: 6-01-97 маркетинг; 
УРАЛКАЛИЯ 


ми” телефон: (34242) 5-75-21, 
факс: 7-70-71 сбыт 


и: 


® 
Е и 


рассылает наложенным платежом и по 
перечислению семена и посадочный материал 
цветочных, декоративных и плодовых растений. 
Каталог с цветными фотографиями сортов 
можно заказать по адресу: 
143900, г. Балашиха, РУФПС, а/я 239, “Флос". 


Ежедневно, с 9.00 до 20.00, ждем вас в магазине 
“Садовый центр”, где всегда в продаже широкий 
выбор посадочного материала и семян, товары 
для садоводов и дачников, садовый инвентарь, 

средства защиты растений от вредителей и 
болезней, специальная литература и многое другое. 
Пенсионерам, оптовикам и постоянным покулателям 

предоставляются скидки. 
Магазин расположен по адресу: 

г. Москва, ш. Энтузиастов, д. 26 (две минуты пешном 
от ст. м. “Авиамоторная” и ж/д платформы "Новая”). 


4 17 (095) 918-13-49, (095) 524-11-44 Ноз@теда.ги 


32 ЕКЛЮЧОЕТ в себя | 
- и газоноко- 


кусторезы, садовые 


® Этот удивительный компост 


195, Москва, а/я 42, “АиФ”. | 


Закрытое 
акционерное 
общество 


Структура-Центр 

=> Садовые 
опрыскиватели, 

> шланги и 
оборудование для 
полива, 

«> газонокосилки, 
мотокультиваторы, 

"> бензоинструмент, 

=> насосы, 

е» ручной садово- 

огородный 

инструмент. 


Параметры 
Длина, мм 
Ширина, мм 
Высота в коньке, мм 
Вес со стеклом, кг 548 
Цена комплекта, руб 12750 
Жевекобаафетт, я: 
« фсбайаваиваерт на кат” 
индивидуальные, 
полнокомплектные 
промышленні 
тепли 

24905 


3280 
2500 
808 
14850 


2500 


М.ВПНХ, ВВЦ лав, №2 


м.Проспект Мира 
Банньш пер., 9.8,п09.3. 

м.Бепорусская 

Уп. Грузинский вап, 23-25 


755-90-54 
280-12-14 


Всё апя сала, огороаа и Фитоаиза Ц 


Фирма “Бизнес-Букет "предлагает: 
Семена овощей, цветов и газонных трав; 
Удобрения, средства борьбы с вредителями. 


Садово-огородный инвентарь. 


ТЕЛЕФОНЫ 


АРГУС-ХАТДИП 
АВВН5 


2 


ПУЧШАЯ САПОВАЯ АРХИТЕКТУРА | 


129373, г. Москва, 
Лазоревый пр., д. 1. 


Тел. (095) 186-03-91, 
факс (095) 180-91-24. 


М.Бауманская, ул.Спартаковская, 16/2 

М.ВДНХ, пав. Лесная промышленность 
М.Кожуховская, ул. Трофимова, 33 
М.Павелецкая, Павелецкая площадь, 1 


ЛУЧШИЙ ВЫБОР 
МОТОБЛОКИ 


бензопилы 
газонокосилки 
опрыскиватели 
насосы и шланги 
235-46-88 2176-10-71 937-53-02 


ЕЕЕЕЕ > 
Е ЛАНДШАФТНЫЙ ЦЕНТР 
Е «ЗЕМЛЯНИЧНИЕ ИОЛЯ» 


ПРЕДЛАГАЕТ: 
ески чисът растительный грунт,= 
„торф и др. ши = 
\ от «ПОД КЛЮЧ», 
п С 


Гел: (095 285-80-33, 285-89-61, 
"Пейджер: 913-29-29, обонент «Земля», 


НИЗКОЗАМЕРЗАЮЩИЙ 
ТЕПЛОНОСИТЕЛЬ 
ДЛЯ СИСТЕМ 
ОТОПЛЕНИЯ 


ДЛЯ ВАС, САДОВОДЫ 


ОБОГРЕВАТЕЛИ 


(095) 127-9812; 123-3419 


Й 


ОБЕСЕДКИ 

© ШПАЛЕРЫ и ПЕРГОЛЫ 
0 ДЕТСКИЕ ГОРОДКИ 
) МОСТИКИ, КАЧЕЛИ 

| АДОВАЯ МЕБЕЛЬ 

| © САДОВЫЙ ПАРКЕТ 


М-й Институтский пр-д, д.3, оф.311 
174-83-92 | 


- Е-тай:етошщфза.ле! 


И ДАЧНИКИ!!! 


отечественного 
производства 
(по ценам производителя) 
для ТЕПЛИЦ и САДОВЫХ 
ДОМИКОВ - ПЛЕНОЧНЫЕ - 
экономичные (480 Вт), 
экологически чистые, 
безопасные; 

- КАТАЛИТИЧЕСКИЕ - 
экономичные (4 л топлива 
на 72 часа горения), 
компактные, тепловая 
мощность 1Квт. 
Приглашаем оптовиков. 
_ Гибкая . система скидок. 


Широкий : ассортимент 
(Сени овощей и цветов! ) 
Низкие цены, быстрое обслуживание, 

двойной контроль качество! «а 


СЕМЕНА - ПОЧТОЙ 


Для получения бесплатного каталога 
пишите: 141700, Московская обл., 
г. Долгопрудный, ул. Первомайская, 

А. 9/4. Агрофирма “ВИКТОРИЯ” 

Моск, обл. общества инвалидов, 

т. (095) 576-60-66. 
В письмо вложите конверт 
со своим адресом! 


МАГАЗИН 


для тех, кто любит землю! 


Тел. 264-53-10 
3208 ай 5 ө Выбор - широкий 
© Цены - доступные 
И е Консультации - 
громотные 
е Демонстрация работы техники 
© Инвентарь. Удобрения. 
Ядохимикаты и др. 
Адрес: ул. Верх. Красносельская, 15, 
Проезд: ст. м. “Красносельская”. 


| ворота, калитки 

я $ секции заборные 
Ф души садовые 
М ставни и др. 


Б установка, доставка Б 


7) 369-10-27 [Ч] 


вия. Большой игры - Семейный кроссворд читайте на с. 9. 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 


СТЕВА птабкд ра дало оле и 


ДЛЯ РАЗМЕЩЕНИЯ РЕКЛАМЫ: 


АиФ на даче № 


923-67-84, 207-39-63 


Фирма-производитель 


БАКИ 


и 


(27 У/НЕРЖАВЕЮЩЕЙ 
СТАЛИ 


Любые изделия 
Нестандартные изделия 
из ценных пород дерева. 
Т./ф.: 485-96-55. 
С Тел.: :484-26-61, 485-97-66. 


Магазин предлагает — 
АВТОМАТИЧЕСКИЕ 


НАСОСЬ! 


фирмы «Грундфос» 
для постоянного 
водоснабжения на даче 
(скважные, для отопления 
и канализации). 


МЕМБРАННЫЕ БАКИ, 
ВОДОНАГРЕВАТЕЛИ (Ав 


Ул. Земляной вал, 13. 
. 9 8-27. 


(ПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ МАГАЗИН «ИНСТРУМЕНТЫ» 
ОТВСЕМИРНО ИЗВЕСТНЫХ ФИРМ: ВО$СН, ВІАСК 
& ЕСКЕК, НОБОУАЕНА, ЅАМОУІК, ФИНСКАЯ 
КРАСКА ТИККУРИЛА (самые низкие цены) 
ПРЕДЛАГАЕТ ШИРОКИЙ ВЫБОР: 


| КАФЕДРА АГРОХИМИИ 
ДАЧНИКАМ И ФЕРМЕРАМ! 


ЦИРКУЛЯРНЫЕ ПИЛЫ, ЦЕПНЫЕ ПИЛЫ, ЗЛЕКТРО- И МОТОГА- 
ЗОНОКОСИЛКИ, САДОВАЯ ТЕХНИКА И ИНВЕНТАРЬ, НАСОСЫ 
И КОМПРЕССОРЫ, РУЧНОЙ ИНСТРУМЕНТ и многое другое. 
Цены от производителей, ассортимент ОГРОМНЫЙ 
Форма оплаты - наличная и безналичная 
ПРЕДЪЯВИТЕЛЮ СКИДКА 5% 
КУТУЗОВСКИЙ ПРОСПЕКТ, 4/2, с 10.00 до 19.00,| | 


комплексный анализ 


почв и грунтовых вод 
(от 300 р.) (от 600 р.) 

Натрий, фосфор, калий, тяжелые 
металлы и др. Оценка плодородия с 
рекомендациями по въращиванию» 
овощных и др. культур. 


| 


суббота - с 10.00 до 18.00 без ро воскресе- 
нье - выходной, т. 243-32-86, 2 56; 


тел. 939-26-19 


| ПРОДАЕМ С ГАРАНТИЕЙ. . 
ө Сервисное обслуживание и ремонт. 
е Любая форма оплаты. 


|776. 962-9670, 726-85-99. 


Магазин “МОТОБЛОКИ“ 


ж ГАЗОНОКОСИЛКИ 
Ж МОКИКИ (мопеды) 
Ж ЭЛЕКТРО-, БЕНЗОКОСЫ, 
ПИЛЫ 
Ж МОТОПОМПЫ. ` 
ОПРЫСКИВАТЕЛИ 
Ж КУЛЬТИВАТОРЫ 
ИАдР хая техника для сада, | 
антия. Сервис. 2 
941-08-52. 941-45-08 


МОТОБЛОКИ 30 моделей 


‚ СНЕГОУБОРЩИКИ 
ГАЗОНОКОСИЛКИ 
БЕНЗОКОСЫ 
- БЕНЗОПИЛЫ 
2 


ессе 


МАГАЗИН 


для тех, кто любит землю! 


Тел. 264-53-10 
у % ө Выбор - широкий 
е Цены - доступные 
ТЕХНИКА » Консультации - 
грамотные 
е Демонстрация работы техники 


е Инвентарь. Удобрения. 


:Ядохимикать м др. 
Адрес: ул. Верх. Красносельская, 15. 
Проезд: ст. м. "Красносельская", 


Е ЛАНДШАФТНЫЙ ЦЕНТР 
Е «ЗЕМЛАНИЧНИЫЕ ИОЛЯ» 


ПРЕДЛАГАЕТ: _ = 
«ОЛИЧ ЧИТЫ росгителънътй грунта 9) 
чернозем торф д0: Е 

О пондокйлъх робот «под ключ», 
«АУ кн. соро мз ЩА 
Коркина О зет, Ў 
я вО УУ, МИ, серум, тахо 
Я Тел.: (095) 285-80-33, 285-89-61. 
| пейджер: 913-29-29, абонент «Земля». 


В 


_ $ секции заборные 
| души садовые 
| 


Магазин "МОТОБЛОКИ" 


Ж ГАЗОНОКОСИЛКИ 

Ж МОКИКИ (мопеды) 

Ж ЭЛЕКТРО-, БЕНЗОКОСЫ, 
ПИЛЫ 

Ж МОТОПОМПЫ. 
ОПРЫСКИВАТЕЛИ 

К КУЛЬТИВАТОРЫ 

И другая техника для сада. 


Гарантия. Сервис. 
9341-08-52; заз-45-08 


| ООО «РАДУ 
| ж Благоустройство и озелен 
|ж а" альпийские горки, 
|» Малые архитектурные форм 
ж Садово-огородный инвентарь — 
ж Малая механизация 4 
ж (троительные и отделочные ма 


|Тел./ф. 574-73-78, 32-й кі 
(Ленингродского е” 


БОЛЬШАЯ ИГРА - СЕМЕИНЫИ КРОССВОРД 


Условия Большой игры - Семейный кроссворд читайте на с. 9. 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 


9: Певчая птичка из отряда воробьиных. 11. Рабочая профессия. 12. Спутник аре- 
стованного. 13. Архитектурная деталь. 14. Жанр пародийной поэзии и драматургии 
16: Брачный обряд. 20. Сигнальная, крылатая, стратегическая... 21. Главный ковбой 
американского кино. 22. Весенние потоки с крыш. 24. Столица Албании. 26. Злая на- 
смешка. 27. Овощ. 29. Сюрприз для осужденного. 33. Полная ерунда. 35. Выгода, 
польза. 36. Тусовка революционно настроенных пролетариев. 38. Сосуд для фруктов 
и цветов. 39. Зимняя вода. 40. Древнегреческая водяная нимфа. 41. Слой 


ПО ВЕРТИКАЛИ: 


1. Медленно соображающий человек. 2. После каждого вечера. 3. Северная мор- 
ская рыба. 4. Светлая, газетная, пахотная... 5. Мазь для обуви. 6. Лошадь. 7. Колдов- 
ство. 8. Останки леса после урагана. 10. Юмористическая передача на ТВ. 15. Лекси- 
Кон. 17. Решение присяжных заседателей. 18. Пара для державы. 19. Южнорусская, 
немецкая, шотландская... 23. Персонаж средневековой западноевропейской леген- 
ДЫ” 25. Оксид кальция. 26. Заменитель “белой смерти”. 28. Прибор. 30. Нелепость 

31. Битва по-древнерусски. 32. Правда. 34. Мысль. 37. Непроходимый лес. 


101000981903 слово таится в цветных клеточках. Вам остается 
только правильно сложить его. 


1 

1 

| | 
І Ключевое Г 
| слово П 
1 

| 

| 

] 


1 Фамилия 
Г Имя 
| Отчество 


1 Почтовый адрес (с индексом): 


ЕЕ Е Е ИНЕТ 


І 
1 
е 


Учредитель ЗАО, Редактор 
Я кты 
‘Аргументы и фа! Александр БЕЛЯЕВ 


тел. 230-64-47 


Подписной индекс 34201 
НН для справок: 923-35-41 
Электронный адрес (Е-тай) 
отдела рекламы 
текіата @ аЙ.ти 


Газета зарегистрирована 
в Комитете РФ по печати 
рег. № 015837 
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АССОЦИАЦИЯ 
и 


| и Садовая техника КУОВ! (Япония), МТВ 
(США ~ Германия). Бензопилы ВУОВ), 
МесиПоср (США), Снегоуборщики МТР. 

Генераторы КИВОТА (Япония), 

АЛЕНЫ, бытовой электро- 
и бензоинструмент КУОВ!, 

1) е Ремонт инструмента и садовой техники 

(095) 155-28-38; 

© Розничная продажа: 

(095) 452-46-47, 265-12-80, 156-76-71, 

® Оптовая продажа: 


(095) 452-10-57, 452:03:23- 


(© 
ЦИЕ 986 


Адрес редакции: 
101000, Москва, Мясницкая, 42. 
Отдел рекламы: 923-67-84, 
пейджер: 961-33-33 аб. № 61842,61839, 
Григорий Кипель, Анна Новикова. 
207-39-63 - строчная реклама, 
Наталия Гришина. 
‘Ответственность за рекламу 
несет рекламодатель. 


Номер сверстан 
в компьютерном центр 
«АиФ» “ 7 


Номер отпечатан с готовых. 
диапозитивов в типографии ООО 19 
“Пронто-Принт",127550 „Москва, 
ул.Прянишникова,2а.т.976-28-98 

Заказ > 1175 


У 
47002 . 


ща 


— 


Август 1993 г. 
РЛС 
ш ДОЗА, САЩ И ОГОРОД 


зуп по Гиппократу 
стр. в 


Индекс 50025 ШНА 
'ЗЕЛНИС ЦЕНА: договоригя 


5 9 ДЕ 
ВЕТ Издаетсл с декабря 1990 года. 2 


САДОВЫЙ УЧАСТОК 
И ДАЧУ 
В СОБСТВЕННОСТЬ 


Закон Российст 


| 


! 


й федера- 
реформе» 
ие с 1 япваря 
г. Идет времл,. действу- 
но и мпогое меня- 
ке теперь пра- 
в и дачников? На 
вопрос нашего коррес- г 
ита Ф, Никитенкова спе- и имеют 
ьно дли читателей газеты права. по распоряже- 
«Дачники», отвечает на- нию своим участком: могут 
чальник Управления Россий- т чить кредит под залог 
ского комитета по земельным земли, сдать участок в арен- 
ресурсам и землеустройству ду, им выплачивается ком- 


Николай Иванович КАЛИ- пенсация в размере стоимо- 
нин. 


сти земельного участка в слу- 
чае его реквизиции для госу- 
дарстненных нужд, могут по- 
дарить участок. 

Законом РФ от 23.12.92 
№ 41961 разрешена п &- 
жа земельных участков их 
собственниками по договор- 
ной (рыночной) цене. 


07 


ные участк 


млю в со 
ненное на 
и ар 


ОЕ 
СЕНТЯБРЬ 


в открытом грунте 


В открытом грунте в первой 
половине сентября продолжа- 
ют уход за поздними сортами 
капусты: ведут подкормки, по- 
ЛИВЫ; последнее окучивание 
‚орьбу с вредителями. Соби.. 
Вака, Урожай лука, моркови, 
‘свеклы, огурцов, помидо ов 
кабачков, петрушки, - селе Ч 


е- |. 
оси рея и Цветной капусты, ри { 
аря СМ Правительства Рей погоде. это пана, 
Ф от 30.05.08 №5 во середины м 

.05. № 50 2 есяца. Участк 
вержден порядок а освободившиеся от овощей, 
Л < Жл т: 1 3 
пада гражданами земельных МЕ от кочерыжек, ботвы, 
участков. Роскомзем разрабо- А 1ивируют почву. Разбра- 
тал и утвердил типовой дого- отн перекапыва 


вор купли-про 
Новым земельным законо- дехническиат даж 
дательством снят запрет на Е требова 


оформлен 
отвод пахотных земель под оформлению 


ют орга- 
Нические удобрения, Е 


дновременно с окончатель- 
Уборкой теплом. 


(купчая), 
ния пў 


документов и пт ной 


ресурсам и: 
Николай Ивано 
НИН, 


| — г 
Ы е, 


966% 06000600005060666 


Почему вся ботва картошки 
почернела! 


в. смольския 
г Москва 


падают осадки, тепло. 


1 м на 3 м. 
В Московской области и при- 


ра, участк 


Суть вопроса из обстоятельного письма 
ЗАЧ Л. Е. такова: соседи с южной стороны вдоль межи вы- 
садилн облепиху, тень от двухметровых растений «гуляет» 
по участку Л. Е. Молодая береза стонт у них на участке на 
расстоянии З м от нашей граннцы, она тоже дает тень, Как 
в соответствии с законом изменить ситуацию? 


Новым земельным законо- 
дательством снят запрет на 
отвод пахотных земель под 
коллективное, садоводство, 
предельные рязмеры садовых 
участков устанавливают те- 
перь сами республики (в со- 
ставе России), края, области 
и автономные образования © 
Учетом местных условий, В 
результате нормы увеличены 
повсеместно в 0,0% га до 
0,10—0,15 га. 


Найти выход можно 


москвички ПУ- 


Причина опасной болез- б 
ни картофеля — фитофтороз. Растение облепихи определлется как кустарник или дере- 
В зтом году благоприятные ВО 2—4 м высотой, Значит, если у соседей растенил высо- 
Условия для развития этой бо той 2 ми более, то это деревьл, н к ним применимо требование 
лезни -- почти ежедневно вы- быть удаленными от границы с соседним, тем более с севе- 


легающих районах Нечерно- Совершенно яс что ваши соседи пересажнвать облепи 
земной зоны ранние и средне- ху не станут и г; заставить их сделать это не может. Ес- 
спелые сорта картофеля поч- “ли они читают газету ДАЧНИКИ?, давайте по-соседски, по- 
ти полностью поражены Фи- доброму попросим их обрезкой снизить кроны облепихи и 
СЕЗаРОЙ Листья И! стебли д потом систематически каждый год поддерживать ее высоту в 
ВЕЕРА аараан АЕ пределах 2 м. Ведь это удобство и для них — легче собирать 
неспелых сортов также начи: урожай, 


нает поражаться болезнью. 
Первое, что нужно сделать 
для защить: клубней — осво- 
бодить картофель от поражен- 
ной ботвы, скосить ее, убрать 
со своего участка. А потом уб- 
ат. тот урожай, уокерия Ср 
анился, отделить от. 9 щра 
мессы пораженные клубни, вы 
и высушить здоровые, 

А. МЕДВЕДЕВ 

у 


дить крону, 
щей. 


г. Москва, 


| = Москва 


Ф 


Но смотрите, не прогадайте: у обрезанных растений кро- 
ны будут гуще, тень от них короче, но плотней и вашей смо: 
родине это может понравиться еще меньше, чем легкая пере- 
мещающаяся тень от высокой редкой кроны деревьев, 

В отношении березы— соседей можно попросить проре- 
чтобы она стала прозрачнее, а тень не угнетаю- 


Е. ЕЛАНЧИКОВ 


сдать ў 
М А ыплачивается АЙ: 
пенсация я размере ст бе 
сти земельного учаотка ат 
чае его реквизиции для бе 
дарственных нужд, могут 

ить участок. 

РФ 2: 

а 4196-31 разрешена п. 
За земельных участков их 
собственниками по договор” 
ной (рыночной) цена. Поста- 
новлением СМ Правительства 
РФ от 30.05.98 № 503 ут- 
вержден порядок купли-про- 
дажи гражданами земель 
участков. Роскомзем разра’ 0- 
тал и утвердил типовой д! 
вор купли-продажи (купчая), 
технические требования П 
оформлению документов ка 
регистрации, а также при: аа 
ные рекомендации по ока. . 
нию помощи гражданам и 
районным (городским) коми- 
тетам по земельным ресурсам 
и землеустройству при 067- 
ществлении сделок %ЖУПЛИ- 
продажи земельных участков. 
Все эти документы в райой- 


(Продолжение на 2-й стр.). 


Принимаются 
частные объявления 


соответствующие тематике 
газеты, объемом: 
— не более 100 печатных 


. знаков (в т. ч. пробелы меж- 


ду словамн и знаки препина- 
ния) — 10 тыс. руб. 
— не более 200 печатных 
знаков — 20 тыс. руб. 
Для публнкации 
необходимо 
— Выслать почтовый пе- 
ревод на соответствующую 
сумму по адресу: 142715 
Московская обл, Ленинский 
ри, сз Ленина, редакция 
газеты «Дачники». 
— На обратной 
4 стороне 
талона к почтовому: Перевоне 
в графе «Для письменного. 
сообщения» текст объявле- 
пил паписать (печатнымн бук. 
вами) илн напечатать ч 
— Желающие І 
МЕ запла 
наличными могут подва ар 
в редакцию, пр. ааа 
ДОКЦИО, предварительно 
позвонив по тел, 548-66-51 
Объявление, публнкуетс, 
сразу после посту У 
обо рифах на объявления, 
превышает 
Ков, можно 
вышеуказанному 


телефону. 
Убе, 


тельн 


ММ Следить за 
„Ве ибленной 


Беа“ 


при том грунте ‚пе 
А сентября предо! 


ют уход за поздними 


1: ведут подкор: 
т | ‘последное окучив 


ой 
РОЯ Веда 3 
хорошей и месяца. 


с окончатель- 
теплолюбивых 
заканчивают^ консер- 
и маринование ово- 
инованные молодые 
завязи кабачков И Е 
по вкусу не уступают ко 
вированным огурцам. 


ной уборкой 


культур 
вирование 
щей, Мар: 


в защищенном грунте 


В укрытиях выполняют раз- 
личные профилактические ра- 
боты, завершают укладывание 


в штабеля торфа, компоста. 
Теплицы и парники, не заня- 
ть9 культурами в осеннем 


| обороте, освобождают от рас- 
| тительных остатков, почвы, пе- | 


репревшего ‹ биотоплива и 


| складывают их раздельно. Рас- 


тительные остатки с признака- 
ми любых заболеваний нужно 
сжечь, здоровые — заложить 
в компост. В тепличной и пар- | 
никовой почве нередко на- 
капливаются возбудители бо- 
лезней — стрика, черной нож- 
КЯ, белой гнили, мучнистой ро- 
сы, килы. Зараженную почву 
Не следует использовать по- 
вторно. 

Для оздоровления чаще 
всего используют сухую хлор- 
ную известь, Почву выносят 
из парников и теплиц, уклады- 
вают в штабеля слоями по 20 
см, пересылая каждый слой 
известью (200 г на 1 м2). Шта- 
бель делают высотой не бо- 


стороне от до 
ву перелопач 
щей весной 

посев. 


высотой до 1 
навозом 
штабеля 


эРОККОЛИ — 
вкусная капуста 


Многие годы занимаюсь выращиванием брокколи в убедился в 
немалых преимуществах этой культуры в сравнении с другими 
видами капусты. За счет обилия пыльцы и белковых сосдинений, 
витаминов брокколи — самая питательная Она скороспела, ус- 


редины июня до холодов, В пищу употребляют и головки с по- 
аспустившимися соцветиями, и листья. 
последние годы возникли трудности с приобретением семян, 
их стало невозможно достать, да и цены неимоверно возросли, А 
нельзя ли У себя на участке получить семена? Литературу по вы- 
ращиванию не нашел. Пришлось это дело осваивать самому ме. 
тодом проб и ошибок. 
Оставил на племя 5 растений. Цвели они до самых «белых м. 
Уже и вода в бочке стала покрываться ледком, 


Как только сформировались головки (в конце июня — начале 
июля). опылял брокколи древесной золой -< примерно горсть на 
#В метр, прямо на листья и головки, один раз в полторы-две 
недели. Это делать лучше сразу после Дождя или полива, когда 
на помогает избавиться 


Н. ЗАМЯТКИН 
п. Шушенское, Красноярского края 


Ботвинья бабушки моей 


В редакцию приходят письма с просьбой рассказать на страни- 
цах «Дачнинов», что еще новенькое и вкусное можно приготовить 
Из стандартного набора овощей, выращиваемых на участне. По- 
пробуйте ботвинью. 

Строгого рецепта нет. кан известно, сельские жители готовят 
кушанья по наитию. 

_— На гряднах растет свекла, ботва у некотормх растений (мно- 
гие из-за заморознов сажали поздно) еще молодая. 


нкован- 
ачую во; бабушка Пелагея кладет вначале наши! 
ные БАЗА со бля когда те понипят минут пять-десять. за. 


тем добавляет немного мелко нашиннованной лапшой или тертой 

ма крупной терне свеклы, моркови, очищенную луковицу, Все это 

солит и, плотно принрыв крышкой, варит до готовности, Перед 
рпагревлением в остуженное варево нладет зелень (укроп, ли- 
очни лука, петрушку), нарезанные мелно, сваренные внрутую 

я: ломтики свежих огурцов и заправляет сметаной. 

и приготовить блюдо на мясном бульоне, его лучше нушать 
горячим. Компоненты остаются все те же. 

Для готовки лучше всего брать чугунную псуду. змалирован- 
ную или глиняную, но ни в ноем случае алюминиевую. На два лит- 
ра воды нужна одна, средней величины свенла, 4—5 листьев, од- 
на морковна, огурец, 2 яйца, приправа по внусу. _ : 

На второе в гостях очень нам нравится зеленый сладкий горо- 
шек; поджаренный на сковороде и залитый яйцами, 

А вот запивать, даже привыншему к кофе и чаю, горожанину 
понравится моченой брусниной. Внус неописуемый, а готовится 
тоже очень просто: берете около 7 кг крупной зрелой брусники 
{средней величины эмалированное ведро), перебираете, моете. 

‘Загодя готовится сироп: граммов 50 мелкой соли. около полу- 

рамма сахара, а лучше меда, воды достаточное количество, 

мс ногда зальются, было свободно, Раствор кипятится, 


тойчива к болезням и низким температурам, дает урожай с со: 


Антимолевое растение 


= льную смесь из 
Многие покупают химиче- дайте Шаа а и пере- 
ские средства для защиты  дерновос компоста в соотноше- 
одежды, меха от прожорливой  превшего положите немного 
моли, Очевидно, лучше в ком- нии 1:1:1, 2 ат. 
нате посадить плектрантус, ко измельченного дре И 
торый называют антимолевым от закисания по Е = „Поланы 
растением. Оказывается этот те раствором "РЕБЕ зола 
кустарник выделяет запах, ко- (1 столовая ложка аа ар 
торый не переносит моль, И воды) один раз в неделю? З 
она исчезает. мой вдвое реже. Зимой держи“ 
7 те растение при температуре 
Плектрантус из семейства не выше 18 С. Полезно один 
губоцветных, хорошо размно- раз в месяц мульчировать ли- 
жается черенками. Срезал че- стовой землей Плектрантус 
реншалоставплўв гостлер и придает помещению оригиналь- 
а ааа ный декоративный ОСНО 
служит своеобразным увлажни: 


система. Берете цветочный гор- телем воздуха, выводит моль. 
шок и высаживаете растение. 


Внизу горшка положите мелкий Б. ДУХНЕВИЧ, 
кирпич для дренажа, затем г. Москва садовод. 


=  обмляное прикрытие 


У нас небольшой участок, Отдельной грядки под чеснок нет. 
Сажаю зубками по клубнике между кустами объчно в конце сен- 
тября, чтобы укоренился, но не пророс, иначе пострадает от за- 
морозков. Уход обычный. 


В конце августа стараюсь не запаздывать с въкопкой, С вече- 
ра хорошо поливаю, на другой день, пока земля не просохла, вы. 
капываю, но так чтобы почва с корней не стряхнулась. Землю 
прижимаю ‘мокрой рукой к донцу вместе с корнями, Получается 
на донце головки бугорок из земли, хорошо закрывающий луко- 
вичку. г пока не обрезаю, за них хорошо брать и склады: 
вать урожай, да и дозревание еще продолжается, Осторожно. что: 
бы земля не осыпалась, складываю на фанеру и оставляю на чер- 
Даке до осенних дождей. Затем коротко обрезаю стебли и храню 
в квартире в картонных коробках, Важно не закрывать ничем 
сверху, Как-то хранила в трехлитровой банке. Внук тетрадью на- 
крыл и вскоре головки начали рассыпаться на дольки, желтеть, 


Уже и новый урожай поспеет, а старый еще свежий, сочный, 
белътй и ароматный 


участокид ачу 
в собственность | 


(Продолжение. 
нае на 1-й стр.). 
ных комземресурсах имеют- 


ся. 
Тем, кто захочет стать соб- 


ственником земли, напоми- 
наю, что в собственность зе- 
мельные участки Я 
за плату и бесплатно. ес: 
платно — все садовые учас? р 
ки, предоставленные граж 
нам до 1.01.92 (дата введе 
ния в действие закона «О пла- 
те за землю», статей Земель- 
ного кодекса, регулир 


зидента № 323), а 
вновь предоставляемые ма. 
продуктивные угодья и на 
шенные земли. Продукт: 
сельхозугодья отводятся | 
плату в размере 50-крат 
земельного налога. Я 

Земельный налог для 
водов установлен в ра 
1 коп. за 1 кв. м со вс 
щади участка, 


тов впразбидоракснт 
учетом б. 


вий размещения учас 
Н 


от 
но-. 
вил, что утвержденные рані 
ставки земельного налога н 
се. охозяйстне: є 
рата с) в. 
ся в 1993 тоду 
ентом 7 (в 1992, го 
циент равнялся дву 
Согласно ст. 1 он 
земельной реформе», | 


рищества до 
1.01.93 переофо! 
права на зем. 
успел этого с 
ное право утра 
ховный Совет | 


В редакци 


ную или глиняную, 


ра воды нужна одна, 
на морков 


понравится мочено 


Килограмма сахара, 


чтобы ягодам, когда зальются, бы 
снимается пен 


г. Москва 


Поделюсь опыжаи 


Многие дачники страдают 
от мышей и крыс, поселив. 
шихся в доме, Для того что- 
бы они покинули облюбован- 
ное жилище, нужно взять 
шерсть овчины или шерстя. 
ную пряжу (остатки от ста- 
рых шерстяных вещей) и 
сжечь их в помещении (в 
консервной банке), Обгоре- 
лые остатки оставить в бан. 
ке на полу, 

Грызуны этот запах не 
любят, Также не любят кры- 
сы и мыши запах жженой 
резины, и, как правило, по- 
кидают помещение после та- 
кой «дезинфекции». 


В. БЕРЕЗКИНА. 
т. Тверь. 


> 


Вслед за дачниками на 
Участки пришли мыши и 
крысы. Они кормятся около 
человека н неудержимо пло- 
дятся. Благо природа пока 
еще справляется с грызуна- 
ми сама. 


На дачных участках посе- 


: граммов 50 мелкой с 
а, воды достаточное 


изгрызли сено В тр: 
труху есть 
придумала способ 
сено от мышей, 


30 см кладем 10 
шиповника ИЛИ крыжовника, 
затем метр сена и 10 веточек 
шиповника, можно н бо 


веточками шипозника так и 
спасара. Е 


е" Ботвинья бабушки моей 


выращиваемых ма участие, По. 


тро! а нет. нан мэвестно, сельсиие жители готовят 
КУшанья по мантию, 


Сладкий горо. 
и 


‚ горожанину 
‚ а готовится 
кг Крупной зрелой брусники 
ведро), перебираете, мость 


соли. около полу. 


Ф. НИКИТЕНКОВ, 


ляется ласка, иногда забег: 
ют хорь и горностай Доста 
точно спокойно уживается 
рядом с человеком еж, 

Все эти животные охотят 
ся на мышевидных грызунов, 
беря на себя труд по устра- 
нению последствий неряш- 
ливости человека. Цивилизо- 
ванный дачник обязан соблію. 
дать на участке хотя бы зле- 
ментарные правила. Остатки 
ненужных пищевых отходов 
надо перекапывать с илей 
В домике или сарае от гры- 
зунов должна быть разложе- 
на полынь. В местах прохо 

да, илн ходов грызунов дол- 
жен быть заложен колючий 
репейннк, 


Б. РОДИЧ 
г. Брянск 


> 


Более 10 лет назад мыши 
. Козы 
ались. Я 
защитить 


отказ. 


В сарай на слой сена 20- 
веточек 


ольше, 


и мыши сено посещать пере- 
стали. Всего два слоя 


шн- 
повника кладем, Комбикорм 
в мешках тоже обкладываем 


капкан, который продается в 
ОХОТНИЧЬИХ Е, 
№ 1,2, 3. Они предназначе- 

ны для отлова ондатр, хоря, 
горностая, Как их поставить 
в нору? Лопатой, по ходу 


Земляное прикрытие 


У кас небольшой участок. Отдельной „Грядни под 95) Е 
у б лубнике между куст 9 в юс 
тябр, «тоба укореназсяи и орос, иначе пострадает от ва. 
тя 7 
морозков. Ухх 


опкой, С вече 
просохла. вы 
е Зем 


ать с 
земля 


рок из 
; Стебли пока не обреза» 


›ставляю на чер 


ничем 
ю на 


крыл и вск 


же ин 


белый и аро 


Так хр 
донца головки 


и пока н питсл земляное прикрытие 
че ( л г 


В. ГАНЬЖИНА. 


НЕ ПЛОДИТЕ ГРЫЗУНОВ 


< норы, сделать аккуратный 
квадрат-ямку, в размер кап- 

в приходилось иметь кана, но ниже хода норы, 
(ръсой-землеройкой, Ямка должна быть ровной. 
опасный зверек, Глубина ямки — 30—40 см 


Ловить є обычными капка- ниже хода, После установки 
нами-кротоловками совер- капкана ямку хорошенько за- 
шенно невозможно, 


крыть (замаскировать). При 
передвижении по ходу норы 
крыса-землеройка падает в 


эту ямку и попадает в кап- 
магазинах под кан, 


Предлагаю простой способ, 
рется обычный дуговой 


В. ПЕТРОВ 
г. Мытищи, 


Московская. обл. 


зий размещения участка, 
хо более чем в два раза, Раз- 
мер земельного налога но за“ 


висит от форм собственности 


Закомом от 


что утвержденные ранее 
ставки земельного налога на 
сельскоховийстненные ууодьх 
љома городов применяют» 
ся в 1993 На "Ф 
ентом 7 (в 1092 году 
циент равнялся двум). 

Согласно ст, 7 Закона «О 
земельной реформе», сущест- 
вующие садоподческие това- 
рищества должны были до 
1.01.93 переоформить слой 
права на землю, а те, кто ке 
успел этого сделать, цазван- 
ное право утрачивали, Вер» 
ховпый Совет России 20.11.92 
внес поправку в эту статью, 
и теперь право садоводов на 
землю сохранлетея до юридм- 
го переоформления Уча- 
стков в собственность, пожиз- 
нонцое наследуемое владение, 
пользование, в том числе 
аренду, 

Президент РФ указом от 
23.04 № 480 обязал органы 
исполнительной власти завер- 


шить эту работу до конца. 
1995 года. 


Чаще всего садоводов интере- 
сует 

могут ли исключить из то- 
варищества, если но в состоя- 
пин построить садовый до» 
мик? 

Согласно ст, 39, 52 и 53 За. 
мельного кодекса, возведение 
садового домика и других 
строений является правом, а 
не обязанностью садовода, ОЯ 
сам решает, воспользоваться. « 
или не воспользоваться этим 
правом. 

Исключили из членов това = 
рущества за неуплату член | 
ских взносов и хотят 0Т0 
брать участок. Вправе ли это 
сделать? „24 

— Нет. Лишить вас участ 
Ка нелъзя, так как на нем 
имеется ваша собственность — 
(строения и плодово-ягодные = 
насаждения). Но товарищест й 
во вправе поставить заглуп 
ку на водопроводе, оти 
электроэнергию, 9 
въезд на территорию в 
автотранспорта, не будет. 
вечать за сохранность ваш 
имущества и т. д. 


Ра 


(окончание в № 


КолонкдФе ще 


2) 


ПУНА 


мне хотелось, чтоб 
картошка, и сад. 

Пожалуйста, посоветуйте 
Как разхестить деревья, ку- 


сты и картофель. Омик ма- 
ленький, Ч 


Хочу посадить лблони, 


сливы, тернослив, малину, 
клубнику, Шиповник, боярку, 


Новоселье на участке 


вишню войлочную, И 
миндаль для красоты, калину, 


орушу. С ЛЕБЕДЯНЦЕВА. 


кроссворд. Тре 
тить в непро- 
иматиче 
ипичном 
тка 
к р 
ельно, где 
рота, туа- 
А хентиры по 
і и покат с во 
на запад. Неизвестно: 
о с востока, запада и юга 
или ытое прост- 
что на западной 
- котлован, водоток, 
болотистая низина; 
звление господству 
зина и длина уча- 
етры дома; точ- 
коордннаты его местопо- 
‹ения и др. Без этих кое- 
каких иных деталей заглазно 
чировать размещение 
довольно . сложно. 
рекомендации мо: 
ся спорнымн, так 
что, уважаемая Надежда 
Егоровна, излагаем принци 
пиальную схему, а все тонко- 
‚ характерные для данно- 
го участка, можно предусмот- 
реть лишь находясь на нем, 
приняв во внимание и вкусы 
хозяина. 

Несколько советов. 

Лесные культуры должны 
закрыть участок с севера, ог- 
радить его от шума и проник- 
новения дорожных газов и 
пыли, а может и для привде- 
чения птиц. Пространство 


стом 


между изгородью и домом 
естественной длужай- 
он ве Рааноцветьем 


занято 
Ех 
ротника в течен Ў 
Тацни. Это и пеней ? 
для хозяйственных + у 


мо временно положить е 
Вая лужайка пе рые 


другую, с восточной стороны 


ло ли чего бывает Е: 


реходит во 


ома. Еще в прохладную ве- 
сеннюю пору из оков можно 
полюбоваться на ранние пер- 
воцветы: крокусы, тюльпаны, 
нарциссы. Почву под сливой, 
облепихой, калиной, войлоч- 
ной вишней целесообразно 
засеять газонными травами: 
В отдаленном углу сада — 
пасека. 

На рисунке. 

1 — местная лесная засу- 
хоустойчивая зимостойкая- 
культура (может быть кара- 
гач); 

2 — боярышник; 

3 — рябина красная; 

4 — все лето цветущие (ка- 
гла, бархатцы, бегонни, 
виола, может быть люпнн, 
водосбор и т. д.); Е 

5 — плетистая роза на 
шпалере (или клематисы); 

6 — войлочная вишня — 
2 и более; 

Т — виноград на шпалере 
(может быть и малина); 

8 — лесная лужайка; 

Э — первоцветы; 

0 — черная (или крас- 
ная) смородина; 

1 — крыжовник; 

12 — низкий шиповник 
или малина; 

13, 14, 15 — меняющие- 
ся местами каждые 3—4 го- 
да земляника, овощи, карто- 
фель; 

16 — например, астры; 

17 — калина — 2—3 не 
более; 

18 — облепиха (или сли- 
ва); 

19 — слива (или облепи- 


20 — кра. 
ная) смородина; 
\ — теплицы (парники); 


сная (или чер- 


- яблони (естествен. ‹ 


пыли, а может и привле- 
птиц. 


от ландышей весной до папо- П 


ротника в течение всей веге- 23 — яблони на к; рлико- 
тации. Зто и резервная зона вой вставке (по схеме таган- 


в Вера Ер Иственных нужд (ма- огская лодочка); 
съ, чтоб сты и картофель. Домик ма г яйственных нужд (ма р 
бозии не хотелось, Что И ; чего бывает необходи- 24 — арония (рябина чер- 


Каррара иси Хочу посадить лблони, мо временно положить). Пер- ноплодная); іу 
о адовитея Пожалуйста, посоветуйте сливы, тернослив, малину, вая лужайка переходит в 25 — хеномелис (айва р 
Р я еси. деревья, ку- клубнику, шиповник, боярку, другую, с восточной стороны японская). 


+ нисто-глинистая. Мы живем 
ав - ст арии сан, 


“| Мансардные окна 
МЕГИХ 


как разместить 


ж.р Мансардные окна УЕГОХ наполняют чердачное >: 
Е пространство прекрасным естественным светом и свежим й 
: воздухом. Ваша фантазия подскажет Вам; как лучше его г. 
использовать, - и эта новая полезная площадь будет е - 
7 намного дешевле вновь отстроенной: я У 
Окна изготовлены из древесины высшего качества, 
48 Снаружи они надёжно защищены металлическими: 
накладками. [ ерметично встроенный ДВОЙНОЙ стеклопакет 
го- обеспечивет хорошую гидро- и теплоизоляцию, Окна 
б: легко устанавливаются в наклонную (от 15°) крышу с. 
любым кровельным материалом. 
ие отт Мансардные окна УЕЦОХ. 
= й | производятся в Дании и уже 
и более 50-ти лет ‘успешно 
д применяются по всему миру. 
4 Сегодня они поставляются. 
; со складов в Москве и 
р в Санкт-Петербурге. 
м 
МЕГОХ ВОЗЗ!А АО 
А Ул. Красикова 32, ком, 15-17 
7117418 Москва 
19, Тел. 129 1100, 129 1344, 129 3711 
ще я Факс 129 2655 
2 
ча беса съл тн 
а | техническую инструк КТЕ Оесплитиук брошюру, м 
рт у рукцию и цены на мансардные окна УБЦИХ, Е! 
А П саанан 
3: я 5 Адрес: | ————---___ 55 


і - 
1 по 


«9 * от п 


- В природе существует мно- 
го видов растений обладаю- 
щих | „биостимулирующими, то- 
низирующими и адаптогенны- 
Ми свойствами. 


Одним из таких растений яв- 
ляется маралий корень. Назва- 
ние растению дано не случай- 
но. Наблюдзя за поведением 
оленей-маралов, местное насе- 
ление заметило, что весной, в 
период гона, животные, теряя 


много энергии, выкапывают 
+ корни травянистого растения, 
к жадно поедают их и вновь 
приобретают силу. За это ра- 
Е стение и получило название 


Маралий корень. Научное на- 
звание — Левзея сафлоровид- 
ная или большеголовник, а 
латинское — «Рапонтикум». 


Народы Сибири употребля- 
ют корень левзеи в виде отва- 
* в и настоев, как стимулиру- 
ее средство при усталости,, 
щ ней системы, 
е — Дают больным, 

ающим после тя- | 

“ О маральем 
орят, что он подни- 
человека от 14 болезней 
пивает его молодостью. 


научной медицине принят 
| экстракт левзеи как 
возбуждающее цент- 
Уе нервную систему, по- 
с работоспособность 
ом и умствен- 
г нии. Этот зкст- 
_ в витаминизиро- 
БРАВ 


лохого 


настроения 


шо прорастают. Сеять следует 
рано весной, в подгстовлен- 
ные грядки Почва нужна хо- 
рошо доенированная с залега- 
нием грунтовых вод не менеа 
полутора-двух метров от по- 
верхности. Если на участке 
почва суглинистая, то ее пред- 
варительно подготавливают. 
На грядке выкапывают яму, 
над ней устраивают дренаж 
из битого кирпича, гальки, ка- 
мешков, а почву перемешива- 
ют с крупнозернистым речным 
песком. И весной высевают 
на это место семена. левзеи. 


В первый год у растения об- 
разуется прикорневая розет- 
ка листьев, а не второй расте- 
ние зацветает, Корни левзеи 


убирают в конце третьего го- 
И ААА ТАПА НАЛА 


аи 
Советы пачителенат. 


МЕЖА — 
целительница, примирительница 


Сколько в саду бывает споров из-за НОО 
вания межи. Вот я при посадке. кустарников (кр Г. ко) 
смородины, жимолости) старалась не сажать их Ор 
седнему участку, в результате остались узкие полоски 22 » 
которые я решила использовать под свою домашнюю апт. у. 
У меня на меже растут: девясил, земляная груша — топина 
на) мбур, цикорий, коровяк — медвежье ушко, левзея ИО 
за видная — маралий корень и другие неразрастающиеся в сто 
рону лекарственные растения. 

Это узкая полоска земли у меня цветет почти все лето: в0- 
лотисто-желтые высокие цветы девясила и топинамбура, со- 
седствуют с небесно-синими высокими стеблями цикория. 
Здесь же рядом цветет большими сине-фиолетовыми корзин- 
ками левзея, красиво раскинул листья любисток, нашлось ме- 
сто для валерианът, лекарственной ромашки, о некоторых мне 
хочется рассказать особо. 

Поздняя осень, время поиска и выкопки корней девясила. 
Растет девясил во влажных местах лиственных лесов, на лу- 
гах. Это высокое многолетнее травянистое растение с болъ- 
шими мягкими продолговатыми листьями. У него чудесные це- 
лебные корни. Желающих запастись ими очень много, поэто- 
му не сразу найдешь в природе девясил, Для меня же не ста- 
ло этой проблемы. Приобрела много лет назад маленькую ло- 
жечку семян и посеяла вдоль межи за крыжовником. И вот 
вырос у меня девясил высокий, метра полтора, на второй год 
зацвел в августе, в октябре выкопала корневище — крупное 
КУ мясистое, в коричневой мягкой оболочке и необыкновенно, 
МЯ ароматное. Сразу же тщательно вымыла, мелко нарезала и 
“4 положила сушить (только не на" солнце и не в духовке). Хра: 
4 ню высушенные корни в полиэтиленовом мешочке или в СЕ Е 
9 ке, чтобы не выдыхались. : ев: 


зн 


к 
НО 
к 
Н 
кн 
НИ 
Е 
НИ 
> 
на 
ка 
5 
На 
“< 
1 
< 


на А еще, когда выкопаете корневище, не заб 

8 горки с завязью и тут же их посадить Удъте срезать бу 
х р ут же их посадить в землю, На? будущий 
НУ год на этом месте вновь вырастет девясил : 

щ Топинамбур выращиваю. ужендесять лет р 

уў 5 у 2 1 ни разу он м 

б не огорчил ни урожаем ни болезнями. разу бхЯ 
34 В целая еи” земин Отоу ему место по 

ка ка и обязательно забочусь о почве, он. любит ара ласы 
МО тнойную почву. На ней он дает обильный. лую, пере- 


куста больше полведра красавцев клубне ОО 

< забывать окучивать его, с 

9 Развожу топинамбур клубеньками (крупные можно 
ка как картофель), посадка в апреле месяце, 
+ Еще можно сажать осенью, при Уборке урожая 
К Топинамбур прекрасно зимует и более того, есл 
3 либо причинам не уберете осенью урожай, 
$ земле. Но я часть урожая складываю в ст 


бероида (от дождя), не прижимая плотно, 
3{ воздуха. Весной, когда прихожу в сад, 
$ клубни и устраиваю себе пир; делаю салат 
ком или натираю редьку и топинамбур и 
нечным маслом. Хорош топинамбур в жареном да. 


резать, 
раньше картофеля, 
в сентябре. 
если по каким- 
2 он сохранится в 
к ваю в землю, сверху кладу солому и приковава 00) ВаПЫ, 
чтобы был доступ 
постепенно выпимаю мг 
Со сметаной и лу-. 
заправляю подсол 


перде. 


ГИДРО- 
МЕТ- 
ЦЕНТР Я 
СООБЩАЕТ |. 


Вот И ОСЕНЬ 


Середина “третьей декады 
августа в Подмосковье, Не- 
черноземве, а также в Севе- 
ро-Западном и Волго-Вят- 
ском районах ожидается про- 
хладной и дождливой. Темне- 
ратура воздуха не превысит. 
18—18°С. Я Я 

Обычно в Подмосковье во 
второй половине августа -- 
первой половине сентября от- 
мечается 13—16 дождливых 
дней, Немного больше месяч= 
ной нормы осадков выпадет 
до середины сентября в Рес- 


публике Коми, Кировской, 
Тверской, Рязанской, Кост- 
ромской, Ивановской, Влади- 
мирской, Калужской, Туль- 
са Орловской, Липецкой 
ластях. зкдей 
оса ного дождей — в 


Новосибирскої 
ой, Ке- 
меровской областях ; 
ском крае, сееш 


Народное название сентяб- 


‘сентябр 
ли этот. 


8 сентября — На аа 

— Наталья Ов- 

сянница. в-, 
ник п Холодный 


погода вся Заема: буде 
лая. Время. с Сем: ^ 


нн пеззен в виде стза- 
настоез, как стимупиру- 


Ее 


истощении нергнсй системы, 


ра: левзеи как 
Ана возбуждающее цент- 
_ ра: нервную систему, по- 
въплающее работоспособность 
при физическом н Умствен- 
ном переутомлении. Этот зкст- 
ракт входит в витаминизиро- 
ванньй и Тонизирующий напи- 
ток «Саяны», 


„В диком виде Левзея рас- 
Пространена на Алтае и в Сая- 
нах, достигая Байкала, Растет 
В отдаленных от населенных 
пунктов горных районах, где 
Заготовка ее затруднена, по- 
этому стали закладывать про- 
мышленные плантации. 


Леззея хорошо растет в 
культуре, нзэприхотлива ее 
можно ‘успешно выращивать 


на приусадебном участке. К 
тому же леззея и декоратив- 
на. Листья большие, перисто- 
рассеченные, а на высоком 
цветоносе находится почти ша- 
Ровидная корзчнка из фиоле- 
товых цветков. 


Размножается семенами. Се- 
мена довольно крупные, хоро- 


Произведственно- 
` коммерческая фирма 


Кищее средство при усталости, 


М озь дай. Та ПОдготозлен- 
Мые грядки Почва нужна хо- 
Вошо доенирозаннаа с залега- 
нием грунтовых зод не менеа 


ПОрутора-дзух метров от по- 
верхности. Е5 е 


весной 
На это место семена 

В первый г 
разуется Прикорневая 
Ка листьев, а 
ние зацветает, К 

ї орни левз 

убирают в конце З 
да. Выхапывают их 
Ле отмирания 


Сти, после сбо 
как 


высевают 
левзеи. 


Од У растения 06- 


Осенью пос- 
надземной ца. 
Ра семан, так 
интенсивный 


ют водой, 
не держат в 
мываются пн- ц 


Но не заливают, 
воде, так как вы 
тательные лекарственные ве- 
щества. Затем Подвяливают на 
воздухе и досушивают в ду- 
ховке или в нежарко натоп. 
ленной печи и хранят в до- 
машних условиях в бумажных 


пакетиках или стеклянных бан. 
ках. 


Прежде чем применять пре- 
параты левзеи или домашние 
отвары, настой, ‘нужно обяза- 
тельно проконсультироваться 
< врачом, тзк как леззея мо- 
жет вызвать и нежелагельное 
повышение кровяного давле- 
ния, бессоницу или переутом- 
ление. 


морозо- и 
Чего она не 
грун- 
тозых вод с близким их зале- 


застоя 


ганием и 


щих позв. 


Сибири пеззея «перебр 


Езрап 


успешно размнохе 


ается садозс- 
дамя-пюбятелями з Подмо- 
скозье и многих других обла- 
стях Нечерчоземья. Побителя 


энзстиим на грядках стремят- 


ПЕС . `_... 


4 ВАК ВР. 

торки с завязью и тут же их посадить 

Тод на этом месте вновь вырастег девя ни 
Толинамбур пича десять лет. 

не огорчил ни урож Ни болезнями. и 


В целях акойомни земли отвожулемуч 


ыхлую, 


те Полведра красавцев клубней. 1 
Учивать его, ет х Т 


пинамбур клубенькамя (Крупи 
5), посадка в апреле месяце, ран! 
НО сажать осенью, при уборке урок 


ким- 
либо НаМмбур прекрасно зимует и более ва о АВТ Д 
Либо причинам не х ра капы- 
земле, НО Уберете осенью Ур вкапы: 


едро, 
часть урожая складываю в старое в 
ваю в землю В я 


бероида (от дождя), 
воздуха, Весной, ко 
Клубни и устраиваю 


не прижимая плотно, чтобы 


нечным маслом. 
как молодой картофель, 


А. АНДРЕЕВА 


г. Уфа 


2907, 
оре са: 
7873 


„Рада лесной 


ОИК 


Суп по Гиппократу 


Пища должна быть лекарством. & 
вещал нам отец медицины Гиппократ. 
В России более сорока лечебных трав годятся для приготовле- 
первых блюд, но большинству из нас известиъ лишь щи из 


жей крапивы. А жаль, многие дикорастущие растения не толь- 
ко целебны, но и вкусны, 


На м с деревьев и кустарников. В супы, 
обавлять листья березы, липы, лещины (лесного ореха), их 
дготавливать впрок все лето, предварительно въсушив. 
ьзовать и березовые почки, Они, каки листья, 

и свой ами (антисептическое, мочегонное, 
кел а ит. д.). Лучше брать березу боро- 


растений — дягиль, горец птичий, листья изан- 
(смячающее и отхаркивающее средство), 
ощее, мочегонное; в сушеном клевере, 

а, чем в е): крапива двудомная (чемпион 
навливающее); лебеда, корни репей- 

пое средство), мальва лесная (отхаркива- 
ть-и-мачеха (отхаркивающее, противовос- 
\ркивающее, мочегонное, противовос- 
ивовоспалителъное, полезно при бо- 
тые в соленой воде листья, а также 
рственного (отличное желчегонное средет- 
печень); корни пырея ползучего (кровоочи. 
ощее, мочегонное, противовоспалительное): 
иг ревеня (слабительное, желчегонное) кор» 
сахарном дцабете): сныть 

средство, помогает при от- 
евой (противовоспалитедь- 
щее). 


лекарство — пищей, так за- 


борщи и щи мож- 


большой, 
теряющий 
средства 


ывзают корневища и корни, 
тем почки, а пистья в конце, 
- Не следует сочетать рас 
ха. исландский мох н т. п) 
. Полезно добавление лаз- 
З, но в зависимости от со- 


билизирующие 


дом заболевания, Там. 
клонностъю к ато- 
пусты добавалется ревень, 


газ 


разу он меня 


Е пере- 
рожай, с одного 
Только нужно не 


ые можно резать, 


аньше картофеля. 
ая, в сентябре. 


1 я ‹рываю куском ру- 
› сверху кладу солому и прикр был доступ 
маю 
тда прихожу, в сад, постепенно Вълкът 
себе пир; делаю салат со Сиела орк му 
Ком или натпраю редьку и топинамбур и заправляю До 
Хорош топинамбур в жареном виде, совсез 


О трена 
а нною и 


аа ов 
погода— вся зима буде 
лая. Время с Семен! 
21 сентября “| 
«бабьим летом». 


| 
номер газе- | 
по Р 
$ 


ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК издается с. 
О научно-произ- с, 
водственного содействия мини- 
земледелию при коллективном 
плодопитомнике им. Ленина. 


- В. Столяров; В. Н. Хохл 
В. Г. Шайкин — канд. с.-х. на. 
ук; Е. И. Ярославцев -- главный 
научный редантор, нанд. с.-х. 
наун. 
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дактор С. А. ЧУДАКОВ. 
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ных пе 
«крас 2 


в удобрения и 
урожай 


6 Лимоны по осени і 
сажают 


@ Брусника и 
морошка 


4 


Ва ДОМ, АЛ 


9 Лестница... в небо 
6 


Ф Валериана на 


2 - = —= : тм рта - Е ГОЕЕРЫИТРТ”КИУДИЕЕИСНЕТНИНАЕРИЗЕОРЕНЕЕЕЕ УСТ УТЕРИ ГРАНИ ЗИЕДИ ЕВРА приусадебном 
- По подписке -- согласно 
ротор те Осенний выпуск ЦЕНА: тЫ отпускная катапогу, индекс 50028. участке 


Подписка 
Продолжается 


-< бабье лето 


Уважаемые читатели! ста 
Продолжается подписка на Е 
газету «ДАЧНИКИ» с октября == 


текущего года и на 1 полуго- 
дие 1993 года. 

Подписная цена по ката логу 
1993 года на месяц — 13 руб. 
на 6 месяцев — 78 руб. Индекс 
50028. 

Продолжается подписка и на 
ежемесячное приложение к га- 

зете «ДАЧНИКИ» «ДАЧНЫЙ 


== Буйство красок, 


=. == игра света, 52 


Вод озерных 


И НАОКО Его Батар 1 К 
5 рублей за месяц, 30 руб.-- а а 
за 6 месяцев. тате Ме 50264. витражи. 9 уд уходит 
Для того, чтобы облегчить == Ё лето 
Вам оформление псдоненя на 5 Е а. 
Е азету «ДАЧНИКИ», публикуем 4 = 5 
а ЛИНОЙ Ч Чудо- время — я 9 (Продолжение, 
ВНИМАНИЕ! ери < Ва Начало в № 361, 
Министерство связи и о {Кален 
= дарь работ 
Бабье лето, Щ = По защита аще 
6 Е е От болезней и 
Ам Плетет счаствя > = м вредитеней} 
Э > И і т - Б: |. т в 
та. миражи. = 
од = ‹ ` а> 
ўт ода х= 
- Утолщаются, 
- ми, бугри становя 


них могут 
Отмершей 


Урого 


ри. 


м Д Зя ВОЛУ пре 


ЛЕТОМ, А 


Этот вопрос уместен уже сей: 
`` часов нача; 
да еще до дс кдей 
лубить копайки 


зельно: не 
‘екрестимся. = 
территории 
фогодия засуш. 
курсь торфяни- 


23 


запруды, пост роить пр 


г, камышовые 
сухую ботву 
подсолнечнупо 


до а вътче" 
до дна въ терпали се 


"подобри: лис 
н добрались 
цам, До бедст 
С но ягод, овощей по 

далеко не сголь 


е Для этого достаточно 
„то в тенистом 


ня дело це до- 
д ‹опать приличную по 0 


осыпались, 
наростить короб 


Вспомните, сколько ц чного материала 
материала. 


завязей было 
войлочной 


вишне! А установлением 
снегопадов 
накоплению 
и снега. Лед заготавли- 
искусствено 


Зима и ве 


ред загрузкой его в яму дно 
ее выстнлают име- 


> не умеем 
е телеграммы, 
аправляет нам 


(например, 
опилками, по бокам — соло: 
мой). Брикеты льда уклады- 
вают плотно. Дя лучшей со- 
хранности их можно пересла- 
ивать опилками и т. п. Стен- 
ки вадземного короба внутри 
выкладывают 
заполняют его льдом, 
уделяя еще большее внима- 
теплоизоляции. 
весь бурт засыпают толстым 
слоем опилок, сухой ботвой 
и г. п. Короче, делают все 
для достижения главной це- 
ли — изолировать лед, что- 
бы не допустить его прежде- 
временного таяния. 


размещении 
предусматривают 


о для радикального 
проблемы обеспече- 
Юдой требуются 
гения. Но есть 
роще: важно береж- 
оситься к естествен- 
ам, возможно боль- 
вать их в больших 
прудах, копанках, 
заботу © болот- 
более доступные 


‘простым и эконо- 
ся «консерви- 


ник и следят, чтобы летом 
холодная талая вода не сте- 
кала к корням близко стоя: 
щих деревьев. Место для не- 
го отводят обычно с северной 
сторонът построек, где нет 
растений, под павесамй.. Если 
участок совсем открытый и 
нет никакой тени, на расстоя 
нии 0,5—1 м вокруг бурта 
посадите крупномерную рас- 
саду тыквы. Плети направьте 
на бурт. Широкие листья 
обеспечат приемлемую тень. 
Какое-то время эти ледники 
и снежники можно использо- 
вать для хранения в НИХ 
продуктов. По мере надобно- 
сти «законсервированнуюх> 
воду можно использовать для 
поливов, п редварнтелъно рас- 
топив в емкостях и подогрев 
на солнышке, 

Почему обо всем этом го- 
ворим сейчас? Наверное, н0- 
тому, что, как говорят, это 
самое время готовить сани, 
да и напуганы засушливым 
летом н «дуем теперь на во- 
ду». 

Особенно печальна была 
участь растений, где их, по- 
ливали, но неумело. После 
таких поливов на поверхно- 
сти образовывалась корка, 
Благодаря ей почва интен- 
сивно теряла свои скудные 
запасы: влаг Не отважива- 
ясь на получения задним 
числом, что надо было бы де- 
лать то или иное, отметим, 
что на фоне заурядных оши- 
бок с относительно малыми 
потерями вышли те, кто по- 
ливал почву систематиче: 
ски, ориентируясь на пока- 
затели ее влажности, не до- 
пуская до критического 
уровня (в таком состоянии 
почва впитьвала и дождевую 
воду); пользовался мульч- 
матерналами, прерывая или 
снижая испарение, сберегая 


ВОДУ 


ОСЕНЬЮ | 


запасы влаги; систематиче 
ски рыхлил почву, чтобы 
уменьшить испарение и что: 
бы почва на большую глуби- 
ну была в состоянии улавли- 
вать осадки; успевал перед 
дождем или поливом прове 
сти поверхностное бороздо» 
вание почвы между рядками 
моркови, свеклъг, лука 
ит п, вокруг томатов; рых- 
лая, слегка > всколмленная 
почва лучше впитывала В0- 
ду, препятствовала ее стоку; 
лишь обозначал гряды, не 
делал их высокими, а тро: 
пы — глубокими; рыхлил 
почву между грядами не ре’ 
же чем на грядах, сбрасывал 
туда выполотые сорняки, КО“ 
подсыхая, служили 
ульчей, препятствуя испаз 
ню и оттоку дождевой Во: 
; пользовался смешанньг 
ти, при которых 
| культуры ока- 
исъ под защитой высо- 
от прямых 
экгучих солнечных лучей. 
После первого же дождя 
обнаружилось, что масса ли- 
стьев на деревьях и кустар- 
н уже пожелтела и осы 
палась Преждевременный 
листопад — явление край- 
не нежелательное, т. к. в03- 
можен вторичный рост. Не 
подготовленные побеги легко 
иссушаются и вымерзают в 
зимвий период, Сейчас, что 
бы не провоцировать про" 
буждение почек, целесооб- 
разно воздержаться от интен" 
сивных поливов таких расте- 
ний. Спасителъное количест- 
во влаги она получили от 
прошедших дождей. Пред 
почтительнее направить вни“ 
мание на сохранение влаги, 
предупреждение ее непро- 
дуктивного испарения. 


Е. ЕЛАНЧИКОВ, 
агроном, 


шается приро‹ 
жайность, при 
жении дерев 
Млечным блеск 
ются не только ; 
ша, но также слива, 
решня, абрикос. На 
заболезанию с: 
цы в питомниках. 
частой при 
печного блеска является! 
мерзание древесины. 
шении ухода за р 
(рыхление почвы, 
полив) признаки млечного бле- 
ска могут со временем исчез- 
нуть, дерево попразится. Ветви 
с серебристо-белыми листьями 
нужно вырезать и сжечь, места 
продезинфицировать 
купоросом 


з%-ным медным 
(30 грамм растворить в 4 лит- 
ра воды) или натереть щаве- 
лем, затем замазать варом или 
глиной, обвязать тканью. 

На вишне и сливе после ли- 
стопада проводят: сгребание, 
компостирование или сжигание 
пораженности) 
опавших листьез, для уничто- 
жения зимующих на них спор 
коккомикоза и клястероспорио- 


для уничтожения зи- 
мующих там пилильщиков й 
долгоносиков. 

В этом году обильный уро- 
но радость омра- 
чается большим количеством 
«цервивых» плодов — это по- 
зреждение черным сливовым 
пилильщиком. В плодах нахо- 
дятся дзадцатиногие, зелено- 
вато-белые личи! с корич 
вой головой. 


жай сливы, 


Самки черного спі 
пильщика откладыа: 
‘чашечки бутонов 
Появившиеся ли 


У мякоть зав; косточку, за- = 


(Начало на 1-й, 2-я, 3-й стр:]: 
корней, что приводит к при- 
с-`зновке роста и в дальней- 
шел к гибели кустов. 

Пораженные ` плодоносящие 
побеги прекращают рост, пло- 
ды становятся мелкими и су- 
хими. Характерный признак — 
коричневый цвет тканей древе- 
сины на срезах нижней части 
побегов, Болезнь сильно раз- 
визаегся на тяжелых, пере- 
Увлажненных почвах. 

Осенью, при выкопке поса- 
дочного материала малины, яб- 
лони и других культур, и перед 
высадкой их в грунт просмот- 
рите корни саженцев и в слу- 
чае обнаружения на них раз- 
личной величины Наростов, 

плотных‘ деревянистых опухо- 
лей корневого рака, сразу же 
удалите их острым чистым но- 
жом, корни саженца подержи- 
те 2—3 минуты в 1%-ном мед- 
ном купоросе, затем окуните в 
глиняную болтушку и тогда 
только сажайте. Саженцы, у 

‚которых сильно поражены 

главный корень или корневая 

шейка, выбраковывают и сжи- 


гают. 
Е. МЕЩЕРЯКОВ, 
сельскохозяйст- 


кандидат 
венных наук. 


ПОСАДКА ЦВЕТОВ 
ПОД ЗИМУ 
Семена многих однолетних 
цветов осенью сеют прямо в 
грунт — получаются более 
крепкие и выносливые расте- 
ния а их цветение начнется 
раньше на 7—12 дней, 
Так высевают люпин однолет- 
ний, дельфиниум (шпорник), 
маки, настурцию, календулу 
{нот к. кореопсис. астру. а 
Сент өрер луу алиссум, 
счтирринут. Можно высеять и 
некоторые многолетники: ибе- 
рис, незабудну, мак восточный, 
мускари, вивилегию, ромашку 
свдовую, пихнис. 


Посев в открытый грунт осу- 


млРаньо. 


Выращивание цитрусовых 
в компате имеет еще одно 
преимущество: как эфиронос- 
ные растения опи освежают 
воздух в помещении, Много: 
летние опыты по выращива- 
нию цитрусовых (на примере 
лимона) в комнатных условн- 
ях показали их свособраз- 
ность и специфичность. 

При размещении в комна- 
те лимонов необходимо преж- 
де всего учитывать их биоло- 
тические особенности. Цитру- 
совые—светолюбивые, влаго- 
любивые растепия. Поэтому 


часто из-за сухости почвы и 
плохой 


освещенности комна- 


ты у них происходит опаде- 
ние листьев и плодоэлемен- 
тов. В связи с чем цитрусо- 
вые в комнате необходимо 
держать вблизи окон, обра- 
щенных к югу, или просто 
ближе к свету. В помещении, 
где мало проникает света, 
желательно ставить электри- 
ческие лампочки дневного 
света. 

Главное правило, которого 
необходимо придерживаться 
при выращивании цитрусовых 
в комнатных условиях, пе 
подвергать их резким сменам 
температур, влажности и све- 
тового режима. Несмотря на 


с и: 
ный интерес к комна 
ре цитрусовых, 


Попъшк 


нов в комнатных условиях 


часто оканчивались неудаче 
ми. Эти неудачи во нот 
объясняются песовершене 
вом агротехники Вы 
НИЯ растений, ны 
"„лпогических осо! ст 10 


ЛИМОНЫ 


ЦИТРУСОВЫХ 
ре лимона] 
ся к числу 


ПОДКОРМКИ 

(на приме 
Лимоны относят 
плодовых культур,» наиболее 
отзы парен 3 на ааа 
удобрений. Недост 
ния может ЯБЛОК 
причиной сла о я 
плодоношения: 

т 


по осени сажают 


Краткая характеристика цитрусовых 
Лимон, Вечнозеленое дерево, высотой 3—5 м, С короткими 
колючками на ветвях. В открытом грунте имеет 2—3 периода 
роста. На зиму переходит в состояние вынужденного ростового 
покоя. На деревьях лимона можно встретить одновременно зре- 
По зтим признакам лимон 


удобрен 
ммиачная се 
оль и су- 
надо 


лые плоды, бутоны, цветки и завязи. 

относят к ремонтантным растениям. Листья живут примерно вносить ЛЕО Ени 

2—3 года, по мере старения осылаются. воренном виде- о 

Наиболее вынослимыми в комнатной культуре оказались сор- питательная смесь а. отона 
та Дженоа и Лисбон. Однако самые высокие урожаи дает клон ляется следующим 09разо; 

ры в берут 30 г аммиачной селит- 

ерут е салийной соли и 


сорта Мейер, выделенный в условиях траншейной культу 
БгК 
ры и 1 в одном литре 


Средней Азии. 
Грейпфрут. Вечнозеленое б ү < ками на от 
У дерево с небольшими колючка: астворя! м 
ветках. Листья крупные, с ширококрылатыми черешками. За Да Суперфосфат (50 г) ки 
вегетационный период имеет 2—3 периода роста. Плодоноше- пятят в 1 л воды при паче 
течепие получаса, 


шивании в 


полученную жидкость слива- 


ют с осадком и при полива 
разбавляют 10 частями в0- + 
ды. Можно и просто посъ 

пать суперфосфат и заделать 

в почву. Сроки внесения миз 

неральных удобрений необ- 
ходимо приурочивать к весен- 
нелетнему периоду, т. е. при 
активной вегетации растений 
с начала марта до середины 
октября. В этот период нужс 


ние ежегодное на побегах текущего года. Плоды очень крупные, 
лимонно-желтого цвета, округлой, чуть сплюснутой формы, с ДО- 
вольно гладкой кожурой. Листья живут 2—3 тода, 

По морозостойкости занимает среднее положение между ли- 
моном и апельсином. 

Мандарин. (карликовая форма). Слаборослое дерево высотой 
1,5—1,75 м, с развесистыми пониклыми ветвями. Однолетний 
прирост короткий, тонкий и слегка зигзагообразно изломанный. 
Колючки встречаются часто, особенно у однолетних саженцев. 
Листья мелкие, светло-зеленой окраски. Плоды крупные, часто 
собраны в грозди. Кожура оранжевая, блестящая. Дольки плода 
неодинаковой величины, с тонкими пленками. 

Апельсин. Вечнозеленое дерево, У большинства сортов на 
ветках имеются колючки, В течение вегетации имеет 2—3 пе- 
риода роста. Для вызревания плодов необходимо больше тепла, 
чем для других цитрусовых. Листья живут до З лет. Для откры- 
того грунта апельсин выращивают на подвое трифолиата. При 
обычном черенковании очень редко образуются корни. По мо- 
розостойкости занимает среднее положение между мандарином 


Ч лимоном. 
Для комнатной культуры наиболее подходнт сорт Гамлин. 


до 40 см. На дно стеллажа 
насыпают в качестве дрена. 
жа мелкую гальку или ке- 
рамзит слоем около 3—5 см, 
сверху слой крупного песка, 
затем питательную: смесь, со- 
стоящую из равных частей 


"(еу ка до нав нлаованед аын 


насыпают» слой чистого зер- 
нистого песка толщиной 5 см. 
Подготовленную, таким обра- 
зом почву на стеллаже поли- 
вают, слегка трамбуют, затем 
высаживают черенки на рас- 
стоянии 4 см в рядах и бсм 
между рядами. Глубина за- 
телки черенков--2 см, Наибо- 


| сади 


ях рекомендуется проводить 
в смесь почвы, состоящей из 
50% садовой земли, 25% пе- 
регноя и 25% речного песка. 
В качестве дренажа на дно 
кадки или сосуда насыпают 
талечник или керамзит слоем 
8--10 ди: Сразу после по- 
ще РОНЗодисА пола 
навливают в прохладное 


сте, в тени. Поливаль в пер- 
вые 8--10 дней после посад- 
ки необходимо умеренно 2 
раза в день, утром и вечером, 
Даже при самом хорошем 
уходе цитрусовые растения 
необходимо периодически пе- 


но 12089} 3 
поливы ме эмем. )) 

в месят. В термод от 
тельного покоя застелий 
мой) удобрения пе злос 


ОБРЕЗКА, ФОРМИРО 
И УХОД ЗА РАСТЕНИЯ! 


Поздоч сила образа в 


м смен 
температур, влажности и е 


ма, Несмотря 
огромный интерес к Чен 


в ща дней, 

_ Та ЮТ люпин однолет- 

пи дельфиниум (шпорник) 
аки, настурцию, Календулу 
оготки), кореопсис, астру ки“ 


НОЙ культуре 
этот способ еще 
О 


цитрусовых, 
не по, 
ос 


Ускари, а 
садовую, пихнис, 
осев в открытый г 


З ій 
омашку Эти н 
29 
Объясняют д Весо 
и 


ществляют ГРУНТ осу- вом агротехните 
под зиму. Семена о<енъю, НИЯ тени Я 
чтобы они Пет А таЕ, биологических осоп нани 


не проросли особенностей 


а за вими, 


РАЗМНОЖЕНИЕ ЦИТРУСОВЫХ 

Саженцы 
натной ку, 
ращивать 
Проще всего 
русовые из се 


наступления и приемов уход 


лимона для к м- 
льтуры можно си 
черенкованием, 
вырастить цит» 
мян, однако при 


быстро п этом сп 

С росых 9 особе они 

весной, Тогда же Но, плодоносить небесни баща 
нические удобрения: на ки лет, при этом плоды не св: 
ратный метр компоста, тор, храняют положительные ма- 


Ее — ползедра 
Е кг. 3 2. Е, 
банку, Минеральных флитРовую 
4 сфорно- 
сент 
рекапывают уча- 
сток на глубину 24—30 см н 
тут же боронуют. На подготов- 
ленном уҷастке размечают схе- 
му посева, делают бороздки 
для семян, Расстояние между 
бороздками — 15—50 см в за- 
висимости от культуры. Одно- 
летние культуры — астръ, пету- 
нию. антирринум, флокс лет- 
ний, вербену — сажают ряда- 
Ми, на расстоянии 25—30 см, 
а алиссум, иберис, кореопсис-- 
ближе, 15—20 см. Норма высе- 
ва семян на один погонный 
метр — 200 штук мелких, 20— 
крупных. Мелкие семена сме- 
шивают с песком и высевают 
5 из бумажного фунтика. Засы- 
- пают бороздки талым перегно- 
ем или торфом слоем 1,0 — 
2,5 см. 
Зимой гряды должны быть 
покрыты снегом. Для этого в 
декабре на них набрасывают 


теринские качества. 

Самый лучший и простой 
способ размножения лимо- 
нов — черенкованием. В про- 
изводстве наибольшее рас- 
пространение получило раз- 
множение лимона Мейера пу- 
тем зеленого черенковапия. 
Черенковые растения лимона 
Мейера не болеют хлорозом, 
нормально растут, вступают 
в плодоношение уже на 2— 
З-й год после посадки и обиль- 


или перегноя— 


еловые ветки — они и задер- 6 
экипают снег. Н. НИКИТИНА, 
А но плодоносят, При этом спо 


я для полу- 


азмножени 
собе размнож требуется 


чения саженцев 
всего один год. 

В комнатных 

НЫ можно : 
акти чески Круглый год. 
Под посадку использу пр, 
ники, ЯЩИКИ» стелла ой 
изволъной длины, С. 

на г 4% 


г. Москва. 


ния 


условиях ли 
черенковать 


зи“ 


и „> --- 


маса: у 
до 40 см, На дно. 
насыпают в качестве 
жа мелкую гальку и 
рамзит слоем около 3—5 с) 


сверху слой крупного песка, ЯН 
затем питательную смесь, со: > 
равных частей 


стоящую из 


Садовой земли, 


П 
) еска слоем 6 ерегноя н 


см. Сверху 


та 

нистого песка толщиной 9 
одготовленную таким об 

80; Ы А ра- 

м почву на стеллаже поли- 
вают, слегка трамбуют, затем 
высаживают че 1 1 

ренки на рас 
стоянии 4 см в рядах и 6 
между рядами. Глу 
делки черенков-—2 см. На 
лее благоприятная темпера“ 
тура субстрата для УКОРЕ а 
пия черенков--20--25"С. Для 
поддержания равномерно 
температуры и высокой лае 
ности воздуха и субстрат 
необходимо укрыть стеллажи 
сверху полиэтиленовой плен“ 
кой или остекленными рама: 
ми. Для укоренения черен: 
ков чистой водой комнатной 
температуры их опрыскивают 
2 раза в день. Черенки ре: 
жут секатором длиной 8— 
см с 4—5 глазками. На че: 
ренках нижние 2—3 листа 
удаляют, а остальные, укора- 
чивают на одну треть, с це- 
лью размещения большего 
количества черенков на еди- 
ницу площади и для умень- 
щения испарения. 

Для ускорения корнеобра- 
зования и лучшего прижива- 
ния следует использовать ро- 
стовые вещества (гетероаук- 
син). Оптимальная доза кон- 
центрации . раствора тетеро- 
ауксина является 0,01%, или 
1 г на 10 л воды, Черенки 
опускают нижним концом в 
раствор гетероауксина на 
18—20 часов. Через 50—60 
дней после посадки черенки 
образуют хорошо развитые 
мочковатые корни. К этому 
времени укрытие из пленки 
сначала приподнимают, а за- 


тем совсем снимают, при- 
учая черенки к солнечному 
освещению. 


ПОСАДКА И ПЕРЕСАДКА 


Для выращивания лимонов 
и других цитрусовых в ком- 
патах необходимо иметь де- 
ревянные кадки высотой 40 
см, диаметром по верху 50 
см, по дну 30 см или поли: 
этиленовые сосуды высотой 
60 см, объемом 60 л, где бу- 
дут высаживаться растения. 
Посадку в комнатных услови- 

ие , я 


ед 


ле 
садки пронзводитей ПО 
саж 


уход. 
обходимо 
осаживать. 
олина проводить. 
(март — апрель). 
до З-летнего 
мендуется пересаживать 
годно. 
через 2-- 
лет — раз во 


а 


керамзит 
8—10 ем, Сразу посл 


совы 
периоди 

Эта 
Эт а 

Рас 

та реко- 
возраста Рейс. 
ет 

в возрасте л 
3 О а свыше 6 
5 и даже 10 лет. 


полив 


тел нить, что цит- 
следи Е па толюбивые ра- 
усовые 1 Е 

чва в кадке или в 

стения и почв В 

дах должна быть пос 
ПД лажной, так как при 
ао атре влаги растение 
завядает, угнетается, листья 
сворачиваются и могут 
опасть. Листья у лимона жи» 
вут 9—3 года, постепенно 
обновляются. Листья являют- 
ся своеобразными «кладовъг 
ми». В пих накапливается до 
85% всех запасов питатель- 
ных веществ. На образование 
каждого плода работают 8— 
10 листьев, в связи с чем 
урожайность лимонных расте- 
ний находится в прямой зави- 
симости от их сохранения. 
Поэтому необходимо не допу- 
скать опадения листьев, так 
как болыное опадение листь- 
ев влечет за собой отсутствие 
плодоношеция и даже усыха- 
пие отдельных веток, 

В зимний период, когда 
растение находится в относи- 
а необходимо 
5—6 дней пие ов 
а с ‚ а в летний перн- 
лимон о, Комнатные 

| сены после мино- 
вания опасности поврежде- 
ния весенними заморозками 

и до конца октября 
держать на отк Рано 
рътом 


хе в тени деревьев во 


Или ца отк двар 


де, В 


дух утром и ве 
опрыскивать 


возду- 


Е 
жны быть равномерно р Е 
ложены вокруг столика- 
да они отрастут на 
см. их прищипывают (пин! 
руют), а после възрев 
подрезают на 18—20 см. 
побегов второго порядка 
тавляют только два 
которые при дО 
20—25 см вповь прин 
ют н затем подрезаю 
вившиеся побеги З= 
порядков ветвления 
эту же операцию. 
вые, больные, а такж 
щие вертикально ввер 
ги по мере их 00 
сразу же необх! 
лять. В дальней 
ний образуются 
к 


лекарственны- 
нями хорошо 
многолетний -(до 
00 лет) вечнозеленый 
рник высотой 10— 
ползучим укореня- 
рневищем длиной 
см, темно-зелеными, 
ми кожистыми ли- 
рямостоячимн вет- 
| стеблями. Не- 
гаких растений об- 
небольшие куртины, 
благопринткых услови- 
пиковые заросли в, не- 
АН и однночные 
тулившиеся У 
замшелого пня 
ли смешанного ле- 
е это легко узнать 
цветения в конце 
: белые с розовым 
точеные колоколь- 
и собраны по 2— 
сти на концах про- 
веток. Тем более 
ъ их с другими ра- 
когда созреет уро- 
расных ягод — бу- 
Растение самого ниж- 
тодлеска брусника тем 
нее полного затенения 
бит, предпочитает су- 
ные почвы, хотя может 
ги с болотистыми. 
(достаточно поздно и 
п от заморозков, но ес- 
случаются во время 
в силу своей. моро- 
гивости цветки редко 
аются. Зимует брус- 
под снежным пологом, 
статочно зимостойка. 
ьзуютея ягоды и ли- 
усники: ягоды в пи- 


рье, листья — в медицинских 
целях. И в листьях, и в яго- 
дах содержатся гликозиды *. 
органические кислоты, вита- 
мин С, дубильные вещества. 
В ягодах брусники имеет- 
ся бензойная киёлота, обла- 
дающая антисептическимн 
свойствами, почему ягоды 
хорошо длительное время со- 
храняются в свежем виде 
или мочеными. Нанболев цен- 
НЫ для использования в 
лечебных целях листья, сня- 
тые после сбора урожая. На- 
стой и отвар из листьев прн- 
ство при заооленининос сред 
(почечнокаменной), печени, 
желчного пузыря, подагре, 
суставном ревматизме. Све- 
жая моченая брусника приме- 
няется при желудочных забо- 
леваниях, как профилактиче- 
ское средство, предупреж- 
дающее отложение песка и 
камней в желчном пузыре. 
Отвар из свежих листьев счи- 
тается одним из лучших 
средств при лечении ревма- 
тизма. Брусничную воду упо- 
требляют для предупрежде- 
ния развития пристрастия к 
алкоголю. (Зту информацию 
даем автору одного из писем 
в редакцию газеты.) 
Пищевые и лечебные свой- 
ства брусники таковы, что 
она заслуживает стать садо- 
вой ягодной культурой, 0с0- 
бенно в регионах с суровыми 
условиями. 


? Гликозид арбутин расщеп- 
ляется в организме человека на 
сахар и гидрохинон, имеющий 
бактерицидные свойства, кото- 
рые положительно проявляются 
в улучшении ‘среды в кишеч- 
нике: 


Работы по селекцин круп- 
ноплодных урожайных форм 
способом выращивания брус- 
ники только-только начина- 
ются. Однако за рубежом — 
в Германии (ЕгщедапК, Егп- 
{еКгопе, Егпіеѕесеп), Польше 
(Мазома), в Швеции, Финлян- 
дни и др.— уже есть формы, 
которые обеспечивают полу- 
чение урожая в 0,5 кг/м? (ре- 
корд — около 1 кг/м?), отра- 
ботаны субстраты, способы 
размножения, другие приемы 
агротехники. Отечественным 
садоводам-опытникам предо- 
ставляется возможность, по- 
наблюдав за поведением ра- 
стений в естественных посад- 
ках, создать идентичные ус- 
ловия (почвенные, световые 
влагообеспечения)” на своем 
участке, а главное подметить 
в лесах растения с крупными, 
красивыми и вкусными ягода- 
ми, урожайные, пышущие 
здоровьем, быстро размно- 
жающиеся. С отобранных ку- 
стов надо будет собрать луч- 
шие ягоды, выделить семена 
и использовать их для посева. 
Лучшее время для посева — 
сразу после того, как их вы- 
брали из ягод поздней осе- 
нью. Перед весенним севом 
семена необходимо стратифи- 
цировать в течение 2—3 ме- 
сяцев. Сеют семена на зара- 
нее подготовленные гряды 
илн ящики. Поверхность поч: 
вы йеред посевом уплотняют, 
потом слегка разрыхляют, 
делая ее шероховатой. Рас- 
сенвают семена и почвой свер- 
ху не засыпают. Семена про- 
ходят естественную светообра- 
ботку и лучше прорастают. 
Посевы обязательно регуляр- 
но поливают, Семена прора- 
стают достаточно быстро, 
всходы дружные, но растут 


в первый год сеянцы медлен- 


птичек соло а инт инетии пси пее. 


т и 
щадь занять под 


соте кроны 


ру: 
культуры. Например, при вът 
„В м по пери- 
метру отведенной под облепи- 
ху территории высаживают 


но. Впервые зацветают на 
4—5 год, но нередко и в 10- 
летнем возрасте, материнские 
растения в подавляющем боль- 
шинстве не повторяют и могут 
быть хуже или лучше, что да- 
ет возможность отбирать пре- 
восходящие по каким-либо 
признакам или комплексу их. 
Лучшие сеянцы и отобран- 
ные формы размножают че- 
ренками из надземных и под- 
земных частей. Нарезают их 
поздно осенью или рано вес- 
ной до начала роста побегов. 
В лесу это делают с великой 
осторожностью и бережливо- 
стью, не нанося ущерба ес- 
тественной куртине и сбере- 
тая от иссушения срезанные 
побеги. Длина черенка 3-- 
5 см. а 82 пес- 
ка н торфа (1:2). Атмосфе- 
Ра насьиценная Ву Й 
Е 
осадку уям руч -- 
НЕ подояниое мес 
к < субстрат из тор 
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для них «Библноте“ 
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лектов) перечислил 
азанный расче 
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вать территорию разместить растения, исполь, 
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ВЫСЫЛАЕМ 


наложенным пла 


корр емет 161329; 


России г. Моск 
вы, л Трансэкспобамк, 


345179, МФО 201791 
Наш адрес: 


117279, г, Москва, а/я 77 


{Продопжение. 
Начало на 1-й стр.]. 


выделениями, Поврежденные 
зеленые и созревающие завя- 
зи опадают. Повредив 4—6 
плодов, личинка заканчивает 
на 
окукливание и там зимует. Нам 
нужно не дать уйти личинкам 


питание, уходит в почву 


на зимовку в почву! 


Меры борьбы. Перед цвете- 
нием или сразу после цветения 
дерезья опрыскивают 0,75%- 
ным карбофосом. Осенью нуж- 
но стряхивать поврежденные 
плоды, собирать и уничтожать 
их вместе с находившимися в 
них личинками, перекапывать 
почву а приствольных кругах 


сливы. 


==. Вишневая тля, сильно по- 
вреждала вишню в этом году. 
Зимуют яйца около почек на 
вершинах побегса. В период 
распускания почек появляются 
личинки, высасывающие сок с 
нижней стороны листьев. По- 
врежденные побеги плохо рас- 
тут, листья на их верхушках 
становятся мелкими, сморщен- 
ными. В скрученных листьях 
прячется взрослая тля — чер- 


Зи- 
в 
В период по- 

листочков 
беловатым 
покрывают 
истья, побе- 


ная, блестящая. 
Сливовая опыленная тля. 
муют яйца около почек и 
трещинах коры. 
явления первых 
бледно-зеленые, < 
налетом личинки 
сплошным слоем л 
ги а плодоножки. 
ые листья засыхают, 


Поврежден- 


ослабеввют На 

ах листья скручень!, 
липними выделениями 
сто на них развивается сажис- 


тый грибок и побеги чернеют. 
Сейчас это хорошо Е 

Меры борьбы < тлями. Об- 
резают и сжигают поврежден- 
побегов с тлей. 


с- 
вают деревья до ра 
Оприски РВ ным нит- 


поче 
Ба после сбора уро- 


ом, 

рее" 0075 %-ным карбофосо) 
Я итров 

(75 грамм на 10 л т ЕМ 


преп атом 
или Фра" Са п тров: 80-. 


от неправ; 
дымохода 
ша бань 
домско 


безопас 
от дачи А. 
лось одно пепелище. 
растения 


В жоподых побе- 
покрыть! 
тлей. Ча- 


лективном: саду 
от огня паяльной лапы 
{В. Зандеев решил У 
жить грибок в 


С каждым годом увеличи- 
вается количество новой зем: 
ли, отводимой под коллек- 
тивнъте сады, на которой все 
больше дач и домиков. Но, 
к сожалению, эти участки со- 
вершенно не подготовлены к 
возможным пожарам. Нет во- 
доемов, канав, первичных 
средств тушения, не строятся 
пожарные депо, Дороги, 
подъезды к садам такие, что 
весной н осепью не проехать. 
В результате, в среднем до 
25 пожаров в сутки возника- 
ет в российских садоводче- 
ских товариществах и дачко- 
строительных кооперативах. 
В прошлом году сгорело 9013 
строений. Ущерб. составил 
более 20 мли. руб. Травми- 
ровано 185 человек, погибло 
208. 

Причины стары — неис- 
правность и неправильная 
эксплуатация газового и печ- 
ного отопления, повреждение 
электропроводки, растапли- 
вание печей с помощью керо- 
сина или бензина, неостор 
ая ша- 


лость С ОГЕ 
Конкретных примеров, увы, 
слишком много... 
Московская область. Ист- 


ринский район. В садоводче- 


товариществе телевизи» 


о устройства 
сгорела кръг 
ту С. Старо 


Якутия. Фергиляхское шос- 
НОМ 


из: 
я правил пожарной 
ости при топке печи 
такова оста- 


Бурятия. Улан-Удэ. В Кол: 
<Черефуш- 


подвайф сго- 


Если нельзя сор 


$ 1и 
лишек воды в Нии, Е 
зонты грунта; пробурив скав. 


ичто- 


ИЕ РАЗ 


рела дача и хозяйственные 


постройки. 

Читинская область. Читни: 
ский район. В дачно:строй- 
тельном кооперативе «Шах. 
тострой» от тлеющего окурка 
загорелся и сгорел строящий- 
ся дом, а в нем и его владе 
лец Н. Григорьев, 

Чувашия. В садоводческом 
товариществе · «Авторемонт: 
ный» ночью от неосторожно» 
го обращения с огнем прои" 
зошел пожар в домике П. Ни- 
китина. Пламя перекинулось 
и на соседние участки. 

Ульяновск, Ленинский рай: 
он. В садоводстве «Волга» 
от ненсправной электр 
ки загорелся дом П. Бурла: 
кова. 

Какне же меры предосто- 


рожности следует соблюдать 


на садовых участках? 


Нельзя оставлять без 
присмотра включенные в 
сеть электробытовые прибо- 
чные газовые плиз 
ты, керосинки, топящиеся 
печи и поручать наблюде- 
пие за ними малолетним де 


ры, занк 


тям, 


Использусмые краски, ла: 
ки, растворители, предметы 
бытовой химни в болъшинст- 
ве своем небезопасны. Преж- 
де чем начать работу с ними, 
внимательно изучите инст- 
рукцию по их применению: 
Опасло подогревать краски, 
мастики на открытом огле, 
паж электро-установок и 

Д ить толь: 

ный спе! 


Мон: 


„сетси 


ше, Это происходит не тол: 
ко из-за сброса излишне 


влаги через канавы, но в за | 
счет обработки почвы. При. 
перекапывании грядок ниж р 
пий глипявъй слой почвы 

разръкляется, дождевая вода’ 


Осенью 0С! интенсив" 


с ними происходят 
Чаще всего это’ С. 


гда места утечки газа в со- 


гах прове- 


зажженной 
Хотя для этого ес 
и совершенн 
способ проверки = 
раствор. Протрите 
проверяемые 
ом, и даже малейшая 


ть другой 


а будет обнаружена. 


ением инвентаря, с 
владельцы обязаны 
являться на тушение. Их це- 
бразно вывешивать 
домиков. Садо- 
нуждаются 
противопожар- 
защите, в том числе и в 
с огнем. 
товариществах 
целей рекомендует- 
переносные у - 
помпы МП-600 или м0 
с комплектом пожа 
кавов, Боевой райч 
отъ: па мотопоз 

создавать из тей можно 
которые чаще всего, 
на территории своих 


рных ру- 
ет для ра- 


| Нм дерев 


А Ша 
Ко дет назад мъ 


$ ла 
Ну, а сли все же по: 
В первую очеред 
обеспечить безопасност 
дей. И, конечно, оче 
но, Чтобы огонь не перек; 
нулся на соседние постро 
ки. Главное не растеряться. 
Немедленно поднимите тре 
вогу с помощью специально 
оборудованной сирены, коло» = 
кола или рельса» Сообщите 
об этом 
с указанием точного адреса. 
До прибытия пожарной по- 
мощи примяте меры к эваку- 
ации людей и приступите к 
При загорании 


тушению, у 
одежды или волос. ни в коем 
случае + зльзя бежать. Ту- 


шить огонь надо. набрасывая 
на пострадавшего плотную 
ткань, одеяло, Ковер или 
уложить его на землю и каз 
тать. 

Особый разговор о детях. 
Их шалости с огнем — нашу! 
“с вами упущения. Уместно 
напомнить, что за псосторожс 
ное обращение с огнем, при- 
ведшее к пожару с поврен:- 
дением или уничтожением 
государственной, кооператив: 
ной, общественной собствен- 
ности илн чного имущест- 
ва граждан, могут быть при- 
влечены к уголовной ответ- 
ственности не только взрос- 
лые, но и подростки с 16-лет- 
него возраста, а за умвиплен- 
ный поджог — с 14-ти л 
Материальный ущерб са 
ненный пожаром ан 
чае во: бе пазва 

еи Родители. 9 
т су вас Возникают вол- 


мые аар 
безопасностью. < ОКаРпой 


га ‚ обращай 
Нора пас органы осон 
пожа Веты добровол на 
рных Обществ БАЗА 
а тв, 
СЕВАСТЬЯНОВ 
тель пресе, 


в пожарную охрану = 


С 


Ес 


препаратом 
грамм на 10 литров во- 
приготовлен 


антитлином 


ды) - препарат 
на основе табачной пыли. 


СМОРОДИНА, 
КРЫЖОВНИК, 
После листопада 


1. Обрезка верхушек 
рое чараженных мучнистой ро- 
си й, Уборка и компостирова- 

е (при сильной поврежден- 
ности -- сжигание) 
листьев, в тканях которых зим 
ют возбудители мучнистой М 
сы, ржавчины, антракноза, НЕ 
ториоза и других пятнистостей 
а на почве под листьями зиму. 
ют самки я 
(оранжевого цвета). 

2. Вырезка до основания и 
сжигание засохших ветвей, по- 
смородинной 
побеговой 


паутинных 


врежденных 
стеклянницей, 
лицей, почковой молью, 
родинной подушечницей. 

3. Перекопка почвы под ку- 
для уничтожения зимую- 
щих фаз пилильщиков, галлиц, 
крыжовниковой ог- 


пяденицы, 


Особенное внимание в сен- 
тябре нужно обратить на борь- 
еговой галлицей. 
нная побеговая гал- 
кладывает 
сть одревесневших 
од массового 
обычно в местах по- 
личинки — 
ые, затем оранже- 
колониями 


На поврежденных 


бу с поб 

Смороди 
лица -- от 
нижнюю ча 
побегов, 


еждения 


во-красные 
под корой. 


ятна и трещин 


должение на 3-й 


ь ЕС 


В кол: 
Зерецуш“ 


ВА УЧАСТКЕ 


Если нельзя г 
дишек воды в Нод 
зонты грувта, пробурив сква» 
ИДИ ОИ тлины слишком 

лик), со 1 
сторон участка На О 
пать канавы. Это делают д; 
же в том случае, когда уч 
сток расположен в ко пне 
и воде некуда сбегать. 


В низ месте’ целесооб- 
разно сде. 
лива. В жаркие 
стично обмелсет. 
стье пополнится, 
брав избыток воды 


Прежде чем к 
вЫ, с ПОМОЩЬЮ де 


не по сере 
анавы, 

одному из ее краев, 1 
нава будет вой. 
учесть, что 
метру сада 
требузотся пе па од 
этому их сече 
иметь вид ра 
треугольника, при длипе сто 
роны минимум 30 саптим 
ров. 


Ес 


воды 
его 


располо сенного 


щает 07 ВОДИТЬ 
о гра ТИЦЫ 


стремится в более 
ста й если пет 


«паво; 
сто, запрета соседям 
решить. изб 
ся от воды, 

лия 


Как правило; 
› участок ста! 


| помпъг не очч 4 
1 с комплектом ПО 
кавов, Босвой р: 
боты 
создавать ИЗ 
которые 
по их прим па терри 

ков, Р 


Опасно подо 


электроустановок и 
водите тол 


стве 


изза сброса 
влаги через 
счет обработки 
перекапыпании 


капары, НО! 


разрыхляется, 
больше не копится на Ш 


пости, а распределя 
большем слое земли» 


того, обработанная’ 20380. 


поглощать се, 


Со временем канавы! 
счерпать свою’ роль» 


дует засыпать тяжело 
ной, Дренаж 


стку быстро оспобог 


нахлынувшего половодь: 
д вания, И 


с полезным, 
пик выступает в ро, 


анав надо укладывать 
плотнее выкорчеванные 
обрезанные 
смородины, 


ку, "обрезки 
ги прочий 
и бытовой 


то насыпать 
сок, гравий, щебень, обломк 


у слой дерна, 
на него более и 


тые сорнаки, 
Вообще-то не спешите рас: 


авами. Иногда 


Правда, иногда 


ть, чтобы убе- 
ке не способ“ 
д вашему сах 
кустарников и пло; 
е могут 00: 


дет границ, она 
е ме: 


довых еревьев 
она довых дер 


вся без воздух 
через две недели. 
ха с трудом пере: 

кратковременное 
пие планта- 
‘особо 3860: 
местах канавы? 
бочем состоя: 


ечение многих лет. 


ничников, 
д любитель. 


Так, облепу 


еннее обводне 
Поэтому на 


По- 

запрещать 

через огород 
ка, дождя ВМе 


лоченных 


через год? два 
товит ся СУ 


па мотопо, 


1 


1! 


Не 


д 


ика природы 
1 растений, а 


«рвачей» всег 
по упести 18 
Из многих 


видов сел ъском © 


ку тарвиками и овоща- 
збевпо кошевие сена 

с се ритмопластическими ма- 
ховътми движениями, пре- 
расширяющими наши 

е сосуды (арте- 
псощие склонность к 
спазмам, вызыва1о- 
ие головные, сердечные и 
Кстати, косъба 
занятием 

. Толстого, се воспевал 
С. А. Есенин, 5 
Работая в саду и на огоро- 
де, мы одповременно прини- 
маем и такие ценные зку- 
рортныех процедуры, как 
эротерапия (оздоровление 
оздухсм) зечные и воз- 
душные ванны, контрастное 
закаливание чередованием то 
перегрева при интенсивной 
работе, - то охлаждатющего 
влияпия свежего ветерка во 
время отдыха или легкой ра- 
боты, 

Маогие дачники спешат по- 
скорее загореть. работая на 
участке без рубашки сразу 
по часу и более, Это ведет к 
солнечному  ожогу. За дод- 


фессор 
сети ча палой вл 
ера солнечных 
чине. Наш 
вему сч 
1 не только 
пеобходимы 
защитных сол 
урь при 
лом их йег 


ттут поз 
что такие 
полезны, 


Я 


организма» 
рожном, 
пользовании. 
же пошла моде 


горатъ лежа? 
„лентяев. 
“о душе метод 
нечными 
костным 
которые естественно» 
ли в это время  ДВИЩЕА 
Р 


В таком виде можно № 
рать для начала не 10= 
а все 20 
возрастах, при подо 


ми. отражаемыми 
да, то есть 
деревьев 


"Ходймо с 


а помнил куски 
„ Оно прекрасно 
в морской воде и 
„из какой-то синей 
глины. Я даже пом- 
севастопольского 
ного завода Харчен- 
рисунком якоря п порт- 
ПИШИНОУСОГО дяди — 
завода, который 
_челрдехил». 
рял несколько ку- 
синей глины и попро- 
‘потереть ею мокрые ру- 
Руки покрылись слизью. 
ыл слизь и увидел под 
пей совершенно чистую кожу. 
— Это кил!— крикнул я 


словарь под тер» 
фекилит». 


клике на статью И. | 


сообщил 06 
нерале крым 
чалось, что 
кил: — впер- даже в Мо 
вме закричала она, 
около меня на здоровой 


Что же это за диковинка — 
кил? Обратимся к врхивам процессе, а соконо 
результате такой по 
(Сохранилась переписка зна- 
| мепитого ученого-естеств 
А. Т. Болотова 
— (1738—1833) с известны: 


_ нографом 


„7 пытателя зяев и продавал 
натуралистом 

И. И. Георги. Болотов преп- 
° роводил Георги из город ра 
 городицка, Тульского намест- 
`ничества, р местной Е 
ны, которая, «будучи смеша: 
“па с водой, сообщает послед: 
| ной свойство мыльной воды». 
Нашим читателям небезынте- 
о будет узнать: 


„Императорское 


За Разные разн ОСИ 


=== 


поо экономическое общество 
направляло на испытание 
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Внимание! 


Москвичи, желающие 
приобрести майский 
спецвыпуск № 1 
и июньский 
Л 2 газеты 
«ДАЧНИКИ» 
с опубликованными 
первыми из 12-ти 
книжечек Карманной 
библиотеки садовода- 
огородника, могут 
хупить их по вторникам 
с 10 до 15 часов у входа 
в метро «Октябрьская» 
(кольцевая, у нашего 
распространителя. 


БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ 
НА ДАЧЕ 


Многие дачники летом свои участки делят с животными. 
Одни из них пытаются выращивать птицу, кроликов, пушных 
зверей и даже поросят, ягнят и телят, другие владельцы уча- 
стков зачастую подумывают, как поодиночке или объединив- 
шись приобрести для обработки земли рабочих животных — 
лошадь; ишака, осла н др. 

Чтобы определить состояние животного при покупке, надо 
внимательно его осмотреть при дневном освещении, обращая 
внимание на упитанность и поведение, реакцию при окрике и 


поглаживании, на состояние кожного и волосяного покрова, 
конечностей, слизистых 


спецвыпуск 


болочек и естественных отверстг 
Если зам ых клонений нет, такое животное можн току- 
Приглашаем Ба метн; отклон ак жи е можно поку 
распространителей Купленное животное надо доставить на участок. Для этого 
газеты, которым спецнально оборудуют ящики, клетки, корзины н кузова ав- 
выдается томаши . Кузова транспортных средств н клеток устилают 
МЯГКОЙ, сухой подстилкой, 
поручительство 


от сквозняка и 


ма накрывают 
их какой-либо тканью, 


На даче животное помещают в сухое 
мещение с обнльной подстилкой, об 


на бесплатную 
лицензию согласно 
Постановлению 
Московского 
Правительства М 391 
от 27 апреля 1993 г. 


истое и теплое по- 
еспечивают водой, подогре- 
той до 18—25°С. Для цыплат и маленьких поросят мпера- 
туру воздуха в помещении поддерживают на уровне 32-- 
С. Через дые 8—4 дня температуру в нем с 
на 2—3°С и доводят ее до 18—20°С, 


Если через сут отные или цыплята становятся мало- 


жают 


подвижными, чаще лежат н отказываются от корма, слизи- 

ат стые оболочки у ни побледнели или покраснели, появился 

Иќидкое понос или кашель, нужно срочно обратиться к ветеринарному 

специалисту. Именно в первые дни после изменения условий 

удобрение жизни в организме животного снижаются защитные факторы 

организма. 
7 ия для животных сооружают так, чтоб х 

у Помещене ТНБ ру ; ъг запах от 

«Яухе» отходов ветром не доносился до окон жилого дома. Лучше 
Шенное жидкое удобрение их размещать в конце участка. Осв 


сделать из козпивы, На- 
~ зейнер на. 2 трети 
24 Ф ал. залейте его 
2ва его стоять и 


ещение помещения ечи- 
тается достаточным, если отношение площади окон к площади 


пола составляет 1:10- 1:15, а искусственное-- около 75—100 
люкс. Для обогрева помещений и животных МОЖНО ИСПОЛЬ- 


7 


зовать специальные установки «Луч», 


ИКУФА и обогрева- 

: Роваться. Через 7— тельные инфракрасные лампы. Все животные плохо перено- 

О дней в зависимости ог тем- сят сквозняки, повышенную влажность, отсутствие движения 

перетурн воздуха жидкость и загазованность воздуха продуктам разложения. навоза, 

помобретавт сильный запах. Число животных, которых можно разме х 
ГАДИ е вв и игполчуйта Фтпо 


те 


о 


0 СТИТЬ в помещении. 


( 


КОКТЕЙЛЬ 
ИЗ ШАЙКИ 


Для многих дачников, п0- 
строивших свою баньку» бан- 
ный вечер — радость. А ес- 
ли к тому же они помнят 
традиции предков, знают их 
искусство оздоровления Ш 
омоложения с помощью трав, 
то это двойной праздник. 

Мой дед, крестьянин, как-то 
надсадился на тяжелой рабо- 
те и растянул связки. Выру- 
чила его парная. Он забирал- 
ся на верхние полки парной, 
захватив с собой букет из 
травы Грыжника гладкого, да 


сверх того натирал больное 
место «щепотным зелшемъ, 
составленным из того же 


гръжиика и листа дуба. Бы- 
вало порежется или ранится, 
тогда делал состав из подо- 
рожника, кипрея, медуницы, 
тысячелистника, 

Но забираться 


на полог в 
парилие не кс 


ждому под си- 
лу. Прежде прислушайтесь к 
своему самочувствию! Если 
вы, цапример, курильщик, то 
можете почувствозать уси- 
ленное сердцебиение, 

В банлх рекомендовал нам 
дед применять коктейли. Каж- 
дый коктейль свое назначение 


Плеснешь из 


с щайки такого 
коктейля в печь на горячие 
камни, аж дух захватит. 

Если шум в голове появля- 
ется при: повьчиецном давде- 
ии и после бани бывает бес- 
соница, полезен коктейль цз 
равных частей тимьяна, мя- 
ты, душицы, ромашки, бере- 
Зовых почек, хвоц ели, 

У кого 8 пар 
слабость, пу; 
ловиме боли. 


ой появляется 
сирующие 20- 


плачь “м 


Может пригоди 


е с У 
На хры МОЙ 


шачьей 
нес засуху. 
условиях Е 
климата 


злаков Н 
надежность 


& 
субстрата, 


что неи 


чением полива, 


ки, 
ко въдерживают 
ную засуху... 
НО 100, 20.---2) 


подготовленный 
севают семена и 


части растений, а 
луковичных декор 
стений. Для экстен 


(белый, 


едкий, — 
ложный 


ревеснезших 
кой, 


водят 


легкое 


Ти. 
пиа, (ВЪ Оди 


клоном 30° и 
озеленения, 


его повышает- 
увеличением 


зовет усиление нагрузки на не- 


кции, 
сущие констрУ “ Целесообраз- 


но введение в состав мелких 
многолетников седума, А 
которые сравнительно л 


(Вашозсъшрга- 


„В настоящее время для зк- 
стенсивного озеленения плос- 
ких крыш зданий применяется 
новый метод, по которому 
субстрат 


неукорененные и укорененные 


ленения крыш зданий исполь- 
зуют различные виды седума 


камчатский 
камнеломки (дернистая, 
ковай, зернистая и др.), деко- 
ративные травы и мхи. 
товленные стеблевые и верху- 
шечные черенки седума мож: 
но хранить в течение 1 нед. до 
посадки На постоянное место 
Отмечено, что при хранении в 
условиях повышенной влажно- 
сти воздуха уже через 2 дня 
происходит частичное загнива- 
ние черенков седума, 
живание стеблевых 
черенков ё пят- 
полученных от маточни- 
Ков и при делении в 

осуществляется вр 
ки посадки зависят от видо 
вых особенностей. После рас- 
саживания укорененных 
неукорененных че 


Мулъчирование и 


толщины 
збежно въ! 


и обеспе- 


живуч- 


краткосроч- 


в 
въ! 
высаживают 


также детку 
ативных ра- 
сивного озе- 


тонколистый, 


и др.), 
кор- 


Заго- 


Расса- 
и полуод- 


или 
ренков про- 
прикатывание, 

обильный по- 
Хепоам, —1989 — 


= 


за Удобрение я 
«Лухе» 


Щенное жидкое обрен 
Можна сделать из НА не 
полните контейнер на 2 трети 
Крапивой и затем залейте его 
водой. Оставьте его стоять и 
ферментироваться, Через 7— 
10 дней в зависи, ости. ог тем- 
2 037) „ха жидкость | 

т льный запах. 

используйте 

ормку. Это 

некоторые 

добавляют в воду 

для растворения препаратов. 
«Яухе» из побегов томатов 
также хорошо для подкормки 
томатов. Жидкие подкормки 
можно делать из ландыша, на. 
перстянки, папоротников-орля. 
ка или хвоща. 
Растительный материал мож- 
Но помещать в мешок, как опи- 

сако ранее. 


АПТ Агробиссервис, 1992 г. 


+ 


отх! 


использу 


месте. С 


ЖИЗНИ в орган, (мен 
За 

организма. Ч 

Помещения 


до месячного в 
ри выращиван 
5. ни ж 

сырую подстилку са Животных необходимо убирать навоз И 


т т солому, сено и 
о кН Опилк. 0; 
рф. Собранные наво: ) ки, опавшие листья, сухой 


владированны 
в него торф и не 


% я 
сутки животные или цъшлята. становятся мало- 


о 
Я побледнеди или у 
0 ДВ обратиться К ветеринерноа 
с дни после изменения слон 
`‘спижаются защитные фа 
Для животных сооружают так» 


зтобы залах от 
м не доносился до окон жилого дома, Луч 
лол до окон И оиещешия. очи” 


г и обогрева- 
лохо перено- 
е движения 
ия навоза. 
помещении 
Норма 
состав- 


или животное должна 
для цыплят в клетке 0,29 ЩЕ. 
| кур--0,25; кроликов — 0:9? 
ягнят — 0.6 г Эу 
зраста! ‚ овцематок — 1,8, поросят в 3 


— 0,3—0,6, свин за 
) ‚6, оматок — 5—7, тел 
озраста — около 1,5: 


едневно. В качестве подстилки обычно 


З И отходы складътвают в определенном 


Ў 1 навоз присыпают землей, добавляя 
много Хлорной или гашеной извести. что поз- 


© (Окончание на 2-й стр.). 


 __ Многие владельцы мотокультиватора «Крот» 

— уже успели го достоинству оценить возможно- 
_ Сти этой малогабаритной машины по обработке 
почвы и перевозке грузов. Опыт показывает, 
что на высококачественное рыхление слоя поч- 
вы средней тяжестн толщиной 20—25 см на 
участке площадью 100 кв. м затрачивается око- 
ло 1 часа времени и менее 1 литра топливной 
смеси. 


| Однако приходится видеть и такую картину: 
новоявленный владелец «Крота», наспех соб: 
тав его н заправив первыми попавшимися под 
руку топливно-смагочнътми составами, в расте. 
(ранности взирает на жалкие царапины, рса 
шые роторами мотокультиватора на ПОВЕРХ. 
пости почвы, а то н вовсе клянет себя за по- 
г ставшего капризными и лени 


гу этого вдру 
и о чуда. Техника любит 95 

1 астения н живи » 
14 четы помогут «кротово- 


что мои советы ; 
отать на своей земле в свое удоволь 
шите использовать мотонультивасоо 
мощность в первые 20 ча 


е 
е за правило в период 0 НО. е 
рычаг управления а 
ОА половину полного ход 


Для приготовления топливной смеси, смазки 
редукторов двигателя и выходного вала исполь- 
зуйте только рекомендуемые руководством по 
эксплуатации масла М-8В, МГ-8А и ТАД-17И. 


Применение других, в особенности группы «Г», 
Та, 


ренному износу двигателя. За: 
ьного бензина А-76 на Аи-92 
цию в двигателе (четке опреде- 
ллическим стукам), что 


сбо тътиватора старайтесь 
ть тросы управления дроссельной зас- 
т без резких перегибов, при 
том обеспечьте их надежное крепление к тру- 
б коятей управления. 

оке Да в. следует уделить заточке 
рабочих кромок ножей роторов. Конечно, до 
остроты бритвы их доводить не следует, — ра- 
бота в почве быстро притупит их, но нельзя Т 
удовлетвориться тои заточкой кромок, ото 
ограничивается завод-изготовитель, т 
удобнее вести до сборки роторов на злектр 6 
чиле с кругом средней зернистости, до а 
одинаковой остроты по всей длине режущих 
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: применять р 
ДИ тИ октейль свое назна" 


сет. Ка 
и? Плеснешь из шайки Лак 
коктейля в печь на горяч 
камни, аж дух захватит. | 
й Если шум в голове появля 
Петел при повъй ном дав 
‚ле бан! 


ЗИРЕ Бтр 


тейль из топо- 
1 часть), цве- 
пижмы 
части) и 
часть). 
коктейля, 
улучшит 


лабость, 
ае боли, 
применять кок 
линых почек ( 
точных кар 
ыкновен 
Пе зубровки (1 
Аромат такого 
принятого С пор 
мо ь б 2. 
и ой банный кок 
тейль содержит в ЕЕ 
порциях мяту, та а ои. 
ян, лист эвкалипта. Обычное 
его настаивают перед приго 
бани и чаще пу- 


товлением 
скают в ход первым, чтобы 
очистить, продезинфициро- 


вать помещение, а заодно и 
самого парильщика. 

Следует помнить, что коли- 
чества коктейля, которое 90- 
бавляется в подаваемую в0- 
ду, сугубо индивидуально: 
{| как правило в каждую шай- 
` ку выливается 50—100 мл. 
крепкого бальзама. Сразу 
после выливания воды на 
: камни нередко закръвают 
|: створки печи. Лучще это де- 

лать, когда из каменки ушла 
| влага. Достаточно лишь по- 
| дождать около 10 мин. 

Учтите, количество любого 
кокт ля хорошо в меру, 
около 100 2: при избылке 
трав от каменки пойдет запах 
| гари, плескать настои из трав 

лучше попеременно с чистой 
горячей водой. 

Также хотелось бы расска- 
зать о применении и пользе 
веников. Березовые, дубовые, 
липовые, можжевеловые, ря- 
биповые, пижмовые и даже 
крапивные — их множество: 
Что же дает веник? 

Похлестивание тела--свое- 
образный массаж, Эфирные 
| масла, попадающие с веника 
| на кожу, улучшают в ней 06- 
| мен веществ, препятствуют 
| преждевремениому старению, 
| Не зря же в народе говорят: 

«Который день паришься, тот 
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ы следует наполнять 


Ваз к. холодная 


лой ВОО 
е 5 
Ва со брачивающего и | 
цветов, Водопроводную воду В. 
нужно кипятить ИЛИ отстай- 
течение 24 ч. чтобы 
вать 8 В 
осели нежелательные пр Ў 
( си; дождевую воду примена 
нельзя. Цветы увядают Ом! Е 
рее рядом с фруктами, так 
спелые фрукты выделяют эти 
лен. Увядшие цветки следует 
сразу удалять из букета. Вы- 
| деление этилена усиливается в 
| грозу, поэтому после грозы 
| нужно проветрить помещение. 
Срезанные цветы следует бе- 
речь от солнечных лучей и 
сквозняка, их не рекомендует- 
ся ставить на балкон или тер- 
расу, ссобенно чувствительны 
к сквознякам розы, сирень, 
гербера, пуансеттия. При нак- 
| лоне головки цветка без приз- 
наков увядания можно 2/3 дли- 
ны стебля плотно обернуть га- 
зетой и на ночь поставить в 
ведро с водой. Меняя воду, 
нужно каждый раз добавлять 
рвирующие 
(САРА бацепізенапа ра 
бітіс. 1989—4012) 


При срезке 


георгин реко? 
мендуется удалить с цветоно 4 
сов лишние листья. Цветоносы Ес. 


крупноцветковых со 


ртов 
дует срезать слишк 


ом дли 
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© тепл 
коллекти 


ЯНВАРЬ 


| | На территории европейской части России январь — самый хо- 
гаў „ Злоднъш. месяц в году, Среднемесячная температура воздуха варьи- 
3 


ЗК ° руетот 10 до 20 и ниже градусов мороза, в зависимости от клима- 


тического расположения регионов. 
__ Природа в это время как бы замиразт в ожндании более теплой 
погоды, но жизнь продолжается, зимних забот много, есть они и 
у огородников. 
В январе опытные овощеводы не забывают проверить свои или 
приобрести где-то семена огурцов, томатов, капусты, свеклы и дру- 
тих огородных растений. Контролируют сохранность в зимних 
складах клубней картофеля, корнеплодов, капусты и другой про- 
дукции. И холод, и чрезмерное тепло могут повредить и даже по- 
губить картофель, лук, морковь, свеклу. В нормальных условиях 
° (температура от 1 до 3°С) картофель остается в глубоком физио- 
логическом покое, который наступает вскоре после уборки урожая. 
Повышение температуры, ее резкие колебания в сочетании с чрез- 
| мерной влажностью воздуха способствуют выходу бней из это- 
го состояния, что вредно для продовольственного и, особенно, се- 
менного картофеля. Во избежание падения продовольственных и 
семенных качеств клубней следует иметь термометр и наблюдать 
за температурой воздуха, при необходимости вмешиваться в про- 
| цесс хранения, удалять появившиеся ростки и порченые клубни, 
Однако зимой переборку делают в исключительных случаях. Обыч- 
но перебирают картофель ближе к весне. 

Свекла и морковь способны зарубцовывать неглубокие механи- 
ческие повреждения, но не выдерживают даже легкого подморажи- 
вания, после оттаивания они сильно поражаются болезнями и хра- 
нятся плохо. Хорошо переносят зиму корнеплоды, в том случае 
если их пересьшать песком, Влажность песка должна быть в пре- 

делах 20 процентов. 
Лук хранят при температуре 1--32 С и относительной влажности 
воздуха до 65— 70%. Если влажность и температура воздуха по- 
въшаются, лук начинает расти, вянет, развивается шейковал 
тниль. Основной метод защиты от болезни — закладывать па хра- 
нение сухой материал, применять вентиляцию помещения. 

Зимой, в январе, не забывайте про работы, связанные с тепли- 
цами, если они у вас есть. Особое внимание уделяйте поддержанию 
необходимых условий выращивания растений (огурцы, томаты и 
др:), защите посевов от болезней и вредителей. 

Впрочем, если теплиц нет, выращивание овощей можно орга- 

низовать в комнате, на окне. Для этого созданы специальные сорта 
томата, огурца, перца и других овощных культур, Технологии тоже 
известны, причем они разные, в зависимости от сорта, условий, вы. 
ращивания, наличия материально-технических средств. 

В комнатных условиях помидоры выращивают в один стебель, 
пасынни удаляют. Семена посаженные в октябре в гончарные горш- 
ки, к январю при хорошем уходе и питании в теплом, светлом по- 
мещении начинают плодоносить, На окне можно выращивать сель- 
дерей, лук, петрушку, свеклу на зелень, листовой салат. Высеян- 
НЫЙ в декабре, салат сорта Московский парниковый через ме- 


Сац — полтора обеспечит полученне зеленого урожая, 


ў. 
бину 18— 

ы, Почву перекопайте на глубину 18 

РО Нео Е. в теплицах, в это время там рае 


ноябре много І 
ры Возможно там и получение зелени лука 


ерея. Метод выгонки свежей зелени за счет пита е 
и т накопленных в луковицах и корнеплодах позво пъ 
потребление витаминной продукции ло ое За 
ней весной, когда получить растения из се! ЯН ЕВ саа Е 
освещения невозможно. Для Г т: сред 

квартирах, теплые веранды, п Ў 
Е а ИВА И зелени обычно проводят в ящиках, Ваш 
пластмассовых ванночках, полиэтиленовых мешках и т. ПР 
чтобы засыпаемая в ящики почва, была плодородная. Кери 
приготавливают, привозят с плодородных луговых участки в, 2204 
ляя в нее торф, песок, мочевину, суперфосфат и древесну аа НА б 

Особенность выращивавия лука на зелень состоит в 20 Бре 
верхушки луковиц срезают и высаживают на расстоянии = 
друг от друга. Ящик ставят в теплое место, а после отраста 6 
листьев переносят его на подоконник поближе н свету, пот п : 
ливают периодически теплой водой. Используют сорта лука аман 
новский, Арзамасский. р 1 

Для вьпонки зелени петрушки и сельдерея приспосабливают 
гончарные горшки диаметром и высотой 12—15 см. В подготовлен: 
ную почву заглубляют 5—6 корнеплодов петрушки и 3—4 сельде- 
рея, головки оставляют непокрытыми землеи. Молодые листья — 
источник аскорбиновой кислоты, каротина, минеральных солей и 


эфирных масел. р 
Ноябрь — время заготовки овощей впрок. Применяют сушку 


ломтиков моркови, петрушки, сельдерея, пастернака. Разложенные 
на картонных листах они хорошо высыхают на отопительных ба- 
тареях, В таком виде овощи сохраняют свои питательные свойства. 


ДЕКАБРЬ 


Декабрь — канун. Нового года. Ровно стоит зимняя стужа. За- 
тихли капели предзимья, и воцарилась тишина зимнего покоя. Еще 
пик холода не наступил, но нередко в сердитую бураннупо пору пер | 
возимья налетают вьюги. 

Зима сковала морозом землю, запорошила снегом поля, но 
жизнь растений продолжается. Она перешла в комнаты, теплицы, 
пар Опытные овощеводы и в декабре занимаются выгонкой о 
енг лука, петрушки, свеклы столовой, сельдерея, веля 

должительность выгонки зелени, наприме 
сорт Кудрявая, корневые сорта Сахарная и оао Е 
всего три недели, щавеля — 30—35 дней, лука 25—85 дней. Эту 


операцию повторяют не один раз, и всю зиму мож 
таминную продукцию. : щете 
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р я доращивания, 
т ы высаживают дп : 
( ОЯ для замней выгонки а 
ка е сковали землю, задо убрать иа З 
› вилами, предохраняя от повреждения, 5 


толщиной 1—2 см, используемые для 


ки привести в надлежа- 
А Е Перекопайте 


так как крупные комья 


рживает и талые воды. 3 
| Уделите внимание подзимним посевам редиса и пекинской ка 


‘пусты, салата и шпината, укропа, моркови, петрушки, свеклы сто- 
Е ОЕА репчатого на ВЕЕ перо. Для подзимнего посева от- 
дят хорошо освещенные участки. Почва должна быть „плодород- 

ной, хорошо обеспеченной влагой, но не переувлажненнои. Ее надо 
| заправить перегноем-(3--4 кг на 1 кв. метр), нитрофской (50— 


г. 

и равномерно распределяют на участке, перекапывают 
лубину 18—22 см. Гряды формируют шириной 1—1,5 м, по- 
рхность тщательно выравнивают и делают бороздки глубиной 
_ 4—6 см на расстояния 10—12 см одна от другой. Работы завер- 
ют до замерзания земли. Посев проводят в разные сроки, учи- 
вая биологические особенности культур. 

Де едис сортов Сакса, Тепличный Грибовский, а также пекинскую 
_ капусту сорта Хибинская высевают по замерзшей почве. Норма вы- 
ева на 1 м2: 5—6 г редиса, 2—2,5 г — пекинской капусты. 
Важные работы в конце октября проводятся в теплицах. Их 
зинфицируют, чтобы убить вредителей и сохранившиеся споры 
болезней. Окуривают комовой серой (100 г на 1 кв. метр) или сер- 
ными шашками. До начала газации теплицы’ отремонтируйте, хо- 
рошо остеклите. После дезинфекции стеклянную поверхность теп- 
лиці очистите от грязи. 1—2-процентным раствором пемоксоли. 
Б конце этих работ кровлю протрите капроновыми щетками и 
| смойте водой из шланга, 


2 


б 


„Ноябрь — сумерки года. Не треют лу Е 

Тоябр \ года, учи солнца, остужается 
Е замерзают пруды. Глубокая осень, Репетирует па по 
ето Раза сходит снег и возвращается чернотроп, 

и в это неласковое время продолжаются будни, заботы ого- 
ср полосе, а тем более в южных регионах, в первую 
Е До месяща можно еще обрабатывать почву — перекапывать 
Ди гара порови ВАКА дасти подзимний посев ряда овощных 

Е р и, лука на репку, укропа и других, 

Самое время определить, что и где посеять весной, шан ре- 
ктер обработки почвы, внесения удобрений 
наченных под раннюю капусту и к К 


ФЕВРАЛЬ 


-- р (9) Н 16- 
я в народе его называют л 
Ь преддверие весны, Х д 


и пце 
орозъ еще сильные, но В полдень сол Ц 


с а — о семе- 
б однека, дачника о 
Ыы За са а требуют того, оре их 
к, Св или купленные, © ВС да ЕЕ. оро- 
И отсортировали, провели пведцОВЕВЕ За А. 
Ше если у вас семена одногодичного хранения, _ А: 
ке у НИХ теряется всхо ‹есть, энергия роста, зд р а Е 
: Е отбора лучших, полновесных семян ЕЕ РЕ ай 
1 ить их в кружку дой, где ра 
бх мо поместить их в кружку с водон, 
и поваренной соли. Полновесные семена оказываются на 
а ле на поверхность воды. Наиболее 


вает, . д 
Ў Скоро весна, и главная з 


простым спос 
ляется выдерж 

лучаса. Зат К 
На можно протравить в однопроцентном растворе марганцовки 
или более сильными химическими препаратами. В этом случае есть 
надежда на то, что рассада, полученная при посеве такими семена- 
ми не заболеет. 

В феврале запасают в погребах лед (делают ледники) для яро- 
визации семян, а также хранения рассады, огородной продукции, 
заготавливают органические удобрения, проводят снегозадержание, 
готовятс. есенне-полевым работам. Не забывают опытные люди 
вентарь — опрыскиватели, лейки, корзины, ведра и 
5 я очередной раз осмотреть семенной картофель. 
Достаточно ли припасено семян разных овощных культур для но: 
сева, чтобы разумно и эффективно использовать площадь огорода? 

Масса забот в феврале в парниках и теплицах. Для получения 
раннего хорошего урожая огурца в закрытом грунте необходимо со- 


блюсти ряд условий. 


У во ПЕРВЫХ, там должна поддерживаться повышенная влаж. 
ость возду ха (90 —95% ‚ Что достигается увлажнением проходов, 
ото х труб, подстеллажных пространств в теплице. Темпе- 


ратуру и влажность воздуха контроли б 
ДУХ и -- - 
ром и психометром. Ропириос подари, реа 


Е т вы для лучшего опыления цветков используют пчел. 
а условиях опыляют растения `вручную. Применяют 
же партенокарпическне сорта огурцов, не требующие опыления 


В-ТРЕТЬИХ исполь 

„ ВТРЕ х, льзуют один раз в во - 

рассаеицеда приел подкормки раствором тора Пен ни 
раствора добавляют 10 г аммиачной селитры и по 20 г слее 


росфата и с сислог 
фосфат. срнокисл кале т несения через раз 
З рн ого калия. Сочетанг е внес ( ) 


зощорне дно-минеральной смеси дает хорошие пе. 
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„ВУЧЕ ‚ применяют подк 

сислотой. Тепличные растения долини о отлов отурда уван 
лезней и вредителей, ‘ть хорошо защищены от 
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те на заметку 


Как избавиться 
от гадюк 


Нигде не могу найти ответ 
на волнующий мекя вопрос. 
В прошлом году мы купили в 
деревне дом, к нему нам вы- 
делили 15 соток земли. Так 
что есть, где развернуться в 
земледелии. Однако рядом с 
земельным участком располо- 
жено болото, где очень много 
змей (гадюк), которые полза- 
ют и по дерезне, и по приуса- 
дебным участкам. 

Есть ли какие-либо способы, 
чтобы избавиться ст их нашест- 
вия! 

У меня ребенку 1,5 года, по- 
этому этот вопрос очень вол- 
нует нашу семью. Куда еще 
можно обратиться — не знаю, 
поэтому написала Вам. 


С. МАТВЕЕВА 
г. Остров, Псковская обл, 
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Пригласите 
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такую 


Разные 


Ему 
не страшпът 
змей 


Змеи издавна вселяли а че: 
ловека ужас, Внезапность уку: 
са, огромная сила действия 
яда, неподвижный взгляд та: 
инственного, холодного, бес- 
шумно появляющегося, скрыт- 
но живущего гада порождали 
мифы и легенды. Одни народы 
отождествляли змей с ковар- 
ством, другие — с мужеством и 
зеличием. 

На территории нашей стра- 
ны из 56 видов змей ядовиты 
для человека всего 10: кобра, 
два вида щитомордников, эфа, 
гюрза; степная, обыкновенная 
и рогатая гадюки, гадюка Рад- 
де и кавказская гадюка. 

На животных, которых не 
может проглотить, змея не 
нападает, не нападает она и 
на человека, но, защищаясь, 
кусает любого врага. Однако 
змей не боятся ежи, хорьки, 
куницы и многие птицы, в том 
числе вороны и сороки. На 


— Вот у соседей гости 
тоже по домам расходятся, 


„Стук в дверь дачи, 

— Соседи, к вам можно}? 

— Пожалуйста, заходите, 
будем рады 

— Понимаете, к нам со- 
бралось столько друзей. 
Не одолжите ли пять-шесть 
стульев? 

— С удовольствием, но у 
нас свободны только четы- 
ре тяжелых кресла, 

— Тогда, быть может, мы 
одолжим вам четверых го- 
стей? 


Из дачной коллекции 
Анатслия САФОНОВА. 


Алана 


Ы—=———————————— == ———— 


ж 1ай 


них яд змей влияет спабо или 

ствует вовсе, Все они 
У Дена охотники на змей и 
УЕ дует случая полако" 
миться ими. 

Однажды в террариум к га: 
дюкам пустили ежа. „Еж тут же 
принял воинственный вид: на: 
чал фыркать, топорщить иглы 
и, наконец, перешел в наступ: 
пение Гадюки возбужденно 
шипели, бросались на ежа, но 
неизменно встречали колючую 
броню. В течение часа неустан- 
ной борьбы еж был укушен 
дважды, но он оставался энер- 
гичным, Нападал и в конце Кон 
цов, одолев гадюк, преспокой- 
но их съел. 


Незосприимчивы к яду гадюк 
и свиньи, Сражаясь со змеей, 
свинья старается растоптать ее 
ногами, Она подставляет гадю- 
ке бока и прячет от укуса неж- 
ный пятачок, Укусы в бок сви- 
нье не страшны: в жировом 
подкожном слое очень мало 
кровеносных сосудов и яд не 
может попасть в кровь. 


В. ФЕДОТОВ, 
ветеринарный врач 


Следующий номер при- 
ложения выйдет по графи- 
ку (ровно через месяц), В 
нем будем опубликована 
очередная книжечка Кар- 
манной Библиотечки садо- 
вода и огородника, 


Не подписавшиеся на 
приложение требуйте > его: 
в киосках «Роспечати», 


ананан = -- 
с: РИИ ТОЯ 


ХИТРАЯ» КОРОБОЧКА 8 


Рис.2. Боковые стенки 


Рис.3. Дно экономической коробки 


На рис. 1 изображена так называемая «экономичес 
ка для ягод». Коробка эта была изобретена с той ц 
бы понизить стоимость упаковки для пересылки ягод 


. <Земляника и а 
1910. — с. 80. а 


МОЯ ДАЧА- ТЕБЕ ЗАДАЧА 


весна, снова заботы и хлопоты, От которых 


Мы 7. т 


2. Овощная культура семейства | 
растение, имеющее продолжите 
очень требовательное к теплу, 
только в пере Ол 


соления, икру. | 


— Алло! "Пригласите 
саргая Петровича к тело- 
— Он на даче, 
— Чо он там в 

погоду делает? 


— Он... на 
© Са даче пок - 
НИЕ аза 


такую 


..— Пора поливать сад — 
говорит непререкаемым то- 
Ном жена мужу. 

— Но ведь дождь льет 


как из ведра, — робко воз- 
ражает он 


— Ну и что? Надень плащ, 


= Идет сильный дождь, 
а моя жена пошла гулять 
без зонта. 


газине 
— Этого я как раз и опа- 
саюсь 


..Дачница говорит гостю: 

— Вы уже уходите? А на 
цворе такой дождь. Может, 
пучше поужинаете с нами? 

— А что у вас на ужин? 

— Отварные макароны. 

— Да вы знаете, дождь 
не такой уж сильный. 


„На новую дачу собра: 

лись гости. За целый день 

ч все выпили и съели. Уже 
нечем угощать, а они никак 

Е > не расходятся. Хозяйка по- 
З смотрела в окно и говорит: 


м 


КАЛЕНД 


Ежемесячно приложение 
к газете «Дачники», 
Но 7 [19] 1993 г. 


нас свободны только четы» 
ре тяжелых кресла, 

— Тогда, быть может, мы 
одолжим пам четверых го" 
стей} Не подписавшиеся на 


Из дачной коллекции 


мы так отвыкли 
зимний «отпуск». 


ческий про 


еб икры, пюре, его ; 


ПОЛО АО А Бе дара 
очередная книжечка Кар- 
манной Библиотечки седо- 
вода и огородника, 


приложение требуйте его 
в киосках «Роспечати», 


натолня САФОНОВА. 


МОЯ ДАЧА ТЕБЕ ЗАДАЧА. 


Итак, снова веспа, снова заботы и хлопоты, от которых 
н по которым так соскучились за долгий 


Что в этом году появится на нашей зеленой скатерти-са- 


мобранке? Может, как бу 
1 ‚ какие-нибудь плоды нз нашего весенне- 
огородного кроссворда? 


ая тыква, ценный диети- 
ется для приготовления 
‚ консервируют. 


1. Скоросп 
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к. с/х наук, А, М. МЕДВЕ- 


Ленина Московской 
«Колос», Б. В. ЧИР- 


осковского ДО садоводов, В. Г, ШАЙКИН, 
И. ЯРОСЛАВЦЕВ, главный научный редактор, к. с/х на 


-н, Совхоз 


фяческих названий и прочих 
ных, не подпежащих открытой 
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пунашуио поп цупвеике 
как кусок картона, І 
ляется в оба отверстия с 
ки скрепляются вмест 
резаются по пу [ 

в прорезы, сделаннь 
книзу. 
Гёшке Ф. «Земляника И 
1910. — С. 30, 


очень требовательное к теплу. 
только в переработанном виде; 
соления, икру. Е ў В 

З. Своеобразный вид капусты, стение с Утолщенвьги, 
ООО сочным и Е нь, напомннающим 
репу. Используется в салатах, супах, в качестве гарнира. 

4. Однолетнее растение; различают две культуры: 080! | 
(сладкий) и острый (горький). Сладкий — нанболее 
культура среди овощных по содержанию витаминов 2. | 
употребляется и в свежем, и в переработанном виде; 
рый — только в качестве приправ н в медицине. 4 

5. Одна из ценнейших овощных культур, богата сахаром, “ 
белком, минеральными солямн, витаминами, обладает бак- — 
терицидным и противогрибковым дейетвием. ф 

6. Пряный корнеплод, богат белками, углеводами, витами- 
ном С; используется в домашней кулинария в консервной 
промышленности для придания блюдам аромата и пряного — 
вкуса. г 

7. Экзотическое растение — род многолетних трав семей- 
ства сложноцветных с трубчатыми, мясистыми фнолетовыми — 
цветами, которые употребляются в пищу. Над 


8. Овощная культура семейства пасленовых (известно о 
ло 75 видов). По содержанию питательных веществ не ус 
пает помндорам; значительное количество пектиновых веще 
обусловливает желирующие свойства его плодов. По: 
этот овощ является ценным сырьем для консервной про 


с дерева. 


ОТВЕТЫ. 
| `ванго "6 гонгевиф "в ношишау 
Ау "с "подоп ‘р ‘нозачком гр нежегчес ‘6 


слао 


м1эсел вилоио1ну 
„Ге 2660—1661] 


увазяйзм си ВУ, 
ЗДен хчнновдонксохонзчио» ододмон 
нәмпхеуәа поц 


ии1341 НЭАШЗа 


то на, про, пер 


трниніїооЈо и РШОЯОЙВО 
оннапоншдно кеннеиец 


===) 


гот пенвод вегетации, применять для. 


ландетч а иенинтоголони им 
1иПодя эн ялойшойооп ошойох ‘иолано н чтигпэгА оген хи ‘оине 
илоомипохдодн нап “ноиотод нохдо потеняачиап “негиеоз тозаньАно 
дама Ан хантоно хингоголони х1чЧолонан винозова о:чна2о 
„елотише “(енАхдол) енотедчое ‘енешен ‘венах “изавно "вгенеш 
‘воза — аАзчиАн жаншово хингоголони полпомивайеп ве зътето 
“илговьА оянтой010 и оянвеш ионо логешодоц, "вгофошден “ААтат и 
хяпшопо нимә ханпепволочее әинног202 шиийепойи зфовчон я 
‘инневоннчовц (ошепон я вева <—1) иннотова эанк 
оц "амкдонпоп в вэлэвьотшнее похд ‘иншЧол аанавънод дишчгод в 
госпижеочв иивятони д--с 0 чтекот мании 049 2 ен товар 
ишийп кое ийш чнойон ‘изиьненело иги извош4оа 9 “Клаодинип 
ивпопойи чэчзони хишвотовн ср винегова А ниневоевйоо нац 
"воокиейа 06--8т веньон 96—96 ейАтедопцот венязну 
вешваи виндшонопоти понаэи 9 ‘воэАуеаа СТ рТ 019ь0н 06—05, 
мән нинэтэви оү ‘рТ 0Т 9чһон "вт--с1 кэну игопон эннэБэх я 
коша (вит 6—0) воойЕейч рт — вопохов ниноиякоп әгооп ‘Эсте 
—81 чо\охоч оп вадуедэпиот ко с--р ванна 10 ногна мо ра 
имвношдд Ашжеш зинкотоова “ко от—8 ээнам эн ноннодил Изейо 
цончпотеши кеото 09 ниши в циежво енэмеэ козишеднонгивт “Нин 
"990 цичовоноощ *08тт инноводийд фичвошндал “ниннедо иинопеда 
вина "жийто “внвьотов “«енгохен лямийона в в1409 КЕНЕОПОО я 
эчяньно1оА ятеновчкоцои копебинеионей әда ноншенкон Я 
"оиношепоо зожоовийшнеге зоняказиигопой чакножиди 
зтьт әтә в (енно оянжот) эзенкоя в е1оэк аянношеноо Івано 
чз омен хин ний Аиозеоп ‘81989 ОЛОН 10140901 чехол, ‘ЕН 
гизинкоговн (09:1) жогәмоп змчнидАя ики (0 
гол випеговц шавфоопд “ияшезоп әгоош Мәні 06 вэдэь 
:00А річадәр ияаопииоп и эняо ен вошоешк ото 
о иоээн вопаА1о 081 01 06 10 певиино нинепов: 


#0 
Ее 


0 гелей примепяются экстренные меры, 
М скимя препаратами, 


месяц самого высокого солнца, самых длинных дней и 

ких ночей, а также яркой красоты природы. В этом месяце 

олосятся и цветут рожь, пшеница, подходят для покоса разнооб- 

ые луговые и полевые травы. В древности июнь на Руси на- 
еборостом и разноцветом. 

я илие тепла и света в июне способствует росту и развитию 
Ў Благоприятные условия лета, к сожалению, содействуют 
и распространению многочисленных болезней, вредителей и сорня- 

Отсюда масса проблем, забот и действий овощеводов. Важно 
навредить природе, полезным насекомым, животным и человеку. 
редпочтение следует отдавать бгологическим. средствам уничто- 

жения вредителей, использовать их естественных врагов, применять 

различные настои растений, не оказывающих большого отрицатель- 
ного влняния на окружающую среду. Почти у каждого вредителя 
выявлены энтомофаги — его паразвты и хишшики, О них надо за- 
ботиться, а они сберегут урожай. ; 

“ Большой ущерб крестоцветным растениям наносит капустная 
моль. Гусеницы повреждают нкочаннук. и цветную капусту, турнепс, 
репу, рапс и горчицу. У семенников гусеницы повреждают не толь- 
ко листья, но и лепестки цветов, незрелые семена. Учепыми раз- 

| работаньт известные меры борьбы с капустной молью: опрыскива- 
ние волатоном, 50%-ным концентратом эмульсии (к. э.) (1,0— 
1,5 г), карбофосом, 50%-ным к. э. (0,6—1,2 г), биологическими 
’ препаратами — энтобактерином (1—3 г), дендробациллином (2— 
З г). Количество граммов дано из расчета на 10 м?. Гусениц ка- 
е пустной моли уничтожают настоем лопуха, отварами и настоями 
| полыни, ботвы картфоеля и томата, горького стручкового перца. 
Но все же наибольший эффект дает использование энтомофагов, ко- 
торые при правильном применении уничтожают до 86% капустной 
моли, 90% капустной белянки, паутинного клещика, 
Устойчивость овощных культур к болезням и предителям 
в большой зависимости находится от сбалансированности питания 
растений — правильного сочетания поступающих в них азота, фос- 
фора, калия, других макро- и микроэлементов. Спижают поражае- 
мость и хороший уход за посевами. 

Первая половина июня — лучшее время для подкормки овощ: 
ных культур. Вместе с поливом в первый раз па квадратный метр 
дают по 20—30 г азотного, фосфорного и калийного удобрений, 
а также хор вяк (1:8) по 2 л. Полезны рыхления междурядий на 
глубину 10—12 см до полива и на 4-- 5 см после него. 

__ В 2710 время завершают высадку рассады огурцов, томатов, ка- 
бачко, ; тыквы, среднеспелых сортов белокочанной капусты, Ука- 
занные работы выполияются качественно, с соблюдением рекомен- 
даций ученых, 
`В начале июня созревает для уборки ранний редис, салат, 
( ‚ щавель, а в третьей декаде месяца убирают раннюю цвет- 
капусту из рассады, полученной в парниках и теплицах, 


На очереди ООВ лос 
кабачков, томата, репы, В их 
шихся после уборки зеленных Е Др 
На свободных площадях огорода пя запахивают 
ты, которые в определенной фазе РИ Ё 
пывают для повышения плодродия п ле, у него уже п 
Не надо забывать в июне и о картофети я удобрения, 
всходы. Междурядия ръхлят, Вт в 
защищают от болезней и вредителей. 


ИЮЛЬ 


пейской 
Июль — верхушка лета, наиболее жаркий месяц в евро 


Г вный 
их рег мя идет интенси 
части и других регионах России. В это вре Ва а тепла лишь 


рост овощных культур и картофеля. Обилие ‹ Бр я 
ОВ плодотворно соединяется с углекислотой в а Е 
теза, когда в почве в достатке есть необходимые пишат пай уход 
щества н влага, Поэтому очень важно провести качественный уход 
за огородными культурами: рыхление междурядий. внесение уд 
рений, поливы, уничтожение сориой растительности вручную И 
с помощью гербицидов, защита посевов от болезней и вредителен. 
Этими операциями как раз и создаютсз условия для высокой ин- 
тенсивности и продуктивности фотосинтеза. 

Опытные растениеводы знают, что недостаток азота в почве, 
азотное голодание растений можно определить по бледно-зеленой н 
даже желтой окраске листьев. Овощные культуры при этом замед- 
ляют свой рост, Листья у томатов в этом случае мелкие и тонкие. 
Жилкн листа постепенно превращаются в темпо краеные. У огур- 
цов ПЛОДЫ приобретают светлую окраску. Аналогичные симптомы 
п у других овощных культур. 

‚ Недостаток усвояемого калия вызывает задержку в росте расте- 
пин, последние становятся воспринмчивыми к болезням. У томатов 
молодые листья оказываются мелкоморшипистъми а более старые 
выглядят пепельно:серыми, с желтовато:зелепьгиц краями. Огурцы 
па дефицит калия также реагируют изменением состояния лиеть- 
ев, Онн получают бронзовую окраску, края их отмирают. У мор: 
кови в этом случае закручиваются листья, края их буреют п вск 
ре осой бронзовыми, Въ 

Фосфориое голодание проявляется в виде замелле Я 
созревания растений, плоды формируются мелкими ся роста н 
хо выполненными, Характерный симптом педостатка боси: 1093 
матов — багровая окраска нижней поверхности: листова оао 195 
спруст па это увяданием и отмиранием корчикор анаа. 
листьев, иногда на них появляется крапчатость, < старых 

ожио заметить и своеобразные признаки п ри не Я 

ве кальция, магния, бора, железа, марганца, меди. достатие В поч: 
тов, Овощевод должен немедленно реагировать на ИЯ 
грядки соответствующие удобрения, “ 

В шоле проводят тщательный уход за огурцами 2 
уплажияют почву, Поливы проводят регулярно — эра км 
бо остро реагирует на дефицит влаги, Полезно 
ный период вегетации, применять для укрытия. 
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СЕНТЯБРЬ 


899 называют вечером года. На большей части территории 
ме понижается среднемесячная температура воздуха. 

сяца короче светит, ниже ходит н меньше греет угасаю- 
ще. Но этот месяц знаменит и нередкой хорошей погодой. 


е 
пее солнце, ровно стоит теплынь ласковых дней «бабьего» 


З < 
ро арпа в сроден элаз? убирается капуста аа 
еля, , ‚ тыква и кабачки, поздпие сорта карт 
Ва ОЕ россияне возделывают повсеместно до 70-го градуса 
а широты. Растения ее на редкость нетребовательны к поч- 
пар имату. Ценность моркови — в питательных веществах, на- 
А тливающихся в корнеплоде. Каротина, например, в морковном 
соке в несколько раз больше, чем в томатном и абрикосовом. 
В 100 г сырой моркови содержится 7,2 мг каротина, а в помидо: 
рах и абрикосах лишь 1,7. Згот овош богат минеральными веще- 
Ствами, особенно солями калия. В корнеплоде сравнительно’ много 
легкоусвояемого сахара, фолиевой кислоты, вятаминов. Лучшими 


высокоурожайными сортами моркови являются среднепоздний · 


Шантенэ 2461, среднеспелые Нантская. Лосиноостровская 13, Ви- 
таминная 6 и ННИОХ 336. раннеспелый Консервная. Техническая 
зрелость корнеплодов достигает у раннеспелых сортов через 80-- 
100, позднеспелых — через 120—140 дней после появления всхо- 
дов 

Морковь на раннюю продукцию убирают с 20 по 30 августа. 
Основной сбор проходит во второй декале сентября. На хранение 
закладывают корнеплоды, очищенные от земли н ботвы, 

Из-за повышенной холодостойкости морковь можно выращивать 
в подзимнем посеве, сеют в конце осени или зимой, чтобы семена 
пе проросли раньше времени. Морковь, выращенная при посеве 
осенью, созревает значительно раньше, поэтому урожай се потреб- 
ляют в летне-осенний период. 

Столовая свекла более требовательна к теплу. Однако она лег- 
че переносит высокие температуры летом. Преимущество свеклы 
перед другими корнеплодами в том, что у ней развивается мощная 
корневая система, глубоко проникающая в почву. Лучшие сорта: 
Бордо 237, Египетская плоская, Грибовская плоская А:473, Не- 
сравненная А-463 и другие. Благодаря хорошей сохраняемости кор- 
пеплоды свеклы столовой можно потреблять круглый год. Обрез- 
ную продукцию убирают, когда корнеплоды достигнут в диаметре 
более 5 см. Массовая уборка в первой половине сентября. Боль- 
тое внимание уделяют очистке свеклы, пе допускают подморажи- 
вания. Особо тщательно хранят корнеплоды, предназначенные для 
получения семян в будущем году. 

Во второй половине сентября убнрают редьку. Корнеплоды ее 
содержат сахара, витамины, эфирные масла, минеральные вещест- 
ва, Редька 9 стойкое растение, всходы переносят заморозки до 
минус 2— 32 С, а взрослые листья до минус 5 —6° С, Известностью 
пользуются Р анные раннеспелые сорта Одесская 5 и Мар- 
‘сланская, © пелые = Зимняя округлая, среднепозднего со- 
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продукции до 


получают ЕН ет м 22 ите 
(07:9 
е о выращиван 


(0) 
ПОЛНЯТЬСЯ В срок и с выс. 


АПРЕЛЬ 


в союзе с со тнцем прино ит на землю большое 
со: с 
я, просит семена жизни, дабы накормить их, 


чное движение. 
растить и продолжить ве ре 
3 В апреле во многих регионах России, ОНО и 
сев ряда сельскохозяйственных Кулвэуре еи и слеза ноу 
` бол х широтах и Ј 
овощных. В более северных ш я = 
отовятся к посеву, пр 
нод, когда на огороде, дачах готов: Е : 
а после схода снега участки, боронуют— закрывают вла 


Месяц апрель 
тепло, и она, земл 


алом ве тот о нони» 1; 


гу (если с осени делянки 
деј вскопанът 
тителе про Ано фито:санитарные засалт . 
тки, копают ло. | 
Уза аа ‚ рыхлят землю 
че месяца ) 
в грунт моркови, петрушки, О, 
ощутимых озо а фасоли / р па Бакасы 
заморозков, ‚ Других культур 
Напоминаем, ч в“ 
проверенные семе пригодны 
местности. Не следу Габридов 
ь Но том 


рганические удоб 
добре- 
рают, закапъвают ла 


е гри 


же целью следует избе 


применять в первую очередь 
25 Саг{епьаи. — 1990, — 44. 


„В ботаническом саду ВИЛР в 
течение 10 лет проводится ра 
бота по разработке декора 
тивных композиций из лекар 
ственных растений на садовых 
участках. На цветниках вдоль 
дорожек рекомендуют выращ 
вать такие лекарственные о 
нолетники как ноготки лекар- 
ственные, ромашка аптечная, 
мачок желтый, двулетник—фи- 
алка трехцветная, многолетни- 
ки: ландыш майский, пион ук- 
лоняющийся, первоцвет весен- 
ний, синюха голубая, бадан 
толстолистый, тысячелистник 
обыкновенный, левзея сафло- 
ровидная, стальник полевой. 
Растения подбирают по разме- 
рам, фактуре пистьев, форме 
и колеру цветков, срокам цве 
тения и плодоношения. При 
входе на садовый участок, 
ближе к изгороди, рекоменду- 
ют высаживать высокорослые 
травянистые многолетники — 
| валериану лекарственную, де- 
„ вясил высокий, ревень тангут 
ский, алтей лекарственный 
„Около искусственных водоемов 
‘высаживают щитовник муж- 
родиолу розовую, зверо- 


продырявленный, бадан 


скижавтса кок На пере 
брем садовълк, так м ма 
х песчанолцебиистълк или 


А Р ВРРИЈВ х 3 
чивании картофеля; и. 
для сбора и удаления сорняков; 
ДЛЯ рыхления почвы 

и посевы после их перекопки 
ме оежет сорняки, км 

9. Рыхлитель — окучник мелкий: 
рыхлит почву в узких 
расположенными растевиями (например 


пазана к де" 
3. Дуикообразоватейрте- пи дей ле 
вертикальной обработки по 
корчевать корневища сорн 
мачеха и т. п.), особенно 
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незаме 


поверхности почвы 
разрушает почв 
лива и дождя. 
5. Окучник-гребелка: 


рю корку, 


ванием в посадках помндоров и картофеля. 
ръхлить почву в междурядьях чеснока, 


такой». 


Ф (Окончание. Начало на 1-Й стр.). 


кромок. Такая доработка роторов позволит ва- 
шему мотокультиватору не пасовать перед по- 
росшей травой целиной, снизит расход топли- 
ва, облегчит работу двигателя на тяжелых поч- 
вах. Одвако будьте осторожны! Не допускайте 
никого, в особенности детей, к вращающимся 
роторам ближе, чем на 1 —2 метра. 


Сейчас самая пора подстраховаться на слу- 
чай непредвиденных поломок «Крота». Как по- 
казывает опыт, наиболее изнашиваемой частью 
мотокультиватора является клиновый ремень, 
так что будет нелишним приобрести его. 


Бензин сейчас дорог, а потому, по истечении 
гарантийного срока на мотокультиватор, имеет 
смысл провести ряд несложных, но требующих 
аккуратности операций по доводке двигателя с 
целью повышения его мощности не в ущерб 
топливной экономичности. Эти операции не 
требуют применения дефицитного инструмента, 
не отнимают много времени и сил, однако, вы- 
полнив их, владелец «Крота» сразу почувству- 
ет молодую резвость и четкость в работе меха- 
нического сердца своего помощника. 


Основной целью предлагаемой доводки яв- 
‘ляетбя обеспечение беспрепятственного и плав- 
ного прохождения топливно-воздушной смеси 
от карбюратора в цилиндр двигателя и далее 
в глушитель. 


_ Вначале следует заняться полировкой дни- 
а поршня. Для этого пронзведите частичную 


азборку двигателя: снимите капот, ваконеч- 


при подготовке грядок под 
вает их. 


между 0 


я предназначен 
С его помощью можно: 


ков (осот, одуванчик, матъ:И- 
„при обработке кустов 


образующуюся 
рыхлит почву между растениями с одновременным окучи- 


Напишите нам, понравились ли Вам эти инструменты, й. 
Не забудьте на конверте написать наш Девиз: «Нам бы 


«ЖУК лли ле ВИЛ 


посадки 


Из 


© (Окончание, _ 
Начало на 1-й стр.). 


день не старишься». Кроме 


того, каждый веник имеет и 
особый эффект. 
Березовый 


земляники; болях, ломоте в мышцах и 
создавать лунки для посадки чеснока, земляники, рас- дустаники БСН ЕАИС 
сады помидор, клубней картофеля; кожу при наклонности к сы- 
4. Рыхлитель линейный: пи и гпоцичкам, ускоряет 
5 Ы; " вление 
рыхлит почву под теми кустарниками плодовыми де- Саан. Й 
евьямн, у которых к зая система близко расположена к п 
р у которых корневая система близко р ? действие, улучшает настрое- 


ние Его особое достоинство— 
в веничном пару; сильно рас- 
ширяются мелкие бронхи, 
Это способствует отхождению 
мокрот и улучшению вентиля- 
ции легких. Вот почему после 
такой бани легко дышится. 
Дубовый больше подходит 
для людей с жирной кожей. 


после по- 


«КРОТ» ПОСЛУЖИТ ДОЛГО 


со свечи; выверните свечу; сними 
опливный бак, вывернув винт в крышке 
карбюратора и освободив заделку троса кар- 
бюратора из паза воздушной заслонки; отвер- 
ните четыре гайки и снимите головку цилинд 
ра с шайбами и прокладкой. Медленно прово: 
рачивая двигатель рукояткой стартера, устано- 
вите поршень в самое нижнее положение и, 
приподнимая цилиндр вверх, снимнте его со 
шпилек, после чего отсоедините глушитель и 
карбюратор. 


Оберните цилиндр ветошью, оставив свобод- 
ной лишь его днище и прикрыв двигатель от 
попадания в него отходов полировочных 
средств. Сначала грубой, а затем тонкой поли- 
ровальными пастамн (из набора, продающегося 
в магазинах «Хозтовары», «Сделай сам», 
«Умелец») вручную, круговыми движениями 
отполируйте до зеркального блеска сфериче- 
ское днище поршня. Каждый сорт пасты нано- 
сите на отдельный кусочек фетра или войлока. 


Уснлить положительный 9 { ДК 
можно подгонкой НЕ Да 
налов и окон в поршне до их полного совпаде- 
ния. Прошлифуйте н отполируйте все каналы 
до блеска, добейтесь подрезкой того, чтобы 
края прокладок не выступали вовнутрь отвер 
стий каналов, устраните все неровности и ше 


К 
ра на пути движения топливной сме- 


Ф Продолженне следует в. м: 8. 


г. Москва, А. ЕРКИН. 


помогает при — 


няет головную боль, п, вт! 
мягкую гимнастику для по- 
чек (мочегонный эффехт) ис- 
корлет потоотделение, оказы-` 
вает успокаивающее, раноза- 
живляющее, бронхорасширяю- кр 
щее, жаропонижающее дей- — ТАГ 
ствие. 5 


Ольховый 
простуде, ломоте в суст! 
мышцах. = 


Пихтовый ц можжевело: 
раздражают кожу, стиму. 
руют потоотделение, увели 
вают кровообращение глубоко = 
в мышцах и рефлекторно — 
даже во внутренних ор 
Такие веники хороши дл 
своеобразного сегментарного 
массажа. Например, при 60: 
лях в позвоночнике, неврал- 
гии, радикулите они прекрас- 
но дезинфицируют воздух и 
препятствуют респараторним = 
заболеваниям, как ларин: 
там, бронхитам, гриппу. При 
меняют эти венцки в вечер 
время — они способству 
хорошему сну. 

Веники из листьев 
и травы с соцветиеж пи? 
обыхновенной усиливают 
цессы возбуждени: 
системе. Если гите. 
бани быть «свежим как! 
чик», такие веникч 
раз. уе 

Крапивный нужно | 
зовать «редко да 
Действительно, еслі 
пряженной работы чувс: 
ся ломота и боль в сустав 
мышцах или пояснице, і 
похлестать их жгучей 3 
и все неприятности И 

Все веники использ 


зе Е 


27 


= ан 


18111 


НАБОР ДЛЯ 
САДОВОДА-ОГОР 


б 


© (Окончание. Начало на 1-й стр.) 


волит избавиться от неприятного зап 
плода мух. Стены в помещениях надо 
ки подкрашивать. Нельзя оставлять 1 
остатки корма, иначе на участке заведутся крысы 

Перед помещением желательно соорудить огоро: 
сеткой выгульный дворик. Ов особенно необходим цыг лятам 
и поросятам. Свежий воздух, инсоляция И активное д! 
животных — залог их здоровья и роста массы тела.  — 

Кормить животных нужно в соответствии с ИХ видо 
нообразное кормление приводит К авитаминозам, нару 
обмена веществ и заболеваниям животных. Корма доля Й 
быть доброкачественными, без признаков гниения и пле { 3 
вения. Испорченные корма приводят к острым или хроничес- 
ким отравлениям, снижают защитные функции организма 

Наличие животных на дачах значительно ухудшает эпизоо- 
тическую обстановку, Вакцинация гарантирует певосприн 
чивость животных к возбудителям соответствующих болез- 
н Для прививок от них надо обращаться только В го 
дарственные ветеринарные > учреждения, Перед прода 
животных и перед убоем для реализации мяса в другой п 
дукции на рынке необходимо также обращаться К работникам. 
отой службы. В соответствли с законодательством лишь 0} 


кументы 


ит 


рез 2 дня. После сухого хр 
ения срезанных цветков Г 
оргин рекомендуется пост! 
ить их в воду с температурой 
150” на несколько часов. Для 
| Улучшения сохранности среза 

ных георгин в вазе следует Д 
`бавить в воду консервант ВЕМ 
или 1 ложку уксуса и 2 ложки 
сахара на | л воды; можно до: 
| бавить также Па чайной ложки 
| лимонной кислоты, Сохран 
ность срезанных соцветий 
| дельфиниума 9—14 дн. в том 
случае, если при срезке р 
крыты только !/; цветков в со! 
ветии. Для лучшей сохранно 
сти соцветий в вазе в воду д 

бавляются консервант ВЕМ 
яли 2 ст, ложки сахара и 2 ст 
ложки уксуса на 1л воды или 1 
чайную ложку лимонной кисл 
ты. Соцветия эремуса срезают, 
когда И, часть цветков уже 
распустились.. (багіеп Мар: 
айе. —1990.—4). 


(резиновые сапоги, калоши и др.), халат и специальные 
пособления (лопаты, вилы, скребки, тазы, корыта), 
после каждой уборки очищают, моют и 
еженедельно дезинфицируют слабым раствором, хлорно! 
вести, молочной, уксусной и других органических ки 
При смене поголовья помещения убирают, пров : 
и побелку. Через 5—7 дней помещение готово я П 


я 09- нового поголовья. 
И. СЕРЕГИН, | 
специалисты Главного управления 


== 5 Е 
2. Рыхлитель-0! 
3. Лункообра20 
4. Рыхлитель линейны 
5. Окучник-гребенка 
1. Рыхлитель-окучник плоскостной предно 


..Для всех роз, за исключени- 
ем некоторых диких видов, 
(требуется солнечное освеще- 
ние в течение всего дня, ина- 
че формируются длинные мяг- 
кие побеги, снижается интен- 
сивность цветения, усиливается 
болезням. 


тке 


рыхление почвы под деревьями и кус 
никами, в широких междурядьях посадок и посевов морко 
свеклы и других культур; 
для удаления, корчевания сорняков; 
полностью заменяет тяпну-мотыгу при рь 
чивании картофеля; 
для сбора удаления сорняков; 
рад вы, „при подготовке грядок под посадки 
зкопки; 
не режет сорн 4 
зе режат сорияки, как мотыга, а вычесывает их Д 


окучник мелкий: 
рыхлит почву в ‘узких междурядьйх и МейДУ близко 


за Да де 


ви „ так и на 
х песчано-щебнистъмх или 


} холодных глинистых почвах, расположенными растен К са); 

`Вырощивание Роз на свобод- удобен и легок в лениями (например. Храп и ах и е (окон стр.). 

} ном, хорошо проветриваемом 3. Лункообразователь — корчеватель предназначен Для день не старишься». Кроме : 

} месте предотвращает распро: вертикальной обработки почвы. С его помощью можно: того, каждый ОИ ты 

| слренение грибных спор; С корчевать корневища сорняков (0с0Т, одуванчик, мать:и- особый эффект. л 

этой же целью следует избе- мачеха и т. п.), особенно незаменим. при обработке кустов Березовый помогает при “ 
болях, ломоте в мышцах № 


земляники, 


Сот. слишком густой посадки, 
(= гағущенных посадках хими" 


ИТУНЕ ЕС азии РП ПУВТ 


создава ] ки ДЛЯ посадки чеснока яники, рас- суставах, хорошо очищ, 
сапы помидор, клубней картофеда кожу при наклонности к с 
ками И! ро 


азывают одного из 
дставителей насекомых се’ 
йства притворяшек: потре: 
ный притворяшка поджи: 
усики и ножки — «умира- 
"Притворяшка-вор имеет 
2,5—4 мм, обитает обыч- 


Запасы; чучела птиц, гербарии, 
| коллекции насекомых, сухие 


| стения, Крохотная в ранней мо- 
| лодости личинка притворяшки- 
ора добирается до корма 
ма, протискиваясь в самые 


ФРГ. Газета «Вестфелише 
‚ндшау», 1992, декабрь. 


Как обрабатывать деревянную 
поверхность? 

Поверхность должна быть сухой и свободной 
от пыли и жиров. Нетвердо сндящую старую 
краску нужно обязательно удалить с помощью 
шпателя или железной щеткі 

Чтобы уменьшить поглотительную способ- 
ность дерева (особенно нового, а также неза: 
щищенного старого), его но предваригель- 
но покрыть пропиточным грунтом на оспове 
масла и алкидной смолы Его расход составля- 
ет 1 л на 10 квадрат метров, а высыхает 
он в течение 24 часов. На такой, предваритель- 
но обработанной поверхности ее небольшие по- 
вреждения и иззяны могут быть выправлены 
с помощью замазки. 

После этого поверхность необходимо покрыть 
слоем грунто на основе алкидной смолы. 
При необходимости ее можно разбавить на 5— 
10% растворителем (на основе искусственной 
смолы). ашенная грунтов- 
кой, дол мум 16 часов до ее 
последующей обработ 


Мозкно нанести н 


слой 


второй 
Расход грунтовки составляет 1 л на 5—7 квад- 
ратных метров. 

Заключительная покраска производится ла- 


грунтовки. 


ковой краской. Лаковую краску можно также 
разбавить на 5—10% растворителем на основе 
искусственной смолы. Через 1 час лак подсы- 
хает до пылеустойчивого состояния. Расход ла- 


Дачники за р 


Антипарники 


Рекомендует «Лакфабрик» 


ка — в пределах 1 л на 6 —8 квадратных мет. 
ров. Рекомепдуется покраску осуществлять в 
сухую погоду и не при интенсивном прямом 
солнечном свете. 


Как обрабатывать железпую иоверхпость? 

Для надежного покрытия железных изделий. 
их необходимо тщательно подгогозить (обра: 
ботать): ржавые места должны быть удалены 
с помощью ‘дачной бумаги ила железной 
щетки Презкде всего металлические части дол: 
жны быть покрыты антикоррознонным защит: 
ным грунтом на основе алкидной смолы. После 
этого покраску грунтовкой можно ироизводить 
через 16 часов. 

Последующие эгапы обработкн аналогичны 
вышеописанным применительно к дереву. 


Что еще необходимо? 
Инструменты 
Шпатель и 7 


слезная щетка— для удаления 

нетвердо сидящей старой краски, а также очист- 

кн металлических предметов от ржавчины. 
Наждачная бумага: грубая и мелкая — для 

сглаживания шершавой поверхности дерева. 

Оконная замазка — для выравнивания повре- 

х участков дерева, 
Лакокрасочные матерналы. 


Из проспекта фирмы «Лакфабрик 
Оберлинтенау Гмбх» (Германия). 


Улыбайтесь чаще! 


убежом във 


Коллектив ученых Импе: 
“Колледж, Лондон, со- 
‚ руководством про- 

С. Лэя новый инсек- 


Долой «злокозненную хинию»! 


работки  сельскохозяйствен- 
ных культур, размещенных 
ва площади, равной семи (1) 
футбольным полям. Безвред- 
ность же чазадирихтина» 
объясняется тем, что его по- 
лучают из листьев индийско- 
го дерева. Какого нменно, об 
этом, естественно, умалчн- 
вается. Предполагается, что 
через сравнительно короткое 
вре Чудо-ннсектицид будут 

„в промышленных 


В южных странах необходи 
ма защита сельскохозяйствен: 
ных растений от высокой тем: 
пературы и сухого воздуха, Та: 
кую защиту создали специали: 
сты Германии и Кувейта. Вна- 
чале воздух проходит через 
камеру, в которой пульверизи- 
руется вода, Быстро испаряясь 
при высокой температуре, она 
охлаждает этот горячий воздух 


и насыщает его влагой Анти: 
парник защищен специаль- 
ным полупрозрачным  по- 
лимерным — матернапо он 


пропуска 


нд Из Сщает 
е пучи. Вода не 
камеры, собираясь 


и вновь 


ВЫХОДИТ из 


ЛИ, что в антипарньь 


Профессор медицины из 
южноафриканского города 
Кейптауна Исайя Пиловски счи- 
тает, что мышцы лица при 
улыбке создают импульсы; ко- 
торые благотворно влияют на 
нервную систему. Причем даже 
тогда, когда человек способен 
лишь на вымученную улыбку. 


дракона» — 
для 
здоровья 


Зубами дракона в Китае 
называют чеснок. Там препа- 
раты из него были известны 
еще в 2600 году до нашей 
эры. Древпий арабский цели“ 
тель Авиценна знал 900 ре- 
цептов лечения чесноком. И 
в наша дни он широко ис- 
пользуется для приготовле- 
ния лекарственных препара- 
тов и всевозможных травя- 
ных  настоев. Существует 
множество домашних рецеп- 
тов, проверенных столетиями. 
Регулярно употребляя в пи- 
щу 2—3 зубчика сырого чес- 
нока в день, весьма вероят- 
по, что удастся избежать за- 
болевания атеросклерозом и 
защитить себя от инфаркта, 
инсульта, склероза и гипер- 
тонин. 

Чтобы уберечься от грип- 
па берут 2—3 зубчика чесно- 
ка, мелко их нарезают и за- 
ливают 30—50 граммами 
крутого кипятка. Затем на- 
стаивают 1—2 часа и проце- 
живают. Полученную жид- 
кость охлаждают в закапыва- 
ют по 2—3 капли в нос 1—2 
раза в день. Настой следует 
обновлять через два дня. Де- 
тям закапывать такой настой 
затруднительно. Поэтому с 

ними поступают иначе. Мел- 

ко нарезанный чеснок заши- 

вают в небольшие марлевые З 

мешочки и развещивают над 

детской кроваткой. 
Если же уберечься от грип- 

па все же не удалось, то сле- 

дует натереть чеснок 

Кой терк на мел- 

рке и вдыхать его за- 


нах нән - 
15“ дважды в де: 


и медово-чесноч- = 
очищенный чес- 


т на 
івано с медом (дучше син, 
м) вц 
принимают и 1 
1 столовой 


„время 
с выпускать в промышленных 
_ масштабах, 


4 ‘Источник: Германия. Кур: 
ловой. ложка МАА «Лоамдомуиаат», 1990, 
Ў ХОМА дая 05° №1. 


кий фермерствует после того, как банк 
Польша) обанкротился. Тогда-то и ин- 
Ого очень учтиво, но недвусмыслен- 
а вон». Перебравшись с семьей под город Лег- 
кассатор решил осссть 


на земле. Целое 1 
чиз ие жили в солдатской палатке, Сроден а 
зе заброшенный фольварк ( тор). К зиме был го- 
Я ө й дом (перестлалн полы, очистили подпол, отремон- 
горно в печь, заменили рамы); восстановление свинари а 
пра й отложнли до весны. < 
ни ОКЗАСЬ ОТ основных сельскохозяйственных + 

ного „завел у себя «лимонарий». Громко сърни же 
Е. бо: ада ОВ подсотовил черенки сорта Павловский, Ица, 
врал- Е: сорт Хорошо зарекомендовал себя у его соседа еще в 
крас- т кой квартире в Еленя-Гуре. Укорененные черенкн по- 
ух и горшки со смесью, состоящей из 2-х частей земли 
ным ОДНОЙ частн земли из с: 
амги- 
При- 
рнес 
вуюг расревнинме кадки. После чего уход за «южанами» пол. 

рю перепоручил 15-летнему сыну Авджею. Юноша взял- 
ины В дело со всей ответственностью. Следил, например, за 
жжы ЙЗНМОЙ в комнатах, где стояли кадки с лимонамн, 
про- Воздуха не превышала < 15°С. Естественно, что 
зной ая температура была весьма прохладной Но 
осле не пойдешь ради того, чтобы иметь собст- 
гур- ? Летом все кадки сл 
жый 


Вдухе. При необходимост 
опыление; укорачивал сильно растущне ветви, 
Вин плодов усиливал поливки. 2—3 раза, в 
10го роста, подкармливал лимонные деревца 
инеральным удобрением. Результаты не за: 
н. Первый урожай был весьма скромным: 
с каждого деревца. Правда, плоды были ин- 
кево-желтой окраски, очень сочные и аромат- 
плода составлял 225 граммов. Второй уро- 
ее обильным: по 5—8 плодов с деревца, вес 
вася почти неизменным: от 200 до 250 граммов. 
успехом Анджей намерен расширять свою 
гацию>. В перспективе он предполагает с00- 
‘оранжерею для лимонов с тем, чтобы не 
ального домашнего комфорта. В оранже- 
‘выращивать не менее 25—30 деревцев: 
нными плодами не только семью, но да- 
дажу. Если учесть, что молодой человек 
опыта работы с капризными «южана- 
-ВИДИМОМУ, почти наверняка обеспечен. 
ршава,» 1992, декабрь 
том 


сі 
парни 
ным полупрозрачным по 
лимерным материалом: он 

кает видимый свет, оно 
трае ааа поглощает 
инфракрасные лучи, Вода не 
выходит из камеры, собираясь 
после конденсации и вновь 
включаясъ в круговорот. Знер- 
гию же для пульверизации во- 
ды и вентиляции камер дают 
солнечные панели. Испытания, 
проводимые в Кувейте показа- 
лм, что в антипарнике сохраня- 
ется температура --21°С при 
темпёратуре наружного возду- 
ха +45“ С, Установлено также, 
что подобные антипарники 
весьма эффективны в странах 
с умеренным климатом; они 
позволят успешно выращивать 
различные сельскохозяйствен- 
ные культуры и цветы в усло- 


виях жаркого и засушливого 
лета. 


Германия. Журнал «Шпигель», 
1992, № 6, 


Ах 


Пиловски утверждает, что да- 
же и в последнем случае улы- 
бающему человеку станет лег- 
че, Этот маленький секрет дав- 
но усвоили в Соединенных 
Штатах, где люди весьма серь- 
езно относятся к своему здо- 
ровью. Поэтому в глазах все- 
го мира слово «американец» 
всегда ассоциируегся с чело- 
веком, который почти во всех 
случаях жизни не расстается с 
улыбкой. Так что улыбайтесь! 


ЛЕТНИЕ САЛАТЫ 


из щавеля, 
яблок 
и брусники 


Берут 2 горстки молодых 
листьев щавеля, 3—4 крас- 
ных кисло-сладких яблока, 
4 столовые ложки бруснично- 
го компота, несколько грец- 
ких орехов. Предварительно 
готовят. соус: 6 столовых ло- 
жек яблочного сока, 2 столо- 
вые ложки: лимонного сока, 
крупномолотый черный по- 
рец, 1 чайная ложка меда, 
щепотка соли. 


р я 


Германия. Журнал «Шпи- 
гель», 1993, № 2. 
Листья щавеля нарезают 


полосками ни укладывают в са- 
латник. Сверху выкладывают 
тонкие дольки неочищенных 
яблок, а также ягоды брус- 
ники и измельченные орехи. 
Заливают соусом. Салат пе- 
ремешивают непосредственно 
перед едой. 


Зеленый соус 


Берут 2 чашки нарублен- 
нон зелени: кресс-салат, ща- 
Вель, крапива,  огуречная 
трава, укроп. купырь, мелис: 
са, петрушка, лук-резанец 
1 нарезанная луковица, ба. 
ночка майонеза, стакан. про- 
стокваши или кефира. Все 


перец молотый, 


Приготовл 
енны 
способом и 


Герман 
Рот ОЗ анд 


Выжимают сок из 999 
граммов чеснока и СИЕ 
ют с 300 граммами часторок 
спирта. Смесь помещаю ва 
посуду с плотной крышко! на 
выдерживают 10 суток Е оти 
лодном месте, но не на и ох Е 
зе! Процеживают через иа 
слоя марли. выдержив 2 
еще З суток. Затем начин 
ют пить с холодным молоком 
по нижеприведенной схеме. 
г 29-ке от 


Время приема и 
Дни |келибаство (в каплях) 
призма, | Утро \ День \ Вечер 
1 1 2 з 
2 4 5 6 
з 7 в а 
4 10 11 12 
2 13 14 15 
6 15 14 13 
7 12 11 10 
з 9 8 7 
3 6 5 4 
10 з 2 + 


Далее следует принимать 
три раза в день по 25 капель 
с молоком, пока не кончится 
вся настойка. Подобный курс 
омолаживания можно повто- 
рить не ранее, чем через 


5 лет! 


Германия. Журнал «Ф 
дихь», 1903. аи ощ 


песо ана 


ереволы Г. Киргизова, 


— 
Дачный 


Калейдоскоп 


СТИМУЛЯТОР РОСТА— 
ЛУННЫЙ СВЕТ? 


Так считает Пак-Чен-Гим из И 
выращивающий необыкновенные урожаи. 


стр. 5 


— ВАННА ЛИ 
ХАМЕЛЕОН | 


7 


погреб 
ой ванны сделать НЕ 
Как из стар 2оем, читайте на 


к декоративный во? 
стр. 2 


> +: Р у 

_ ОТКРЫТИЕ 
„Из чего только не получают удобрения... Даже 
"|| из медуз. Выбирайте подходящие. Рецепты со все- 


20 мира Вы прочтеге на етр. з Е 4 


РЕФЕРАТЫ... 
РЕФЕРАТЫ 


Полив тепличного огурца во: 
дой, предварительно подзерг- 
нутой ультрафиолетовому об- 
лучению в значительной мере 
стимулирует жизнедеятель- 
ность растений огурца, увели- 
чивает их урожайность в 1,3 
раза и улучшает качество про- 
дукции. 


_ (22) 


1993 год ГУ 


< 


Цена р. 
договорная 


Изв. АН Респ. Кыргызстан. — 


х ее 
Индекс 50264 = 1992. 8. С. 8 


Считается, что из всех ово- 
щей лишь редька, хрен и дай- 
кон способствуют очищению 
печени и даже растворению 
камней. Однако две первые 
культуры содержат горчичные 
масла (имеют редечный вкус), 2 
возбуждающие сердечную дея- “> с" г 
тельность, а дайкон лишен это- “ ^ 
го свойства. 3 


«Торфяная 
лихорадка» 


Если у Вас недавно появился участок и Вам 


оп деня нужньг знания р Фазенда. — 1993. — № 5.— б = иа 
Бак сссбщ хая газета < Ниче Варшавы» (сен- Если Вы — опытный садовод-огородник и чувствуете необ- су КО. А > а 
тябрь 1993 г зиняв, привезя на свой дачный - ходимость в общении, в обмене опытом и посадочным мата- 1 
сток ф из ближайшего торфяного карьера, обнаружил клад: риалом со своими единомышленниками; 5 
Н с 


изматьг воегодского музея уста 
из 188 серебряных, так называемых к 
Такне талеры, каждый вегом 23,4 грам 


клад состоит Если вы читаете нашу газету и хотите личн 
о г 
‚ талеров. постоянным авторам; задать вопросы 
ь в Вюр- Если вы мечтаете приоб 


, 
При правильном уходейл т, 
МОНЫ цветут в комнатных ус- 
ловиях несколько раз в год 
начиная с конца февраля и за- 


рести элитные семена, саженцы, 
региональных сельх : 


че- 
Если У вас нет земли но есть любовь к ней 


правилу, нахолчик получает 50% от стоим 
. Но предварительной оценке Август 


ОзиНститутах; 


Д о и желание приоб- канчивая сентябремае` Иногда. 
ил. кд рести интересных знакомых и друзей р Сена 
и получить вознаграждение в сумме примерно 490 долларов ТОГДА КЛУБ «ДАЧНИКОВ оны „пода а, 
США. Сейчас многне соседи, Хижнака старательно обследуют т Е » — ДЛЯ ВАС 5 1 А дам, е 
торфяной карьер, по пока что: удача не улыбнулась никому, еее бод уже состоялось пе 5 а А Снима : 
Перевод аргизовди оа САТРО ео 5 Я 
23.4 --- - «Сад», «Огород», «П! ферма», «Мастер 
ская», «Погребок», «Аптека на грядках» и др.), а также прослу- д 
7 шать лекции кандидата с.-х, наук А. Михеева «Освоение участ- нно бывают 
ка» и Е, Тюрикова «Подготовка почвы под сады и ягодники». вязи и зрелые п; 
х 


В дальнейшем — очередность и темы лекций определяют са- 
ми члены клуба. 


посмотрите Вас ждут в ДК совхоза им, Ленина, проезд м. «Домодедов- 


ская» (1-й вагон из центра), далее авт. 364, 367, 355, 356 (ост. 


й «С-з Ленина»), 
ў с 21 по 28 октября венных предприятий вызвали 
2 В Марио. 6 1 выставочлого большой интерес у специали- 


Когда цветок | 
лучше самим провес 
ние. 

Для этого пыльцу с тъ 
переносят на рыльце пес 
помощью  нистачии. 


долларов 


лед 


Посмотрите 


В Москве с 21 
в павильоне № 119 28 октября венных 
1 предприятий 
“4 и! 


въставочног, пыз 

леса на гБаснок п сне стов цон синтерве у споци И 
народная телей, 
2 циализм слез Тем с а 

ЕЯ лал селехсаннал нас гавна «Ма- саме і праонид гаси Включает 
- маш-9 о аро апын и средсть АОН мека 
зе В ней Участвуют 200 Тоции для делъскоХозяйстпенно- 
Э дБеДПриятий и органи им, го производотпа. А тадотпенно: 
острпц, Германии, заций на обустройства и оснащения ра 
ании: Непал и: Голландии, морских хозяйств всем ново: 
син. США, Словик; ав Рос- димътм, ослючая первичную 99: 
Финляндии, еске "т ‘краины, работку сельхозпродукции даа. 
5 си деции, Японии. “ (Зейцарии; се огическое оборудование для 
Е 2 предыдущие се переработки, холодильное. 
Б ДПли в 1991 и 19 Фасопо-упаковочнос оборудо: 
А енное на ванне, ветеринарию, препараты 
ЕРЕ. дование и средства мадскарства для лечения али 
= УХ; ций для малых сельско> многое дра вотпых и скота и 


га ше СЕ 


а Напоите редис 
ит газировкой 


За последние пять лет нами проведен ряд экспери 

по подкормке лука, огурцов, кабачков, редиса и др. к 

тазированной водой, получаемой с помощью бытового 

= (вместимостью 1 л) и химическим путем из соды 


зфопа 
и уксуса. 


ЗИРОВАНЕЛо |: 
аи Та : 


Опыты ят к увели- 
одкормки приводят. 
Ди а ВЕ пуков пр его и к уменьшению 


массы корнеплодов, лукови Я 
ў А. Давыдов, В. Ермолаева, С. Дах 


роса ели а оО ГОЗСТИ ВАЗА 


постоянным авторам; 


Если вы мечтаете приобрести элитны 
ревки непосредственно в региональных _ 


Если у вас нет земли; но ест 
Рести интересных знакомых. 


АИСТ о оонощую 
«Сад», «Огород», «Палисадник», 


Ра о ОКТЯБРЯ («Дом”, 
е! 


ферма», «Мастер- 


НЯЯ Е. 
«Домаш ) та также. прослу 


х» и др. 


ская», «Погребок», «Аптека на И «Освоение. участ- 


к А. 

Шать лекции кандидата с.-х, нау! ады 
Е. Тюрикова «Подготовка почвы под определяют са- 
В дальнейшем — очередность и темы лекц 


ка» и 


Ми члены клуба, 


«С-з Ленина»), 


Вас ждут в ДК совхоза им, Ленина, 
ская» (1-й вагон из центра), далее авт. 36 


г и ягодники». 


. «Домодедов- 
ЕЖЕЙ 355, 356 (ост, 


Хмель очистит кровь 


Медуніца, дубовый мох. 
Листья медуницы почитаются 
мягчительными, раноцели- 
тельными, пригодными для 
лечения легких, 

Мелнсса, пчелиная трава, 
цитронная трава применяется 
в медицине при лечении та- 
хикардни сердца, параличей, 
меланхолических припадков. 

Миндальное дерево разво- 
дится От миндалинок, но нуж- 
но выбирать только сладкие. 
Сажать необходимо в кадках 
с песчаной, но сочной землей 
и во все время стужи дер- 
жать в теплице. 


пах и поэтому используются 
ДлЯ окуривания комнат в по- 
мещении. 

Плотинчья трава назы- 
вается еще тысячелистником 
и растет по многим местам 
самосевом. Мастеровые люди 
в некоторых местах употреб- 
ляли ее для остановки крови 
из порезанных ран, почему и 
получило это растение назва- 
ние плотничьей травы, 

Хмель. Молодые побеги и 
головки хмеля употребляются 
для очищения крови н при 


всех кожных болезнях. Упо- 
требляют его также от гипо- 
хондрических и меланхоличе- 
ских припадков. 

Чабер считается полезным 
при расстройствах желудка, 
одышке и некоторых других 
болезнях. Его нередко упо- 
требляют в пищу, в основном 
в соусы; он укрепляет мозги, 
возбуждает аппетит, способ- 
ствует пищеварению, являет- 
ся ветрогонным средством, 
содержит в себе много масля- 
ных веществ, весьма пригод- 
ных к употреблению в холод- 
ное время всем, У кого сла- 
бый желудок. Вместе с тем, 
частое употребление чабера 
приводит к более сильным 
отделениям мокроты, поэто- 
му “следует остерегаться 
слишком частого его употреб- 
ления, 

Чечевица весьма отягоща- 
ет голову и глаза, поэтому 
она вредна людям, серьезно 
занимающимся наукой, 

Подробный словарь уве- 
селительного, ботанического 
И хозяйственного садовод- 
ства, —Град Св. Петра, 1792, 

н. ДУБАКИНА, 
с: ЯРОСЛАВЦИВ, 


Будут в сохранности 


Яблоки Антоновки упаковали в 10 новых или хорошо вы- 
чищенных цементных бочках, пересыпав каждый ряд яблок 
толиепым углем, бочки были поставлены в подвал, в котором 
хранился картофель. Яблокц прекрасно сохранились до кон- 


ца мая, и вероятно сохранились бы дольше, если бы не были 


«Сад и огород», № 9, 19; 9 


израсходованы, 


года на ли 

О ца 
драми плоды. 
вязи и зрелые 

Когда цветок Боса, 
лучше самим провести Е 
г (даа зтого пъльцу с НС . 
переносят на рыльце саза т 
помощью кисточки или на е 
большого ватного! зампонад 
Процедуру; поларяохана теа ЕЯ 
дующий день, а спустя еще — | 
3—4 дня уже можно разгля- . 3 
деть в центре цветка узеличи- - 
вающуюся завязь. Через неко- ў 
торое время, когда лепестки 
Н| опадут она станет хорошо - 
Н видна. 
Размер и вес плода на од- 
Ц| ном и том же растении меня- 

ется в зависимости от количе- 
-ства сохраненных завязей. Ес- 
"а ли их оставить. меньше, то пло- 
ў ды будуг крупнее, а кожура 
толще. Самая подходящая тем- 
пература в комнате в период 
цветения цитрусовых 17--204С. 
Более высокая отрицательно 
влияет на образование завя- 
зей. Апельсины, мандарины, 
грейпфруты чувствуют ‘себя 
В| лучше, когда получают макси- 
|| мум солнечного света, Что ка- 3 
сается лимонов, то на южных + 
и юго-западных окнах их надо 
притенять. Если этого не де- 
лать, то листья начнут перегре- 
ваться и засыхать, - =. 


1993. — 


Цветоводство. 28. 
Ке 3.—С. 41. 


измельченная кораи 
пере- 


Кроме того, 
Материалы, 

очищенные и 
гармонизиров 
баланс почвы, 
ние уделе 
мусором, 


миды 
в штабелях, имсющих форму. усеченной лир: и д 20 
потери орг. в-в увеличиваются одноврем 


зовавшегося продукта, к-рый представляет 


4 вышением макс. тры в штабелях. Литва 
& жидким или сухим отходам ферментац. 
_ пр ов предложено добавлять древесные опилки о 
или др. отходы с последующим смешением и суш- 
кой об а 


"хорошее удобрение. 


мельченного жмыха должен быть 35 —100 меш. 
Б: Нпония 


н __ Длительное (в течение 90 лет) орошение почвы 
городскими СВ вызвало значительное накопление 
в почве орг. в-в, при этом повысилась минералнзую- 
 щая активность почвенной микрофлоры. Однако спо- 
собность микрофлоры к разложению не может быть 
полностью реализована из-за недостатка легко усваи- 
ваемых углеродных и азотных соедннений. Интенси- 
„фикация процесса минерализации может быть до- 
° стигнута добавлением легко усваиваемых орг. в-. 
В течение 20 лет после прекращения поступления 
В содержание углерода и азота почвы снижается 


Германия 


ование отходов большого объема, 
астительных отбросов, проводят в спец. 
мешках емк. от 0,085 до 1,5 м*. 
еповой пленки, из к-рой сделаны. 
0.025 до 5,1 мм. Эти мешки 

ойства снабженных пер- 

по к-рым подается воздух 

материала. 


Канада 


ова пищевых отходов включает перемеши- 
В С ВОДОЙ до гомогенпого состояния, добав- 
и перемешивании негашепой извести и ду- 


а а ето лавр ори 


а?” Дери 


 варительно сконцентрированные сточные воды 3-дов, 
вырабатывающих свекловичный сахар, содержащие 
_ тв. фазу в колве 50—60 масс. %, смешиваются 
| с измельченным жмыхом, оставшимся после обра- 
= ботки свеклы в кол-ве 30—60 масс. %. Размер из- 


Активированный шлам смешивают с почвой, взя- 


(ол- о 

Япония той из нижних почвенных слоев, в кол:вах я до 

20% (в пересчете на сухое в-во). Смесь испол от 

2. в качве наружного почвенного слоя в ОН 

676 ; ка еделенной величи , 

_ Способ получения орг. удобрений с продолжитель- а поддерж ет а оваа 
ным сроком хранения заключается в том, что пред- ду: р : р 


вать удобрения. 


О 


Предложено устройство для переработки пищевых 
и садовых отходов, пригодное для использования 
в небольших хозяйствах. Измельченные отходы по- 
мещают в закрытую конструкцию любой желаемой 
величины, изготовленную из бетонных плит, кирпи- 
чей или других строительных материалов и подвер- 
гают естественному разложению. Через 2—3 недели 
добавляют 1—2 ведра воды. Стекающую жидкость 
используют как жидк. удобрение. 


п 


Смешивают примерно в равных кол-вах мелконо- 
мельчениую угольную золу: и естественные или ис- 
кусственные твердые или жидкие удобрения, добав- 
ляют способствующие росту растений микроэлементы 
и известь. Смесь грапулируют и используют как 
удобрение, 


0 


В настоящее время широкое примененне для вы- 
ращивания растении в горшках, а также в садовод- 


стве находят удобрит. прутки, состоящие из питат 
в-в растит. происхождения, напр. туано- и водо] Р 


с 
воримых термопластичных связующих КОМПОПО ОВА 


в частности, ПВС, регулирующих выделение в поч- 
ву питат. компонентов. 


О 


К 1000 ч. морской воды добавляют известковое 
молоко с содержанием: 0,2—0,5 (0,3) я. Са (ОН), и 
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Германия 


Германия 


Германия 


28 


ловые волокна пористостио >10% 


питывают либо опрыс кивают р ром удобрени 

одукт Е ют Б 
тем сушат Проду использу вместо почвы 
ем . Пр 


для ве улучшения. 


| 

улу чвы, содержащий 
состава аа ферромагнитнуювоки 
честно о придает почве способность УД 
итательные в-ва, необходимые для разв : 
О АКоЙ системы растений, улучшает ет 
почвы, ускоряет за счет магнитного Да рс 
растений, благодаря черной окраске, пог. 
щает солнечный свет и т. о. ускоряет таяние сне 

ФОЖ эффективно адсорбирует аммиак, калий 
форсодержащие компоненты и активно снабжает 
тение этими элементами ФОЖ химически очень ста: 
билен, не разлагается и не покрывается ржавчиной. 
Состав имеет высокую поглотительную спосооноеть 
по отношению к питательным в-вам и препят 
их вымыванию из почв, расположенных в горис! 
местности или при выращивании риса. 


Полиакри. 


п 


Предложен состав органо-минер. удобр 
ву которого составляют продукты ферм 
тительного сырья, напр. морских водоросле 
мука, хлорид магния из морской во, 
ния из нее поваренной соли. В соста 


_ отходов большого объема 
тельных отбросов, проводят в спец. 
емк. от 0,085 до 1,5 м?, 

из крой сделаны 

Эти мешки 


а отходов включает перемеши- 
прай ДОН до гомогенного состояния, добап- 
ой ах иванни негашеной извести и ду- 
о к-ту. Пол и (соединений, содержащих дубиль- 
св-вам и слабощел. продукт по своим 
неприятного Д санитарным нормам — не имеет 
насекомых ха и не способствует размножению 
Е и личинок. В связи с этим, он пригоден 


и подваования в кач-ве удобрения или для сжи- 


Пред: Я ўр 7 
Напа дагаетол применение медузы в качестве 


Япония 


удоб- 


Россня 


О А 


ращивания растений в горшках» Т 


ще ы 
В настоящее время именение для В 
ес время широкое примет садопод: 


Е тат, 
стве находят удобрит, прутки состоящие из Ш 
тит оцох чия, Н пр туано: и водораст- 


в частности, ПВС, 


ву питат. компонентов, 


| 


К 1000 ч. морской воды добавляют известковое 
молоко с содержанием 0,2—0,5 (0,3) = Са (Он) и 
после отстаивания отфильтровывают осадок. 2ч. 
осадка добавляют 5 ч. огарка, полученного при 00- 
жиге медного колчедана и З ч. компоста и после пе- 
ремешивания получают эффективное удобрение. 

Япония 
Ш 


'Вегетационные опыты показали, что при внесении 
разных 5-содержащих удобрений лучшие результаты 
в 4 урожаях люцерны дает тонкоизмельченный гипс; 
дале: следуют смесь 5:бептонит, тонкоизмельченная 

и др. 


п 


Предлагается для ускорения роста растений 
(в частности, картофеля) добавлять к сложным удо5- 
рениям бикарбонат натрия. 


Германия 


Англия 


Япония 


о 


Летучая зола, содержащая мпогие питательные 
элементы для растений, затрудняет рост корней. 
Для использования в кач-ве удобрений ее смешива- 
тот с илом сточных вод (2:1 по объему или весу) 
и (при желании) с наполнителями (глина, песок) и 
минер. удобрениями, 


Е 


Источником серы, оказывающей влияние на рост 
растений, служит 50», присутствующая в атмосфере, 
которая адсорбируется листвой, Предельная конц-ия 
50, в атмосфере не должна превышать 0,05 ч. на 
1 млн. Содержащаяся в атмосферном воздухе дву- 
окись серы может поступать в почву с атмосферны- 
ми осадками Кол-во вводимой таким путем серы со- 
ставило от 1 до 20 кг/га в ряде районов США; в ин- 
дустриальных рах кол-во серы, поступающей 

чву из воздуха, больше, чем в сельских. 
в почву из воздуха, р США 


Англия 


п 


Смешивают опилки © 
цементом и водой в от 
и получают суспензию, ее формируют СП 

„торой будет выраащиваться растение, 


тидравлич. материалом, напр. 


ношении опилки:цемент = 1: 
очвой, В ко: 
Извлекают 


` массу из формы, погружают ее на нек-рое время а 


получая пористъг 


очную воду и затем сушат, 
Япония 


т микроэлементы Удобр 
вия ПОЧВ, 
продукции“ 

ании ряда с 


дя 
облагоражива 
жайности С.- 
верено при ку льтивиров: 


Природные цеолиты могут быть применены! 


ве активного компонента минер. туков для Уд: 
срока их действия и повышения понообм. и 


св-в ПОЧВ. 


9 


Предложен состав для улучшения агроно 
честв почвы, представляющий собой водн. р-р. 
алоэ. 


п че 
щъ 

Готовят смесь гашеной извести, магнезии, 
ной золы и портландцемента. В смесь 

воду, затем гранулируют и размалывают 

взаимодействия гранул с почвой зависит 0 

сти и размера получаемых частиц. Е 


Я 


Опыты показали, что добавление 
рошковидного угля к компосту из |! 
увеличивает урожай пшеницы и р 


а 


кислоты н неорг. 
образуются 


а- 
н 


после уборки урожая участок освобождают 
гительных остатков: от здоровых растений — 
вают в компост, от больных — сжигают 
вают. Если почва малоплодородная, на 
Б надо внести навоз или компост (не 
чем полведра на 1 кв. м). На тяжелых и 
чвах (на них растут щавелек малый, хвощ, 
‚ торица) вносят известь, золу (по пол-лит- 
ой банке на 1 кв. м). Чтобы улучшить структуру, 
о добавить перед перекопкой песок (ведро на 
З кв. м). Перекапывают почву не менее чем на 
22 см, одновременно выбирают корневища и корни 
многолетних сорняков: пырея, осота, оду- 
„вьюнка и др. Уничтожают личинок майско- 
 (дуговидно-изогнутые, белые, мясистые, с 
„желтовато-коричневой головкой) и жука- 


подвижные). Почву после перекопки разравии- 
"нужно: в комковатой лучше задерживается 
при сильных морозах быстрее погибают вреди- 
ке корневища сорных трав. 

Ени же намечают, на какой делянке в следую- 
году будет расти та или иная культура. Для на- 
щих огородников напомним, что растения од- 
ейства поражаются одними и теми же 60- 
и вредителями, позтому их не следует раз- 
(рядом или одно после другого. Например, 
та была поражена килой, то на месте, где 
нельзя сажать капусту, сеять редис, репу, 


ерец, баклажаны не рекомендуем вы- 
осле картофеля или рядом с ним. Лучшие 
ственники: для белокочанной и цветной капус- 
я ртов — огурцы, помидоры, картофель, 
нег и среднеспелых — огурцы, бобовые, кор- 

помидоры. Огурцы хорошо растут после 
ты, а помидоры, перец, баклажаны — 
гурцов и бобовых. Под лук и корнеплоды 
5 асоренные участки из-под капус- 
в, огурцов. Хороший пред- 


иа А 


патки земли в 


проволочники — тонкие, желтые, упругие, › 


нашего. консультанта докт 


о продукции В этом 
чае будет несколько ни- 
„же, а количество значительно 
выше. Почва для кольраби 
более оптимальной считается 
супесчаная или искусственно 
доведенная до супеска путем 
прибавления песка в размере 
четвертой части: на три ло- 
ладут одну ло- 


К. 
АА го ара бед ш те 


щественник для всех овощных культур — бобовые 
(горох, фасоль, бобы). Под рано высеваемые и вы- 
саживаемые культуры с осени вносят органические 
удобрения, из минеральных — фосфорные и калий: 
ные туки, Под лук, корнеплоды и ранние зеленные 
(салат, укроп, редис, шпинат) вместе с перегнойной 
или компостной землей (полведра на 1 кв. м) дают 
на 1 кв. м по полторы спичечной коробки суперфос- 
фата и хлористого калия. Под ранние капусту и кар- 
тофель наряду с этими минеральными удобрениями 
вносят перепревший навоз (до 1 ведра на 1 кв. м). 
В конце октября — первой декаде ноября можно 
провести подзимний посев овощных культур: 


ПОДЗИМНИЕ ПОСЕВЫ 


Для получения более ранней зелени и. корнепло- 
дов советуем некоторые овощи посеять под зиму, 
например салат, шпинат, укроп, лук, морковь, свек- 
лу, петрушку, пастернак, редис. 

Подзимний способ посева применяют во всех 30- 
нах страны. Особенно он оправдан там, где земля 
весной долго не просыхает, медленно прогревается 
или подвергается весенней засухе. Такой посев уско- 
ряет созревание овощей на 2—3 недели, увеличива- 
ет урожай ранней продукции на 30—50%. 

Кроме того, семена, посеянные под зиму промо- 
раживаются, закаляются и всходят при более низких 
температурах. Выросшие из них растения отличают- 
ся холодостойкостью, переносят небольшие замороз- 
ки и хорошо растут при пониженной температуре. 

Если вы решили посеять под зиму морковь, сове- 
туем взять сорт Московская зимняя А-515, Нант- 
ская 4, Несравненная. Эти сорта быстро завязывают 
корнеплод, устойчивы к стрелкованито. 

Пригодны для подзимнего посева сорта петрушки 
Сахарная, Бордовикская; свеклы — Подзимняя 
А-474, Сибирская ‘плоская, Несравненная, Холодо- 
стойкая, Бордо; редиса — Розово-красный с белым 
кончиком; салата — Московский парниковый, Бер- 


ора сельскохозяйственных наук 


а 5 граблями смешивается с пон 
уриала где гоуд назад внесли ортара. врп затем уно трабель 
к с хо ет расти проводят борозды глубиною заранее, 
17, вежему удобрению. Ка- 4,5—6,0 см и на дно борозд Делают 
укладывают семена: гнезда- почва 


ми, по 2—3 вместе, на рас- 


12—15 см. Семена засыпают 
на 0,5--0,6 см песком, кото- 
рый руками слегка уплотня- ется 
ют. Нроме того, борозду, а 
лучше и всю гряду засыпают 
на 2—3 см перегноем, Свер- 
ху набрасывают еловые вет- 


Аре © БАРА ра“ Ди евреи сд 


до осени приобрела 
надлежащую спелость. Гряд- 
стоянии гнезд друг от друга ки копают на 45—50 см 
глубины, По длине грядки 
щириной 105—110 см копа- 
канава на 45—50 см 
глубины. Верхний, 
плодородный "слой 
складывают в отдельную ку- 
чу, остальную землю в дру- 


товьте почву своевременно 


линский; шпината; „Витория, Широколиетиый: Уна 

- овский и Лесног! . 
Воле оиа на огороде выровненное место, защи- 
щенное от северного ветра, не затапливаемого водой, 
которое весной быстро просыхает. И, конечно, не 
должно быть многолетних корневищных и корнеот- 
прысковых сорняков. Грядки надо заранее подгото- 
вить. Перекопайте почву, удобрите ее компостом или 
другим органическим удобрением (3--4 кг/м ), гра- 
нулированным суперфосфатом и калийной солью 
(по 15 г/м?). Азотные минеральные удобрения хоро- 
шо растворимые и быстро усвояемые растением. ис- 
пользуйте весной и в начале лета для подкормок 
(10—15 г/м?). 

Пока стоит теплая сухая погода, почву тщательно 
разровняйте и нарежьте бороздки глубиной 5 см на 
расстоянии 20 см одна от другой. В таком состоянии 
оставьте грядки до посева. Не забудьте припасти, 
поставив в сарай в ведрах, легкой земли или торфа 
для засыпки борозд. 

Очень важен срок посева. При раннем — семена 
могут преждевременно прорасти и зимой погибнут. 
Поэтому лучший срок посева в средней полосе в 
конце октября — начале ноября; в южных районах 
срок отодвигается на 2—3 недели. Кстати, озимый 
ты и лук сажают раньше, в конце сентября — 

ле октября, так как до наступления морозов лу- 
а хорошо укорениться. е: 

мена корнеплодов изеленных заделывают на 5 
бину 1,5—2 см, а лук-севок — на а см. Их сле 


И Пранръше на случай, если зима бу- 
7 . Ранней весной 
ков прорыхлите граблями? этос поа 
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Уж 
уже нце мая. 
это для того, чтобы 


дах ширино! 
проводят ручк 
борозд 4,5—6,0 см 
на дно их укладъва 
ревеня на рассто 
З см друг от др 


самый 
почвы, 


Р ~ я; ОД- 
\}. успехом может расти 
и по Квежему удобрению. Ка- 
„ често - продукции в этом 

случае будет несколько ни- 
же, а количество значительно 
выше. Почва для кольраби 
более оптимальной считается 
супесчаная или искусственно 
доведенная до супеска путем 
прибавления песка в размере 
четвертой части: на три ло- 
патки земли кладут одну ло- 
патку песка. Посев кольраби 
проводят рядам, для ранних 
сортов делают пять борозд 
на 105 — 110-сантиметровой 
гряде, а для поздних — че- 
тыре борозды. Перед тем как 
делать борозды, грядку гу- 
сто посыпают золой, которая 


| сколько, | 
стояния, ПЛОДО- 
° потребностей 

_ Интересвые дан- 

водятся по подзим- 


м. 

добавить, что под 
можно сеять также 
ревень. Лучше все- 


Стимулятор 
роста — 
лунный 


свет? 


“Чен им — кореец, но живет он в германском городке 
рф на берегу Мекленбургской бухты. Климат здесь мор- 
о есть умеренно-холодный зимой и сырой в весенне-лет- 

од. Пак занимается выращиванием овощей которые 
ся ему на славу. Свекла, капуста (цветная, кочанная, брюс- 
кольраби), помидоры, огурцы, салат кочанный, брюква, 
вень — все хоть сейчас на выставку. Пак применяет 
ганические удобрения и никаких гербицидов. Но то же 
оделывают и его соседи-овощеводы. Результаты же бо- 
ные. В чем тут секрет?.. 


еляет: секрета никакого нет. Есть небольшая тонкость, 
луна свегит отраженным солнечным светом. Ин- 
‘лунного света во многие тысячи раз слабее собст- 
2лнечного. И тем не менег. В перход с 14 по 21 мая 
луны наибольшая. Тогда, перед заходом солнца 
е открытый грунт рассаду помидоров, спаси 
в и тыквы. Все темное время суток растения п 
льное освещение от лунного. света (разумеется, 
Пак полагает, что на ранней стадии ЕЕ 
е только яркое солнце, но и более слабов 
аря последкему растения лучше аи 
ей среде. С 13 по 19 июня включите 2 
‘имальная «лунная активность» ое 
ропалывает грядки с тем, что ы 2 
л ета. И, наконец, ана 
для них лунного сЕ е 
делъвает с 13 по 19 июля. 


»: 


вгуст. 


а «Экспрессен», 19937 ваг 


Переводчик г 


зы. 


МАУ 


кончиком; салата — Московский парниковый, Бер- 


А! ул 4 


5 кентской области 


АЕ? ре ОЕ ту Зь ау ое ч 


сультанта доктора сельскохозяйственных | ау БЕ 
85 : "ет ревеня под зиму Са 


вой, затем 
проводят борозды 


Укладывают семена: 
ми, по 2—3 вместе, на рас- 
стоянии гнезд друг от друга 
12—15 см, Семена засыпают 
на 0,5—0,6 см песком, кото- 
рый руками слегка уплотня- 
ют. Кроме того, борозду, а 
лучше и всю гряду засыпают 
на 2—3 см перегноем. Свер- 
ху набрасъвают еловые вет- 
ви для защиты семян от 
грызунов. Весной, после по- 
явления всходов, почву хоро- 
шо разрыхляют и выравни- 
вают. 

Осенью, в октябре до силь- 
ных морозов, высевают и ре- 
вень. Особенность посева 


ручкой грабель 
глубиною 
4,5—6,0 см и на дно борозд 
гнезда- 


том, чтобы 
заранее, 


грядки готовит 


почва до осени приобрела 
надлежащую спелость. Гряд- 
ки копают на 45—50 см 
глубины. Но длине грядки 
шириной 105—110 см копа- 
ется канава на 45—50 см 
глубины. Верхний, самый 
плодородный слой почвы, 
складывают в отдельную ку- 
чу, остальную землю в дру- 
гую кучу. Затем рядом копа- 
ют другую такую же канаву 
этих же размеров, на дно ее 
сбрасывают верхний дерно- 
вый слой почвы из первой 
кучи, а вместе с ним и удоб- 
рения, лучше органические 
(навоз), перемешанные с пе- 


ЖИВАЯ ВОДА 


Полярники обратили внима- 
ние на тот факт, что при тая- 
нии льдов наблюдается бурное 
развитие фитопланктона. Даль- 
нейшие исследования показа- 
ли, что талая вода стимулирует 
рост и высших растений. По не- 
которым данным, она в 1,5--2 
раза увеличивает урожайность 
сельскохозяйственных культур» 
Такие результаты получены в 
опытах с огурцами и редисом, 
выращенными в теплицах. 


То же самое наблюдается ив 
экспериментах с декоративны- 
ми культурами, если герань по- 
ливать не водопроводной, а 
талой водой, тозона будет рас- 
ти значительно быстрее, что 
обусловлено, вероятно, более 
интенсивным проникновением 
влаги в растительные клетки. В 
опытах с семенами гороха ус- 
тановлено, что талая дистилли- 
рованная вода поглощается бы- 
стрее, чем обычная дистиллиро- 
ванная. 


Некоторые ученые считают, 
что если талая вода насыщена 
газами, то утрачивает способ- 
ность стимулировать рост. В 
связи с этим было предложено 


* использовать в растенигводст- 


ве воду, сначала прокипячен- 
ную для удаления газов, а за- 


- тем быстро охлажденную. 


Талую воду применяют в сво- 
ей практике хлопкоробы Чи. 


(Казахстан), 


и 


ские 
древности Использоза. 


Так, например, 
ДОвалось сеять 


В результате заметно 
возросла не только урожай- 
ность хлопчатника, но и качест- 
во волокна. Прибавку к уро- 
жаю дают томаты, картофель, 
кукуруза, пшеница и сахарная 
свекла, семена (у картофе- 
ля — клубни) которых замачи- 
вались в кипяченой и быстро 


здесь 


охлажденной воде. 


Интересно отметить, 


что = 
крестьяне с ВИС 


глубокой 
ли талую 
я семян. 
бобы рекомен. 


воду для замачивани 


Ке 


уже в конце мая. — 
Делают это для того, чтобы _ 


снега 
ного Бай Ў 
в мае по лесным СИ 


В. И. 
"Занинатели „А ТАМОНОВ 
Гия растения, 


промиздать _ ка т 


стоянии 2— 
Семена 


закрывают песн ом 
еме Ј 
т. уплотняют ру Ками 
или небольшой деревянпо: 
колотушкой. Потом вся гряда 
на 2—3 см покрывается пе- 
регноем. Срок посева нужно 
выбрать такой, чтобы семена 
не проросли, иначе растения 
зимой могут погибнуть. 


РЕФЕРАТЫ... 
РЕФЕРАТЫ... 


Основным условием хоро- 
шего урожая черники является 
наличие средней многолетней 
нормы осадков и равномернсе 
их распределение при сравни- 
тельно высоких температурах 
в период заложения почек 
(один вегетационный сезон), их 
распускания, цветения и пло- 
доношения (зторой сезон). Два 
последовательных года с бла- 
гоприятными погодными усло- 
виями обеспечивают  макси- 
мальный урожай ягод черники. 

Изв. вузоз. Лес. ж,-- 1992— 
№ 4. — С. 74—78. 


Поливные нормы для кпюк- 
вы должны быть выше, чем 
потребность растений в воде — 
для охлаждения растений" в 


жаркую погоду и 
для защит 
от заморозков. и 


растений, 
С < Артоп. Аппц. 
са -— Мойіѕоп, 1991.— 


‚ КАЛЕЙДОСКОП: 
№10 


ние создает в иззестной степе- 
«Сони» Н «ГОЛОДНЫЕ» — ни щодящие условия для орга. 


нов и тканей живого организма. 
живут дольше Эти последние меньше изнаши- 


ваются в течение жизни, 
® Ученые Института геронто- 
‘логии (США) считают, что не- 
доедание млекопитающих, в @ Турецкие же геронтологи 
том числе и человека, способ- связывают долголетие корен- 
ствует увеличению продолжи- ных жителей Кавказа с тем, что 
тельности жизни. Так, опыты последние спят как мини- 
проводимые в лабораториях мум 9 часов в сутки. А в сред- 
института с крысами и мышами, нем 11—13 часов, Особенно 
показали: недокормленные полезен сон для пожилых лю- 
крысы и мыши живут в полто- дей, Для того же, чтобы быст- 
ра раза дольше, чем такие же ро уснуть турецкие медики ре- 
особи, получающие корм вво- комендуют надежное и деше- 
лю. Кроме того, У голодных вое средство: вечернюю про» 
мышей значительно позже на- гулку в течение 20—30 минут и 
ступают возрастные изменения 1—1,5 стакана теплого молока 
в гканях Исчерпывающего объ- на ночь. Крепкому сну помога- 
яснения этому пока не найде- ет также и лук, его полезно 
но, но полагают, что недоеда- поесть вечером. 


да содержание в атмосферном воздухе углекислоты, 
за и пыли оказывает пагубное влияние на волося- 
ТОП кров головы, Особенно вредны. в этом отношении кис- 
логиБте дожди. В результате у многих людей наблюдается вы- 
‚падение волос. Существующие в продаже всевозможные кос- 
метические средства дают лишь временный эффект. К тому 
же они, как правило, оказывают негативное действие на ко- 
жу головы, а иногда влияют и на зрение, Вместо этого пред- 
исл абсолютно безвредное народное средство. Необходи- 

Г помыть голову теплой (не горячей!) водой и затем мягко 
Гать в кожу мелкую поваренную соль в течение 10—15 
_Ватем следует ополоснуть голову отдельно приготов- 
соленым раствором, имеющим температуру 30— 
у несложную процедуру следует проделывать ежед- 


РЕА ДА и Рут. 


Устройство 
димовой 


Зеленый чай против рака 


© Английские исследовате- 
ли установили, что зеленый чай 
предупреждает возникновение 
онкологических 
Он защищает от рака печени, 
легких, кожи и желудка. 
нако имеется и одно «но». Что- 


бы зеленый чай оказал все свсе 
целебное действие, следует вы- 
пивать его ежедневно около 10 
чашек. Причем 
чай следует заваривать заново; 
пить его следует практически 


на землю кол, 
вбейте другой и во- 
него уложите вначале 


влажный навоз, торф ит. п., 


а затем засыпьте 
слоем земли. Когда, при при- 
заморозков, 
надо будет зажечь, 
оба кола, и вы получите от- 
для поджога 
притока воздуха. 


США. Газета «Сайенс ньюс», 


. КИР 5 
Переводчик Г. КИРГИЗОВ. «Прнусадебный 


сад», № 4, 1958 


Агрессивные 
колины 


что совмещени / 


жутся растения, отр 
ицател 
но влияющие друг на друга 
химическими выделениями == 
вещества, называемые коли’ 
Не сажайте 


У яблонями и об- 


бит» также ба 
мидоры). Не 


клажаны и по- 


гИДГО- 
МЕТ- 

ЦЕНТР 
СООБЩАЕТ 


Уходящий октябрь, кото- 
рый в народном календаре 
называют позимник, листо- 
пад, грязник в нынешнем 
году удивил жителей сред- 
ней полссы Европейской Рос- 
сии необычно продолжитель- 
ным и устойчивым теплом, а 
14 октября— Покров и 15 ок- 
тября оказались самыми жар- 
кими за последние 100 лет. 

В связи с мощным вторже- 
нием холодного арктического 
воздуха резко и стремитель- 
но произошла смена характе- 
ра погоды: после необыкно- 
венного тепла похолодало 
сразу на 10—15°, холодный 
дождь чередовался с мокрым 
снегом, небо затянули тяже- 
лые мрачные облака, и ок- 
тябрь вступил в свои права. 

В средней полосе Европей- 
ской России конец октября и 
первые две недели ноября, 
который называют <сумерка- 
ми года», «воротами зимы» 
<листогноем»,  «полузимиие 
ком», несмотря на общее по- 
нижение температуры и по- 
стоянную борьбу различных о 
воздушных ожи, 

19 


дается 
чно: 


ожидаетея во. 
дневке ноября. 


Важная дата в Я 
календаре 4 но 
яя (осенняя) 


Н 
Тема. с 


к" | 
З. 


В ет облы 


2 см атмосферном воздухе углекислоты, 
кое содержание в обр Неда влияние на волося- 
х р ком отношении кис- 
ОЈ К с: 2 аже всевозможные кос- 
е средства дают лишь временный эффект. К тому 
ак правило, оказывают негативное действие на ко. 
3 а иногда влияют и на зрение. Вместо этого пред- 
_ лагается олютно безвредное народное средство. Необходи- 
мо помыть голову теплой (не горячей!) водой и затем мягко 
_ втирать в кожу мелкую поваренную соль в течение 10—15 
минут. Затем следует ополоснуть толову отдельно приготов- 
ленным соленым раствором, имеющим температуру 30— 
+ ЗС. Эту несложную процедуру следует проделывать ежед- 
Е О Желаемый результат достигается уже через 7—10 


Германия. Журнал «Дайне гезундхайт», 1992, № 11, 
> Переводчик Г. КИРГИЗОВ. 


ы. 


АБОНЕМЕНТ на 


тИпицияя 


©. сп. : : 
^5 5 в свян ВО. 
В МС „Моспочтамт“ Е 


на [9 год по Месяцам. 


са тата ет а то порта 
СЛЕЗЕ ЕЯ ЕЯ Е ЕЕ 164 


Агрессивные 
колины 


казаться а 


химически 
вещества, 


ель между яблонями и 06- 
лепихой (облепиха «не то 
бит» также баклажаны и До: 
мидоры). Не сажайте рядом 
яблоню и грецкий орех: Ко 
012150 грецкого ореха Е 
НЫ убить многие плодов Г. 


Из белорусских газет 


р 


Постоянных читателей про- 
сим учесть, что подписка на на- 
ши издания на | полугодие 1994 
года будет приниматься поч- 
той только в период с 1 сентяб- 
ря по 1 ноября 1993 года, и с 
1 января нового года прием 
подписки на последующие до 
конца | полугодия 1994 года 
месяцы, как было обычно, ре- 
дакцией скорее всего возсб- 
новлен не будет. Поэтому сове- 
туем, не откладывая, подпи- 
саться на все | полугодие 1994 
года на газету «ДАЧНИКИ: ваш 
дом, сад и огород» (инд. 50028) 
и приложение «Дачный КА- 
ЛЕЙДОСКОП» (инд. 50264), и 
тогда Вы застрахуете подпис- 
ную сумму от инфляции, а себя 
от стихии розничной торговли. 

С октября Московская розничная сеть 


«Роспечати» резко сократила заказ на 
все газеты, в том числе и на наши. 


В связи с этим приглашаем распрост- 


ранителей газеты и ее приложения, кото. | 


рые с октября будут выдава 
Правда, 24 (м. «Савеловская, 
дамр— уточнить можно по, 


4 
И! 
Помните, что совмещения к обычной, предпол 


нами, Не сажайте карто: 


_ масс, 

несколько теплее _ 
В нынешнем году с 
осени в Подмосковье 1 
пературе будет _ 


алендаре 
Бай (обенияя) Казан Ва 
Казанской -- не зима, С 
занской — не осень. Бэ: 
8 ноября — Дмитрий Со- 
лунский, Дмитриев день. До ь 
Дмитриезой субботы зима 
не становится. Р Я 
Коли 8 ноября холод н 
снег, весна поздняя и холод- 
ная, а если оттепель — зима 
и весна теплые. 


сетти зависают 


Ежемесячное приложение нк 


газете «ДАЧНИКИ». 


Реданционный совет: в ссставе 
редсовета газеты «ДАЧНИКИ», 

главный научный редактор 
канд. с.-х. наук Е. И. Ярсслав- 
цев. 


Редактор—Е. С. СЛУЦКАЯ. 


При перепечатке ссылка на 
«Дачный КАЛЕЙДОСКОП» ОБЯ- 
ЗАТЕЛЬНА. 

Авторы опубликованных мате- 
риалов несут ответственность за 
патентную чистоту, достовер- 
ность и точность приведенных 
фактов, цитат, зкономико-статн- 
стических данных, собственных 
имен, гесграфичесних! названий 
и прочих сведений; а танже за 
разглашение данных, не подле- 
О ОтЕрытой публикации, 

и не рецензи 
не возвращаются. р 
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По стопам древних... 


„В процессе жизнедеятельности организма в нем постепенно 
накапливаются шлаки, которые оказывают негативное влияние 
на деятельность отдельных органов, а тем самым и на организм 
в целом. Такая «зашлакованность» особенно вредна для пече- 
ни, почек и желудочно-кишечного тракта. Организм не всегда 
способен к полному самоочищению от этих шлаков, ему следу- 
ет помогать в этом. Это отчетливо понимали уже в древности. 

Так, богатые люди в Древнем Риме после обильных пиршеств, 

которые происходили там довольно часто, делали себе очисти- 

тельные клизмы. Последние были тем более необходимы, что 

на пирах поедалось много животной пищи, богатой азотистыми 

соединениями, которые и составляют основную часть шлаков. 
В наши дни, когда экологическая обстановка в окружающем 
нас мире, далека от идеальной, представляется весьма полез- 
ным использовать опыт наших далеких предков в деле про- 
Филактики заболеваний. А очистительные клизмы и являются 
простейшими профилактическими мерами. 

Если не существует каких-либо противопоказаний, то здо- 
ровому человеку рекомендуется делать очистительную клизму 
один раз в полтора—два месяца. Клизму желательно делать 
Пе Вода должна быть кипяченой с температурой 22— 
АС (более холодной водой можно застудить кишечник, а 
4 теплая вода быстро поглотится стенками кишечника 

и эффект от клизмы будет минимальным). Взрослому человеку 
Е: достаточно для постановки клизмы 1—1,2 литра воды. Весьма 
полезно добавлять в воду водный настой ромашки аптечной; 
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высаживают между  грядка- круг стволиков и были заметны следы 
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(средств можно использовать 


такие: 
1. Ведро сухого песка, 
0,5 л керосина, 


ера 9 рии НИЕ 


лизоля, 


За советом к прадедам 


Против 
заицев 


ч мы. 
Один из опытных плодоводов утверждает, что зайцы не 
нные смесью. этого. средства дет 


состоит из !/; кг извести, Ш кг глины и! 
и 4 кг коровяка. На 
одно ведро жидковатого раствора этой смеси он брал 25 г 


4 Другой плодовод осенью 1905 г. смазал для защиты от 
зайцев свои плодовые деревья следующей смесью; 
(1 фунт = 409,5 г) извести, погашенной с 
воле. 1 ведро чистого коровяка без соломы и 1 велга бъра? 


Ре я Де АА 


ди още та 


ела житейс! 


содержащиеся в ромашке эфирные масла и его компоненты 
обладают дезинфицирующим, противовоспалительным и обез- 
Соливающим действием, а также подавляет процессы броже- 
ния в кишечнике. Это особенно важно для людей, страдающих 
колитами и онтероколитами. Настой готовят из 1 столовой 
ложки соцветий, которые ошпаривают крутым кипятком и за- 
тем настаивают в течение 45 минут — одного часа. 


Очищать чайной ложкой, 
лучше серебряной 


Дополнительным способом выведения из организма шлаков 
является ежедневная очистка слизистой оболочки языка, Из- 
вестно, что по цвету языка можно судить о состоянии здоровья 
человека; язык является споеобразным индикатором здоровья. 
У вполне здорового человека язык ровный, цвет его умеренно- 
розовый, а налет на языке имеет белую окраску. При воспа- 
лительных процессах, протекающих в организме, налет стано: 
вится более темным, Очищение слизистой оболочки языка сле- 
дует производить ежедневно, лучше всего во время утреннего 
туалета. Пользоваться нужно чайной ложкой, лучше серебря- 
ной. Очистку проводят по всей поверхности, начиная от корня 
языка, плавными продольными движениями 5—6 раз. После 
чего рекомендуется прополоскать полость рта кипяченой водой 
комнатной температуры. Эта, в общем-то несложная, процеду- 
ра позволяет существенно снизить содержание в ротовой по- 
лости болезнетворных микроорганизмов, что особенно важно 
в осенне-зимний период, связанный со вспышками инфекци- 
онных простудных заболеваний, 


Швейцария, Газета «Нойе цюрихер цайтунг», 1992, ноябрь. 
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‚ 3 Стоит развести 200— 
300 г серновагисто-натри: 
вой соли на 5— 10) стакан 
воды и щедро полить этим. 
составом муравейник, можно 
быть уверенным, что ни один. 
муравей не вернется уже ни 
за что в свое прежнее жили- 
ще. 


«Сад и огород», № 1, 1908. 


ж Муравьиные кучи и гнез- | 
да можпо уничтожить, облив 
кучу керосином или же за- 
рыв в псе пегашеной извести 
и затем полив ее. 


«Сад и огород», 
№ 6, 1907. 
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соб: приобретают мелкую 
рыбу (кильку, тюльку и 
др.) — маринованную, мож- 


но даже подпорченную, раз- 
рывают ее на половинки н 
закладывают в лункн во 
время высадки рассады на 
глубине 3—4 см в виде зам- 
кнутого контура (треуголь- 
ника или окружностн). На 
грядах рыбу раскладывают 
между посадочными рядками 
на ту же глубину. И будьте 
уверены — ни на гряды, нн 
в лунки медведка не зайдет. 

Весной разотрнте хоро- 
шенько янчную скорлупу, 
добавьте немного подсолнез- 
ного масла и при посадке 
положите немного под кусты 
помидоров или под клубни 
картофеля. 

Обнаружив на порерхно- 
стн земли норку, откуда зта 
злополучная медведка про- 
ходит‘ в свои чаппартамен- 
ты», у входа положите кар- 
бид кальция (величиной чуть 
меньше грецкого ореха) н 
побрызгайте водой. Выде- 
ляемый газ идет в углубле- 
нне по лабиринтам, проде- 
ланным медведкой, н убива- 
ет не только ее саму, но и 
потомство, 


По материалам 
журнала «Животно- 
вод», № 7, 1992 г. 


ДАЧНЫЙ 
КАЛЕЙДОСКОП: 


№10... 


*1роі ИБ 
зайцев 


ОдицанзаопЫтПых п: 7 ждает, что зайцы не 
терпят запаха ОИ Е пвехоконередетва Де: 
ревья остались совершенно нетронутыми, хотя на снегу в0- 
круг стволиков и былин заметны следы заячьих лап. Смесь 
состоит из 1, кг извести, кг глины и М кг коровяка. На 
Одно ведро жидковатого раствора зтой смеси он брал 25 г 
лизоля. 


Другой плодовод осенью 1905 г. смазал для защитъ от 
зайцев свои плодовые деревья следующей смесью: 2 фунта 
(1 Фунт = 409,5 г) извести, погашенной и растворенной в 
воде, 1 ведро чистого коровяка без соломы и 1 ведро бычьей 
крови; все это хорошенько перемешивается между собой и 
смесь готова. 


Можно защитить ствол фруктового дерева от зайцев об: 
мазкой его из смеси извести и крови, которая, вместе с тем, 
служит и хорошим предохранительным средством и от обмо- 
раживания коры деревьев, или же обмазкой из свиного сала 
с примесью пороха. Иногда применяют обмазку, состоящую 
из 250 г растолченного алоз и 1 кг гашеной извести, разве- 
денных в 8 л воды, которой и обмазывают ствол дерева. Но 
эта обмазка легко смывается дождем. 


«Сад и огород», № 9, 1907 г. 


себя 
называть 2 


Я живу в городе. Имею садовый участок, а сосед огород. 
Некоторые жильцы дома имеют дачи, Прошу разъяснить, 
нмеются ли и какне различия между > садоводческими, ого- 
роднымн товариществами н дачными кооперативами? 

Л. БОРИСОВ 

г. Вологда 


В Российской Федерации существуют дачно-строительные. 
садоводческие кооперативы и огородные ` товарищества, яв: 
ляющнеся составной частью системы кооперации. Все эти 
кооперативь! имеют свой статус и определенные различия 
между собой. Земельные участки для них предоставляются с 
определенным целевым назначением местными органами 
власти, Дадим краткую характеристику каждого кооператива, 

а) Согласно ст. ст. 80, 81 Земельного Кодекса РФ земель- 
ные участки для кооперативного, а также индивидуального 
дачного строительства предоставляются для целевого назна- 
чения — возведение жилого дома (дачи), хозяйственных по- 
строек и организации отдыха. Дачники имеют право выращи- 
вать овощи, ягоды, фрукты, цветы; Главное ‘целевое назна- 
чение для дачного ‘строительства — возведение ‘дачных стро- 


Люди, живущие в сельской местности, знак Скот 
бывает обычно с погребом: в нем пса со Ще Нани 
стоит поместить туда один калень--белого цвета я 
жилкамийкак через; нескольќо дней огреб становится 
Чудо? Нет, реальность. СЕ ВЕ 
лит, о свойствах которого р с во 
ь зования цеолита Приаргунского горно- 
ИО Читинская область), кандидат технических наук В 
н; хем Е: т 
КоВ; ая группа высскокремнистых минер: щ 
Е ое + ровние, скажу, что эти твердые п 
И: Ва инения способны поглощать вредные вещесте 
НО Ва свои свойства, даже приобретая новы! 
кранляглра А е, схожем с использованием цеолита для 
Ще а дара Е водоемов — заражение ионами аммония, 
ен т езультате жизнедеятельности микроорганиз 
зующимнся ра пропустить через цеолит, то есть через 
задет аер заполненный минералом, вода очистится. Мі 
т дальнейшем этот цеолит можно будет использовать 
ВЫ потому что от воды он забрал аммивк и азот, + 
- й растений. я 
Ае МЕ а оре в гранулах — для тепличного хо- 
зяйства, а также в качестве диетической добавки к кормам жи- 


вотных. Впрочем, сфера применения цеолита довольно широка! 
промышленность, экология... 


Газета «Хозяин» Не 40, 4992 


ений. Ст. ст. 38, 39 Земельного кодекса регламентируют срок 
освоения земельного участка для строительства дачного по- 
мещения в течение 2-х лет с момента предоставления участ: 2 
ка. Лицо, получившее участок для возведения дачного строе 
ния, обязано в этот период (2 года) приступить к строитель» 
ству. Два года предоставляется и для восстановления строе- 
ния, разрушенного от пожара или стихийных бедствий, Мест- 
ные органы власти могут продлить срок возведения дачного. 
строения. 5 
В Широкое распространение получила форма  предостав- 
ления земельных участков для коллективного и индивид: 
ального развития садоводства, огородничества, животноводет- 
ва. Целевое назначение этих участков — производство фрук- 
тов, ягод, овощей, цветов, выращивание животных Срок 0с- 2 
воения этих участков на основании ст. 39 Земельного Кодек- 
са составляет З года. В течение этого времени граждане 06) 
заны разработать участок под плодовые деревья и кустарн 
ковые растения, овощи. При невыполненив этого в Опр 
ленные законом сроки местные органы власти имеют правой 
ять этот участок, независимо от формы владения От садовода, 
в отличие от дачника, не требуется обязательное возведени! 
садового дома и других строений. Согласно ст. 7 Земелы 
Кодекса садоводы могут получить земельные участки в. 
ственность, пожизненное наследуемое владение, 

в) Местные органы власти предоставляют земельн 
стки и для коллективного индивидуального оѓГородн 
Эти участки используются в целях выращивани; 
картофеля, бахчевых и ягодных культур. Такие участ К 
правило, предоставляются во временное пользование 
но из различий их от участков, предоставляемых 

го строительства и развития садоводства. ЕР, 

При необходимости на огородных участках мо! 

диться с учетом: местных условий временные п 
отдыха, хранения инвентаря и укрытия тет 

При прекращении права пользования земе. 

ми, предоставленными для огородничества, 

них временные постройки, на основании ст. 
Кодекса подлежат сносу владельцами 
их счет без возмещения стоимости стро 


СЦЕ Л А Є № 


Удобная вещь — шезлонг. 
Отдыхать в нем приятно. Мес- 
та в сложенном виде он зани- 
мает немного: Шезлонг, кото- 
)8, рый показан на рис, А, вполне 

б можно сделать в домашних ус- 
ловиях, Главное — соорудить 


Каркас, На который натянута 
_ ткань. На рис, Б вы видите шез- 
‚лонг в сложенном виде — все 
(составляющие его рамки уло- 
за- жены в одну плоскость. Рамок 
_ всего три: длинная — 1, корот- 
кая — 2 и незамкнутая — 3. 
Кроме того, используются еще 
2 > Два бруска квадратного сече- 
А н ния с закругленными гранями 
дпя заправки ткани. Рамки шез- 
_лонга собираются на круглых 
_шипах и клее. Это прочное со- 
единение выполняется просто 
си обычными инструментами: 
(шипы — пилой и рашпилем, в 
г да — дрелью или колово- 
ротом. 
_ Прежде всего надо загото- 
вить долевые бруски — их раз- 
меры показаны на чертеже. 
Поперечные. „бруски изготовля- 
ются с учетом ширины второй. 
мки (между долевыми брус- 
ами) мм, а также с уче- 
сечений брусков (25 Х 60 
Бруски квадратного сече- 


ольных) 
оединение, в квадрат- 
по одному (узел 1), 
исверливаются в про- 
еных брусках по шипам, вы- 
Ним в поперечинах, 
› и вторую рамки 
из двух долевых, 
чных брусков и 
атного сечения, 
жду брусками прямо- 
и квадратного сече- 


окоттътовтв тр 


АВВАЖЕЕ р 


КЕ <- 1 (Ф) 0 


ния не должна превышать 10 
мм (рис. Б). Третью рамку со- 
бирают из двух долевых и од- 
ного поперечного бруска со 
скошенной кромкой. 

Связав рамки, приступают к 
сборке шезлонга. Удобнее это 
делать на полу. Вторую рамку 
вкладывают в первую. Следят 
за тем, чтобы бруски квадрат- 
ного сечения находились в про- 
тивоположных местах (рис, Б). 
Совмещая отверстия для осей, 
проделывают болты с шайба- 
ми под гайкой и между рамка- 
ми (см. узел 2), Дальше стяги- 
вают соединения и закернива- 
ют гайки. Третьей рамкой ох- 
ватывают первую рамку (рис, 
Б). 

Совмещая отверстия дпя 
осей, продевают болть с шай- 
бами. стягивают соединения и 
закернивают гайки. После это- 
го устанавливают каркас в ра- 
бочее положение и замеряют 
длину ткани. Раскраивая ткань, 
надо иметь в виду, что на кон. 
Цах должен образоваться зам- 
кнутый контур диаметром 25 
мм. Ткань продевают в щель 
между прямоугольным и квад- 
ратным брусками сиденья н 
спинки и в замкнутый контур 
ткани продевают бруски” квад- 
ратного сечения, таким обра- 
зом ткань будет закреплена 
(узел 3), 

Бруски для шезлонга лучше 
изготовлять из бука, дуба, ясе- 
ня или березы. Бруски покрыть 
мебельным лаком. Для осей 
потребуются болты диаметром 
8—10 мм. Работу выполняйте 
самым точным образом, тогда 
ваш шезлонг будет прочным и 


пользоваться им будет прият 
но. 


«Крестьянка», 1990 г. 


Ремонтируем 


лейку 


Обычные металлические са- 
довые лейки часто комплекту- 
ются пластмассовыми наконеч- 
никами-разбрызгивателями, со- 
стоящими из конического рас- 
труба и круглой крышки с ды- 
рочками. Такой разбрь 'гива- 
тель легко разобрать, чтобы 
очистить от застрявшего внут- 
ри мусора Материал тоже вро- 
де бы подходящий — пластик 
не ржавеет. Но со временем 
он теряет эластичность и колет- 
ся от случайных ударов и пе- 
репадов температур. 


то. оа 


Предпагаю совсем простой 


способ восстановления рабо- 


чих частей наконечника. В по- 
лизтиленовой кръшке от 5-ли- 
тровой банки (раньше эта 
крышка стоила 15 коп.) про- 
сверлите дырочки для воды, а 
на раструбе наконечника пейки 
слегка запилите напильником 
(или наждаком) края по всему 
периметру так, чтобы крышка 
надевалась с усипием (см. ри- 
сунок), и поливайте огород, 
«Приусадебное хозяйство», 
4990. 


ширины второй 

цу долевыми брус- 
мм, а также с уче- 

` брусков (25 Х 60 

и квадратного сече- 


угольных брусках — по 
а соединение, в квадрат- 


о хо- а, Ма. 
0 хо. а. ленькие хитрости 


ока — Ч 
1992. “ ВАННА-ХАМЕЛЕОН 
Небольшой, но удобный погреб на садовом участке можно 


сделать из старой чугунной ванны. Ее вкапывают под домом или 
_ сараем вровень с землей и перекрывают деревянным щитом с 
) люком, 


+ 


$ 
се таком погребе хорошо сохраняются овощи, соленья и ва- 
и перекрытие утеплить (например, пенопластом), то 
А не пострадают и при минусовых наружных темпера- 


21 землю старой ванны получается неплохой деко: 
роем Иа садовом участке, Стенки и верхнюю кром- 


камнем на цементном 
раство- 
шками. На дно водоема и вокруг 


_ Журнал «Наука п жизнь» 


1 ое утрото реда РД 
надо иметь з виду, что на кон- 
цах должен образоваться зам и 
кнутый контур м 

мм. Ткань продевают 


между прямоугольным е уе д 

ратным бр! 6 2 я ростой 
спинки, и. у Предлагаю совсем 9 

ткани ПР ения, таким обре- об восстановлени 

ратного сече Д закреплена спос ечника. по- 


частей након 
ЧИХ А ЛЕНОВОЙ крышке н: бе 
тровой банки (рань НИЕ 
крышка стоила 15 кол я 
е 

Да РА зпилите напирециет 
(или наждаком) края по он 
периметру так, чтобы кр ке 
надевалась с усилием (см. р 
сунок), и поливайте огород. 

«Прмусадебное ег 


зом те удет 

зел 3). 
ПА, для шезлонга лупа 
изготовлять из бука, дуба, ® 
ня или березы. Бруски покры Е 
мебельным лаком. Для осе 
потребуются болты диаметром 
8—10 мм. Работу выполняйте 
самым точным образом, тогда 
ваш шезлонг будет прочным у 
пользоваться им будет прият 
но, 


«Крестьянка», 1990 г. 


ПРОВЕРЬТЕ ПРАВИЛЬНОСТЬ ОФОРМЛЕНИЯ 
АБОНЕМЕНТА! 


На абонементе должен быть проставлен оттиск кассовой 
машини. СК 

При оформлении подписки (переадресовки) без кассовой 
машины на абонементе проставляется оттиск календарного 
щтемпеля отделения связи. В Этом случае абонемент выдается 
подписчику с квитанцией об оплате стоимости подписхи (пе- 
реадресовки) 


= ==... алш чи ми бла седа а со а Фа а 


Для оформления подписки ма газету или журнал, а также 
для переадресования издания бланк. абонемента с доставоч-.. 
нон карточкой заполняется подписчиком чернилами, разбор- 


\ ` ае У 
иво, без сокращений, в соответетвии с условиями, изложен- 
ПЪМН в каталогах Союзпечати І 


Заполнение меся 


чных клеток при переадресовании изда = 


Ния, а также и т За 
по 1 пакао клетки «ПВ МЕСТО» производится работни: = 
амн предприятий Связи М Союзпечати 
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хефагу ъпедлонияне 
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а) 


а 
вода? ро 98 94207204700 920777142237 
юж зебра 


2 лро 79 ? 
эээ Фед) + треземазяжалор 
сабы Чаугоезбдожато СУ 


ана 


ва ёсе 4 сене ауду оюб т на 
базаре ененса поктат - фене ча 
944, в в вж, човсрлтъ, аен аты. 
Фа а орозо. дот ш хотелось бы 
сразврате тезарки тро арби: нежно 
на во бырасенаеть текат обала 
Как тыб РА. мысль ранния беа, в 
вууйт врожай хорош) бурен, мак шх 
Залоттобть ва. ину? © вео аетебина 
калестал расскажет. Оазастса ња 
ваши уекотанрациаа. 

е #важенияет, ва: перпистика 


ХОРОШОВЕ., Фила. 


Уважаемые Хорошиловы (вы не 
написали своих имен)! Разделяем 
вашу радость и очень довольны, 
что наша армия садоводов-огород- 
ников пополнилась еще одной 
семьей, любящей землю и желаю- 
щей на ней работать по-настояще- 
му. К сожалению, среди много- 
численного количества новичков 

встречаются и такие, кто считает, 
ато достаточно в землю семя бро- 
сить или кое-как “воткнуть! саже- 
нец, а все остальное само-собой, а 
на участке отдыхать надо. За зем- 
Лю в таком случае бывает обид- 


о бахча" в пергводе с 


| татарского означает. сад”, а на- 


„Иво всем мире: 


т 


“утих названий у него нет), 

"Очень мало найдется ай не 

ВЯЩИХ арбузы, их неповтори- 
С и аромат. Но арбуз не 

вкусен, но и целебен, 

7. 3 -Латато “ 


ных ожирением, Ведь мякоть ма- 
локалорийна (в 100 г’около 38 
ккалорий) и ее можно употреб- 
лять в больших количествах, что- 
бы имитировать насыщение. Кро- 
ме того, в мякоти довольно высо- 
кое содержание пектиновых ве- 
ществ, что способствует улучше- 
нию жизнедеятельности полезной 
кишечной микрофлоры. (А.Ф. 
Синяков, кандидат медиц, наук). 
Арбуз 
в народной медицине 

В народной медицине мякоть и 
сок арбуза принимают при лихо- 
радках. Из сухих и свежих корок 
готсвят отвар (1:10), который при- 
нимают по 0,5 стакана 3-4 раза в 


день как мочегонное средство, 
Пьют его также при воспалениях 


Арбузы 
консервированные 


Т способ. Недозревший арбуз 
режу небольшими кусочками од- 
ной толщины. Корки срезаю, се- 
мена удаляю. Готовлю рассол: беру 
на 0,5 л холодной воды 2 чайные 
ложки соли (без верха). Добавляю 
в эту соленую воду укроп, хрен, 
стручковый жгучий перец, сморо- 
диновые листья. Словом, кто что 
любит, по вкусу. Складываю ар- 
бузную мякоть в чистую стеклян- 
ную банку и заливаю рассолом. 
Сверху прикрываю срезанной 
арбузной коркой с несколькими 
отверстиями, Арбуз готов через 3 
дня. Храню в холодильнике не 
больше двух недель. 

П способ. Удаляю корку с ар- 


Светлана 
Федоровна 
ТИМОФЕЕВА 
г. Самара 


чеснока. Но вот рассол закипел, 


после этого вливаю 50 г 9% уксуса _ 


и заливаю в банки. Потом закаты- 
ваю, укутываю в одеяло, а через | 


сутки ставлю в холодильник, 


Мед из арбузов 


Чтобы его приготовить, вымы- 
тые плоды разрезают над тазом на 
4 части, отделяют ложкой мякоть и 
отжимают ее под грузом в салфет- 
ке. Полученный сок доводят до 


кипения, постоянно помешивая. 


Процеживают через марлю, сло- 
женную в 3-4 слоя. Затем опять 


варят, пока не получится густой, 
коричневый мед. Он ароматен, 
вкусен и сладок. 


Цукаты 


Для приготовления цукатов же- 


лателъно использовать толстокорые 


арбузы. Выведен даже сорт Цукат- 


ный. Очищают корки от мякоти, 
разрезают на небольшие кубики и 
опускают в кипящий сахарный 
сироп (на 1 кг корок берут 1,5 кг. 
сахара и 4 стакана воды) на 7-10 
мин. После этого кастрюлю енима- а 
ют с огня и оставляют на 8-10 
часов. Так повторяют 4 раза, пока = 


кусочки не станут прозрачными. | 


При последнем проваривании до- 
бавляют в сироп чайную ложку 
лимонной кислоты и на кончике 


теском, пере- 
‘мешивают, встряхувая чтобы осы- 


пался лишний сахар, и полсумива- 


ют цукаты в теплой духовке. 


А что любят арбузьй 
Арбузы любят теплую пого, 
открытое светлое место. Оптъ 
ная температура для их пр 
ния и последующего ра 
- +30°С, При снижени, 


отдыхать надо. За зем- 
ком случае бывает обид- 


ако перейдем к “алому, са- 
буз - главная бахче- 


`мире‘арбуз есть арбуз, 
7 ваний у него нет, 
_^ Очень мало найдется людей, не 

: ящих арбузы, их неповтори- 

мый вкус и аромат. Но арбуз не 

только вкусен, но и целебен. 

ыы ° Арбуз-лекарь 

Арбузы широко применяются в 
медицине. Их сочные плоды ис- 
пользуют как мочегонное средст- 
во при отеках почечного и сердеч- 
но-сосудистого характера. Важно, 
что арбуз не вызывает раздраже- 
ния почек и мочевыводящих пу- 
тей. "Щелочные соединения, со- 
держащиеся в арбузе, позволяют 
нормализовать кислотно-щелоч- 
ное равновесие при сдвигах его в 
кислую сторону. Он оказывает 
‚ хороший лечебный эффект при 
уратных и кальциевооксалатных 
камнях в почках. 

_—` Наличие в арбузе большого ко- 
личества нежной клетчатки бла- 
гоприятно сказывается на пище- 
варении, способствует усилению 
перистальтики кишечника, не вы- 
зывая метеоризма, ускоряет вы- 
ведение из организма избытка 


ществ. 
Арбуз рекомендуется включать 
в диету при заболеваниях почек и 
мочевыводящих путей, печени, 
ь желчного пузыря, при подагре, 
артритах, атеросклерозе, гипер- 
тонии, анемии; сахарном диабете, 
запорах, а также в тех случаях, 
когда человек подвергается про- 
изводственным и другим интокси- 

кациям. 2 
При мочекаменной болезни, за- 
`болеваниях почек и мочевого пу 
‘зыря, протекающих без задержки 


воды в организме, можно назна- 


чить до 2-2,5 кг арбуза в Ди 
х Весьма он полезен в диете Оол 


холестерина и токсических ве- 


кишечника, особенно у детей, 
Толченые и растертые в холод- 
ной воде (отношение 1:10) семена 
арбуза, так называемое арбузное 
молоко, применяют в народе при 
лихорадочных состояниях, а так- 
же против глистов. 
ПОФАНТАЗИРУЕМ, ЧТО ВЫ, 
УВАЖАЕМЫЕ ХОРОШИЛОВЫ, 


‚ПОЛУЧИЛИ ХОРОШИЙ УРО- 


ЖАЙ АРБУЗОВ. НУЖНО И НА 
ЗИМУ ЗАГОТОВИТЬ. МОЖЕТ 
БЫТЬ, ВЫ ВОСПОЛЬЗУЕТЕСЬ 
НАШИМИ РЕЦЕПТАМИ. 


Соленый арбуз 

Это изысканный деликатес. Для 
соления лучше брать мелкие полу- 
спелые арбузы, но не разбитые. 
Их следует хорошенько вымыть и 
наколоть в нескольких местах на 
глубину до 3 см, затем опустить в 
бочку с заранее приготовленным 
рассолом (на одно ведро холодной 
воды берут 400 г поваренной соли 
и 1,2 кг сахара или только 700-800 
г соли). Вода должна покрывать 
плоды. Сверху кладут чистую 
ткань, кружок и груз. Через З дня 
бочку выкатывают на холод, а че- 
рез 3 недели они уже готовы к 
употреблению. Но для засолки н 
бочке надо получить очень боль: 
шой урожай. Чаще всего консер. 
вируют арбузы в банках. 


Своими секретами 06 этом 
делится Н.Б. Коркина 


буза и режу мякоть на небольшие 
пластинки. Затем укладываю сло- 
ями в банки, пересыпая каждый 
слой нарезанным чесноком. Го- 
товлю рассол: беру на | л воды 2 
стол. ложки соли и несколько лав- 
ровых листиков. Рассол кипячу, 
после того, как он остынет, зали- 
ваю им банки. Через 3-4 дня мож- 
но есть. В холодильнике можно 
держать всю зиму. 

П способ. Неочищенный ар- 
буз режу тонкими треугольными 
ломтиками и складываю в чистую, 
прогретую в духовке в течение 30 
мин. трехлитровую банку и зали- 
ваю рассолом (на | л воды стол. 
ложка соли с верхом и стол. ложка 
меда); предварительно вскипячен- 
ным и слегка остуженным. Банку 
сразу же закрываю полиэтилено- 
вой крышкой, Держу при комнат- 
ной температуре дня два-три, а 
потом можно хранить в холодиль- 
нике хоть до весны, 

ГУ способ. Вымытые арбузы 
обтираю и режу на куски. Затем 
складываю в стерильную 3-литро- 
вую банку. Емкость заливаю ки- 
пятком, накрываю крышкой 
Сверху? полотенцем, Тақ 9 
Минут 30, потом во руу 

АУ из банки 


ў 


"5кг, Мякоть красная 


ножа ванилин, . 
откидывают гор; 


ния и последующего развит! 
- +30°С. При снижении тем 
туры до + 13°С их рост и ра 
приостанавливаются, а при 
ратуре ниже + 10°С они не рае 
вообще. 

Как подготовить почву? | 5. 
Арбузы лучше растут на песча = 


ных и супесчаных почвах. ЕСЛИ | а 


предстоит выращивать арбузы в 


теплице (а это делают сейчає мно- а 


гие), то под глубокую перекопку 
почвы вносят 2 ведра перепревше- 
го навоза на 1 кв. м, 3 стол. ложки 
нитрофоски и 1 стол. ложку супер: 
фосфата. 

Какой выбрать сорт? 


Сортов очень много, назовулишь 
несколько. с 

Огонек. Самый распространен- 
ный скороспелый, урожайный 
сорт. Плод шаровидный, гладкий, 
темно-зеленый, с едва заметными 
полосами. Мякоть нежная, сочная, 
сладкая. Средняя масса плода 2,5 
кг. Сорт относительно устойчив к 
пониженным температурам. 

Любимец хутора ятигорс- 
ка 286 - среднеранний сорт, от- 
зывчивый на удобрения, пластич.- 
ный к погодным условиям. Плоды 
тонкокорые, массой 4,5 кг. Мякоть 


розово-красная, зерниста 
З я, с = 
ней сочности. г. и 


Лайка. Гиб с 
аа рид среднеспелътй 
урожайный. р 
Нас ди Плод округло-оваль- 


зеленый. Масса плода до 
‚ плотная, не- 


и сочная. Леж- 
Транспортабельность хо- 


Жная, очень с 
Ладкая 
хость и са 


рошие. 


- 


Подготовка семян 


к посеву 


Арбузы лучше сат ще : а 


|= 


път 


яя 


гов же- 
окорые 
Цукат- 
мякоти, 
бикии 
арный 
15 кг 
а 7-10 
снима- 


а 8-10 ° 


‚ пока 


семена нужно подержать в 
о растворе марганцовки в тече- 
ние получаса (передерживать не 
стоит), снова промыть. Некото- 


| семена (как и для всех тыквен- 
1 НЫ) двух-, трехлетней давности, 
| Потому что свежие семена дают 
_ хорошие, мощные растения смно- 
_ жеством мужских цветков. Аля 
тимуляции развития женских 
цветков семена прогревают в те- 
° чение 2-3-х часов при температу- 
— ре +60°С. Полезно провести за- 
| калку семян пониженными тем- 
пературами. Вначале их замачи- 
 Бают на 2-3 часа в теплой воде 
30-35°С), затем воду сливают, а 
семена укрывают марлей, сстав- 
ляя на сутки при температуре от 
°С до 20°С. После этого семе- 

мещают на верхнюю полку 
в холодильник на 18 часов, затем 
ва держат 6 часов при темпе- 
ре +15°С +20°С. Такую за- 
У чередующимися темпера- 
ами проводят в течение 3-5 


к выращивать рассаду 
ваю: саду. 


енная смесь должна быть 

ой, воздухо- и водопроница- 
> 

(хорошо взять 3 части пере- 


си по столовой ложке 
1 и сульфата калия, 3 
осфата). В один гор- 


трунт растения подкармливают 
раствором минеральных удобре- 
ний. На ведро воды (10 л) берут 
10 г аммиачной селитры, 40 г 
суперфосфата и 30 г любого ка- 
лийного удобрения, 


Интересный опыт 


Для увеличения урожайности 
и получения более ранней про- 
Аукции арбузы (и дыни) приви- 
вают на тыкву. Привитые расте- 
ния нормально развиваются при 
более низкой температуре поч- 
вы (16-17°С). 

Как же нужно для этого посту- 
пить? Техника прививки проста. 
Семена арбузов или дынь высе- 
вают в ящики, а пророщенные 
семена тыквы на 1-2 дня позднее 
- в горшочки, На 8-10-й день, в 

° фазе первого настоящего, листа, 
точку роста у тыквы удаляют. На 
нижнем конце привоя (арбуза 
или дыни) острым ножом или 
лезвием делают клиновидный 
срез. Ча подвое (тыкве) между 
семядолями делают разрез и в 
него аккуратно вставляют при- 
вой. Края среза привоя и подвоя 
должны совпадать. чі 

Место прививки обматывают 
мочалом или ватой, привитые рас- 
тения помещают в парничок с 
влажным песком или опилками и 
выдерживают в тени до прижи- 
вания. Температуру поддержи- 

‘'зают на уровне 25-28°С, влаж- 
ность воздуха - 90-98%. В течение 
2-3-х дней растения держат за- 
крытыми и затененнмми, про- 
ветриваялишьв пасмурные часы. 
Через 7-8 дней они полностью 
срастаются и их начинают при- 

учать к условиям открытого грун- 
та, 


Когда высаживать 
рассаду в грунт? 


_ Рассаду высаживают в грунт, 
когда почва прогреется до 14°С 
на глубине 10 см. Если площадь, 
отведенная под арбузы, не так 
Велика топ ва За Ту 


пим аа ра 


‚ иронич 


е 
ками заключается в прополк 1 


поливе, ръхлении, подкореке: 
Поливают растения теплой Я 
дой, стараясь, чтобы она не попа 
дала на корневую шейку, не с Уу 
вала с места плети и не р 
ла растения. Может быть, кто Б 
но улыбнется, читая эт 
строчки. Но ведь мы речь ЭМ 
не об уходе за огромными бахче 
выми плантациями, кет, наша за- 
дача вырастить десяток-другой 
арбузных растений (больше про- 
сто площадь дачных соток не поз- 
воляет), но получить с них мак- 
симальный урожай. А для этого 
нужно как следует ухаживать за 
растениями, 

Через две недели после высад- 
ки рассады в грунт растения под- 
кармливают коровяком или се- 
литрой. Последующие подкорм- 
ки объчно проводят через каж- 
дые десять дней. Дают смесь удоб- 
рений (на 10 л воды); аммиачной 
селитры - 10 г, суперфосфата 40- 
50 г, калийной соли 30-40 г, 

Когда образовавшиеся завязи 
достигают размера куриного 
яйца, под них подкладывают до- 
щечки, 


Нужно ли формировать 
растения? 


Да, нужно. Формирование со- 
стоит в прищипке главного стеб- 
ля над 6-7-м листом и одновре- 
менно прищипке хорошо разви- 
тых боковых побегов. Крометого 
обрывают лишние Цветки и завя: 


побеги, ло 


„зи и вырезают неплодоносящие 


Әмуд. 


Выращивание _ 
на шпалере 


Растения сажают по этой же 
схеме - 70х70 см. По мере роста 
плетей их подвязывают к шпале- 
рам, а плоды подвешивают в сет- 
ках, На одном растении оставля- 
ют ке более трех плодов, осталь- 
ные завязи удаляют, не допуская 
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КЕЗИТ ко и 


д 


ыше плода, Слабые по- 
ют вообще. 
знать! 


листьев В 
беги удаля 
Важно Ы 
Когда пчел малаена аа 
ки плохо опъля Ят. 
го помочь: ОПЪЛИТЕ 
Др па следует учесть: 
па раскрываются рано 2. 
ром и первыми зацветают мужс 
кие цветки (те, что без завязи). 
Они остаются открытыми всего 
несколько часов, а затем отмира- 
ют. Женские цветки (с завязью) 
живут 2-3 дня, с виду они мельче 
мужских. Аля опыления срыва- 
ют мужской цветок, осторожно 
удаляют лепестки и прикладыва- 
ют пыльники несколько раз к 
рыльцу женского цветка. Наилуч- 
шие температурные условия для 
нормального оплодотворения 18- 
20°С утром и 22-25°С днем. Кста- 
ти, если накануне опыления ноч- 
ная температура была ниже 12°, 
ручное опыление не дает резуль- 
тата. 


Как определить 
зрелость арбузов? 


Спелость арбузов определяют 
по их внешнему виду. Для со- 
зревшего арбуза характерны усы- 
хание плодоножки и усика возла 
нее, рисунок на коре становится 
более ясным, кора более блестя- 
щей, а в открытом грунте появля- 
ется желтое пятно на коре со 
стороны земли. При легком Уда- 


ре ладонью или щелч 

Ь кес 

ся глухой звук. Буа 
- Усская старинная чт 

ставить назпразлн ща 
леные арбузы. 
арбузы мож 


х 


уг е оп 
пусть под этот Новый 
Рождество у вас на столе 
покупные арбузы. Хочется в 
рить, что в будущем вы будете, 
делать зимние заготовки уже из 
своих, выращенных собственно 
ручно алых, сахарных плолов. 


узы 
› погоду и 
Оптималъ- 
прораста- 
вития + 25 
и темпера- 
и развитие. 
при темпе- 
и не растут 


:ву? 

ут на песча- 
очвах. Если 
ть арбузы в 
сейчас мно- 
ю перекопку 
перепревше- 
3 стол. ложки 
‚ложку супер- 


кат 6 часов при темпе- 
ре \15°© + 20°С. Такую за- 
чередующимися темпера- 
проводят в течение 3-5 


Фе Въращивают рассаду в торфя- 


ных, пластмассовых, бумажных 
торшочках диаметром 10х10 см. 
Почвенная смесь должна быть 
рыхлой, воздухо- и водопроница- 
емой (хорошо взять 3 части пере- 
гноя, 1 часть дерновой или ого- 
родной земли и добавить на ведро 
такой смеси по столовой ложке 
мочевины и сульфата калия, 3 
ложки суперфосфата). В одинтор- 
шочек высеивают два семени на 
тлубину 4-6 см. Рассаду арбузов 
для открытого грунта выращива- 
ют 30 дней, а если вы будете 
выращивать в защищенном грун- 
те, то эти сроки можно удлинить 
на 10 дней. Лучшая температура 
до появления всходов - 25°С, пос- 
ле всходов 4 дня 18°С, а затем 
‘днем 22°С, ночью - 18°С. Полив 
умеренный, теплой водой (около 
25:9): 

Через. 5-7 дней после появле- 
ния всходов в горшочках оставля- 
зот одно, более сильное растение. 

„ А через две недели после всходов 

рассаду подкармливают птичьим 

пометом, разведенным водой в 20 
“праз, или коровяком, разбавлен- 
ным в 10 раз, с добавлением на 
ведро "раствора" двух столовых 
ложек суперфосфата. 

Хорошие результаты дает со- 
здание рассаде арбузов (через 
неделю после появления всходов) 
“короткого дня". Для этого в тече- 
десяти дней всходы затеняют 
ной пленкой, укрепленной на 
олочном каркасе, или специ- 
сооруженным коробом с 
о 8.00. Это ускорит цвете- 


получают раньше, 
ней до высадки рассаду 
т к условиям открытого 
силивают вентиляцию, 
вы. Хорошая рас- 
быть крепкой, коре- 
‘настоящих лис- 


гред высадкой в. 


тения помещают в парничок с 
влажным песком или опилками и 
выдерживают в тени до прижи- 
вания. Температуру поддержи- 
`вают на уровне 25-28°С, влаж- 
ность воздуха - 90-98%. В течение 
2-3-х дней растения держат за- 
хрытыми и затененнъми, про: 


ветриваялишьв пасмурные часы. 
Через 7-8 дней они полностью 
срастаются и их начинают при- 
учать к условиям открытоготгрун“ 
та. - 


Когда высаживать 
рассаду в грунті 


Рассаду высаживают в грунт, 
когда почва прогреется до 14°С, 
на глубине 10 см. Если площадь, 
отведенная под арбузы, не так 
велика, то ее до посадки (для 
быстрейшего прогревания) на- 
крывают темной пленкой. А пос- 
ле высадки рассады над ней уста- 
навливают тон- 
нельные парники 
с утеплением на 
ночь, , 

Рассаду выса- 
живают в зара-. 
нее подготовлен- 
ные лунки по од- 
ному растению в 
тнездо по схеме 
70х70 см. 

Нужно знать, 
что растения пло- 
хо переносят пе- 

‚ ресадку, поэтому 
высаживают их 
очень осторож- 
но, стараясь не 
повредить корни, 
Перед высадкой 
рассаду и лунки 
обильно! полива- 
ют, После высад- 
ки растения 
вновь поливают и 
притеняют влаж- 
ной бумагой или ) 
травой, Через 1- 
2 дня все это сни- 

_мают, Ч 


Выращивание 
в открытом 

г грунте 

Уход за посад- 


ФАзЕНДЫ” 


СТЯНВАРЯ 1995 г. ЗАСТРАХОВАН 
НА 50000 РУБЛЕЙ. 


И подписчик ” 


КАЖА 


ее бы 


Да, нужно, Формирование со- 
стоит в прищилке главного стеб- 
ля над 6-7-м листом и одновре- 
менно прищипке хорошо разви- 
тых боковых побегов. Кроме тога) 
обрывают лишние цветки и с 
ри: вырезают неплодоносящие, 
побеги, : у 


Выращивание 
на шпалере 


Растения сажают по этой же 
схеме - 70х70 см. По мере роста 
плетей их подвязывают к шпале- 
рам, а плоды подвешивают в сет 
хах. На одном растений оставля- 
ютне более трех плодов, осталь- 
ные завязи удаляют, не допуская 
их разрастания более 5 см. Что- 
бът ускорить рост плодов, плеть 
прищипывают, оставляя пять 


(почтовый нидекс) 


Ср 


ЕТТУ) У 


--------- 


нее, рисунок накоре шаа 


кора более блестя- 
щей, ав открытом грунте появля- 
ется желтое пятно на коре со 
стороны земли: При легко а 

ре ладо 


более ясным, 


одно! 
И ЕЕ под ЭТОТ Новый Гар = 
рождество У вас на столе УД. 
а Хочется ве- 


пные арбузъг 
пи что в м вы будете 


елать зимн 
В сива выращенных собственно 


ручно алых, сахарных плодов. 


Удачи вам 
и всего самого доброго! 


Количестпо 
комплектов 


Количество 
комплектов 


(адрес) 


> 


ФК ДПА 1294 


и Санкт-Петербург на Самару, т 


икомн. 18,5 кв. м в многонас,а 
иквартире (11 комнат, 7 съемщиков, а 
_ 820 человек), тел, старый фонд бези 


и’ 
изанны,. 3 эт. З-эт. дома наа 


< Васильевском острове, капремонтя 
ив 95 г. - на 1-комн, кв. с тел. Ви 
и (Самаре. Тел. (812) 213-32-05п 
"(после 19 час) Адрес: 199053,5 
а Санкт-Петербург, Съездовскаяя 
ЕЛИНИЯ; А. 29, кв.8, Л. Буравкиной, = 
и частн. дом 50,8 кв. м, 2 вхо-а 
ида, таз. отопл., надворн. постр., я 
"баня, участок, летняя вода - ная 
адве 1-комн. кв. Тел: раб. 30-87-а 
#22 (Надю). я 
и соседи продают или меняюта 


Ена большую площадь (не вя 
адальних районах) 1-комн, и 2-а 


якомн. кв., (1 эт. выс.) у ЦУМя 
я "Самара". Обр.: 443030, Самара, а 
ва/я 3680. я 
#й ва/м ВАЗ 21-0-63, черного 
яцвета, кузов 1994 года выпуская 


= новый двигатель 011 + гаражя 


в металлич. 3,5х6 - на новый а/ма 
"ВАЗ. Тел. 30-20-77. Е 
и Продаю я 
а 


жпитьевой воды - кремний, Водая 
"хранится 15 лет. Помогает прин 
ижелудочно-кишечных и почеч-а 
ых расстройствах, ожогах, ди-я 

ете, улучшает обмен веществ, и 


гуру волос, избавитя 


час. “Школа коррекции веса”. и 
и нов. мотоблок, Тел. 38-31-55, я 
| @луковицы и детку гладиолу-и 
- коллекционные сорта. Тел. н 

10 (до 10,00 ив выходные). 


и 
а консервант и освежительи ‘ 


а ана ан вак 


| адалеша и перерадонки нлобово-ягодной и овощной продукции. 
І Весне сэжим дрен продолжен цикл стажей о блращиванци # Сетей 
полосе Госсии зицостойких айпонв, дини и арикосой лучших соратов.иивовой. Г 


і 
убедени. 


” 


|Аонедию” - 76000 рублей, 


| Жанамнила подписчиком, но © Фиижойшее бдения (в качества кошненса- 
Ёде за разницу ©. стомиости "Ф, 


І розницу) они почат наш сборник 


|ряйисися он и # киосках Лоснечажи, 


В фойе диетической столо- 
вой (пр. Ленина, 14) прода- 
ются семена агрофирмы 
"Семко-Самара", лук-севок 
голландской фирмы Штут- 
гартен-Ризен, комплексное 


удобрение "Тогум"" (Имеет- 
"ся сертификат качества). 


| вассорхименте 60 райони- 
рования» сортов томатов, 
Здесьже можно купить све- 


жие номера газеты “Фазен- 


Редакция 
зазешы 
“Фазенда” 


сее... 


РСА 4 ЕИ 


Ч орогие брузья: у 


| Забершаенся нофнисная калпания. 
| „Ми нафеемся, что вы не разочайовались 8 сбрей дачной газете, 1 
1 Леганика идшкаций 6 7995 году станет Фев, широкой. Редакция ћ 
ноу возможность представить на страницах своей газеты мобейшией 
1 Лазрадожки российских и зарудежных фчених © области Яелащийания, А 


і В ожделеннах связи ви можете подписаться также на Жеко инфо 
1- Энциклопедию садовода и огородника". В ней поднодно онисиваотся сашыгр 
р/азличные сносоди виращивания популярных обощных, фруютових и ягодных 
речо, содран воедино опыт многих знатоков, как ученых, Жак и 
|-годижелей. Скоилость подписки на “азгнт" 6000 јшіей, на Знцик-| 


енды" подписной и продабаеной. ЕА 


| пой, побелил известью см 


сонор, 
и.) г 


| 


Уважаемая "Фазенда"! 

- С моим погребом произошла 
неприятность, Зимой этого года 
завелись мокрицы и перемоло- 
тилитретькартошки, Если 
клубень съеден почти | 
весь, то остатки высыха- | 
ют. А если не весь то| 
загнивает, Летом погреб 
окурил, прожарил паяльной лам- 


купоросом. Засыпал новый уро- |||. 
жай картофеля и история повто- | ( 
ряется. Мокрицы опять картошс- 
ку едят и она загнивает. Может, 
у кого еще из читателей случа- 
лось такое? Какие меры надо 
принять против мокриці 

Ответьте, пожалуйста, на стра- 
ницах газеты, Буду вам очень 
благодарен, 

С уважением, ваш постоянный 
читатель Н.С. ИГНАТЕНКО, Са- 


мапская областт пог Бозеитук о 


Еб м еее ло М 
пра питьевой воды - кремний, Водаз 
Помогает при" 


АК ЛАЛ АА 


ются семена агрофирмы 
"Семко-Самара", лук-севок 
голландской фирмы Штут- 


вхранится 15 лет, 
= желудочно-кищечных и почеч-к 


зных расстройствах, ожогах, ди-й гартен-Ризен, комплексное 
вабете, улучшает обмен веществ, я удобрение “Тогум"" (Имеет- 
"рост и структуру волос, дни ся сертификат качества), 
От насморка и прыщей. Проти- А 
ъ 
авоцоказаний нет. Цена 8000. м В ассортименте 60 ранони- 


Обр ук. Коуибъпшева, 125, 3 18% ||рованных сортов томатов. 

и час. “Школа коррекции веса". в а с Бо 
я нов. мотоблок, Тел. 38-31-55.= |жие номера газеты Фазен- 
Ы луковицы и детку гладиолу-ц ||ла“. 
всов - коллекционные сорта. Тел, и 
131-09-10 (до 10,00 ив выходные). а 


Б = Предлазаю услузи т Редакция 
св Времонт любых швейныха зазетагл 
я машин и оверлоков. Тел, дисп. 
6.50.5 Ри “Фазенда” 


и 
ж @лечу экзему, псориаз, а 


| у внейродермит, герпес, угри, а 
Кр. #трибки. Понед., среда 15-17 час.а 
в Обр.: ул. Прибрежная, 10, каб. 9, 
в (около цирка). и 
‚= Всантехн. работы, Тел. 50-41-48," 
в @помогу похудеть без диет ия 
"лекарств всем, кому до сего АНЯ 
это не удавалось. Если болята 
"суставы, мучает одышка, нару-и 
ж шен обмен веществ - отложитея 
вдела и займитесь здоровьем. Вас 


яждут в пятницу в 18 час. Обр. Е 


приглашает на дол: 
жность Кол љмер- 
ческого директора 
делового, обладаю- 
его умением об- 
зказмься человека с 
личнът А авмолло- 
билелА, 


443930, а/я 3650 


Кул. Куйбышева, 125, 


пивонииаиниичижинии 5? 


"Яблоко" - это никакой полити- 
ки кроме той, что женщина и муж- 
чина всегда нужны друг другу; 


- это ответы на тысячи ваших во- 
просов, как состояться в любви, проф- 
ессии и жизни; 


- прогнозы и’новинки моды от са- 
мых известных модельеров, практи- 
ческие советы для стильных женщин 
и масса приятных сюрпризов для каж- 
дой из вас; 0 с 


= беседы со знаменитостями о лич- 
ном и сокровенном - для "Яблока" 
нет закрытых тем, если они помога- 
ют Ему и Ей стать ближе и дороже 
Аруг другу, 


"Яблоко" - это ваше хорошее на- 
строение, В новом. году еженедель- 
ник станет цветным, и вся полно- 
та и краски жизни будут с вами! 


Индекс 31010. 
за ит 


ул. "Ерощевского, 3. Вход 


Панова”, 


завелись мокрицы 
тили треть картошки, Если 
клубень съеден почти 
весь, то остатки высыха- | 
ют, А если не весь то | 
загнивает, Летом погреб (1 
окурил, прожарил паяльной лам- 
пой, побелил известью с медным 


купоросом. Засыпал новый уро- 
жазя картоф а 
ряегся. Мок] о; 


ку едят и она загнивает. Может, 
у кого еще из читателей случа- 
лось ‘такое? Какие меры надо 
принять против мокриц? 
Ответьте, пожалуйста, на стра- 
ницах газеты. Буду вам очень 
благодарен. Я 
С уважением, ваш постоянный 
читатель Н.С. ИГНАТЕНКО, Са- 


марская область, пос. Безенчук. 


ОТ РЕДАКЦИИ: 

Постараемся найти специа- 
листов по этому вопросу и 
опубликовать их рекоменда- 
ции. А пока просим поделить- 
ся своим опытом читателей 
нашей газеты. 


Желающих, получить 
дополнительный заработок 
ЛРИЗЛЯШЯЕМ 

заняться распространени- 
ем. газеты пля дачников Фа- 
зенуа’. Выдаем, цдостоВвере- 
ние на право торговли газе- 
тамі Изуательского дома 
"Федоров" "Фазенда! "ЯВло- 
ко, Право, "Благовест, "Моя 
газета, убернский. вест- 
ник, 

"Фазенда" Выходит В свет 
3 числа каждого месяца, 

Обращаться с 10 до. 16 
часов по адресц: г. Самара, 


фирмы "Витмаш” 4 этаж 
(В районе ил. Скляренко, зп 
кинотеатром Спутник), || 


Ост, трамвая ул. џколая 


СОНЫ Фо -1 н з. 


и перемоло- 


1700 руб. = 1 кв. см. газетной площади. 
Отпечатано с оригинал-макета 


По вопросам. доставки в С, 
Самарской облас 


- Аркадия РОЗ 
Ирины МУНАЕВОЙ 
Регистрационное свидетельство М с 031 
Тираж 34000 Заказ №5899) 
Письма и рукописи ждем 
` по адресу: — 
443030, г. Самара, а/я 3680. 
Рекламу принимаем: 
34-56-87 34-84-46 
й к редакции газеты “Фазенда” 
ул. Ерошевского, 3, “ 
тел: 34-84-46, 35-54-47 (доп. 127)” 
й в рекламном вюро 
- ул. Фрунзе, 69, 
- ул, Галактионовская, 132 
( Самарагражданпрогкт", к. 2134) 
тел.: 33-37-93 
# А также по почте: 443030, 
г. Самара, а/я 3680. В конверт 
вложите текст и квитанцию 
об оплате на р/с 7467453 
в ПК АвтоВАЗбанка, 
филиал г. Самары, код 701, 
40 „Издательский дом 
"Федоров", "Фазенда", 
Стоимость рекламы? . 


в издательстве 
"Самарский Дом печати" 
443080, г. Самара, 
пр. к, Маркса, 201 
Тазета выходит 3 


у каждого месяц 


|2уэг НҮҮ и ишАу 
Чох но "попо 1.016 згиуеоош 
ня кичинохочси жічск пепоува 
‘именикегия ‘дэнуех исиноло 
орн ‘хиньэших и ихогофи эчн 
_вуэж ишея тигоико но ‘яәэәләкноүх 
‘ен ‘эти\ох - иомилоениил ионьтчдо 

ры чоогоомин 

‚ -Ррстчя рхоц 
`и ‘нәғәүоп 
и ‘нэ>Ахя 


> И ихохови 
_ диянъэнуоэ 


С Мом м «зу 
> -00 о әмдәі 
`мохуэн. 
юн иятдог 
-ен ‘эъох 
ен озкди 
"эж пт и 
из ннеуяог 
-олидп ‘ион 
-2эя иэн 
-не4 ичн 
-непомч:чя 
"пояо итн 
-озуеп ия 
-4эи ии 
Е -во хех но 
06 “неноп әәү 
-09 отони 
-вн од "хетгедления ‘хепАо я ихоупен 
знәһо ‘Аэки и бинӣрі хех ‘эХия кон 
-эшАт я ишойох янәһо я Уоуиендох 
зшо ‘рү -ртргодо киурм отеадриэ4и 
и итедАх эуия я омчког миуия чХэя 
019/191ї - ииуря вн А коиишотрьейтоя 
охҰәа нэжА4вноо зше рү ‘9129 01Є 
Зоя эжог эндох пойпчо я чУед вин 
-зговд ототе иипвтнехи э1чхэп изпин 
-РАт вс Кизьоп "онткноп когипонрго 
ядопог "инғәүод ионнайрмоньуеж 
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< ЕМЕЛЬЯНОВ 
с“ г. Самара 


В ближайших номерах газеты я постараюсь 
поближе познакомить вас с сортами яблони канад- 
ской селекции. В Европе они котируются очень 
высоко. Мало в чем уступают канадским и сортам 
Россошанской опытной станции. 

Я использовал рекомендации ОПХ “Жигулевские 
сады" по выращиванию сортов Квинти, Рейкджер, 
Монтет, Лобо, Мелба, Спартан на скелетообразова- 
телях. При этом я испытал множество вариантов 
подбора подвойного материала. Это Анисы, Анто- 
новка, Шаропай, Китайки, Сибирская ягодная яб- 
доня. Лучшими оказались Шаропай и Сибирская 
яблоня, а впоследствии еще и Прогресс селекции 
М. И. Пахомовой (г. Артем Приморского края). 

Канадские сорта чувствовали себя на Самарской 
земле отлично - рано вступали в плодоношение, 
давая великолепные по вкусовым качествам и 
товарному виду яблоки. 

Я обратил внимание на такую деталь. Почти все 
сорта выведены на основе призводителя (опылите- 
ля) сорта Мекинтош. (Надо иметь в виду, что сам 
сорт, то есть его цветочные почки, обладают слабой 
зимостойкостью). 

Селекционер Россошанской опытной станции м. 
М. Ульянищев для выведения своих сортов (Россо- 
шанское вкусное, Апрельское, Кандиль Россошан- 
ский, Ренет Воронежский, Степная красавица) так- 


же использовал комбинации Мекинтош х Ренет 
Симиренко и наоборот: Ренет Симиренко х Мекин- 
тош, выращивая их на скелето- и штамбообразова- 


телях. 

Много лет все эти сорта благополучно развивают- 
ся и плодоносят на моем участке. Правда, в прошед- 
шую зиму подмерзли однолетние приросты на 
Россошанском вкусиом и было всего два, плода. 2 


Убедавшйсь после суровой зимы 1978-79 г. в надеж- 
‘ности этих сортов, я решил исполнить давнюю 


‚мечту - заставить расти и плодоносить алма-атин- 
ский Апорт кроваво-красный. Ведь это единствен- 
ный сорт, яблоки которого шли на экспорт бывшего 
‘Союза. Помологический сад города Талгар охотно 
откликнулся на мою просьбу и даже посоветовал 


Квинти р 


Плодовое дерево Лето оз, но до- 
зревания. Крона раскиАисте и ие в 
вольно компактная. ПЛОДОНОШЕН У ш 
основном сконцентрировано на при га 
ра текущего года И копьяц! я 
<рона легко формируется обрезко 
с соподчинением ветвей первого И 
второго а последующим по- 
рядкам. Яблоко средней величины 
110-130 г. предпочтительно вытяну- 
той цилиндрической формы. Ок- 
раска ближе к вишневой со сплош- 
ным размытым румянцем, Мякоть бе- 
лая десертного кисло-сладкоговкуса весь- 
ма приятна на восприятие для людей любого 
возраста. Срок съема плодов 20/УП- 5/УШ. 


Могут храниться месяц. 


д 


зо, въращивая их на скелето- и штамоообразова- 
телях. 

Много лет все зти сорта благополучно развивают- 
сяи плодоносят на моем участке. Правда, в прошед- 


откликнулся на мою просьбу и даже посоветовал 
привить еще черенки Апорта Александра и Зари 
Алатау. Я очень благодарен им за это. 

В этом году, как никогда, наблюдалось изобилие 
плодов всех сортов. Объяснить это - не берусь, хотя 
все сорта у меня не районированы и не исключа- 
лась доля риска. 

Но вот что характерно: когда я стал размножать 
эти сорта, многие были в недоумении: откуда они 
взялись? Не надувательство ли это? Особенно все 
были в недоумении прививкой на высоте 1,1, м 
некоторые покручивали пальцем у виска, ведь все 
привыкли к классической форме прививки в кор- 
невую шейку, неведая о том, что вынося крону 
культурного сорта из зоны критических темпера- 
тур (уровень скегового покрова) мы тем самым 
обеспечиваем не только долговечность плодовому 
дереву, ко и можем без боязни прививать вышепе- 
речисленные сорта. 

Прошедшей осенью я был поражен неосведом- 
ленностью наших садоводов-любителей, не имею- 
щих ни малейшего понятия о такой ценнейшей 
культуре, как жимолость крупноплодная (Примор- 
ской селекции). Кроме набора витаминов С, Р, В, В2, 
провитамина А, микро- и макроэлементов, антиби- 
отиков, ее плоды обладают лучезащитными соеди- 
нениями. В последние годы китайские фармаколо- 
ги установили сильное воздействие листьев жимо- 
лости на вирусы СПИДа: Желающих приобрести 
весной саженцы жимолости крупноплодной (30- 
лушка, Роксана, Камчадалка) прошу присылать 
свои заявки в редакцию газеты Емельянову О. М. 

Ну атеперь огрушах. Самое обильное плодоноше- 
ние наблюдалось в этом году на сорте Чижовская, 
затем - Память Жигалова, Снежана. Что касается 
сортов самарской селекции, то они расположились 
так: Волжская румяная, Самарская красавица и 

чуть-чуть Самарянка. Хочу также добавить, что 
Лесная красавица (Бельгийская) тоже дала всего 
два плода, но из угрожающего положения вышла с 
честью (частично подмерзли однолетние приро- 
сты). Все канадские сорта яблонь отличает умерен- 
ность роста (от 2,8 м до 3,5 м), кроны компактны. 
Сорта Квинти и Рейклжер с более тонкими ветвями, 
ко они легко управляемы с помощью обрезки. Это 
Помогает не только удерживать плодовое дерево в 

ре рс отведенной площади в пространстве, но и 

ежегодно высококачественные плоды. 
и я оценка обсолютно всех канадских 


балла по пятибалльной системе. 


Также летний сорт. Приб 
риятных погодных услов 
локи созревают шестог т 
сятого августа, повисеть на 
дереве могут гораздо дол и 
ше. Крона более плакучая, 
плодоносит как на приро- 
стах тскущего года, так и 
набукетных веточках. Пло- 
ды даже в этот неблагопо- _ 
лучный год не повреждаюл- 
ся плодовой гнилью, как и 
ь Квинти. Иначе говоря устойчи- 
? выкпаршеи плодовой гнили. Плоды усеченно- 
конические правильной формы, одномерные 90-110 г. 
ел а (Ла зурное) Основная окраска как и мякоть кремового цвета. Пок- 
ровная - полосатая малиново-красного цвета. ШОлосы 
Сорт выведен в Канаде путем посева „ х размываются в сплошной румянец. При созревании их 
семян Мекинтоша от свободного опы- А ® пигментация переходит во внутрь плода: Плоды 
ления. Деревья более сильнорослые 2 Е сладкие, с едва прослеживающейся кислинкой, 
с округлой средней густоты кро- „ 74 Е 5 с великолепным десертным вкусом. 
ной. В плодоношение вступает на и # Хранятся около меся- 
4-5-й год (на скелето- и штамбооб- 7 
азователях гораздо раньше). 


одоносит как на приростах 
текущего года, так и на кольчат- ! 
ках, шпорцах и копьяцах. Уро- 
жайность высокая. Плоды выше 
средней величины, зачастую 
очень крупные (300 г), округлой 
или округло-конической формы с 
малозаметными ребрами. Основная 
окраска плода зеленовато-фарфоро- 
вая с нежным бежевым румянцем. Мя- 
коть чисто белая, сочная, нежная, прекрас- 
ного десертного вкуса. Созревают в конце августа. Это 
как бы промежуточный сорт между летними и осенними 
сортами, он заполняет вакуум в прерывающемся цикле 
потребления яблок. Хранятся до октября месяца. Жела- 
тельно опрыскивать против парши. 


ааа 
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№ Канадский сорт полученный от Мекинтоша › 
ъ х Ньютон. Деревья средней силы роста с — 
негустой компактной кроной. Рано в 5 
ют в плодоношение. Сорт зимнего сро 
созревания. Урожайность ежегодная. 
ды выше средних (150 г), иногда нескол 
крупнее. оды округло-вытянуты: 
зово-красным крапчатым 1 
рядно покрывающим всю пов: 
. Мякоть нежная, сочная, а 
личного кисло-сладкого вкуса 
. лость конец сентября, Хранить моя 
раль-март. 0 ЗЕ 
А теперь краткая характеристика: 
шанской опытной станции и проследим 
о которой я писал выше. = 


+ 


рогие друзья! 
е давно читаю вашу газету. Сле- 
Ва журналом ПХ , читаю сис- 
атически книги по садоводет- 
Очень хорошего мнения о вашей 
вернее, нашей самарской) газете. 
телось, чтобы была она универ- 
ой. На мой взгляд, статьи, . 
омендации лучше приурочивать 
зону, как вы, собственно, и дела- 


пример, будут все садоводы са- 
ть деревья, делать обрезку, а У 
шут как раз полезные советы. 
Они никогда не бывают лишними и 
для садоводов с каким-то опытом; 
тем более для начинающих. 
Очень хотелось бы на ваших стра- 
ницах увидеть в дождливые, осен- 
‘ние месяцы совет, как лучше сохра- 
нить картофель. морковь, свеклу. 
— Это ведь какая-то беда. Все лето 
люди трудились... А теперь прихо- 
дшпся выбрасывать урожай. 
Расскажу о своем горьком опыте.В 
1993-94 г. сажала картофель: Крас- 
ноноску (ее еще называют шести, 
3 десятидневкой). Ведь скороспелки 
как таковой почти не осталось. А 
этот картофель имеет отличные 
° вкусовые качества и дает хороший 
’ урожай. Но... лето было дождливое. 
1994 году вырыла картофель 19 
августа. Посьшала золой - гниет. 
Что осталось спустили в погреб, 
пересыпавлучными перьями... опять 
тниет. Из всех рекомендаций не вы- 
_ полнили только одну - не положила 
листья ольхи... А 
— А может, есть что-то более раци- 
_ ональное? Узнай я это в конце июля, 
° начале августа - непременно сдела- 


И не было бы огорченья, что зря 

> все лето (танцевала вокруг кар- 

_тофеля. Да и делается это все в 
7 ПАЯ А ‘результат плачев- 


нам помогать сво- 


ние температуры, близкое к 0°С, при- 


Голландекий картофель 


не боится дождливого лета 


До уборки картофеля хранилища 
очищают от земли, мусора, остатков 
клубней, затем просушивают и де” 
зинфициуют 1-2%-ным раствором 
медного купороса, или 1%-ным рас- 
твором формалина, или раствором 
свежегашеной извести (2,5 кг на 8-10 
л воды). 

Если в хранилище завелись грызу- 
ны, его до загрузки картофелем оку- 
ривают серой из расчета 30-50 г на 1 
м3 и раскладывают отравленные при- 
манки. Обеззараживают хранилище 
в теплый день. Затем его закрывают, 
выдерживают в течение 2 суток и 
проветривают. 

Температуру в насыпи клубней пос- 
тепенно снижают до оптимального 
уровня для зимнего хранения - по 0,5° 
в сутки путем вентилирования, так 
как резкое снижение температуры 
может вызвать отпотевание верхнего 
слоя насыпи. Установлено, что опти- 
мальной температурой хранения для 
клубней сортов Приекульский ран- 
ний, Фаленский, Берлихинген явля- 
ется +1,5-2С, для сортов Огонек, 
Темп, Лошицкий, Смена +2-3°С, со- 
рта Лорх, Дружный, Гатчинский луч- 
ше хранятся пи температуре +3-4°С, 
а сорта Любимец, Петровский - при 
+4-5°С. Повышение температуры 
всего на 2-3°С создает благоприятные 

условия для развития микроорганиз- 
мов и может отрицательно сказаться 
на продуктивности семян. Пониже- 
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вкуса, что нежелательно для продо- 
вольственного картофеля. Семенные 
клубни при этом снижают свою всхо- 
жесть за счет переохлаждения. 

В весенний период повышается тем- 
пература в насыпи за счет потепле- 
ния вне хранилища, а также усиле- 
ния дыхания клубней. Чтобы избе-: 
жать повышения температуры в хра- 
нилище, в последнюю морозную не- 
делю температуру в насыпи снижают 
до +1,5-2°С. 

Серьезной причиной потерь и ухуд- 
шения качества: картофеля во время 
хранения служат различные заболе- 
вания и повреждения. Из них наибо- 
лее распространены удушение, оспа, 
потемнение мякоти, ожоги, подмора- 
живание, самосогревание, отпотева- 
ние. - с Е + 

Удушение клубней наступает, когда 
в хранилище или в насьши не хватает 
кислорода воздуха. В зтом случае у 
клубней начинается аназробное ды- 


хание, в результате которого они за- 


гнивают. З 
Отпотевание верхнего слоя клуб- 
ней при хранении происходит пото- 
му, что из насыпи поднимается теп- 
лый, влажный воздух, который, встре- 
чаясь с более холодным, охлаждается 
и увлажняется, Чем больше закром и 


слабее проветривается, тем отпоте- ! 


вание картофеля сильнее. 

При этом на глубине насыпи 20-30 
см клубни сильно повреждаются су- 
хой и мокрой гнилью, их системати- 

ки О 


_ сортов: при этом, если сможем, 


ница температуры воздуха в насып 
картофеля и в хранилище должн: 
быть не более 1°С. Для этой цел 
рекомендуется использовать венти 
ляцию, а также укрывать насышь раз 
личными материалами (соломой, дре 

весными стружками и т. д.). К про 

филактическим мерам следует отнес 

ти также установление в хранилища: 

ящиков с известью, уменьшение вы 

соты насыпи картофеля. 


ОТ РЕДАКЦИИ: 

В ответ на просьбу В. Н. Ряско- 
вой мы опубликовали выдерж- 
ки из книги "Урожай и качест- 
во картофеля“, изданной Рос- 
сельхозиздатом. От себя посо- 
ветуем сажать картофель гол- 
ландской селекции, которьш 
сейчас активно распространя- 
ется среди самарских дачни- 
ков. Он неплохо вьдерживает 
дождливое лето и почти негни- 
ет при хранении. 

И, как обычно, приглашаем 
активнее делиться опытом и 
секретами наших читателей. Та- 
кую взаимопомощь не заменит 
ни один учебник. За самые цен- 
ные советы выделим столь же 

ценные призы - посадочный ма- 

териал лучших перспективных 


\о бы огорченья, что зря 
анцевала вокруг кар- 
‚ делается это все в 


гу осмо т 
"С уваженцем, В.Н. РЯСКОВА. 


ра 


- Страховая фирма 


 доль- страхует 

кучая, 

а у транспортные средства, 
так и Ў дачные строения и 

С Пло- 

ла домашнее имущество по 
лают- минимальным тарифным 
как и : 
гойчи- ставкам. 

зенно- 

рог ы Приглашаем к 

олосы сотрудничеству 

сох | страховых агентов. 
инкой 2 Сегодня Вы заработаете 
кусом я у нас больше, чем Вчера. 
> 

= № НАШИ АДРЕСА И ТЕЛЕФОНЫ: 
в: | 


г. Самара, ул. Спортивная, 30, 
тел. (846-2) 36-55-62; 
ул. Ташкентская, 169, 
тел. 52-65-86; 
пос. Управленческий, 
ул. Лазо, 21, ДК "Чайка", 
тел. 50-75-93; 
г. Чапаевск, ул. Пионерская, 1, 
тел. (846-39) 2-45-11 


Киф= тт 


“ином |- 


гльютеркая сеть 
трие 


_ на продуктив 
АННЕ 


"СКИФ-ИНКОМ” 


26-34-45, 37-95-95 | 


а сорта Любимец, Петровский - при 
+4-5"С, Повышение температуры 
всего на 2-3°С создает благоприятные 
условия для развития микроорганиз- 
мов и может отрицательно сказаться 
ности семян, Пониже- 


атурът, близкое к 0°С, при: 


водит к накоплению в клубнях аа Ч 


ров и появлению сладковатого при- 


Внимание! _ 

О ли Уу аррар к 
Все-подписчики газет 

и га Ш 
Губернский вестник", 

“Моя газета", "Яблоко", 
"Фазенда", "Право", 


оформившие подписку. на 
первое полугодие 1995 года, 
застрахованы 
от несчастного случая 


страховой компанией 
“Гарантия”. 


Тел. для справок в Самаре:. 


`` 35-58-81, 34-32-23 


ВСЕГДА НА ВЫСОТЕ 
(Те. 


ЛЪК. "АЗРОФЛОТ" 


и Генеральная лицензия 

= Все виды банковских операций 
для юридических и физических лиц 
и Бесплатное расчетно-кассовое 
обслуживание и низкие тарифы на 
операции в валюте 

в Прямые корреспондентские 
отношения более чем с 20 
ведущими банками мира 

и Установлена система электронных 
платежей "Банк-Клиент", позволя- 
ющая проводить расчеты, не 
выходя из офиса 

в Покупка и продажа наличной 
валюты. 


‘бр: г. (анаја, ул. Ленинградская, 75, 
Тел, 33-71-74 


чаясь с более холодным, охлаждает с” 
и увлажняется, Чем больше закром и 
слабее проветривается, тем отпоте“ 
вание картофеля сильнее, 

При 50 А глубине насыпи 2055 
см клубни сильно повреждаются ‹ 
хой и мок] И пило иас мати 
чески топора 
лять, Чтобы не допустить 


са а, ул. Садова! 
Рел, 32-15-28 _ 


Процессинговая компания 


'Сажава-Юнион-Каюл" 


приглашает банки, торговые организаций, предприятия, Фирмы 
в интересах своих клиентов и сотрудников принять 
-участие в проекте, обреченном на успех уже сегодня 
В проект по внедрению пластиковых карточек в Самаре включились: 
СТАР Иикомбанк 
СФПК АвтоВАЗбанк 
ранк "Жигули" ; 
ТД "Хасан и Слава" 
АОЗТ "Русь: 1 
“АС "Єрелнаа Волга" 
Торговая сеть 
АО "Интенсивный корд" 
ОА "АРГО! и т.д. 
800 самарцев стали владельцами "поп Сага”. , 
16 пунктов обналичивают пласгликовую карточку. 
| торговых точек принимают их в обмен на товары ш услуги 


= = 
=: - чу щ | 
ЕТ го” Бамара-Тарас | 
К Обувь для всей семьи. | 
Более 50 видов качественной обу у 
0 уви по доступных 
Обращайтесь в наш фирменный магазин "Обувь и а и 
экенный на площади Революции, ста дас 
Оптовая и мелкооптовая т } 
орговля п : 
г. Самара, ул. Галактионовская, 185-2. тел 35 50-24 
Купим зли возьмем в аренду торговые п . 
И Самарской области, Та. пощади в Сам 


л. в Самаре 51:04:85 9 


Сеянец семян Бельфлер китайки от свободного опыления. Этот сорт 
хак и Мелба промежуточный между летним и осенним сроком созре- 
Дерево сильного роста, зимостойко. Крона не густая, плодо- 
ожки на кольчатках и прутиках прироста текущего года. В плодоно- 
шение вступает на 4-й год. Урожайность хорошая и быстро нарастаю- 
вя. Плоды крупные - 145 г, удлиненно-конической формы, светло- 
елтые с интенсивным розово-красным полосатым румянцем. Поспе- 
ваютв конце августа. К сожалению, не могу представить вам фотографию 
этих элегантных с явно выраженной талией (синапообразных) плодов, они 
были похищены, не набрав полностью покровной окраски и, конечно, незре- 
ЛЫМИ, 


расте? 


от ох 
Солуу "Деревъж сильного роста, 

Ӯ оплодны и урожайны. Плоды 
выше средней величины, округло-ко- 
_нической формы с ярким штрихово- 
размытым румянцем по зеленовато- 
желтой окраске. Мякоть нежная, 
очень сочная, прекрасного винно- 
сладкого вкуса с сильным приятным 
‘ароматом. Съемная зрелость - в пер- 
декаде сентября. 


= 
А 


оре Ренет Симиренко х Мекинтош, Деревья средней силъг 
го. ро ка созревания. Урожайность хорошая и ежегодная Плолтт 


/чем 


От свободного опыления семян Кронсельского прозрачного вероятно пыль- 
цой Апорт Александр. Дерево сильнорослое, морозостойкое. Плодоношение 
обильное и ежегодное ти очень крупные (200 г), наибольший (340 г), 
округло-конической формы. Основная окраска желтовато-зеленая, покрытая 
карминно-красными почти сплошными пятнами. Мякоть слегка зеленоватого 
цвета, сочная, очень сладкая, с небольшой кислинкой и сильным ароматом. 
Поспевают в сентябре. Лежат до февраля. Опрыскивать против парши. 


Россошанское вкусное 


От ренета Симиренко х Мекинтош. Дерево средней силы роста. Привито в 
корневую шейку в Черноземной зоне вступает в плодов 
ние на 5-6-й год. Привитой в крону плодоносящего „= 
дерева - на 3-й год. Отдельные саженцы, привитые 
на штамбообразователь 
завязывали плоды уже 
на следующий год. 
Это еще раз под- 
тверждает гипо- 
тезу венгерс- 
ких ученых, 
выше 
прививка 
(1,1 м), тем 
раньше де- 
рево всту- 
пает в. пло- 
доношение. 
Урожай - 
ность высо- 
кая и ежегод- 
ная Плоды 


удлиненно кони ® а. урны оо г), сильной 
Основная окраска : мене синапообразной с 

ка зеленая, при соз Рака А рормы, 

р ревании желтеющая, покровная в виде 


легко МЫТ! К Э К 5 
7 го размытого Крас гор мянца. Мякоть светло-зеленая плотная, отлич 
1 , ? 4 


ного кисло-сладкого вкуса 
7 ‚ Плоды по: : ааа 
месяца, у ‘оды позднезимние, Храниться могут до июня 


Ну и конечно, предметом моей гордост 
и | х ма 


ТИ ЯВЛЯЮТСЯ алма-атинские сорта. 


ревъя сильного роста, 
и урожайны. Плоды 
величины округло-ко- 


+ 
ытым румянцем по зеленовато- 
Ктой окраске. Мякоть нежная, 
ень сочная, прекрасного винно- 
сладкого вкуса с сильным приятным 
‘ароматом. Съемная зрелость - в пер- 
‘вой декаде сентября. 


Ренет Воронежский 


Выведен на основе Ренет Симиренко х Мекинтош, Деревья средней силы 
роста осеннего срока созревания. Урожайность хорошая и ежегодная. Плоды 
крупные (170 г), икогда очень крупные (200 г), правильной округло-коничес- 
кой формы, Кожура зеленовато-желтого цвета, красиво окрашенная размы- 
тым оранжево-красным румянцем. Мякоть зеленоватая, нежная, хорошего 
касло-сладкого вкуса. Поспевают в середине сентября, Свободно хранятся до 


Сеянец Ренета Орлеанского. Деревья 
среднерослые, с широкоовальной фор- 
мой кроны, зимостойкие, Яблоки широ- 
коконические, желтые с легким оранже- 
вым румянцем. Созревают в конце сен- 
тября начале октября. Средняя масса 114 
т. Мякоть плотная, мелкозернистая, со- 
чная, очень вкусная, с особым ароматом 
и привкусом характерным для плодов 
Ренета ее ранятся до мая, 

Как вы могли все сорта не 


тообразователям великолепно чувству- 
ют себя в Среднем Поволжье, в чем 
“могли неоднократно. заказчи- 


„Заря Алатау 


районированы и только благодаря скеле-.. 


ки, многие из которых пользуются их. 


дерева - на 5-И год. Отдельные саженць оаа 
на штамбообразователь 
завязывали плоды уже 
на следующий год. 
Это еще раз под- 
тверждает гипо- 


чем 
прививка 
(1,1 м), тем 
раньше де- 
рево всту- 
пает в пло- 
доношение. 
Урожай - 
ность высо- 
кая и ежегод- 
ная Плоды 


г: 


% крупные (135 г), СИЕ 

удлиненно-конг е“? ческой синапообразной Фор ите 5 
Основная окраска зеленая, при созревании желтеющая, Г Пиза ОЛЕР 
легкого размытого красного руна: Мякоть светло-зеленая, су до ана 
ного кисло-сладкого вкуса. Плоды позднезимние. Храниться з ут 


месяца. 
Ну и конечно, предметом моей гордости являются алма-атинские сор" 


Апорт Александр 


Дерево сильного роста, с широкоок- 
руглой средней густоты кроной, с 
толстыми основными ветками. Пло- 
ды очень крупные, средний вес 250 г, 
на молодых до 500 ги более. Плоды 
усеченно-конические иногда широ- 
коконические слаборебристые. Ко- 
жица блестящая, ароматная при съеме 
бледно-желто-зеленая, с яркими кар- 
минно-красными штрихами, пятна- 
ми и полосками различной длины и 


та. 


ширины сливающимися сплошь. Под- - 1р! 
кожные точки многочисленные, блед- 

но-зеленые и белые, хорошо видны у + 
вершины плода, Плоды обладают пре- Г. 
красным винно-сладқо-кислым вку- 

сом и "апортовым" ароматом. Потре- | 


бительская зрелось - октябрь-декабрь 
Необходимо вести борьбу с плодо- 
жоркой и плодовыми клещами. 


Апорт кроваво-красный 


Дерево несколько ниже Апорта 

Александра. Ветви в кроне гуще. Уро: 

жайность хорощая и регулярная. Пло- 
ды очень крупные (250 г), плоско- 
широко-конические, с оливково- 
оранжевыми выходящими лучами на 
поверхность плода. Кожица, бледно- 
желтая, покровная окраска крова 
красная и карминно-красная (то 6 
лее темная, то болев светлая), силош- 

ная, размытая покрывающая почти 

весь плод. Подкожных точек много," 
они белые, розовые, зеленые. Мит 
Коль елая или кремовая с зеленова- 
тым оттенком. Мякоть ароматная © 
ВИННО-Сладко-кислым вкусом, но кис- 
лоты чуть больше, чему Апорта Алек- 
сандра, 


“ Александрович 
ШМАКОВ 


г. Самара 


Я уже писал в "Фазенде" про вн- 

ноград Альфа. Это зимостойкий аме- 
риканский сорт раннего срока со- 
зревания. Вошел в прекрасно из- 
данный в 1972 году альбом “Лучшие 
сорта винограда СССР". Сорт не ук- 
рывной, зимующий на опоре, Ни 
листья, ни ягоды не поражаются 
трибными болезнями. Не требуется 
специальная формировка куста. Вес- 
ной лишь проводится санитарная 
обрезка по удаленню слабых, невы- 
зревших и подмерзших лоз. 

За лето лозы вырастают на 3-5 м, 
что позволяет использовать их для 
вертикального декоративного озе- 
ленения и устройства беседок. Но 
кроме зелени он дает еще и ягоды. 
Гроздь имеет 10-15 см длины. Ягоды 
черные, округлые, 10-12 мм диамет- 

ром со слизистой мякотью и с “иза- 
бельным" привкусом. Сахаристость 
сока, в среднем, составляет 19% при 
кислотности 11%. Для сравнения: 
сорта укрывного винограда, выве- 
денные на Куйбышевской опытной 
ч ‘станции. по садоводству, имеют са- 
_ жаристо 6-229/, и кислотность 5- 
5%. Конечно, размер. трозди, ягоды 
них вкусовые достоинства прибли- 
жаются к южным сортам. 


Ягоды винограда Альфа идут для 


Бино 252 


вина. Чаще всего в домашних усло- 
виях рекомендуется раздробить 
сырье тем или иным способом; от- 
жать сок, внести определенное ко- 
личество сахара и сбраживать под 
водяным затвором. Я так и делал. 


полнить этот недостаток, мы вно» 
сим в мезгу от 5 до 10 гна 1 литр 
дубовых стружек, предварительно 
проваренных в воде в течение 5 мин. 
Это для удаления излишка дубиль- 
ных веществ, придающих вину гру- 
бый вкус. В лнтературе есть реко- 
ло обработке дубовых 
кислотой, затем 


мендации 
стружек соляной 
щелочами. Но мне кажется, пусть 


бийогё 


вино получится на балл ниже по 
качеству, но зато без химии. 
Благодаря большому НаХичию в 
мезге диких винных дрожжей уже 
а:3 ан день начинается брожение, 
быстро переходящеев бу ное. Враз- 


Но потом я перешел на другую тех 
нологию, РЕ; 
сарта В З Да 


ст. е _ 


ются дикиевиннъте дрож 
отделяютЕяот гребней на 
ди) и затё\ дробятся. Пбаўченная 
мезга закћа твается в бутыль не. 


нельзя, 
ожения 


заполнять ни 
Так как во время/ 
мезга подним 


зпое кфличествдумезги и{сока, Все» 


это причиняет больш И обет а. 
Заполв енная мезгой: и закрытая 0- 
бкой с + дяным затвором тль 

пое (+20., 324 С) и 


і Когда, _брожение заканчивается, 
„что видно по редкому „выделению 
ырьков в водяном ЗЯтворе, со- 
двржимов. бу тык в вытряхивается и 
пофрупаед пед “пресе, „Полученнъм 
соком Заполняется буҳыль, а вы- 
ж ки о заливаются проки- 


а ной и остуженной; одой вро-. 
фа т. ледующий 
повторно отжимают 


‘и этот/тороразфядный со смеши- 
вают/ с чистым с ком, ве ее на- 
зватф суслом, Это ћелветсячје для 
того} чтобы получи? больше Вина, 
а Аля тббъг ес 


Мія 


кус был \е- 


ким же суслом из другой емкости 
Большое воздушное простр ст: 

над бродящим суслом никак не спо 
собствует улучшению качества вина 
ввиду происходящих окислитель- 


нъгх процессов. 

По окончании дроженад сусла. 
его “снимают с осадком", приме- 
няя для этой цели резиновую труб- ” 
ку (сифон). Запаздывать с этой опе- — 


ера 


рацней не следует, так как осадок 
это тела отмерших дрожжей, они 
придаютвину неприятный квасный 
запах, > 
Такую работу по мере осветления 
вина проводят еще-2-3 раза. После - 
окончания брожения емкость с ви- - Г 
ном содержат при температуре не | | 
более 312 С. Однако весь период Е 
осветлениявина емкостьдержат под “ 
водяным затвором, так как процесе 
брожения почти прекратился, но не 
совсем и выделение зеле 
продолжается. 
Обычно этот процесс иде 23 


степени, повъппается. крен съ 
ставляющая 14-16. — 
По можно на этой осиове 
вить и более крепкие и еле 
Аля чего в сусло вносим. 


600 гсахара в два приема. 


ставитс 
темное я А накрывает я 
чем-то не пропуск Зощим свет, 
Мой знакомый всеутаК и сдела 
но поставих футыле на лоджию 
обижается, что нет брожёния. Ой не 
учел, что на лоджии холодна, В ро- 
изводстве вино изготавливают Вуу- 
бовых бочках, где и света нет, 
кроме того, лубильные вещества из 


употребления в свежем виде, изго- 
товления сока и получения столо- 
вых вин. Урожайность этого сорта 
высока. Она составила у меня в 
Зтом году 3,5 ведра с куста, и это не 
предел. Так что есть возможность у 
„седовода изготовить и сок, и компо- 
и вино. 
р сразу, что я не профессио- 


лаем полностью добро, 
устойчивости вина подк 
спиртом или водкой. | 


того, у 0 
"е, 
рне кармоничнее. 


Бузыль Ваполняется этим суслбм 
на 2/3 объема и тут же Бък кладь - 
} да 


ется сахар 
Обычным еро-вносий из расчета 

200 г наї л сусла, Ке 

раствр ив Имебольшом кдличестве 


: Ра 
тото сусла После внесеният хапа 


приобретая | все 
чества. < 


кислотности 12. для сравнения; 
сорта укрывного винограда, выве- 
ленные на Куйбышевской опытной 
станции по садоводству, имеют са- 
харистость 16-22% и кислотность 5- 


С 6%. Конечно, размер грозди, ягоды 
а юн прибли- 


г м - 
это причиняет больш 
Заполненная мезгой 


„ жаются к южным сортам. бкой с дянътм 
— Ягоды винограда Альфа идут для ставитс Ўт! (+20...+24° СЪ 
употребления в свежем виде, изго- темное вает. 


есто. Либо на 
чем-то не Е оци свет, 
Мой з акомый всбтак и сдела 
но поставићчфутылв на оджию 


товления сока и получения столо- 
вых вин. Урожайность этого сорта 
высока. Она составила у меня в 
Зтом году 3,5 ведра с куста, и это не 
предел. Так что есть возможность у 
садовода изготовить и сок, и компо- 
ты, и вино. 

Скажу сразу, что я не профессио- 
нальный винодел. Но есть же садо- 
воды-любители. Так почему бы не 
‘быть виноделу-любителюї 

Итак, приступим к изготовлению 


учел, что на лоджии холодна, В Яро- 
изводстве вино изготавливают в у- 
бовых бочках, где и света нет, 

кроме того, дубильные вещества из 
клепки бочки переходят в вино, 
улучшая его вкус. У садовода-люби- 
теля нет ни дубовой бочки, ни тако- 
го количества винограда. Чтобы вос- 


Номидоры 
выращиваю по-своему 


Какое бы там ни было неуютное 
лето, но урожай, тем не менее, в садах 
и огородах весь убран. И сейчас самое 
время подводить итоги, проводить ана- 
лиз и строить планы на будущее, 

Многие из моих знакомых дачников 
В этом. году остались без помидоров 
или собрали бурые и зеленые плоды. 

Я, наверное, огородник не самый 
лучший, но на фоне соседей я выгдя- 
дел прилично. 

Большинство дачников высажива- 
ют помидоры полем 50Х50 или 60Х60 
см. В каждую лунку вбивают кол, а 
затем сколько бъг ни было побегов все 


кучей подвязывают к колу. И все лето 
топчутся вокруг каждого куста, то ра- 
зокучивая для полива, то окучивая пос- 
ле полива, Итак утопчут вокруг землю, 
что диву даешься выносливости расте- 
ний, Или поставят распылитель “улит- 
ку", иещеи надземную часть испыты- 
вают на прочность. Полив проводят, 
как правило, под, вечер, чтобы подоль- 
ше сохранить влагу. При такой агро- 
технике корневая система в утрамбо- 
ванной земле - без воздуха, а надзем- 
ная часть - без света, привязанная к 
колу, как в наказание, 

Я выращиваю помидоры’ по иной 
технологии, Протравленные в марган- 
цовке семена высеваю в середин мар- 
та, Затем распикировываю в пластмас- 
совые стаканчики с выдвижным дном 
и выращиваю рассаду на подоконни- 
ке. Когда потеплеет, постепенно при- 
учаю рассаду к наружному воздуху, 
17-22 мая, в зависимости от погоды; 
высаживаю в грунт. Схема посадки 
двухстрочная 60х60 см, а между двух- 
строчной лентой дорожка 80-90’ см, 
шириной. 

Технология посадки следующая: 
Ручным буром делаю лунку, в кото- 
рую вношу столовую ложку сухого 
толубиного помета, затем его тщатель- 
у 


$ 


закры- 


НС: зо. 


обижается, что нет брожения, ОН не 


аполняется зтим суслбм 
на 2/3 5бъема и тут же закладыа- 
ется сахар}, ЕАС 


г 
Обътч тъ е, ие расчет. 
200 г на/1 л сусла, пред арителън 


раствррив в небольшом кбличестве 
этого сусла! После внесения-сахара 
водобновляфтся“”брожениа,, но оно 
уже не стол» урное, как в Нервъгй 
раз. По мерв затухания брожения 
необходимо емкость а. та- 


но ручной рыхлулкой смешив, | сзем- 
лей. В удобрен\ую лур Фон 
рассаду с комом 3 унка на 2/3 
заполняется землей, которую слегка 
уплотняю. И поливаю водой с разве- 
денной в ней одной таблеткой гетероа- 
уксина на 10 лводъг, по | лна растение. 
Когда вода впитается, лунку засыпаю 
землей, но не полностью. Через неде- 
лю уже прижившуюся-рассаду поли- 
ваю раствором микроэлементов, так- 
же по | л. Поскольку рассада высаже- 
на с комом земли, она не перебаливает 
и быстро идет в рост. В лунку рассада 
поливается всего 4-5 раз. После чего 
поверхность лунки разрыхляется и 
полив производится по борозде, кото- 
рая делается по середине ленты, Сна- 
чала окучивается один ряд, а затем 
второй ряд. В результате и образуется 
хорошая ‘борозда. Полив всех своих 
насаждений я провожу исключитель- 
но омагниченной водой, повышающей 
урожайность всех культур. Омагничи- 
вание воды делаю как приборами за- 
водского изготовления, так и само- 
и - из постоянных магнитов, 
сли читателей интересует, подробно 
опишу эту механику в следующем но- 
мере, 
дальнейшем растения подвязы- 
ваю к шпалере, которая устраивается ^ 
следующим образом, По краям ряда и 


в самом ряду через 4 куста вбиваю _ 


старые водопроводные ы, 60 см в 
землю и 1,5 м над землей, Чтобы прово- 
лока не провисала, сначала натягиваю 
верхний ряд, затем второй на 60 см от, 
верхнего ряда, и, наконец, третий - на 
50 см от второго, Проволока берется. 


№. УСС ИЕН, 7А 


=” г, < м“ А 
соком зацфлняется б ыль, а вы- 
ки на сутки заливаются проки- 


чтобы получите больше Вина, 
а длятого, утббы егочвкус был Не- 
армоничнее, 


ся и ставится не 
Время выдер? 


Мат 


витьи более крепки 
Аля чего в сусло вноси 
600 г сахара в два при - Са» 
даем полностью добродить, 
устойчивости вина подкре `я 
спиртом или водкой. Доводъ им. 
пость вина до 18-20° и содер; 
сахара в вине до 6-8%. Та 
способно храниться многие т 
приобретая все новые лучшие 
чества. 2 Сад. Е: : 
А почему бы не сделать 2-3 
`лочки в честь юбилея или какого 
нибудь значительного события, на 
ступающего в 2000 году? у 


жи 


) 
медная 2-3 мм толщины, 1 
С южной стороны ленты высажи- Е 
ваю более низкорослые сорта, а с се- 1 
верной сильнорослые. Когда расте 2 
дорастут до первого ряда проволоки, ^ 
их подвязываю к ней шпагатом. В даль р: 
нейшем так же подвязываю ик ос ь- П 
ным рядам проволоки. Шпалера т 
воляет вести подвязку побегов вее н 
тақ, чтобы каждый побег не за А: 
другой. сев х 
Конечно, для получения ранн Л 
урожая культуру можно вести ив“ 
стебель. Но суммарный урожай бў, 
ниже. При подвязке кшпалере бес! к 
чивается лучшая освещенность ра! ЯА 
ний, их проветриваемость, а следо по 
тельно, и большая устойчиво че 
ным болезням. $ нь 
Пока растения не разрослис! | 
вожу периодически рыхление | ве‹ 


лы, авдальнейшем рыхлюттольков 
ряда с наружной стороны. Для 
ложилых садоводов устройство 
леры тяжеловато. Им 1) 


учше въгращо 
вать более низкорослые сорта, но 
такой же схеме, КЕ а 
Шпалера же дает урожаи 
рослым сортам не ‘менее 1. 
куста. Я высаживаю по 7. 
доров на каждого чле 
чая и низкорослые со 
столь высокий урожай, | 
Правда, в этом году п 
у меня не получилос 
тора, П КТИ 


‘острые многозачатковые ` зультаты дают методики хранения 
апример,так называемый в защитных оболочках и в среде с 
репчатый лук). Нормаль- регулируемым газовым составом. 


Ошо, если он не поражен вести выдержки Из авторских сви- 
злями. По классическойтех- ‘детельств разных авторов, 

ии лук хранят в охлаждае- ..Известен состав для защиты 
складах: при температуре (- корнеклубнеплодов и плодов отвы- 
°С) в течение 5-5 месяцев. сыхания при хранении, который 
о такой метод требует стро- представляет собой сплав из пара- 
поддержания температуры, не фина и воска. Предлагается в этот 
скающей оттаивания лука, состав вводить моноглицерид вмес- 
Новое изобретение предлагает товоска. Корнеклубнеплоды и пло- 
работку; лука сернистым ангид ды (овощи, картофель, бахчевые 
м в течение всего срока хра- культуры, яблоки, груши, цитрусо- 
я от одного до четырех разв вые, виноград, ягоды) перед за- 
при температуре от -3° до кладкой ка хранение покрывают 
10°С и концентрации газа 1-8 г/ оболочкой из сплава очищенного 
Обработку лука сернистым га- парафина и моноглидерида, при- 
(аһгидридом) осуществляют чем сплав содержит не менев 2 
тем окуривания его в закрытом весовых частей моноглицерида на 
ещении. Первый раз это надо 100 весовых частей парафина. 
слать сразу после закладки на Плоды погружают в расплавлен- 
ранение. Этот способ позволяет ный до температуры 55-60° С плен- 


Ва 
ых. 


уре не хранять.лук более 8 мес. без кообразующий состав или опрыс- 
ериод жения качества. Сернистыйан- кивают. Расход пхенкообразова» 
атпод ид в домашних условиях полу- > теля составляет 2-4% от веса обра- 
оцесс от сжиганием кусковой серы. батываемого продукта, т. е. 20-40 
но не — Чеснок более капризен в хране- кг на 1 тонну продукции. 
нии. Более лежки его многозубко- С целью уменьшения потерь пло- 
а Е е сорта а яровой чеснок, выса- дов оттниения перед их закладкой 
“ живаемый весной, хранится луч” предлагается проводить послеубо- 
Ула ше чем озимый. Чеснок обычно рочную обработку плодов (яблок, 
зется 


э “хранят при температуре -1—3° С, труш) водным раствором карбона- 
з - чтобы избежать усыхания луко- та калия или натрия в концентра- 
виц. Эффективен способ хране- ции 4,5-5,0, при которой создается 
ния чеснока в защитной парафи- рН раствора 12-13. 


олъко 


: ха олько сез та достаточна однократная обра- 
32 Ве болка { 
той до 70-80° смесью 97-98% па- Раствор готовят в посуде, устой- 
рафина и 2-3% моноглицерида. чиной к действию щелочи (эмали- 
Парафин бистро застывает тон- рованная или пластмассовая), пло- 
ким слоем и не растрескивается. 


Е ды погружают в приготовленный 
5а Р. После обработок чеснок засыпают еба А 5-2 18 После погру- 
4 “в тару и хранят при температуре жения дают раствору стечь с пло- 
‚Аля около 0” С. Следует поддерживать дов азатем обсушивают их в пото- 
гего влажность, не допуская отпотева- ке теплого воздуха. Хранят при 
кре- „ния луковиц, чтобы не развилась температуре 0-+2° С и относи- 
мия иковая гниль. тельной влажности около 909), Кар- 
ино Хранение плодов бонат калия действует эффектив- 
ды, и игруши хранят при тем- нее (он более универсален для раз- 
ка- уре от -2° С до #4? Сивлаж- личных сортов яблок). 
| воздуха 90-95%. Хорошие ре- Карбонат натрия (Ма,СО)) - это 
а ‚ В декабре, как ив 
Е главных заботово- В, ДМИТРИЕВ 


за режимом хра- 


бол. а этого просу- С Для получения хорошего зффек-. 
Декен 


обычная (не питьевая!) сода, а кар- 
бонат калия (К,СО,)`- это поташ. 
Углекислого калия много в золе 
растений, так что для получения 
рабочего раствора вполне можно 
использовать золу, получаемую при 
сжигании опавших листьев, сорня- 
ков, ветвей и побегов, обрезанных 
с деревьев. 

Наконец, предлагаем вашему 
вниманию несколько "физичес- 
ких" ‘методов’ обработки плодов, 
способствующих увеличению сро- 
ков их хранения. и 

Один из способов - зто способ 
обработки яблок “синим" све- 
том. Лампы синего цвета есть у 
многих, так что - за дело, 

Предлагается обрабатывать пло- 
ды монохроматическим синим све- 
том в течение 10-15 мин. перед 
закладкой на хранение, 

Хранение яблок автор рекомен- 
дует производить в герметически 
закрываемых баллонах в термос- 
табильной камере при + 18° С, 


Мопигота 


Возможно, некоторые читатели 
знают, как раньше крепостные 
крестьяне под Москвой всю зиму 
сохраняли свежими огурцы. Они 
закладывали их в редкие корзины 
из ивовых прутьев и опускали ма 
веревках в чистую и быструю реч- 
ку. Но это было давно. Сейчас 
быстрых и чистых речек осталось 
мало, поэтому разработан "совре- 
менный" вариант этого метода. 
Чтобы сохранить плоды, вкус их 
хранят в циркулирующей воде, тем- 
пературу которой в емкости хра- 
нения поддерживают на уровне 
+ 4- + 1° С. Плоды хранят в охлаж- - 
денной воде 30-35 дней. Вода в 
емкости с помощью насоса цирку- 
лирует, благодаря чему плоды на- 
ходятся в движении и обогащают- 
ся кислородом. 

Итак, уважаемые читатели, вы- 
бирайте наиболее подходящие вам 
методы хранения сельскохозяй- 
ственной продукции, пробуйте, зк- 
спериментируйте. Успехов вамі 


корнеплода укладывают у края пи- 
рамиды наружу. Высота пирамид- 


Фит Леле: -- 


_ ззозъи изоежатъ усыхания луко- 
. Эффективен способ хране- 
1 ‚в защитной = 
_ возой оболочке: и 
вены зесиок ма несколько се- 
кунк погружают м ванну с разогре- 
_ той до 70-80 С смесью 97-98% па- 
рафина и 2-3% моноглицерида. 
Парафин быстро застывает тон- 
ким слоем и не растрескивается. 
После обработок чеснок засыпают 
в тару и хранят при температуре 
около 0° С. Следует. поддерживать 
влажность, не допуская отпотева- 
у ния луковиц, чтобы не развилась 
шейковая гниль. 
Хранение плодов 
Яблоки и груши хранят при тем- 
пературе от -2 С до + 4" С и влаж- 
ности воздуха 90-95%. Хорошиере- 


утът- =. 
о Декабрь. В декабре, как ив 
Е ноябре, одна из главных забот ово- 
Е щевода - следить за режимом хра- 
невия овощей, вовремя ликвиди- 
ровать очаги заболеваний. Если 
за заложены хорошо вызревшие, здо- 
ЕЕ ровые, без механических повреж- 
а дений картофель и овощи, то ка- 
сета чество хранения будет зависеть от 
аль выдерживания оптимальной тем- 
ин - пературыи влажности воздуха (см, 
оз таблицу ). Температуру и влаж- 
сероз ность воздуха регулируют венти- 
утенял ляцией за счет подачи свежего 


холодного воздуха в обмен на теп- 
| лый, влажный. х 

При хранении овощей и 
| картофеля в погребах, буртах, 
ямах, подпольях нужный режим 
‘поддерживают, пропуская воздух 


ные трубы. 
При наступлении оттепелей и 
весной, когда наружный воздух со- 
“тревается, вентилирование храни- 
лиш проводят ночью. Картофель 
| хранят без доступа света. При хра- 
ении не нужно смешивать раз- 
дичнме рта. Наиболее лежкие 


еля укладывают. сло- 
з - до 1,5 ми 


ом, бетоном, це- 
б | пичом, т. е, делают де- 
ЕЕ га акрома или хранят в 
. ящиках, установлен- 

с общей высо- 
шних условиях. 


`Аля этого просу- 


через люки, двери, вентиляцион-` 


соприкосновения 


та калия или натрия в концентра- 
ции 4,5-5,0, при которой создается 
РН раствора 12-13. 

Аля получения хорошего зффек- 


та достаточна однократная обра» ' 


ботка, 


Раствор тотовят в посуде, устой- 
чивой к действию щелочи (эмали- 
рованная или пластмассовая), пло- 
‚ды погружают в приготовленный 
раствор на 0,5-2 мин. После погру- 
жения лают раствору стечь с пло- 
дов, а затем обсушивают их в пото- 
ке теплого воздуха. `Хранят при 
температуре 0-+2° С и относи- 
тельной влажности около 90%, Кар- 
бонат калия действует эффектив- 
нее (он более универсален для раз- 
личных сортов яблок). 

Карбонат натрия (М№а,СО,) - это 


В. ДМИТРИЕВ 


сжигании опавших листьев, сорня- 
ков, ветвей и побегов, обрезанных 
с деревьев, 

Наконец, предлагаем вашему 
эниманию несколько "физичес- 
ких" методов обработки плодов, 
способствующих увеличению сро- 
ков их хранения, А 

Один из способов - это способ 
обработки яблок “синим” све- 
том. Лампы синего цвета есть у 
многих, так что - за дело. · 

Предлагается обрабатывать пло- 
ды монохроматическим синим све- 
том в течение 10-15 мин. ‘перед 
закладкой на хранение. 

Хранение яблок автор рекомен- 
дует производить в герметически 
закрываемых баллонах в термос- 
табильной камере при +18° С. 


Морковка 


в глиняной рубашке 


яме глубиной 2 м, диаметром 1,5-2 м, 
На дно ямы, вырытой на высоком 
незатопляемом месте, стелют слой 
соломы (песка) или делают деревян- 
ный настил (пол), затем до полови- 
ны насыпают клубни: (но не более, 
чем 30-50 см куровню поверхности 


земли). Затем клубни укрывают со-`* 


ломой, рогожей или стружками и 
землей, а с наступлением. холодов 
поверх еще листьями, соломой, тор- 
фом: и землей с таким расчетом, 
чтобы толщина укрытия над ямой 
была не менее 0,5 м. Укрытие долж- 
но заходить за края ямы на 1 м. В 
центре”ямы желательно сделать от- 
душину из снопа или хвороста’ для 
выхода теплого воздуха. Для хране- 
ния большого количества картофеля 
ямы. копают под. навесом, в сарае, 
Над ямой устраивают постоянный 
потолок из досок, ав нем - плотный 
люк со спускной лестницей. 

За температурой следят с по- 
мощью ртутных или спиртовых тер- 
мометров, помещенных в деревян- 
ный футляр, вставленный в мас 
клубней. При понижении темпера- 
туры в слое картофеля ниже 0°С в 


клубнях накапливаются сахара а’ 


мякоть темнеет. Этого допускать 


нельзя, Однако при возникновении 
очагов болезней временное сниже- 
ние температуры до + 1,-2°С замед- 
ляет их развитие. При температуре 
от +2, +5°С прорастание большин- 
ства сортов.картофеля до апреля не 
будет. Е 

Морковь, пересыпанную 


песком, хранятвящиках емкостью 
20-30 кг. Морковь, петрушку, пере- 
слаивая песком (свежим, средней 
увлажненности) укладывают также 
и в пирамидки. В этом случае на 
земляной пол насыпают песок сло- 
ем 2-2,5 см, затем укладывают кор- 
неплоды так, чтобы они не касались 
друг друга, засыпают каждый ряд 
их слоем песка 1-1,5 см. Головку 


Картофель 
‚ Корнеплоды` 


Капуста и 
белокочанная | +1 
Лук-севок при -1-2 


холодном хранении 
ук-севок при 

теплом хранении 

Луксрелқа 


-1,-3 


+18, +25 


веревках в чистую и бы трую 
ку. Но это было давно. © 
быстрых и чистых речек 
мало, поэтому разрабо 

О илов У 

то а а 
хранят в циркулирующей аа а 
пературу которой в емкости да 
нения поддерживают на уров а 
4+4-+1° С. Плоды хранят в охлаж 
денной воде 30-35 дней. Вода в 
емкости с помощью насоса цирку 
лирует, благодаря чему плоды на- 
ходятся в движении и обогащают- 
ся кислородом. { 

Итак, уважаемые читатели, выз 
бирайте наиболее подходящие вам 
методы хранения сельскохозяй- 
ственной продукции, пробуйте, зк- 
спериментируйте. Успехов вам! 


№ 


корнеплода укладывают украя пи- 
рамиды наружу. Высота пирамид- 
ки - 0,6-0,8 м, ширина у основания 
- 1 м, длина - произвольная. Песок 
повторно, на второй год, для этих 
целей использовать нельзя, Вмес- 
то песка применяют опилки или 
мелкую стружку влажностью 15- 
20%, но слой пресыпки в этом: 
случае должен быть 2-2,5 см. _ 
Можно хранить морковь, в гли- 
няной оболочке, Для этого гли! 
размешивают в воде до средн: 
тустоты, погружают в нее на 2-4 
мин. морковь. Затем вынимают и 
после подсыхания глиняной обо- 
лочки укладывают. в ящики или 
корзины емкостью 20-30 кг. 
Свеклу, брюкву, репу, 
редьку обычно хранят навалом 
в закромах или ящиках, хотя в 
песке они хранятся лучше и доль- 
ше. Хорошо хранится морковь с9-. 
ртов Московская зимняя А-513, 
Шантене-2461, Несравненная 


463, Лосиноостровская 13, свекла. 
- Бордо 237, Несравненная, редька 


- Зимняя круглая белая. - 


Оптимальная влажность , 
воздуха (%) ; 
85-95. : Е 
90-95 

92-98“ 


60-80 
50-70 


70-80 


Режим хранения овощей и картофеля Е Е 
емпература 
От +2до5 

0, -1 А 


Конкурс“ Семко-Самаръг” 


Е Е Ч 
Агрофирма “Семко-Самара" совместно с газетой "Фазенда" пред- 
| лагает читателям участвовать в определении самых популярных, 

| урожайнътх и надежных сортов овощей, наиболее удавшихся в 
4 неблагоприятном 1994 году. Критерии: урожайность, вкусовые ка- 
„| чества, стойкость к заболеваниям. 

Для этого вам нужно заполнить таблицу, вырезать ее, вложить в 

конверт и до 15 января 1995 года отправить по адресу: 443026, г. 
4 Самара, а/я 7199. 
Наша агрофирма вместе с "Фазендой" обобщит присланную ин- 
| формацию и ее опубликует. Кроме того, мь1 опубликуем описание 
4 этих сортов и гибридов, технологию их выращивания и подскажем, 
где их можно приобрести. Троим первым читателям газеты, которые 
более точно предугадают мнение большинства, будут подарены 
комплекты редких, лучших гибридов или сортов семян овощей, 

Желаем вам удачи! 

Директор агрофирмы "Семко-Самара" 

Александр Леонидович САМСОНОВ 


Томат для открытого грунта ранний 


Томат для открытого грунта поздний 


Томат для консервирования 


Томат для теплицы 


Томат комнатный 


я 


Томат лежкий 
Огурец для открытого грунта ранний и 
Огурец для теплицы 
Огурец лля открытого грунта, 
плодоносящий до сентября 
| гурец комнатный : ; > ў 


----5--- ----- 


елефон читателя тазеты "Фазенда" 
правах рекламы : 


ОЗОСТОЙК 


ПХ т 


налет боись 


Наилучший сорт или гибрид | 


| 


Уже властвует зима, погруже- 

на в оцепенение природа. Но 

мы уже’ с нетерпением ждем, 

когда сможем вернуться в сад. 

Воображение рисует радужные 
картины ‘первого посещения. 
Увы, реальностьтакова, что жир- 
ная грязь первых проталин, вид 
пожухлой травы кого угодно по- 
вергнут в уныние, Нет еще ни 
тюльпанов, ни крокусов, ни дру- 
гих первоцветов. Но если в ва- 
шем саду растет кандык сибир- 
ский (эритрониум), то не сомне- 
вайтесь - он будет дожидаться 
вас в полной красе, Представь- 
те: еще не сошел снег, а сквозь 
него уже пробились и красуют- 
сякрупные розово-лиловыецвет- 


ки, Лепестки, едва отогревшись 
на солнце, изящно отгибаются 
подобно цикламену, открывая 
взорукрупные золотистые пыль- 
ники. Цветок обрамлен двумя 
красивыми листьями с мрамор- 
но-узорчатой окраской из зеле- 
ных и бордовых пятен. Кроме 
сибирского известен еще кар- 
патский кандык, именуемый так 
же “собачий зуб”. Однако ни по 
размерам, ни по красоте он не. 


- идет ни в какое сравнение с 


сибирским. Кандык - классичес- 
кое украшение для альпийских 
горок, превосходен на клумбах, 
розариях, газонах. Удивительно 
нежны весенние букетики кан- 
дыка, Даже зимой он доставит 
радость, так как поддается вы- 
гонке, | 


№ 

` Мнеприхокил‹ 
ковицы к < 
ка: 


покоя (июнь-август). 3 
кандыка лучше отвести. 


после отмирания надзе 
ти (кандык относится к зфрем! 
илам) посадки будут защищены 
отпрямых солнечных луче - Кста: Я 
ти, это позволит рациональнее ис- 
пользовать площадь сада, восколь-_ 
ку тень подходит не для каждого 
растения. Почва должнабытьрых- 
лой и хорошо заправленной орга- 
ническими и минеральными удоб- 
рениями. Это избавит вас на 2-5 
года от заботы о подкормках. Пре 
необходимости их следует прово- 
дить в сентябре (в период укоре- 
нения луковиц) - фосфорно-ка- 


лийные, и весной в самые ра! 
сроки (лучше по снегу) - азо: 
ми удобрениями, Луковицы 
жать через 15-20 см на та! 
глубину, чтобы над луковицей бі 
слой почвы в 5-10 см. = 

Зимние, морозы не с: 
биряку. Небоятся 

с: 


`иметь в своем салу 3 


Огурец комнатный 


_\ Печатается на прав 


05 этих томатах уже писала га- 
зета "Дачники" (№ 5-6/1991 г.), 
журнал "Картофель и овощи" (№ 
371991 г.) и другие издания. Вы- 
вел их овощевод-любитель из 
Оренбургской областн Павел 
Яковлевич Сараев. Томаты эти 
переносят весенние заморозки - 5 
и даже -10°С без дальнейшего 
снижения урожайности. Сорта 
"ИЗ" и "033" ранние, высота 
куста до 60 см. Плоды красные, 
весом до 330 г у "0-33" и до 150г 
У "ИЗ", салатные. Вкусовые ка- 
чества отличные. Отличить их 
друг от друга можно только по 
весу плодов. Кусты требуют не- 
значительной подвязки, но могут 
обходиться и без нее. 
На рассаду эти томаты нужно 
высевать на месяц раньше, чем 
обычные. В открытый грунт рас- 
сада высаживается, когда начи- 
нают распускаться листья на де- 
ревьях, не раньше. Распускание 
листьев означает, что почва до- 
статочно прогрелась и томаты 
быстро приживутся. Перед по- 
садкой нужно поинтересоваться 
прогнозом погоды, не ожидаются 
ли заморозки. Если заморозки 
ожидаются, посадку следует от- 
ложить, т.к. может быть много 
погибших растений. 
Принявшаяся рассада выдержи- 
вает весенние заморозки -5 и даже 
до -10°С, но только в сухую, без- 
ветренную погоду. Если замороз-. 
‘сопровождаются сырой пого- 
„с ветром, дождем и снегом, 
\ ет очень редко, может 
аа 


- + ет астроната 


МОРОЗОСТОЙКИЕ 
ТОМАТЫ 


| Акрес и телефон читателя газеты "Фазенда" 


+ 


погибнуть даже при незначитель- 
ной отрицательной температуре. 
В этом случае томаты нужно на- 
крыть, это спасет их от. гибели, 
Перед заморозками томаты по- 
ливать нельзя, так как от влаги 
образуется иней, снижающий их 
морозостойкость. 

За счет ранней высадки в грунт 
урожай созревает на 3-5 недель 


раньше обычного. Созревает на“ 


корню до развития фитофторы. И 
все это без применения пленки, 

Если посеять семена прямо в 
грунт, томаты вызреют в обыч- 
ные сроки, На семена нужно брать 
плоды первых сборов, чтобы со- 
хранить раннеспелость. Осенние 
заморозки они не переносят. По- 
этому с наступлением осенних 
холодов не вызревшие плоды 
нужно убрать на дозревание. 
Жители Севера могут иметь свои 
томаты в открытом грунте. Для 
созревания достаточно двух ме- 
сяцев с дневной температурой 
около 20°С во время цветения, 
Советую всем выращивать мо- 
розостойкие томаты селекции 
Сараева. ‹ 

Тем овощеводам, кто заин- 
тересовался, могу выслать 
семена этих сортов, если 
пришлете маркированный 
конверт с вашим адресом, 
А. КОНДАКОВ, 

393501, Тамбовская обл., 


Сампурский р-он, 
с. Петровка. 


ных и бордовых пятен. Кроме 


сибирского известен еще кар- 
патский кандык, именуемый так- 
же "собачий зуб". Однако ни по 


нежны весенние букетики кан- 
дыка, Даже зимой он доставит 
радость, так как поддается вы- 
гонке. А 
Не только красотой славится 
кандык, Его луковицы содержат 
сахар, крахмал, минеральные и 
биологически активные вещес- 
тва, Они приятны на вкус, Их 
можно использовать в пищу 
сырыми, сушеными, ввиде крах- 
мала. В народной медицине лу- 
ковицы кандыка применяются в 
качестве противоядия при от- 
равлениях, как стимулятор дея- 
тельности сердца, 
повышения по- 
ловой функции, 
регулятор деятель- 
ности желудочно- 
кишечноготракта, 
как средство, при 
эпилепсии и др. 
Раньше кандык |: 
сибирский был 
весьма распрос- 
транен, Теперь он 
занесен в Крас- 
ную книгу ивпри- 
роде сохранился 
тольков "медвежь- 
их" уголках тайги, 
Чаще его можно 
увидеть в люби- 
тельских садах, 
Удивительно не- 
требовательным 
растением в куль- 
туре оказался кан- 
дык. Агротехника 
его чрезвычайно 
проста. Луковицы 
зимуют в почве. 
Пересаживают их 
Раз в 4-5 лет, Луч- 
шее время для пе- 
ресадки - период 


Л 


друзь 
Кубани до 
“Калининград › Хаќ 
ся и аа уе ес 


А а. 
условиям, Всем, кто пожелает | 
иметь в своем саду этот чудес- — 


ный и редкий цветок, охотно 


помогу. Отвечу на каждое пись 
мо. Только не забывайте, пожа- 
луйста, для ответа вкладывать 
конверт с вашим адресом; 
Геннадий Павлович 
АНИСИМОВ, 
садовод-любитель 

634024 г. Томск-24, 

ул. 5-й Армии, д. 29, кв. 33. 
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№5: 


_ начает, как думают мно- 


При прививке 


вырастают саженцы, у которых 
штамб, ствол и основания ске- 
летных ветвей принадлежат куль- 
турным сортам. В наших услови- 
ях это наиболее уязвимые части 
дерева для ожогов и морозобо- 
ин. Деревья, как правило, не- 
долговечны, особенно яблони. 
Аля повышения устойчивости, 
ускорения плодоношения в кол- 
лективных садах надо шире прак- 
тиковать нерепрививку диких 
подвоев в крону. Этим способом 
целесообразно пользоваться для 
облагораживания сортового со- 
става, более ценными сортами. 
К таким подвоям перепрививку 
производят в крону к отдельным 
ветвям (Московская грушовка, 
Антоновка, Боровинка и т. д.). В 
результате. вырастает дерево, у 
которого штамб и основание 
скелетных ветвей принад- 
лежат высокозимостойко- | 
му и ожогоустойчивому 4 
подвою, а вся остальная “7 

масть кроны - привитому 
итые в крону ме- 

е со 


а вами и товарным ви- 
дом; оказываются более долго- 
вечными и лучше плодоносят. 
Это объясняется тем, что в мес- 
тных условиях у этих пород в 
первую очередь от 6, 
Ожотов и морозов 
повреждают штамби 
скелетные ветви. Од- 
нако, это вовсе не оз- 


сть сорта настолько повы- 
р его можно выращи- 
па своем штамбе. 


ое 


тлазком в зоне корневой шейки. 


вивки. 
Способы прививки в крону: 


Чтобы рука была правильно пос- 
тавлена, чтобы как можно мень- 
ше терялось времени (особенно 
на вишне) с января займитесь 


"тренировкой" по уже про- 
йденному материалу. Это вам 
поможет свободно и легко овла- 
деть последующими приемами 
прививки и отшлифовать техни- 
ку: пройденного. Выбор способа 
прививки зависит от толщины 
подвоев и состояния их сокодви- 
жения. Если ветви подвоя по 
толщине приблизительно равны 
или немного больше прививае- 
мого черенка, то применяют 


5 обяза- 
телен, 
но пред- 
почте- 

е ; ние все- 
таки от- 


кой 
ветвью. 
Провод- 
ник не 


даю вазообразной форме кро- 
ны. Деревья с такими кронами 
более удобны для ухода, хорошо 
освещены, нет проблем со 
съемом урожая. 

Перепрививку взрослых де- 
ревьев можно также произво- 
дить способом окулировки (глаз- 
ком). Глазки в этом случае встав- 
ляются к отдельным ветвям вес- 
ной проросшим глазком или в 
конце июля. Для гарантии успе- 
ха приживаемости в кажлую 
ветвь вставляют по 2-3 глазка. 
На зиму для защиты от иссуше- 
ния и подмерзания глазки обма- 
тывают утепляющим материа- 
лом. 


о 2 
яния черенков не пред 
удностей. Подрезая торцы! 


черенки т 
аа? то вынималис! 


лажный песок, сь 
Е ость песка. Прижива- 
их черенков отлич= 
‚ная. А что касается черенков 


на поверхн 
емость так 


осов, слив, я предно- 
читаю прививать когда У них 
образуется “зеленый конус. 
Казалось бъгя все знал о капри- 
зах прививки вишни. Но вот па- 
радокс. В конце мая выдвинул 
поддон под морозильной каме- 
рой - лежат два черенка. Почки 
хорошие. На дачу попал только 
третьего июня и привил на дово- 
льно сильную поросль на высоте 
50-60 см. Лишние листья и нобе- 
ги убрал оставил один “тягу- 
нок". Каково же было мое удив- 
ление, когда привитой черенок 
тронулся в рост и в дальнейшем 
обогнал в росте привитые в 
конце апреля. Длина прироста 
была натрех почках разная. Один 
прирост - нижняя почка - 50 см., 
средняя - 65 см., верхняя - 70 см. 
Оставил на следующий год 
на месте. Плодов до пол- 
овины каждого прироста 
было в изобилии. 
Так, что о распустив- 
шихся или нераспустив- 
шихся почках при при- 
вивке судить не могу 
однозначно А В: 
саетс 


груш, абрик 


зать, что гермети- 
‘зация прививае- 

мых компонен- 
тов - залог у 
пеха, даже м 


наз 


при встав 
ренков 5-6 
большого д 
ра среза ве 


о втыкались во 
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иво БИ $ апиьонее он от зачлоАи ӯ ви ончхә. 
әтанохиІоР $ ихдоб омникя колоонео ашиноточви ожаем 
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я кочірнруойц 1 УХо вфчуу ечей 
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-эн русо зжувуяре иа :(еяиноќух 
’охипэуоо "Фелидпен) ииичнкоу 
-Кну колотряпчвен кинетов хкевАуо 
хияог н "изгояп (зихонеж) очи 
-ъйтоеп ойчмот - мо ЧУ вн е Цеиз 
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„кос вощ4до2 хчдолочен А коготеъ 
`-одтоя ино Циянишя4 чичее Чоу. 
-ән ихоа) ийихонож ончу ъноипх 
-нАф ихи (ихигоеп изсъдофон 
иуоз) идихожди ончурноипянАф 
кототрачевн изщояп оихо + 19% 
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ол !ночлоих ханодоуе ичнахио ох 
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-еятчгрор ичя кчтоик иичйенс ион . 
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_ совсем не цветут. Они т 
58 лизкого соседства с кор 
деревьев и трав, что надо учи” 
тывать при планировке посто- 
`янного места для пионов. 
—Пионы нельзя сажать вблизи 
домов. Стены, излучая тепло, 
создают неблагоприятный мик- 
роклимат для растений (сухость, 
перегрев), Растения страдают от 


етные у 
г капели с крыш и снеговых зава- 
Вет. лов около стен. Находящиеся на 
ге некотором расстоянии от пио- 
с. новпостройки, деревья, кустар- 
ни. _ ники являются хорошей защи- 
о раз- „той от ветра, что особенно цен- 
‚днего ши но для цветов с тяжелыми мах- 
аются  ровыми цветками. : : 
ветви, “ Пионьг не переносят сырых, 
го по- заболоченных мест. При высо- 
и вто- ком уровне грунтовых вод или 
зстато- "при застое воды место для по- 
плодо- | садки должно быть хорошо, дре- 
ожай — нированным. В противном слу- 
льчат- чае корни загнивают, появля- 
утики. отся заболевания и растения 
сидли- погибают за 1-2 года. - 
парсти В пониженных местах пионы 
вЫ ледует сажать на высоких гря- 
бАСЧИ- . А впосадочных ямах нужно 
а - страивать дренаж, углубив их 
{до 10- і 15-20 см, и заполнить про- 
«ально інство гравием, крупным 
‚ Тлад- ском и битым кирпичом. 
но "Пионьт хорошо. растут на поч- 
’ ПОА ого типа, достаточно 


ых житательными ве- 
И. Шегудаются на 
той суглинистой почве. На 
супесчаной почве расте- 
1звиваются быстро, но 

ывают хуже, менее ус- 
при срезке быстрее 


тяжелых суглинках 
звиваются медлен- 
щательной обра- 
великолепные яр- 
‘ивой формы. 

ионы обрабатыва- 
иткапъвают ЯМЫ 


ше от корневой шейки, затем 
вынимают его с двух сторон 
садовыми вилами. Отряхивают 
землю и делят на части, Каждая 
деленка должна иметь 3-5 почек 
и достаточное количество кор- 
ней. Я 

Старые кусты делят с приме- 
нением ножа, деревянного ко- 
лышка, а иногда и топора. Ос- 
тавшиеся корни укорачиваютдо 
10-15 см острым ножом. Делен- 
ки протравливают против кор- 
невой гнили марганцовкой (3 г 
на 10 л воды). Можно дезинфек- 
цию делать настоем чеснока. 0,5 
кг долек чеснока пропускают 
через мясорубку, засыпают в 3- 
х литровую банку, заливают 
водой. Через З дня фильтруют и 
сливают в плотно закрывающу- 
юся посуду. Берут 30 г настоя на 
1 л воды и выдерживают в нем 
посадочный материал 30 минут. 
За 5 часов до посадки деленки 
надо окунуть в глиняную бол- 
тушку. 


Посадка 

Пионы сажают на рас- 
стоянии 100-120 см друг & 
от друга. При тесном 
стоянии создают- 
ся благоприятные „| 
условия длягрибных 
заболеваний. Пра- 
вильная глубина по- 
садки тоже 
и меет 
большое 
значе- 
ние. 
Нуж-; 
н о 
сле- 
ДИТЬ, 
чтобы 
кор- 
невая 
шейка * 
оказа- 
лась на 


ме чи а ТПО 


ку необходимо пасынковать бо- 
ковые бутоны,. когда они дот 
стигнут размеров горошиньг, 


(резка цветов 

Срезку цветов начинают на 3- 
4#й год после посадки, Цветки 
пионов срезают со стеблями дли- 
ной 35-40 см. При срезке надо 
стараться оставлять (не менее 
двух нижних) и срезать не более 
50% общего числа побегов, 

Срезку лучше проводить утром 
всухую погоду, в стадии полуро- 
спуска цветков, обычно в пер- 
вый день цветения. Сразу: же 
после срезки концы побегов 
опускают в сосуд с водой и по- 


‚ мещают в темное место на не- 


сколько часов при температуре 
2-4°С. 

Если надо сохранить цветы бо- 
лее длительное время, их вместе 
с сухими листьями, завертыва- 
ют в бумагу и кладут в погреб- 
ледник. Там они могут хранить- 
ся до одного месяца, 

За сутки до нужного дня цветы 
вынимают, подрезают концы 
стеблей и опускают в холод- 
ную воду. Чтобы продлить 
жизнь срезанных цветов в 
вазе, можно исполь- 


раствор, содержащий; 
` 15-26 г сахара на і 4 


і аа "е добанлец 


то развитию 
гнилостных 


тТиви- 


зовать. питательный , 


< = та%идны 

нием анти ба. Спор 
септика, пре” 
пятствующе- “ 


бактерий 
(0,1 гбор- 
ой кис- 
лоты или 
не - 
сколько 


ЕЙ 
Борьба с болезнь  — 
Незагущенные посадки, регу | 
лярное рыхление почвы, исклю- а 
чение перекорма минеральны- 
ми удобрениями, сжигание 
осенью всех растительных ос- 
татков, дренирование участка 
в случае близкого залегания 
грунтовых вод. у - 
Профилактические меропри-- 
ятия по уничтожению спор гри- 
ба при помощи фунгицидов. 


- Наименее токсичные фунги- _ 


циды © а 
Медный купорос (50-70тна10 
л воды) м : с 
Хлорокись меди (60-70 г на 10 . е 
л воды) : : = 
Сера коллоидная (60-100 г на 
10 х воды) КР ХЕ 
Бордоская жидкость (100 гмед- 
ного купороса и 75 г нагашеной 
извести. Компоненты раство- 
ряют отдельно, затем вливают в 
раствор извесжи раствор мед де: 
ното купорозй и доливают смесьш — 
до 10л во: 5 + 
Маргкицовка (Згна 10 лводы). = 


Ржавчина _ 


Зто грибное заболевание. На 
листьях появляются желтовато- 
бурые с фиолетовым оттенком 
лятна. Нарбратной сторонелис- 

одушечки спор гри- 

разносятся ветром и т 
пана новые растения. Бо-” 3 
пасва распространяется быст- 
А Аня. 


тасдъ борьбы: профилактичес- 


кое о рыскивание после цвете- 


Можно исполъзо- 
ы привеленные 


заболеваний: 
вать фунгиц 
выше. 
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торые находятся непосредственно во 
льду: В участках корней, которые не 
вмерзли в лед, изменение газового со- 
става атмосферы не происходит. Такие 
корни, по сравнению с находящимися 
во льду, обладают и большей устойчи- 
востью к холоду. 

Таким образом, для-благополучной пе- 
резимовки корневых систем плодовых 
культур, необходима их аэрация не толь- 
ко в течение вегетации, но и в холодное 
время года. "Степень аэрации корней 
плодовых культур зависит от метеоро- 
логических условий, а также от приемов 
агротехники. Одни и те же агротехни- 
ческие приемы в одних случаях могут 
быть полезными, в других - ухудшать 
условия перезимовки, Так, обильное ув- 
лажнение почвы осенью может способ- 
ствовать аэрации корней, или ухудшить 
ее. Аэрация корней улучшается в том 
случае, когда почва хорошо проницаема 
Аля воды и морозы наступают не сразу 
после ее увлажнения. При таких усло- 
виях вода, просачиваясь в нижние слои, 
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нім плодоношением, хорошим ка- 
еством-плодов. 
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иканским сортом Вильямс летний. 

горт летний. Плодът тодны к потреб- 
лению с конца июля, в автусте и 
начале сентября. Кедрин верил: д0- 
лжны появиться и местные осенние 
сорта груш. А зимние - на гака 
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увлекает за собой атмосферный воз. 
дух, На такой почве для корней расте- 
ний создаются лучшие условия аэра- 
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Если же сразу, после переувлажне- 
ния наступают морозы и верхний на- 
сыщенный водой слой почвы замер- 
зает, почва становится воздухонеп- 
роницаемой, условия аэрации кор- 
ней ухудшаются, и их мороустойчи- 
вость понижается. р 

Вода, поступая в больших количест- 
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воздуха. Когда такая почва замерза- 
ет, корни растений оказываются в 
чрезвычайно неблагоприятных для 
перезимовки условиях. Ноесли обиль- ” 
ное увлажнение почвы произошло 
задолго до замерзания, то вода успеет 

до наступления морозов просочиться 
на достаточную глубину и воздуше 
ный режим почвы при этом ње ухуд- 
шится. 
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переделка породы груши, чтобы в 
наших климатических условиях были 
достаточно зимостойкие и высоко- 
ценные сорта зимней груши, 
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многих садоводов. Вспомним небла- 
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Плодовые словно взывают к челове- 
ку о помощи. Ветви, отягощенные 
множеством яблок, нуждаются в под- 
порках. Пытаешься и никак не вспом- 
нишь: когда такое бывало. Потому, 
вероятно, как-то не предвидели и 
заранее не позаботились. А заключи- 
тельная летняя пора выдалась неус- 
тойчивой, Сильные порывы ветра с 
грозой. Нахлынувшие потоки Дождя 
сбрасывали значительную часть пло- 
дов. Поди, собирай с земли, попытаи- 
ся сохранять фруктовый урожай... | 

Необычно щедро одарили нынче 
сады по берегам Волги, Самарки, 
Кинеля, Сока и других рек, водоемов 
нашего края. На прилавках крытых 
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га сорт народной селек 

эелый налив на самом деле давно 
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етний ягодный куста У 
представлен разновозрас- 
„со временем ста- 


путем об- 


"Сила роста куста, его табитус и 

° побегообразовательная способ- 

ность могут быть различными в 

_ зависимости от сорта. Цвет моло- 

дых побегов обычно зеленый раз- 

хич оттенков, но он изменя- 

ется с возрастом. Чем старше 
ветви, тем окраска темнее. 

Зто нужно знать при обрезке 
куста. Почки на побегах могут 
быть ®упными, средними и мел- 

~ кими и јазнообразными по фор- 
ме - от окрулих до заостренных. 
Отличаются эни также и своим 
расположениехнча побеге: в вер- 
хней части побез почки более 
сближены, а в среззей и особен- 
но в нижней части нулевых побе- 
тов - разрежены. 
е Листья черной смородины трех- 


248 Е лопастные, цельные; очередные. 
к: 7 Боса, ЕЯ сортов нмеют 
Я С е арактернвте особенности п, 
$: - Со мизмае, В < И По ве- 
` енности, заз с сен 


аске, 
тости листовой. зы 
бенно средней лопасти. С зь 
ность перечисленных признаков 
является хорошей апроб 
характеристикой, ЧТ позволяет 
определять тот ИЛИ ной сорт чер- 
ной смородины. Я 
В пазухах №ИСтьев однолетнего 
побега за 9 дываются плодовые 
М почки, Сной при распускании 
| этих почек образуются. цветоч- 
ные кисти, а затем и ягоды. 
Цветочная кисть черной сморо- 
длины многоцветковая, завязь од- 
ногнездная, многосеменная. По 
пвету, размеру и форме ягоды 
различаются. Их кожица может 
быть плотной или мягкой, плодо- 
вая кисть бывает короткой или 
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отличаются ветви второго года 
жизни. Хорошим ростом и про- 
дуктивностью также обладают 
однолетние боковые побеги (при- 
росты) разных порядков, сфор- 
мировавшиеся в предшествую- 
щем урожаю году на ветвях двух- 
трехлетнего, возраста. А ветви 5- 
6-ти летнего возраста и старше 
имеют слабый прирост и их про- 
дуктивность снижается. 

первый год жизни на однолет- 

нем побеге закладываются веге- 
тативные (ростовые) и плодовые 
почки. На второй год побег начи- 
нает ветвиться, причем сила ро- 
ста боковых побегов зависит от 
расположения их на ветви. Из 
почек, расположенных в нижнеи 
части ветви, вырастают наиболее 
сильные побеги, нежели из по- 
чек, находящихся, в средней и 
особенно в верхней части ветви у 
однолетних побегов, растущих от 
земли (их называют нулевыми или 
побегами замещения), преоблах 
дают ростовые почки, а однолет-\ 
ние побеги, выросшие из почек} 
ез голетних ветвей имеют как 
ростовые, так и плодовые (цвет- 
ковые) почки; в нижней части 
побега они обычно. ростовые, в 
верхней - плодовые. Почки, ро 
положенные в средней части = 
нолетнего прироста, могул быть 
ростовыми или, что чаще бывает 
- смешанными. 

Урожай у черной смородины 
главным образом сосредоточен на 
побегах первого и второго поряд- 
ка, Т.е, на двух-трехлетней древе- 
сине, Плодовые образования 
представляют собой укороченные 
веточки (плодушки), на которых 
располагаются как листовые (ве- 
гетативные), так и плодовые (цвет- 
ковые) почки. Плодушки у чер- 

ной смородины живут два-три 
после чего они отмирают. 
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Зацаетает при температуре 11- 
14°С. Цветение обычно длится 12- 
15 дней в зависимости от погодт 
ных условий (в теплую погоду 
ускоряется, в прохладную = рас- 
тягивается). При прохладной вет- 
реной погоде, когда отсутствует 
лет пчел и других насекомых, опы- 
ляющих цветки, наблюдается сла- 
бое опыление и завязывание ягод, 
в результате чего завязь осыпает- 
ся. 

Очень хорошо иметь самоплод- 
ные сорта смородины, то есть, 
способные опыляться собствен- 
ной пыльцой без участия насеко- 
мых. 

От цветения до созревания ягод, 
в среднем, необходим период вре- 
мени в 40 дней, а иногда и более. 

Для роста и развития черной 
смородины лучшей (оптимальной) 
температурой является’ 18-20°С. 
Климатические условия Средне- 
го Поволжья и Южного Урала, в 
основном, благоприятны для вы- 
ращивания смородины, за исклю- 
чением засушливого с повышен- 
ной температурой периода весны 

| и лета. ых 

Черная смородина характеризу- 
ется высокой морозостойкостью, 
она выдерживает морозы в 35- 
40°С, но плохо переносит засуху. 
В засушливое время требуется 
орошение.. Она требовательна к 
влажности почвы, но совершен- 
ноневыдерживает близости грун- 
товых вод. 

Талые воды и кратковременное 
затопление она переносит хоро- 
шо. Известны случаи, когда смо- 
родина благоприятно переносила 
затопление до двух недель. 

Наряду с повышенной требова- 
тельностью к влажности почвы, 
она требовательна и к влажности 
воздуха, и обязательному нали- 
чию в почве воздуха. Его отсутст- 


средней самоплодностью, нест! 
бильной по годам урожайнос 
Куст сильнорослый, слаборас 
дистый. Ягоды крупные и ср 
ние, округлые, со средней масс 
1,0-1,4 г. Вкус кисло-сладкий, де 
сертный. Транспортабельнбет 
ягод хорошая. Созревание в сред: 
непоздние сроки. К мучнистой 


росе средневосприимчив, почко а : 
вым клещом повреждается слабо. + я 
Голубка Е 5 
Сорт выведен в НИИС им. М.А. а 
Лисавенко, г. Барнаул. Характе- А, 
ризуется высокой самоплод = та 
ностью и ежегодной Хорошей уро | а 
жайностью. Куст среднераскидис ее 
тый, ниже средней силы роста. _ Не 
Средняя масса ягоды 0,7 г. Вкус В 
кисловатый, транспортабельность ш са 
вьнпе удовлетворительной. Созре- =“ ва. 
вание в среднеранние сроки. К — кр 
мучнистой росе сильновосприим- = од. 
чив, почковым клещом повреж- а п 
дается в средней степени. Віпос- | \ а 
ледние годы утратил свое значе _ ле 
ние ввиду указанных недостат- дил 
ков, мелкоплодности и посред- нил 
ственного вкуса ягод, что дает и "Ив 
основание считать его морально 
устаревшим сортом. г ( 
Е р дом 
Мерспективные по 
- "сорта --- А мее, 
ида бо исп 
Загадка Ў 4 ся мат 
Сорт выведен В. М. Литвиновой май 
в научно-исследовательском зо- а ке, 
нальном институте` садоводства = пр. 
Нечерноземной полосы (НИ- те 
ЗИСНМ). г. Москва. Характери- + ра 
зуется пряморослым кустом, од- 
ностью ааа х трриспорхаседы 
< моплодностъ выше 


средней. Ягоды десертного 
вкуса 
со средней массой Ая т сащ 
ют в средние сроки. = Е 
К сферотеке высокоусто чив 
Почковым клещом. тоа с 
слабо. 2 
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и хкхоннол. жанвонеуц "хеиимпо4, ХАҢ 
-авяздлодози ими хаовчойнодо хмн 
-һонәүи я иниххАп гогенишефчд "пн 
-пххАЙ кпнояптофчя охпнхошо 
гикошоно ижил АЧХ ичи имепйоц ‘ини 
-ЯАло > ими ончуеуго гойнидви ихо 
имраедпиди и ийроќоэ икмнерадоон 
-вРА 2 нО1еуРо кипоувололийц КҮҮ ӘҸия. 
а : жодоо 
я Ж чопќ иних 


-нашАпо моде 
и позщояй хих 
-онеж понаозь 
-иуож иишяход 
грлодж ожшоонашмециож "виномалоя үй 
-иялол оо иичнхоп ишнош кодори 
ехвровх одонМоупомод олоньиядй! 
"вопийиетаия "вофонома/ хаиоков. я 
хрүоүп хи я огивиуен вав\ое\, 
-одврх имияоовилоим и имично 
-ихортан лоірүрүдо инихя ШО 
хучнүохпоәд; А хех ож ие, 
енлодъвя очноэьэх и 91! 
-этий ‘иихәгИ ви пиша а и 


-эхоЕ о емвереж МИН, 
лан измопоодожо иейд! 


„адочикоп ӘММӘ? 
лето д 


94. 
"ночиоиу нож | 
-шодов ояпооци 


-нимвлия 
-изовдант 
-Момпоне: 
-храру ‘ия 


аи 
иопоинади 
-Клоб Чолк 
орг иянаде 
-очоиж ЭАМ 
-нәиәадяоні 
Ср 01 #95: 
цәнҰәдо ә 
›4 21402. 


) и нарезаем 
ьками З кг зеленых то- 


р ираем на крупной терке 
га- кови, лук (1,5, кг), режем 
Юю. Все иместе складыва- 
сн ронанную кастрюлю, до- 
РА- 100 г соли и оставляем на 
ой : . 

9 маринад; в эмалирован- 


стрюлю вливаем 300 г расти- 
го масла и 300 г 9% уксуса, 


го м 


ой Г 300 г сахара, 5-6 горошин 
ко- ого перца и столько же лапро- 
бо. листиков, Ставим на огонь и 
закиноть, 
ле 10:12 часов излишки жид- 
А, „салатной массы сливаем и 
Ма вместо пес горячий мари- 


ИА, ВС тр 
ставим 


атольно перемешиваем и 
а огонь, После того, как 
‚ зарим еще 30 мии. 
м помешивать, 
сухие стеклянные банки 
циаем горячий салат, закры 
обычиыми пластмассовыми 
и укутываем банки в 
\ержиь,, пока не остынут, 
того салат готов к употреб- 
‘ранить его нужно в холо- 
Ике Чо обычно долго не хра» 
сразу, съедают, . 
5, 3 О 


РК 


икр! 
воде н запеките в духов- 
вченые помидоры 
сорубку, добавь- 


„Все хорошо : 
те, сложите в ошпарен- 
ные су- 
хие бан- 
ки на 3/4 
емкости 
их, залей- 
те до гор-. 
лышка горячим 
томатным соусом, “ 
накройте сухими 
крышками и стерили- 
зуйте в течение | часа, 
После этого банки укупорьте, пере- 
верните и охлалите, 

Икру можно разложить по обыч» 
ным бутылкам, закрыть пробками и 
после стерилизации залить смолой, 

Томатный соус для залийки (мож- 
но использовать готовый): ярко" 
красные томаты промойте, разрежь- 
те, уложите в кастрюлю, сварите до 
готовности, дайте остыть, Сок свер* 
ху слейте, а оставигуюся массу про- 
должайте уваривать, Густую массу 
протрите через сито, смешайте с 
соком и кипятите 25 мин, 


Помидоры соленые 


по-грузински 


10 ки зеленых помидоров, | кг зеле- 
ни сельдерея, 0,5-1 кг чеснока, 50- 
100. г свежих стручков красного ос- 
трого перца, 50-100 г зелени пет- 
рушки, 5:6 лавровых листьев. 

Состав рассола: на 10 л воды 600- 
700 г соли, 

Зелень, красный перец и чеснок 
измельчите итщателъно поремешай+ 


_) че, Зеленые помилоры средией мес 
ас една мымойте оза сбоку 
во 

уже завянуть, лучше 
на приготовление то- 


омидоры промойте, 


до половины. После этого помидо- 
ры начините смесью зелени с при- 
правой и плотно уложите в посуду а 
широким горлом, Сверху положите 
кружок и гнег и залейте помидоры 
холодным рассолом, Посуду с поми- 
дорами накройте чистой тканью и 
выдерживайте при комнатной теме 
пературе несколько дней до начала 


ное по- 
меще- 
ниес (0 - 
0+1 С. 

когда фер- 
ментация закон- 
чится, посуду долей- 
те рассолом до краев и 
закройте крышками. 

В "Фазенде" М 8 за этот год я уже 
писала о том, что лето этого года 
было чрезвычайно благосклонно к 
зеленным кульгурам и немного рас» 
сказала об агротехнике их выращи- 
вания, что можно из пих пригото- 
вить о целебных свойствах этих 
растений. Письма на эту статью 
продолжают поступать, В связи а 
этим хочу сказать, если вы хотите 
получить паш каталог или ответы на 
ваши вопросы, обязательно присъщ 
лайте маркироваппый конверт © 
вашим адресом, Есть письма, в ко- 
торых вы рассказываете о том, что 
уже пыращиваете амарант, мангольд 
и другие зеленные культуры и спра- 
шиваете, можно ли их заготовить на 
зиму (Обидина В.М, Менышева 
мл). 

Листья амаранта сушат ма зиму, 
когда растение начинает цвести, В 
это, время они наиболее богаты бел- 
хАми и витаминами. Зимой завари- 

ют как чай добавляют в бульоны, 


А пот майгольд можно до влить 


, АА оа 


ри заролце жатуу 
Жолитъ (со всеми специями)... 


Мангольд 
консервированный 
(ж. "Приусадебное 


хозяйство", М 3, 1993 г.) 


Черешки тщательно промыть и 
см). Из- 


порезать на кусочки (4- 


яей во, с 
промыть олодной. При и 
пряную смесь из круияо. р 
ной зелени петрушки, сельдм ДА: 
зстрагона, базилика, укропа и на 
на (по 40 г на банку емкостью л): з 
Хорошо добавить чеснок, стручки : 
горького перца, лавровый лист, ду = 
шистый перец. Все закладывается в. 
банку послойно. Залить горячей за- 
ливкой: на 1 л воды - 50-601 соли, 30- 
40 г сахара и 5-6 мл уксусной эссен- 
ции. Пастеризовать литровую бан- 
ку = 12 мин, ЗА“ 20 мин. Этот 
слабокислый маринад - прекрасный 
гарнир к мясу, а заправленный рас- 
тительным маслом успешно заме- 
нит салат, , 


Мангольд квашеный 


На 5 кг черешков мангольда 3-4 
листа белокочанной капусты, 100 т 
соли. + 

Черешки мангольда очистить ОТ 
листовых пластинок, тщательно про- 
мыть и мелко порезать. На дно посу- 
ды с широким горлом положи 
пустные листья, затем хоно ул 
жить измельченные чфрешки, пере- 
сыпанные солью, Сверху Положить 
гнет. Когда мане ЕА ПУСТИТ Сок, 
посуду сверху 4обвяжите плотной 


н „сите В прохладное 
тканью и ВЫ с льзуют Г 


з КИП 
вх 


ит, ^ 

На зтожд са ТЬ р 

но и зал у Нема 

такомдше ола 
бъ, ТУП 

ПО мл. 


маркирова 
адресом. 


Пишите: 
а/я 6878, 


До 


Новое полугодие мы встречаем 
менений - по формату и содержанию «Фаё 
остается прежней,Судя по многочисленным чиг 
тательским письмам газета дачникам нравится и 
помогает во многих садово-огородных вопросах 


рогие друзья: 


чества. Сде- 


Продаю 


паров. Цождоспнено, ТО сот. аа: тельского садоводства и отородну 


«без особых из- би 
енда» лать это можно только сообша 
Не все желающие смогли ВНОВЬ ПО, 
«Фазенду». Слишком резко поднялас 
мость. Причины - Только «внешнего» порядка 
Спасибо за добрые отзывы. В ответ постараемся Третью часть цены забирают почтовые ведомства 
бумагу и полигра- 


сделать «Фазенду» еще более насыщенной и за доставку вторая третьидет на 
фическое исполнение. На оставшееся пытается 


доступной 

Все ваши предложения 1 развиваться газета. В более выгодном положении 
и реализовываем. А если нет возм и дотирующиеся государством 
дать ответ - не огорчайтесь: Подготовка публика- издания 

ций, тем более полиграфических изменений Еще одна проблема: плохая доставка газеты. За- 
требуют определенного времени, С января 1995 ранее даем телефоны, по которым нужно звонить 


писаться на 
ь се стой- 


ли“ 
з Обр: Самара, Ул, Самарская, д. 
№ со, кв, 4. Тел, 32-37-97. | 
дачу 5 соток на 18 км Московско- | 
| е шоссе, Есть ДОМИК, плодовые } 
деревья, рядом речка. Тел. 52-61-89. 
приватиз. участ, т еби С двухо- в 
і тажн. кирп. домом в Кинельском р- 
1 не (ст. «Советы»). | 
Тел. 33-97-81. 


х подсказки учитываем 
ожности сразу лишь рекламные 


электротраворезку для приготов. Ё 
| кормов животн, 1 


1 Тел. 35-86-93, 
А щенков бладхаунда, дога, амери- 


кан. коккера. 


оф. 1 Обр.: Самара, ул Днепростроевс- | 
- | кая, тА ГЕ планируем по вашим просьбам вернуться к в таких случаях. 
1 Куплю 1 прежнему уменьшенному формату. Цех экспедирования Самарского издательства: 
ра мебель посуду, картины до 1917 г. | Просим и вас, Опытные садоводы, отородники, 66-74-31 и 66-74-00 
специалисты, Выкраивайте часок-другой, пиши- Самарскии главпочтамт: 32-67-60 
ти секретами. Это «Фазенда» выходит регулярно, в начале каждого 


Тел. 52-18-17. 


І 
Предлагаю услуги 
по ремонту швейных машин, Ка- 


те нам в газету, делитесь своим 
необходимо не редакции, а десяткам тысяч начи- месяца. 
нающих дачников. Литературы для них выпуска- Подписчики из других г 


ородов в случае неполу- 


И ество высшее. . < 
Тел. дисп. 36-59-25. І ется пока еще очень мало, она не всегда понятна чения номера должны обратиться в свои главпоша 
|. ло укладке паркета, 1 неспециалистам, а многое просто устарело. Не- тамты, 

ти российского лю- РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЪТ «ФАЗЕНАА» 


Ге В | | обходимо возродить тралицт 


Е ------7 


Вишни без сахара 


подогретой до 50°, и стерилизуют: кушкойи протирают через сито. 
полулитровые банки - 10 мин. а Полученную массу смешивают с 
с литровые - 12 мин. После стерили- мелким сахарным песком и ста- 
Отобранные плоды моют в холод: зации банки укупоривают и охлаж- вят на час в холодное место, что- 
и воде и насыпают в подготовлен- дают. бы сахар растаял, затем закладых 
е банки, которые встряхивают, В связи с недостаточным содержа- вают в банки, На 1 кг вишни 
чтобы вишни уплотнились. После нием кислоты в черешне рекомен: берут 1,5 кг сахару 
„плодов банки заливают ки- дуется добавить лимонную кислоту Вишневое О о 
ри: накръвают крышка- (0,5 г на полулитровую банку). я В с а ке. 
Е В у ишни моют, очищают от кос- 
17 ое „Вишневое желе | точек, варят в небольшом коли: 
огоразмягче- 7 


ттт 
Трдают через 


Вкусный 
рецепт 


Вишни сортируют по степени зре- 
лости, очищают отплодоножек, уда- 
‘ляют поврежденные и недозрелые, 


Учредитель 
Издатедъский 
дом "Федоров? 


з Саловая 
земляника 


лучае неполу- 
свои главпоч- 


Вконцехуш века французский 
аббат Жак Делиль создал поэму 

Сады", восторженный гимн са- 
АОвому искусству, Ведь в каждом 
садоводе, если ему не чуждо чув- 
ство прекрасного, таится худож- 
ник. 


Цветы прекраснее всего, что нам 
дает 

Природа на Зеу 
бесценный, 

Их яркость неж 
там мила, 

В гирлянде, в вазе ли - 
прелестны, 


Авзелени садов тем болееу; 


1ле; то - Дар ее 
ная всем возрас- 
они везде 


мес- 


| 


“> Огородньте Е 
Е вредители 


| 


Та 
пус 
| равно расти ничего не будо, (ОВ 
Ти все время тень. Есть, ка 


немала 
загруженных 


‘очень важн 
полутень 


тны. 
Но очень часто 


Аачники сетуют 
на то, что места для цветов со- 
всем нет, Однако на многих при- 
усадебных участках бывают мес- 

где мало солнца и они 
ют.Считается, что там все 


МНОГОлАХ 


Сад не может быть бей цветов... 


`Распустится 3-5 цветко 


ЯТ ягоды зем 


тельны, но лучше растут на легких, 
удобренных почвах, переконанных 
на глубину не менее 20 см. Чосле 
цветения, если не нужны семена, 
стебли обрезают на высоте при- 
корневых листьев. с. а 
Красивы аквилегий в букетах и 
стоят долго. @ резатьих надо, когда 


почва. Теневыносливое, зимос- 
тойкое растение. На освещен- 
ных местах растет хуже. При 
частых пересадках болеет. Де- 
коративен с весны до осени, 
Олагодаря красивой зимующей 
листве. 


БАРВИНОК - вечнозеленый |! 
стелющийсяполукустарникско- 
жистыми зелеными, реже пес- 
) трыми листьями и красивыми 
Е сиренево-голубыми цветками... 
а Цветет обильно весной = ^ 
Размножается барвинок (дру- || 
гое название - винка) почти. 
ключительно делением кустов и. 
черенками. Посадка пранодища 
ся во второй половине августа 
начале сентября. и ве 
стояние между расте 
30 см. Хорошо развива 
обильно цветет в полуте 
умеренно влажных, легк их поч: 
вах, удо ы? 


ньгебутонъг распустятся 


ки). Низкорослые сорта 
Аля выгонки, ) 
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ишанноиэнәп 
ияанноятодъеп(оолец 
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5 Уважаемая редакция! 
фа Первъп год получ 


нравится. 
Виктора Степановича (газ 


бах"). Правда, о 60 


ой и 
блюд из фасоли зернов 
даа й коллекции есть. 


обширной кулинарно 
Вот некоторые из них. 


Салат "Удачный" 
а - 500 г, стручковая фа- 


Е ‚ кислые крупные ябло- 
соль - 100 г, ки! мы О 


ложки, сахар - 
соль - по вкусу, УКСУС - 1 столовая 
ложка. · 

Капусту тонко нашинковать и 
сбланшировать (2-3 мин. кипятить, 
откинуть на дуршлаг, охладить). 
Прибавить отваренную и охлаж- 
денную фасоль (можно консерви- 
рованную), натертые на крупной 
терке яблоки (очищенные), мелко 

нарезанный зеленый лук и осталь- 
-ныекомпоненты. Все перемешать. 
Подаватьк рыбным и мясным блю- 
дам. 


Салат из фасоли 


с огурцами 
Предварительно замоченную в 


ең сладкий 


с расте ыт 
очерез 15-40дней а 


аю вашу газету и мне она очень 


шила откликнуться на просьбу Юдина 
ЕЕ ета 5/94 - "Расскажите о бо- 


бах мне мало что известно, но вот 


овощной в моей 


холодной воде, фасоль тушить в 
небольшом количестве воды. Ког- 
да готовая фасоль остынет, соеди- 
нить ее со свежими огурцами, на- 
резанными тонкими ломтиками. 
Посолить, посыпать мелко наре- 
занным укропом. Заправить рас- 
тительным маслом. 

На 500 г фасоли - 1,5 стакана 
воды, 30.г (3 шт.) огурцов, пучок 
укропа, 2 столовые ложки расти- 
тельного масла, соль по вкусу 


Оллет с фасолью 


Один стакан фасоли размочить в 
воде с вечера, разварить до мяг- 
кости, протереть сквозь частое 
решето с одной чашкой кипячено- 
го молока, всыпать 2 столовые лож- 
ки толченых сухарей, 1 чайную 
ложку рубленой зеленой петруш- 
ки, разбить 4 яйца, хорошо взбить, 
влить туда же 1 столовую ложку 
растительного масла, соли и перца 


холодной воде, обрезают кончики 
лывают в банки, на 


ИЙ МИкрокгпанл 
я 


та 


Рубрику откръвает 
Людмила Огурцова 


по вкусу, вылить все это в форму, 
поставить в умеренно жаркую ду- 
ховку (печь) идержатьв ней аколо 
1 часа. Подавать с каким-нибудь 
соусом. 


Суп из фасоли 


Нашинковать 600 г зеленой фа- 
соли, залить водой, поварить до 
тех пор, пока фасоль станет мяг- 
кой, затем откинуть на решето 
(дуршлаг), дать стечь воде, приба- 
вить 2 ложки масла и немного 
поджарить, затем развести буль- 
оном, добавить 1 столовую ложку 
муки 

Фасоль зеленая (овощная) мари- 
нованная 

Стручки подготовить: обрезать 


Консервируем в июле 

повреждений. Его моют и удаляют 

семенассеменниками. Плоды пер- 
57 7 тв один, складыва- 


„брованную или 
А дно кото- 


а кусочки по 2-3 


концы, порезать н 
см длиной, бланшировать 4-5 мин., 


охладить. Уложить в подготовлен: 
ныебанки, добавить 28 горошины 
перца, гвоздики. Залить марина. 
дом, прогреть в слабо кипящей 
воде: 0,5л банки - 20 мин. ах = 
мин. Банки укупорить. Заливка: на 
1 лводы - 40 гсоли, 40 г сахара, 100 
г - уксуса (столового). 

Я ЖИВУВ ПОС. УСТЬ-КИНЕЛЬСКОМ, 
ИМЕЮ ДАЧНЫЙ УЧАСТОК, НА КОТО- 
РОМ ХОТЕЛА БЫ ИМЕТЬ ОГУРЕЧ- 
НУЮ ТРАВУ И САЛАТНУЮ СПАРЖУ. 
МОЖЕТ, КТО-ТО И МНЕ В ЭТОМ ПО- 
МОЖЕТ ЧЕРЕЗ ВАШУ ГАЗЕТУ. 

Всего доброго: 

Людмила Ивановна ОГУРЦОВА 


+ - 


При борьбе с земляничным клещом 
И нематодами необходимо, во-пер- 
вых, использование чистосортного вы- 
сококачественного здорового посадоч- 
ного материала, Но выращивание его 
ПОСИЛЪНО только специализированным 
плодопитомникам. А садоводы-люби- 
тели вынуждены пока удовлетворять 
потребностьв нем за счет собственно- 
го выращивания рассады, не имея в 
своем распоряжении никаких совре- 
менных технических средств для осу- 
ществления контроля за ее качеством, 
А это приводит к тому, что любители 
невольно становятся активными рас- 
пространителями опасных вредителей, 
давая посадочный зараженный мате- 
риал другим садоводам. 

Термический и химический способы 
обеззараживания рассады земляники 
известны давно, но практического при- 
менения в любительском садоводстве 
они до настоящего времени не полу- 


чили, 
Есть два способа термического обез- 


ивания. Первый, разработанный 
ом сельскохозяйственных наук, 
профессором Э. Э. Саздаргом - однос- 
тупенчатый. Рассаду сразу: погружа- 


Поите и кормите 
плодовые 


деревья ч 

астения в 

вые и ягодные р в 

Пло одолжают расти ще Фор; 
поле т плодовые почки. Онид 

И ь обеспечены питани- 


ормите 
поэтому подкормите 
еми влагой п Растения поливай 


Е п чтобы промочитьвесь кор: 

аемый слой, затем пощи 
таа те. Подкормите др. та 
прие ой раз (первый р ЗЫ 
р это сделать п 


Обеззараживание рассады 


ют в емкость с водой, нагретой до 45- 


46° и выдерживают в ней 13-15 мин. 
Второй, разработанный в научно-ис- 
следовательском центре Веденсвил 
(Швейцария) и подробно описанный 
М, А, Ионовой - двухступенчатый, 

Рассаду земляники сначала прогре- 
вают в воде при температуре 35° в 
течение 10 мин, а затем переносят в 
другую емкость, где температура воды 
45-46° и выдерживают там тоже 10 
мин. В обоих вариантах рассаду зем- 
ляники послетермообработки охлаж- 
дают в холодной воде. Но... сколько 
мнений как говорится, столько и суж- 
дений. Так что, давайте расставим все 
точки над 1, Как же это делается прак- 
тически? 

Подготовка рассады земляники для 
обеззараживания в домашних усло- 
виях начинается непосредственно в 
саду, Выкопав розетки, очистите их 
от сухих и поврежденных листьев, 
промойте корни ХОЛОДНОЙ водой, Ос- 
вободив их от земли. Комплектуйте 
их партиями - двадцать розеток в каж- 
дой, которые потом устанавливают в 
круглую металлическую корзину (та- 
кие раньше продавались) или сделан- 


ление почвы в приствольных кру- 
гах и междурядьях, чтобы не вы- 
звать вторичного роста побегов и 
создать условия для хорошей под- 
готовки к перезимовке. 


и наливаются ее 


Дачный календарь 


Июль, как правило, самый жаркий месяц в сред-.. 
ней полосе России, Сходятягоды земляники 9 


ную из обожженной проволоки (раз- 
меры ячеек 3х3 см). Розетки ставят в 
один ряд в вертикальном положении, 
накрывают сетчатой крышкой, Розет- 
ки в корзине размещайте свободно. И 
везите их в свою городскую квартиру. 
Установите в ванну две емкости и 
заполните одну из них горячей водой 
35°, а другую 46°. Чтобы вода в емкос- 
тях не охлаждалась, ванну заполните 
водой 46°.Корзину с первой партией 
опускают в первую емкость (85° на 10 
минут. Емкость желательно закрыть 
крышкой. Затем ее сразу же перено- 
сят во вторую емкость (46°) и тоже 
держат 10 минут. После термической 
обработки корзиночку с рассадой по- 
местите в первую емкость, которая к 
этому времени должна быть уже за- 
полнена холодной водой, и выдержи- 
вайте в ней 7-10 мин. Если термичес- 
кая обработка делается в домашних 
условиях, рассаду сразу высаживают 
в ящики с землей и ставят в затемнен- р 
ное место, Если в условиях приуса- соким урожаем земляники и не уви: ез 


Дфбного хозяйства, то высадка проис- дите болезней и вредителей на своих — 
ходит на подготовленные и притенен- растениях: . 3 А 
ные грядки; с ; аа 


а первых порах рассада выглядит 


ослабленной. Но через десять дней — 
приживется и "повеселеет", + 12 
Откровенно говоря, вся эта процеду- 
ра довольно трудоемка, да и эффект = 
она дает во время весенней посадки. ж; 
Да и ягоды вы получите только где-то } 
в начале августа. Е 
Надежен и более доступен следую- Е 
щий способ. Закончив сбор ягод, очис- 
тите плантацию от сорняков, усов и 
больных листьев, снимая их с расте- 
ний вместе с черешками. Именно 
здесь, у основания листовых череш- 
ков, зимуют взрослые самки клещей, 
После чего обильно опрысните кусты - 
раствором чеснока (благо в это время 
его в достатке). 100 г растертого чес- “ 
нока заливают 10 л горячей воды и 
настаивают один-два дня. Опрыски- 
вание проводят трижды, через неде- 
лю. 3 
Весной, обработав участок, обильно 
опрысните его тем же составом. 
Сделав это, вы обеспечите себя ВЫ: 


сделать углубление в виде корыт- 
ца глубиной 3-4 сми шириной 18- 

см, полить и разложить косточ- 
ки. Затем покройтеих пленкойтой 
же ширины и засыпьте пленку 


сухо, то после по, 
тельно напоите раст 
мым вы создадите 


почек. Напомню, 


вать растен 
„зр я 
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Владимир ВАЛЕНТИНОВ 


По техническим условиям [5] 
молодой, не прошедший процес- 
са старения коньячный спирт 
должен иметь крепость 62-70% 

06, не содержать метилового 
спирта, содержать альдегидов (в 
пересчете на уксусный альде- 
гид) от 100 до 500 мг на 1 литр 
безводного спирта, сложных 
эфиров (в пересчете на уксусно- 
этиловый эфир) от 750 до 2500 мг 
на 1 литр безводного спирта 
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рал то м2г- 


По официальным данным с 


колебаться от 


представляют собой "их 
коньячном спирте. 


нологии получения бражки, при- 
водящие к повышенному содер- 
жанию высших спиртов в про- 
дуктах брожения и нарушения в 
технологии разгонки и очистки 
спирта. Теперь перейдем к раз- 
борунаиболее характерных оши- 
бок, допускаемых при приготов- 
лении водки в домашних услови- 
ях и поговорим о том, как все это 
делать “по науке", используя 
доступные методики, 

По первому разделу для наибо- 


ндовать следующую ли- 
тературу 

1. А.Ф. Халаим. Технология 
спирта: М., "Пищевая промыш- 


ленность", 1972, 192 с, 


2. Фукс 


А.А. Технология спир- 


А И. тт. 


Й готовления 
пользуемый для при 

аи может содержать альдегидов от 2 до 10 мг/л, 
пересчете на безводный спирт) - 
фактически, спирт-сырец и содержание 
40 ло 1000 мг/л, а сивушн 
безводный спирт) (2). Вроде бы, должно стать стра 
благородия" со многими звездами, 


омашний спирт - 


- и дешев, и не вреден | 


амогон - это яд. Справимся об этом у науки (1). Спирт-ректи 
волки и крепких спиртных напитков, в зависимо (в 
а сивушного масла - от 18 до 50 мг 


та и 


необходим 


те‹ 
ЛЮТ 
(9100751 
ся 
ЧТОІ Є 
ческих подсч 


1,32. литра 


чает- 
а. Так 
тфмети- 
Я по- 


нятными офици запреты 
на "самогон здоровье 
граждан заботе о доходах в 


бюджет, поск 
использовать д) 
спирта сахар-ра 


\ же если 
риготовления 
над, себесто- 
имость одной бутылки водки (без 
учета стоимости своего труда и 
амортизации 


су, да 


г сколько это будет в 
гухайте сами). При 
астительного 
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это считается безопасной нормой. Самогон же - 
альдегидов в нем (в зависимости от вида сырья) может 
ого масла - от 2500 до 3700 мг/л (в пересчете на 
шно от таких цифр. Но посмотрим: 
н 


ва спирта 


фикат, 
сти ОТ 


это: 


что 
апример, что содержится в 


нять следующий технологичес- 
кий рецепт: 
Сахаристость затора - 
масс, 

Температура брожения - = 20 - 
ЕС. 

Время брожения - 2-5 дней. 

Количество дрожжей - 1,0-1: 
кг/100 литров затора, я 

Итак, для приготовления браж- 
ки в простеишем случае требу- 
ется вода, сахар-дрожжи и. со. 
блюдение технологии. 3 
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5] 


Посуда и вспомогательное З 
оборудование в 


Теоретически для приготовле- 
ния бражки лучше всего исполь- 
зовать сосуды большой емкости 
- в этом случае уменьшаетея сол 
прикосновение затора с возду” 
хом, процесс брожения мемее 
подвержен влиянию извие, «Ма 
жается вероятность внесения 

посторонних крожжем м трио” 
„Хов, которые мотут вызвать у 
брожение м ХАА" 


-пуесевцм 


ъгъл 


са 


ков используется посев расте- 

ний, выделяющих летучие ве- 
© щества, фитонциды, отпугива- 
_ющие насекомых. Например, 
бузина черная отгоняет от чер- 

_ ной смородины почкового кле- 
„ща, 

Горчица белая при посевах с 
горохом снижает его повреж- 
ение гороховой плодожоркой. 
Огородные бобы, посеяннъте 

среди овощных культур, отпу- 
„ гивают проволочников и гусе- 
ниц совок. Взрослые насеко- 
мые не откладывают на этих 
участках яйца. . 
Эстрагон, высаженный на по- 


Взрослая бабочка. 


Яйцекладка на 
коре ветки. 


Зимняя пяденица. 


житьдо 50 яиц, Примерно через 10- едают листья целиком, Оставляя 
14 дней появляютсяличинки. Пита- лишь главные жилки. В Олииние 
ютсяони соскабливая мякотьлисть- от других видов гусениц, у кото- 
ев с верхней стороны. При массо- рых 8 пар ног, они имеют только 
вом появлении личинок от листьев 5 пар Окраска их в осреднем о 
остаются только зжилки и прозрач- рав А ОТ = 
ная сетчатая кожица. . _ бокам 
РА Е 


Куколка самки. 


‚ медяницами и клещами. Отпу- 

ивает мышевидных грызунов. 
Инсектицидными свойствами 
Обладают высушенная ромаш- 
ка, полынь, тысячелистник, 
чистотел, паслен. 

Существует немало рецептов 
приготовления настоев, раство- 
ров, отваров.мз растений АЛЯ 

Е С 


А 
о = 


оразотк 


а рез 


Для замедления роста микро- 
организмов необходимо приме- 
са нять растительные яды (фитон- 
о циды). В качестве их источни- 


опрыскивают. 
Можно во время уборки урожая 
томата переработать ботву, отвар 
.этот сохраняет токсичность в те- 
чение целого года. На 10 л воды 
измельчают 4 кг ботвы, настаива- 
ют 3-4 часа, затем кипятят 30 ми- 
нут. Охлажденный отвар проце- 
живают, переливают в гермети- 
чески закрытую посуду (в аптеке 
можно приобрести емкости с при- 
тертой пробкой). Перед употреб- 
лением концентрат разбавляют 15$; 
добавляют 40г растворенного мыла о 
на 10 л воды. ^ 
Полынь горькая собирается во 
время цветения, сушится и хра- 
нится в мешочках. Приготовлени 
раствора: | кг сушеной полыни 
заливают небольшим количество; 
воды и кипятят в течение 10 
минут. Отвар охлаждают, пр 
живают и доливают до 10лв 
Используется отвар из ж 


полыни. Мелко нарубленн‹ 
лынью заполняют в. 
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чодеп готвеейо "иІянӣәһ нехоеп 
"иинеяизочано хин 
‘тэу-эннарэя кҰҮ хргонеп жаяон 
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(сто эн охеьен "оинвьноно) | 


ии они еще не встре- 
лись. Мы продаем своих 
зрвей только по договорен- 
ности скрупньгми производи- 
телями селькозпродукции, где 
имеем возможность наблю- 
дать их и гарантировать успех 
промышленной технологии. 
В журнале "Здоровье" (1992 : 
г.) М 2-3 опубликовано мое 
интервью «От здоровья земли 
-Кздоровью людей, Этот путь 
ускорят дождевые черви". С 
тех нор получено много новой · 
информации. В частности, 
установлено, что на каждую 5 
тонну использованного чер- 
векомпоста прибавка урожая 


составляет 1000 кг огурцов, “ 


или 1000 кг помидоров, или 
600-800 кгкартофеля, или 300- 
400 кг зерна (В год использо- 
вания). 

Цена на брошюру для фер- 
меров "Аождевыечерви и пло- 
дородие почвы” составляет ` 


6000 руб. В этой брошюре 4 


следующие разделы: 
Аождевые черви и их эколо- 
тическое значение. 
Биопереработка навоза (и 
‚другой органики) с помощью . 
< черве новая биотехнология . 


для биологического земледе- : 


лия. 
Принципы новой биотехно- 


зяйственном производстве, 
Как разводить червей нафер- 
мерском хозяйстве е 
Гумус почв и его свойства 
_ Биогумус, его производство 
начение.. 
к использовать биогумус? 


Овощеводство | 
на узких грядах 


Доктор Джекоб Р. Миттлайдер 


КАКИЕ ЭЛЕМЕНТЫ 


ПИТАНИЯ НЕОБХОДИМЫ 


РАСТЕНИЮ? 


пита- 

льно вы- 
полнять в 
функции. 


З о специ- 
ально не заботиться. Эти элемен- 
ты питани тупают в растения 
из воздуха и воды. Элементы пита- 
ния, поступающи очвы, мож- 
но подразделить на группы 


Основные элементы (или мак- 

роэлементы) питания растений 
Азот (М) Придает растениям их 
зеленую окраску, обеспечивает 
быстрый рост, высокое содержа- 
ние белка и урожай. 

Фосфор (Р) Обеспечивает мощ- 
ность проростков, рост здоровых 
корней и способствует высокому 
качеству культур. 

Калий (К) Дает здоровые расте- 
ния, высококачественные семена 


и плоды. 


Вторые по значимости и по 
требуемн. 


(Перевод с английского) 


ремешайте его с почвой перед тем, 
как сеять семена или высаживать 
растения на узкие гряды. Предпо- 
садочное удобрение включает в 
себя две смеси: смесь М 1 и смесь 
М 2. Обе смеси разбросайте по 
поверхности почвы и смешайте с 
почвой, перекопав ее. 

ВТОРАЯ СТУПЕНЬ. После того, 
как культуры посажены, регулярно 
подкармливайте растущие культу- 
ры, давая им "еженедельное пита- 
ние", которое представляет собой 
смесь М 2. Подкармливайте расте- 

каждые 7-10 дней. Количество 
подкормок зависит от вида выра- 
щиваемых овощей. Некоторые куль- 
туры требуют только трех или че- 
тырех подкормок удобрениями за 
весъпериод выращивания, вто вре- 
мя как другие требуют семь, восемь 
или еще большее число подкормок. 


ТРЕТЬЯ СТУПЕНЬ. Если расту- 
щие растения обнаруживают при- 
знаки дефицитов питания, немед- 
ленновнесите дополнительно "кор- 
ректирующие" удобрения, кото- 
рысустранят эти дефициты. Соот- 
ветствующее количество "кор- 
ректирующего" удобрения вносят 
однократно сверх еженедельной 
подкормки. Большинство. неуро- 
жаев обусловлено дефицитами 
минерального питания. Корректи- 
рующая обработка может ре ко 


иб - 

гипса) и 30 гбората натрия, назы — 
ваемого бурой. Шесть заполнен- ^ 
ных вровень с краями чайных ло- = 
жек содержат 30 г буры. Вместо. 
буры можно также использо 
борную кислоту (20 г). + 
Известь и гипс снабжают культу = 
ры кальцием. Используйте разные - 
типы кальцийсодержащих соеди- 
нений в зависимости от того, с 
кислыми или с щелочными почва- 
ми вы имеете дело. ще”. 
Следуйте следующему прав 
когда пытаетесь решить, какой из 
кальцийсодержащих продуктов 
использовать: Э 

В районах, где ежегодное 
чество осадков превышает 50 
используйте сельскохозяйств 
ную или доломитовую известь. — 

В районах, где ежегодное 
чество осадков меньше 4 
используйте гипс (сульфат. 


< ПРИГОТОВЛЕНИ 


| 
т 


СмешайтеЗ кг 
или нитроамм. 
450 гсулфате м 


анг. ская 


Бахчевые культуры“ это однолет- 
ние травянистые растения © Алин" 
ным ВОТВЯЩИМСЯ, столющимся С тоб: 
лом. От главного с тобля из пазух 
листьев вырастают стебли первого 
порядка, которые дают стебли вто" 
рого порядка ит д Изпазухлис 
вырастают усики, котор тми С 
вые культуры опле т посторон 
ние предметы, растен! а 
етим противос" ояние в 
более распрост 
выми культура! 
ми интерес для 


тыква, Плоды эт! 
жат много углеводс 
12%, преимущест 
клетчатку, поктиновь 
многообразные 
нические кисло 
ло 0,5-0,8%, НО оғ 
так какони содержат 
аминокислоты, все золь 
ты 
Для растений арбуза 
дынь и тыквы хара 
прорастание семян и высокая ИН- 


эро 
Еси а влажности почв 
4-й ае Е тинают прорастать на 
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дня - третий Тар 
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ТИ лис 

Кращар ис тья, После чего р 
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- на 
а растении 5-6 листьев 


7 ол - 
] ко через 15-40 дней 
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ДОВ появ 


погибнуть 
лет) болет 
которыми 
мчались. М 
ния червей то: 
О 5 № ности скр 

3 телями се: 
имеем вс 
дать их и. 
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В журн 
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или 1 
ү і 500-8 
‹ ИХ І 400 к 
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т ех 

і Зо мер‹ 
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і 600 
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- ПО 


ТО / 


, 
рживай 


аня 625 г, С 
ПОААС 


сос 


помещении, 


34 г воды 
т 


появление ет 
м и завя { 
асекомы 
+06 дос 
в дает 


зу 


листом, чтобы ускорит 
женс ких цветков, а 
зой. Опыляют‹ 
ми, ПО этому ис 
ление, особе 

ожая до 5( 


оплодотворен 
аться 
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культуры 


щении 
вв течени:! 


при 
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Растен! 
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) Зола 
Особенности Размножение Радость Зола | 


весенних ВИШНИ цветения против . $ 
\ посадок отводками абрикоса 


Май леса 
наряжает, 
лето 

в гости 
ожидает 


2 
2222 


5 = Зак Е МЕНЯЮ 
‚и бахчевых 


11. коми: кв, сарай, дача, погреб вп, 
мирния - на ки, или части. дом в 
Самаре. Обр, с, Красный Яр, ул. Комсо. 7 
мольская, д, 153. Гел, 32:42:17, Евгений 
Борисович, 

2, 1.комн. кв. 17 кв, м., в Кировском 
р.не - на 1.коми, кв, можно меньшей 
площ. в Цен о 1 и последн, эт. не 

Ташкентская, 170, хв, 84, 
4:52:50, | 
кв, 47 кв, м. Зут. 5 эт. дома, 


Адреса Ниор $ „кв, С больш, ) ЧАСТНАЯ ЛАВОЧКА 


р Дачу или участок. Тел, 35-63-17 


2, 1.2 коми, кв, или комн. за руб., или 
СКВ. Тел, 51.26.29 
„3, Пару золотых обручальных колеи 
б/у желательно 17 и 20 разм, недорого. 
Тел. 52:61:97. 


СНИМУ. 
„на Кв. с тел, для семьи в риже ул, 
Революционной. Тел, 66-05-60 (дом.) 


производственного предприятия 
"Сортсемовощ" 


оо Тел, раб, 


3, 4-ко 


ул. Осипенко, 32 | 
Тел. 34-64-88 


ул. Советская, 76 | 
Тел. 2-47-35 


Тольятти | 
ул. Ленина, 89 


4.34-5 | СЧИТАТЬ НЕЛЕЙСТВИТЕЛЬ: 
Тел. 23-33-54 | НЫМ Е. 
| 1, Удостоверение участника ВОВ М } 
| 471579 79 
| В зтих же магазинах вам предложат || 2. Удостоверение участника ВОВ М да 
4840 
(новый стимулятор роста и развития р 085472 т 


3, Удостоверение участника ВОВ 
серия М 43196 Е: 


ПРЕДЛАГАЮ УСДУГИ 
1, Юрид. помощь всоставл. учредит. 
локум, и регистрации предприят, Тел. 
38:80-72 г 
2, Вы хотите получать со своего 
участка вдвое больший урожай карто- 
феля? В таком случае Вам необходимо 
приобрести три уникальных народных 
репцепта приготовления из простей- 
х хомпонентов супертравы против 
адских жуков. Стоимость рецеп» 
уб. + пересылка, Заявки на- 
лять по адресу: Чапаевск-10 а/я 13. 
3. Простой способ ‘изготовления. Д 
водки, пива и спирта из любого зерна, | 
без сахара и дрожжей, Оплата - 25 руб. я 
при получении заказа. Обр. 443024, г. | 
СЕДИ а/я 12922. 
4, Опытиого баяниста, Тел. 3326.25, 1 
5. Предоставлю хорошую работу 
поменяет свою квар- 
пей площади на мою 1-комн. 
се удоб. отремонтирована, тихая в 
тре. Обр, 443093, а/я 7765. 


огурцов, томатов, баклажанов, моркови и ка 
ЛЯ ў 

: а Интегра 

препарат повышает всхожесть и энергию прорас- || 
тания семян, обеспечивает более ранние и дру? 
всходы, Урожай увеличивается на 15-25%, на 
ых сортах до 45-50% 


и. АБОНЕМЕНТ налу | 31018 | 


амен л 


му или семью пожить бес» . 
деревие в летнее время. и 
443093, а/я 7765 


— 


| о. 
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В месяц г 
зе спилетельство 


М С0317 


Количество Пишите: 


комплектов 443030,г. Самара, а/я 3680 


Стоимость рекламы } 
60 руб. . 1 кв. 
площади, 


В конверт Вложите Текст и 
квитанцию об оплате на 


расчетный счет 7467453 в ПК 
Г. Самар 
а дом. 


си, газетной 


с. В-Санчелеево 
Самарская область 
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Абрикосы я выращиваю 
недавно, 3-4 года назад сде- 
лала первые прививки в 
крону садового терна. Тер- 
новый подвой увеличивает 
морозостойкость абрико- 
сов. Уже на второй год пос- 
ле прививки получила пер- 
вые плоды. Это были абри- 
косы сортов Погремок и 
Сын Краснощекого селек- 
ции Россошанской опытной 
станции Воронежской обл, 
(см. "Приусадебное хоз 
ство" М 1, 1988 г. - информа- 
ция об абрикосах). 

На следующий! год мие 
прислали черенки райони- 
рованных сортов абрикосов 
из НПО "Жи 
сады" - Карлик, К} 


левские 


кий юбилей 


опять на терн 


0С 


1,5 м, 

уровня снега для того, что 
бы исключить подопрева- 
ние коры, Несмотря на то, 
что черенки были слабы- 
ми, они дали хороший при- 
рост и в прошлом году мы 
ели абрикосы и даже сва- 
рили варенье. У Куйбышев- 
ского раннего и Карлика 
плодых некрупные массой 
15-20 г, хорошего вкуса, ау 
Куйбышевского юбилейно- 
го плоды массой 30-35 ги 
отличного вкуса. Знаете ли 
вы, что плоды абрикосов 
› полезны, они укреп- 
ляют стенки кровеносных 
элаготворно влия- 
роветворную функ- 
р ма, увеличива- 
ют содержание гемоглоби- 
на в крови. А какая ра- 
дость видеть цветение аб- 


оче 


чтобы было выше. 


терна у меня растут сливы | 
сортов Светлана, Памят ет 
Финаева, Десертная ранняя, Я 
Жигули и два сорта абри- — 
косов. Пробовала приви- - 
вать абрикос в корневую 
шейку войлочной вишни. 
Деревце растет маленьким 
и на 2-й год уже закладыва- 
ет цветочные почки. Луч-” 
ше подходит для этой при- 
вивки сорт Карлик. у 
Абрикос - культура моро- 
зостойкая. У нас и 35" пере- 
носит. Хорошо’ переносит 
засуху. Но цветочные поч- 
ки очень чувствительны к 


обвязка Листа прививки 


полиэтиленовый Чехольчик 


язычок привоя, 


язычох подвоя, 


подвой 


черная пластинка 


фольга 


язъчкод. 


на 


садовый вар 


ки абрикоса. Заимствовала 
ее из журнала "Приусадеб- 
ное хозяйство", результаты 


ЧЕ 


льзовать некоторые 


Кос еще на снегу, в конце 
марта способом улучшен- 
ной копулировки с языч- 
ком. 

Хфрошо черенки 30 мин 
подержать в розовом рас- 
творе марганцевокислого 
калия для дезинфекции и 
стимуляции роста. 

Если черенки долго хра- 
нились, то перед привив- 
кой их надо погрузить пол- 
ностью в воду на 2-3 часа, а 
затем на 1-2 суток поста- 
вить концами в воду. 

Черенок должен иметь 2- 
3 почки и диаметр 1-1,5 см. 

Итак, подбираю веточку 
подвоя на высоте 1-12 м 
такого же диаметра, что и 
черенок. Под углом 20-25° 
делаю косой срез, так чтс- 


У- В мае, когда 
но трогаются в рост 
корни н побеги, надо внес- 
в почву азот, фосфор и 
ий - основные питатель- 
е элементы - в два при- 
ема: (Аммиачная селитра, 
_ двейной Суперфосфат, суль- 
фат калия - пусть одна под- 
кормка, для второй - через 
неделю хорошо дать раст- 
вор коровяка с добавкой 
куриного помета). Умерен- 
но увлажнять почву при 
необходимости. Это значи- 
| тельно повышает морозо- 
устойчивость абрикосов и 
исключает заболевание 
дырчатой пятнистестью в 
онце вегетации, когда на 
‘листьях появляются от не- 
достатка питания коричне- 
вые пятнышки и лырочки 
| 2) В начале лета хорошо 
делать обрезку верхушек 
побегов, так как на появля- 
щемся при этом вторич- 
ном приросте побегов не- 
сколько задерживаются 
Закладка и распускание вес- 
ной цветковых почек (ло 
ой недели). 
Проводить побелку 
ба и опрыскивание 
ны известковым раство- 
задержки цвете- 
весной. 
лом году замороз- 
„в конце мая - нача- 
о уже сформиро- 
язям они были 


и 


бы длина среза была пр: 
мерно в 2,5 ра 


диаметра 


косой срез на 3 части { 
зываю пунктир 

2). И по лин 

биться в древесину ножом 
(а лучше лезвием опасной 
бритвы) на 1/3 этого косого 
среза, отступив от острого 
угла А на 1/3 длины среза. 
Зарез вглубь незначитель- 
ный, он идет почти парал- 
лельно косому срезу АВ, 
так что угол ДСВ=10-12°. 
Такой же язычок сделать 
на черенке подвоя (см. 
рис.3). : 

И теперь, не касаясь паль- 
цами срезов, надо соеди- 
нить срезы, заведя язычок 
за язычок. Вот так, как на 
рис. 4. 

"Если кора привоя и под- 


хорошие. Прививаю абри-' 


тание, образование новых 
проводящих путей. 

Место прививки обвязы- 
ваю полихлорвиниловой 
изоляционной лентой, лип- 
кой стороной вверх (не к 
коре, а то прилипнет кора), 
верхний срез замазываю 
садовым варом и почки 
привоя тоже, чтобы задер- 
жались с распусканием. На 
место прививки надеваю 
маленький полиэтиленовый 
чехольчик, внутрь которо- 
го кладу листочек черной 
бумаги, ориентируя плос- 
кость его перпендикулярно 
лучам восходящего солнца 
и параллельно лучам полу- 
денного солнца. Это для 
того, чтобы повысить тем- 
пературу, нужную для ак- 
тивной работы камбия в 
месте сращения прививки. 
Чехольчик завязываю во- 
круг черенка сверху и сни- 
зу. А верхнюю часть черен- 

ертываю алюминие- 


погоду или под ночь 
фольгу нало снять, удал 
и обвязку. 
Жить ш 


нало- 
ы (2 и) для 
прививки от по- 
ломки птицами ИЛИ ветром. 

Что я знаю о возможнос- 
ти выращивания абрикосов 
на собственных корнях. Лет 
10 тому назад в нашем селе 
были реализованы сажен- 
цы абрикосов, возможно, из 
"Жигулевских садов". 

У некоторых наших сель- 
чан они выросли, цвели, а 
потом погибли, Из-за подо- 


3. Е 


сти. 


защиты 


б: 
Никакой обрезки (занесе. 
ние инфекции исключено,) 
никакого рыхления при- 
ствольного круга (меньше 
воздуха в почве и нет подо- 
превания). В зиму под абри- 
кос сваливают соломистый 
навоз из-под коровы (при 
отсутствии снега - это за- 
щита от промерзания поч- 
вы). И этот навоз дает с 
весны дереву азот, фосфор, 
калий и микроэлементы. 
Вот и весь секрет. 

Желаю читателям "Фа- 
зенды" успеха в освоении 
абрикосов- 

Большую многолетнюю 
работу по селекции мест- 
ных абрикосов проводил 
Бессмертнов Виктор Ва- 
сильевич. 

Уважаемый Виктор Ва- 
сильевич, от имени читате- 
лей “Фазенды" прошу вас 
поделиться результатами 
своей работы и советами 
по выращиванию абрико- 
сов. 3 


И просьба к Молчанову 
В.А. 

Уважаемый Василий 
Алексеевич! Как хотелось 
бы прочитать Вашу книгу 
"Абрикосы Самары", но для 
нас сельских жителей она. 
недоступна. Мы сейчас не 
имеем возможности даже 
пользоваться услугами об- | 
ластной библиотеки. По- 
жалуйста, печатайте иног- | 
да отрывки из ваше 1 
ги в "Фазенде". ; 
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мт, рост 170, 


дена. По го- 
иву в сельс- 
своем доме, 
Я участок с 
тину. Хотела 
я с порядоч- 
‘ым мужчи- 
ез вредных 
койным ха- 
ным на пе- 


училось, что 
Г Я осталась 
. вдова, рост 
‚ средне-тех- 
кно, есть пре- 
окие люди, 
отса в посто- 
- Я не боюсь 
‚ но необхо- 
‚проживание. 
на, сумевшая 
рых успехов, 
тить друга и 
ика 40-50 лет, 
. что я стала 
еной для хо- 
ужчины пен- 
та. Особенно, 
дача. 
объявления 
еньги необ- 
числить на 
ет 7467453 в 
знка, ф-л г. 
_ 701, б О. 
дом "Федо- 
нда”. Текст 
вложите в 
ге с квитан- 
ге. 
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да. ЗЭРУР 
Щенков московской стороже- 1-2-3 комн. кв., нов. иа 
ой с родосл. 2 мес. прос. Алек- биль или очередь. Тел.59-79-44. 
; б 
с ра Ник. Тел. 33-55-24, с10 до Старые фотоаппараты, немец 
са Цена 80 тыс. руб хие микроскопы. Тел. 34-19-76. 
р Дом в Зубчаниновке газ, вода, 1-2-3 - комн. кв. или комн. Тел 
гараж, баня, две теплицы, учас- 23-04-73, Лиля, с 18 до 20 час. 
ток 13 соток. Обр: пос. Зубчани- 


хх новка, ул. Ленина, 1253 ПРЕДЛАГАЮ УСЛУГИ 
3 Трактор Т-40М. Обр: г. Чапа- Грузовое такси. Тел. 51-85-39 
КА - и междугор. пере- 
т Ленина, бба, кв. 70 Груз-такси и между 
| еняю дот ит е и А Тел. 51-09-90 возки. Тел, 34-53-74 Л-289. Мне 59 лет, рост 170, 
ачу 9 сотох. Т -09-9 о оз 
1 Но 6 6 рочно дом в с Максимовка Производим ремонт а/м ЗАЗ ре ОПОН а 
ха В. сруб домика, бани, пило- т 3 О А и я 
та материал, столбушки,сляги,бло- Богатовского р-на, земельный 30 и 40 р 7 В пе. КО у га 
ча КИ - на а/м УАЗ - 469, не ранее Участок 27 соток, надворные пос- Вышлю рецепты приготовле- Имею земельный уе 
4 89 г.вып или продаю. ЗЫ Или меняю на ж/пло- ния в домац х условиях: саха- 
4 а и “обр 


садом, держу скотину. Хотела 
бы познакомиться с порядоч- 
ным хозяйственным мужчи- 

дрожжей. 1 ной 60-65 лет’ без вредных 
Форма оплаты привычек, со спокойным ха- 
22, г ра рактером, согласным на пе- 


Толстого, 7, кв. 4, с 17 час. 8 раб. щадь или сдаю в аренду. Обр. по 
дни тел, 36-56-39, 37-84-70 

1-комн. кв. в Ульяновске, в р- Сетку "Рабица” недорого. Тел 
не кооп. террас. - на кв.в Самаре. в Тольяти 22-74-63 
Тел. в Самаре 59-29-22 


клы и сока деревьев 
спирта без сахара и 


Сетку "Рабица” Тел 38-55-30 под старость лет я остапась 


без угла. Мне 55, вдова, рост 
165. Образование средне-тех- 
ническое. Возможно, есть пре- 
старелые, одинокие люди, 
которые нуждаются в посто- 
ронней помощи. Я не боюсь 
никакой работы, но необхо- 
димо совместное проживание. 
Л-291. Женщина, сумевшая 
добиться некоторых успехов, 
хотела бы встретить друга и 
единомышленника 40-50 лет. 
Л-292. Думаю. что я стала 
бы неплохой женой для хо- 
зяйственного мужчины пен- 
сионного возраста. Особенно, 
если у него есть дача. 
Стоимость объявления 
50 рублей. Деньги необ- 
ходимо перечислить на 
расчетный счет 7467453 в 
ПК АвтоВазбанка, ф-л г. 
Самары, код 701, А. О) 
Издательский дом "Федо- 
ров", "Фазенда". Текст 
объявления вложите в 
конверт вместе с квитан- 
ў цией об оплате. 
Дачники и. 


можете 
написать по адресу: 
фермеры! 443030, г. Самара, а/я 
е в редакции газеты 'Губернский вестник" (ул. 3680, М... Не забудьте вло- 
Предлагаем вам Ерошевского, 3), тел.: 34-66-02 ить пустой НЕПОДПИ- 
дешевые обои • в рекламном бюро (ул. Фрунзе, 69) САННЫ хонверъ 
3 е а также по почте: 443030, г. Самара, а/я 3680. В 
| (шесть расцветок) конверт вложите текст и квитанцию об оплате 
6 4 - 

у. в _ 75 рублей рулон. на р/счет 7467453 в. ПК АвтоВазбанка, Филиал 


т 
Длина рулона 10 м, Ров", "Фазенда", к аав 


За а ТАС БЕТ 


22. а/я ; реезд в село. 
СБА ли аталга Л-290. Так случилось, что ў 
: } 
; 
В 


Организация пред 


ПРОТОЧНЫЙ ЭЛЕКТРОДНЫЙ ВОДОНАГРЕВАТЕЛЬ 

ПЭВН - 4/220; ТУ 420К-А002-373-90 

рызых м замкнутых системах отопления Й 

ДОМОВ, ДАЧНЫХ СТРОЕНИЙ, ГАРАЖЕЙ, БЫТОВОК, ТЕПЛИЦ, ПАРНИКОН! 

И КАК ИСТОЧНИК ГОРЯЧЕГО ВОДОСНАБЖЕНИЯ В ДОМАХ ЧАСТНОГО 

СЕКТОРА. Питание от сети у =220 В, мощность -2,5 кВт. Нагревает 20 

от +5 до +70 гр. за 3 часа. Обо 
- 5 кг. 

Затраты приего использованинза отопительный сезон на 50% ниже по сравнению ў 

с другим отопленнем. Теплый гараж, горячая вода на даче и в частном доме, тепло 

- В Вашем жилише - все это обеспечит наш водон: 

гласит: "Готовь сани летом..." поэтому покупайте и монг 


С литров воды 
греваемая площадь до 130 кв.м. Длина - 360 мм, масса | 


уйте водонагреватель, 
Удобен и долговечен, заменяет 
8000 руб. Продается в магазине "1000 
мелочей"; ЦУМ "Самара" (электро-, кооптовары - 1 этаж). Отпускается наложенный б 
платежом, за нал./безнал. расчет. Справки потел. 34-07-79. Адрес: 4431 10, г. Самара 
- 110, а/я 4133 


Редактор 
ширина 65 см. 


Обращаться по 
телефонам: 


Н.В, Садыкова 
Газета выходит 
1 раз в месяц 
Регистрационное > 
свидетельство № С 03; 
Тираж 42000 21 
Заказ М 33 УЗ 

Письма и 
по адресу; 
443030, ». Самара, 


Руколцсц ждем 


а/я 3680 


УМ 
способле- 


и под землей, где 

р окладывают сложную сис- 
° тему ходов на глубинедо 120 
= Активная деятельность 
начинается в мае, когда поч- 
с ва на глубине 20-30,см про- 

ч гревается до + 10 градусов С. 
В это время насекомые вы- 
ходят из мест зимовки и про: 
кладываютходы в земле, пе- 
н  р@рызая корни и стебли. 
Большой вред они причиня- 
ют картофелю, моркови, 
огурцам, томатам, а также 
землянике. В мае самки де- 
лают земляные пещерки на 
глубине 10-15 см. Через 12-16 
дней отрождаются личинки, 
которые живут 2-3 недели в 
гнезде, а затем расползают- 
ся. Признаками, по которым 
можно найти гнездо вреди- 
теля, являются засыхающие 
растения и кучки земли, а 
} также крупные отверстия, 
уходящиевертикально в зем 

. ЛЮ на 9-15 см. Заселяет мед- 
ведка, в основном, переув- 
лажненные места. На повер- 
хности ПОЯВЛЯЮТСЯ крайне 
редко, в основном, по ночам 
Поэтому уничтожить ве не- 

легко. 
Меры борьбы. 

Рыхление междурядий в 


на глубину 10-15 смдля унич- 
тожения яиц (гнездо нахо- 
дится в плотном коме земли, 
яйца похожи на икру лягу- 
шек). : 

В начале мая раскладка на 
участке кучек из свежего на- 
воза, куда медведка запол- 
зает для устройства норок и 
откладки яиц. Через 25-30 
дней кучки просматривают 
“и при обнаружении вреди- 
телей уничтожают вместе с 
м яйцами. _ 

ы Е Для предохранения пар» 
| 29% пън ов вдоль парубней коп- 

1 аюпбороздки,насъпаявних 

“нафталин или песок, смо- 


конце мая и в течение Июня: 


емся 


с медведкой 


Уважаемые сотрудники "Фазенды"! 
Спасибо вам за вашу чудесную газету! 


Откликаясь на вашу просьбу в "Фазенде" М 6, 


расскажу о мерах борьбы с медведкой. 

Эти сведения я выписала из разных книг и 
журналов "Приусадебное хозяйство". Дачу (4, 5 
сотки) мы купили год назад и поэтому я изучила, 
законспектировала много интересного. Завела 
каталог по всем культурам и разным вопросам 


агротехники, чтобы 


нужный материал можно 


было найти быстро. Журналы "ПХ" прочитала и 
выписала интересное для себя с1983 года. Так что, 


чем смогу помогу. 


теплые места, медведки за- 
бираются под навоз, откуда 
их после первых заморозков 
и снега извлекают и уничто- 
жают. Навоз надо прикрыть 
землей и пометить кольями 
ямки 

Для борьбы часто ис- 
пользуют ядохимикаты - 
например, хлорофос (30 г 
на 10 л воды). Этим рас- 
твором ( от5 до блна 1 кв. 
м.) заливают свежие норы 
насекомого. Медведкавы- 
ползает на поверхность 
почвы, после чего ее легко 
собрать иуничтожить. Ос- 
тавшиеся в норах вреди- 
тели тоже погибают. 

Хлорофос можно с ус- 
пехом заменить мыльной 
водой, по 0;5-1 л р-ра в 
норку, остающейся после 
стирки белья (или 4 ст. л. 
порошка "Лотос" на 10 л 
воды). Предварительно 
вылить в норку 0, 5 ведра 
чистой воды). Медведка в 
этом случае тоже выходит 
на поверхность. 

Ловушка из банок. В 
междурядьях укладывают 
доски, по которым ходят, 
ухаживают за растения- 
ми. В уплотнившейся поч- 
ве обычно бывает много 
ходов медведки. В этих 
местах вкапывают в зем- 


лю банки; таким образом, 


чтобы их края были не: 
много ниже уровня поч- 
вы Для приманки в них 
можно ‘положить очистки 


ложившийсякарбид. Надо 
рассеятьего по всему учас- 
тку и перекопать. В пахну- 
щей карбидом земле эти 
вредители не живут. 

Чтобы уберечь от медвед- 
ки стебли рассады, при по- 
садке ее нижнюю часть стеб- 
ля и корни с комом земли 
заворачивают в пластмассо- 
вую сетку (используемую для 
закрытия окон отмух). Мож 
но также использовать по- 
лиэтиленовую пленку, кон- 
сервные банки без дна (ее 
край должен выступать над 
поверхностью земли на 2-4 
см) 

Можно делать ловчие пло- 
щадки: расчистить ровно не- 
сколько площадок, полить 
их водой, придавить землю 
и положить куски толя. По 
том разгрести землю и про 


ха. Весной во врем Посадо 
класть в лунки по та, 
Медведка, : 


В сухую погоду полива 


землю настоем куриного по: › 


мета. Его тожене любитмед- 
ведка. 

По границе огорода и сре- 
ди овощей сажать цветы бар- 
хотцы (тагетес), Специфичес- 
кий запах цветов отпугивает 
насекомых. 

Весной разложить на гря- 
ды на глубину 3-4 см отходы 
соленой или маринованной 
рыбы (головы, хвосты). За- 
пах рыбы отпугивает мед- 
ведку 

Для отравленных прима- 
нок используюти другиеядо- 
химикатыгна 1 кг сухого зер- 
на от50 до 150 гдуста гексах- 
лорана или 50 г фосфида 
цинка и 30 г подсолнечного 
масла для соединения мас- 
сы 

Рано весной на месте под 
овощи разложить неболь- 
шие куски железа, толстого 
картона, фанеры, толя. Мед- 
ведка выползает из норок и 
лезет греться под этими ук- 
рытиями В середине дня 
надо взять ведро и собрать 
вредителя Летом эти ловуш- 
ки раскладываются на доро 


вечер 


ЛИТЬ МЫЛЬНОЙ ВО, 


дой норы 
Вредитель исчезнет 
Не любит медвед, 
зантемы. Сухие ст 
листья измельчить 
влунки и бороз 
посадок. 


Ка хри 
ебли и 
и класть 
Дки во время 


Объчно медвед; 
Дают растения с 
юго-запа 
6 


Ки пов реж- 


тив 2 руки в 
Омок 


> 
— 
< 
2 
<, 
< 

< 
< 
< 
х 


“е 


| ое: 
"Одареньем", - 
Руси. Эти слов 
подходят к 


говор 


гв древней. 


а как нельзя лучше 
"простушке с огорода", 


всеми любимой и почитаемой свек- 


ле, 


которая занимает одно из глав- 
ных мест на нашем столе. Исто рия. 


ее несколько необычна. 


Много веков тому на- 
Зад земледельцы обра- 
Тили внимание на со- 
рняк с мясистъми и 
приятными 
листьями. Это была лис- 
товая свекла - мангольд. 

Однако особой любо- 
вью у древних она не 
пользовалась, и ее вы- 
ращивали лишь как ле- 
чебное растение. 

Пожалуй, толькорим- 
ляне по достоинству 
оценили эту свеклу и с 
Удовольствием (и поль- 
з0й!) ели ее 
вымоченные в вине и 
заправленные молотым 
перцем. 

Корнеплодные свек- 
лы появились в сред- 
ние века. Известно, что 
на огородах Киевской 
Руси "Красные сапож- 
ки" возделывали уже в 
10-11 веках. 

И сегодня красную 
корнеплодную свеклу 
выращиваютво многих 
странах с умеренным 
климатом, но наиболее 
широко - в России и на 
Украине. Вель борщи и 
винегреты - обычная 
наша еда, аихнеприго- 
товить без красной 


ЛИСТЬЯ, 


свеклы. 


_ Свеклу не так сложно 
она хорошо 
ся, апотому поч- 


на вкус: 


ти круглый год занима- 
ет место на нашем сто- 
ле. 

По сравнению с дру- 
гими корнеплодами сто- 
ловая свекла более тре- 
бовательна к теплу. 
Семена ее начинают 
прорастать' при темпе- 
ратуре + 8 градусов С, 
но лучшая температура 
для прорастания + 10- 
12 градусов С. 

Высевают свеклу не- 
сколько позже морко- 
вивхор прогретую 

С дурядьями 

Глубина заделки 
семян на легких почвах 
3-4 см, на более тяже- 
лых 2-3 см 

Припервом прорежи- 
вании (его проводят в 
фазе 2-3 настоящих 
листьев) между расте- 
ниями оставляются 3-4 
см. Через 2-3 недели 
после первого проводят 
второе прореживание, 
оставляя между расте- 
ниями 8-12 см, 

Лучше всего удается 
свекла на средних суг- 
линках. Кислую почву 
нужно обязательно 
Известковать, Лучшие 
подкормки для свеклы - 
минеральные. Можно 
подкармливать раство- 
ром золы и поваренной 
соли, Раствор готовит- 


ровяка или птичьег 
помета. 1 
После второго проре- 
живания подкармлива- 
юттолъко минеральны- 
ми удобрениями. 
Чтобы не было сер- 
дцевидной гнили, свек- 
ле хорошо дать некор- 
невую подкормку бор- 
ной кислотой (2 гна 10 
л воды)В течение лета ` 
проводят удаление со- 
рняков и рыхление 
междурядий. Извест- 
ный овощевод В.Г. До- 
лгих советует первое 
рыхление проводить на 
глубину 5 - 6 см, второе 
- на 8, третье - на 10 см. 
Убирают свеклу до 
наступления замороз- 
ков, даже легкое 
подмораживание кор- 
неплодов резко снижа- 
ет их сохранность, 
"Столовой свекле не- 


Т.К. 


льзя давать перерасяать ^^ 


Крупные экземпляры 
ее следует рассматри- 
вать как низкосортные. 
Наиболее съедобные 
корнеплоды ‘средних 
размеров, они плотные, 


сочные, вкусные" (А.Н, 
Стрижев). 


Опытные овощеводы! 
хранят свеклу, рассы-. 


пая ее поверх картофе- 


ля, утверждая, что поль- › 


за обоюдная: картофе. 
не мокнет, а 


ара: 


ка Дженнигса. 


Ы 


г Сорта 
ХХІ 
века 


у АБОРИГЕН - летний 
(сорт Выделяется высо- 

м ким урожаем и крупны- 
миягодами (4-8 г), кра- 
сивыми и ярко-красны- 

"ми. Куст средней высо- 

‚> ты (15-2 м), мощный, 

с: „прямостоящий, не- 
У сколько: раскидистый 
Образует 8-12 побегов 

| замещения и 4-8 - по- 
Сащ росли Однолетние по- 
ро беги без шипов, не опу- 
шеннье, свосковым на- 
летом. Листья желто- 

‚ зеленые плоские и изо- 

н _ ГВутые, гофрированные, 
° _ трехлисточковме, при 
аспускании верхушка: 
коричневой ок- 
и, Плодовые веточ- 
ные и сильно 
вленные на 2-3 
ветвления об- 
10-12 ягод, 


я, не 
озре- 
=) бь г аро- 

Гребуется 4-6 


ортах малины, которые бу- 
ярны в ХХ! веке влюбительском 
стве. Все сорта малины выведены 
снове гибридов крупноплодных со- 
ртов шотландского селекционера Джери- 


Кустысредне-раскидис- 
тые, ремонтантные (1,5- 
2м). Образует 7-12 по- 
бегов замещения, 4-5 - 
поросли. Побеги сред- 
ней толщины с шипами 
по всей длине, не опу- 
шенные, без воскового 
налета, Шипы многочис- 
ленные, мелкие, не ко- 
лючие, черно-фиолето- 
вого цвета как и сам 
побег. Плодовые веточ- 
ки крупные, сильно раз- 
ветвленные на 2-4 по- 
рядка, ветвления обра- 
зуют по 10-12 ягод ве- 
сом 4-8 г, красные, ко- 
нические, неосыпающи- 
еся. Ягоды осеннего сро- 
ка созревания также 
крупные (6 г). 
МОРОСЕЙКА - ран- 
несредний сорт. Высо- 
коурожайный, без ши- 
пов, кусты высокие и 
средние (1,5-2,5 м), 
мощные. Образует уме- 
ренное количество по- 
бегов - 6-10 шт. ипорос- 
ли 3-5 шт. Однолетние 
побеги толстые, сильно 
опушенные войлоком, 
со слабым восковъм на- 
летом, Листья сильно 
скручены и гофрирова- 
ны, темно-зеленые - 
крайлиста городчатый, 
‚ При. распускании вер- 
хушка зеленая. Ягоды 
_ ярко-красные, тупо-ко- 
1ические, иногда, раз- 
двое 


ма 


ыде- 
ляется мощ- 
‘ными, без- 
Шипными 
прямостоящими побе- 
гами, крупными (4-8 г) 
красивыми удлиненны- 
ми ягодами. Высота 
стеблей 1,5-2 м, ком- 
пактные. Образует не- 
достаточное число по- 
бегов замещения, по- 
росли почти совсем нет 
(1-2 шт.). Побеги густоо- 
пушеннье с войлоком, 
со слабым восковым на- 
летом. Листья средние 
и мелкие, редкие, зеле- 
ные и светло-зеленье, 
при распускании вер- 
хушка светло-зеленая. 
Ягоды красные, при со- 
зревании не осыпаются 
3-4 дня, имеют прият- 
ный аромат, транспор- 
табельны 
МИРАЖ - сорт позд- 
ний. Выделяется силь- 
но разветвленными 
плодовыми веточками 
и образованием мно- 
гочисленных крупных 
ягод. Куст (1,5-2 м) рас- 
кидистъй схорошей по- 
бегообразованностью 
(8-12 шт.), поросли 5-7 
штук. Однолетние по- 
беги не толстые, с тон- 
кими верхушками и 
шипами по всей длина, 
неопушенные, со сла- 
бым восковым налетом. 
Шипов много - мелкие, 
темно-фиолетовме. 
Листья средние и мел- 
кие по всему побегу, 
редкие, зеленые! ИЗО - 
гнутые, сильно скручен- 
ные, гофрированные 
Ш на ет 
ускании 


‘верхушка красно-ко. 
р С 


ичневая. 


_ Перепрививк, 

‚ абрикоса связ 
шими трудностями 
товка и хранение черен- 
ков, погодные условия зі 
мой и при прививке). 
если даже удалось эти 
трудности преодолеть и. 
сделать все правильно, во= 
время, то сильная обрезка 
веток часто приводит к 
камедетечению. Азтозна- 
чит, что деревья будут не- 
долговечными, Этого. 
можно избежать. Лучше 
всего окулировать двух- 
трех-летние ветки на рас- 
стоянии 50-70 см от цент- 
ра кроны. Лучшее время но! 
июль - начало августа. 
Способы окулировки по- 


казаны в "Фазенде" М 1, : ро 
Они предполагают прове- ре 
дение работ даже когда ку 
не отслаивается кора. А 
вот обвязывать глазки Пе 
нужно очень плотно, что- по, 
ы не проникал воздух. 
ред три-четыре недели ко 
обвязку нужно ослабить, по: 
но оставить на месте, что- 
бы ее можно было легко пе 
найти при обрезке. В кро- гр; 
не глазки зимой гибнут 
реже, чем при окулировке па: 
впитомнике. В концезимы эт‹ 
ветви обрезают до места 
окулировки, оставляя пе- 20 
нек до 0,5 см. Срез делают та! 
слегка скошенным и за- 
матывают садовым варом. по: 
Ниже оставьте укорочен- ко! 
ные веточки, на которых те: 
прищипывайте прирост и 
Удаляйте побеги, до: 
В качестве обвязкияпри- ра! 
меняллейкопластырь. Мне 9 
кажется, он намного по- че 
вышает производитель- те: 
ность труда и герметич- 
ность. Порядок работы, тр; 
Низ вставленного щитка же 
плотно обжимаю концом 
лейкопластыря с мотка Во 
(щиток зафиксирован), до! 
апротив глазка Вдоль 7% мо 


О 


006 
Р 


зной подкор- 
ри высадке 
растений в грунт сразу же 
к ‘вносят удобрение так, что- 
‚бы оно было в районе рас- 


“| положения корней. Это 


ле растений рыхлят. 


\ 


БОРЬБА 
` С БОЛЕЗНЯМИ 


В течение всего периода 
вегетации следят за здо- 


дает большой эффект. .- 


ра Удобрения применяются 

по фазам: азотные - в пе- 
° риод роста, калийные - в 
— пору созревания. Один раз 
° (в фазе цветения) томат 
р подкармливают мочеви- 
_ ной (карбамидом). Моче- 
вины берут 20-30 гна вед- 
 ројводы. Основные удоб- 
у рения на моем огороде - 
г куриный помет и коровяк.. 
“ Первый раз куст томата 
— подкармливают настаем 
| коровяка или куриного 
помета через 7-10 дней 
Е; После посадки рассады в 


грунт. Один литр настоя 
4  разбавляют в 10 л воды, 
Этой смеси достаточно для 

1 20кустов. Настой готовят 
ак: коровяк или куриный 

р помет закладывают в ем- 
кость (до половины), за- 

би заливают доверху во- 
дойи настаивают 5 суток. 


у 


ез каждые 10 дней в 
чение всего лета. С 
Претьей подкормкой в этот 
астой, разбавленный 

0 на каждое ведро 
яют 10 г нитроам- 


ний обязательно 
овмещать с поли- 
ВЕ 1 
Для того, чтобы сти- 


етения расте- 
прыскивать 


ровьем растений: Не ждут, 
когда они заболеют. Пер- 
вое опрыскивание против 
фитофтороза делают, как 
только на второй 
появятся завязи. Опрыс- 
кивают бордоской жид- 
костью (тубаридом, арце- 
ридом, авексилом). Мно- 
тие огородники спраши- 
вают у меня, как правиль- 
ноподготовить бордоскую 
жидкость? Для се приго- 
товления берут 100 г мед- 
‘ного купороса, разводят 


кисти 


_его в горячей воде, в дру- 


‘раствор извести, добав-. 
ляют воды до 10 ли опус- 
кают гвоздь: если остает- 
ся на нем палет, еще до- 
бавляют известь. Вторич- 


но ‘обработку 


через 


проводят 
две педели. В связи 
стем, что послеопрыски- 
вапия употреблять впищу 
помидоры нельзя в тече- 
ние 20 дней, третье оп- 
рыскит проводят 
настоем чеснока или рас- 
твором поваренной соли: 
1 кг соли на 10 л воды. 
Обработку солевым рас- 
твором проводят обычно 
после дождя. Соляной 
раствор создает тонкую 
пленку и препятствует / 
проникновению инфекции 


те 


пропуска 1 
ку, заливают литром | 
и настаивают сутки, за 
процеживают и, разбавив в. 
10 л воды, опрыскивают 
растения. Причем всегд: 
нужно помнить, что опрыс- 
кивание начинают не с то- 
„мата, а с картофеля, когда 
сго ботва достигает высо- 
ты 15-20 см. Ведь фитофто- 
роз начинается на карто- 
феле и лишь потом перехо- 
дит на томаты, значит, по- 
давить возбудителя болез- 
пи надо в самом начале. 
Для этого можно использо- 
ь тубарид (100 г на 10 л 

воды), арцерид (50 г на 10 л- 
воды). За 3 недели до-сня- 
тия плодов опрыскивание 
томата прекращают. Если 
кусты немного поразились 
фитофторозом, полив рас- 
т и нужно продолжить 
до того времени, пока бо- 
лезнь не прекратится. 

П росьба 


для всех жела- 
ющих, у которых возпи- 
кнут вопросы ко мне, 06- 
ращаться по адресу: 
264540, Украина, Волынс- 
кая область, Камень-Ка- 
ширский район, село Ра- 
ков-Лес, ул. Мира, 20, Муц 
Николай Петрович. 

Для быстрого и гаран- 
тированпого ответа нуж- 
НО в письмо вложить дру- 
201, полностью заполнен- 
ный конверт. Верю, 
мой опыт 


что 
выращиванця 
томата в открытом грун- 
те поможет многим 020- 
Родиикам пол учать хоро- 
шие и стабильные урожаи. 
Этот способ подходит и 
для низко рослых томатов. 
‚ Желаю Успехов в рабо 


Г. 


низкорослых) томатов в открытом грунте в Верхуг 


‘условиях Западной Украины заинтересовал многих 
садоводов-любителей, огородников страны. В пос- 
ледние годы значительная часть огородников увле- 
кается дорогостоящими теплицами, парниками, 
которые требуют значительного ухода и знаний. 
Но сейчас перед овощеводами-любителями стоит 
еще одна проблема - где приобрести пленку. А это 
не каждому бывает по силам. Зато мой оригиналь- 
ный способ выращивания высокорослых томатов 
возле стен жилого дома, особенно на селе, может 


быть доступен всем. 


Расскажу о выращива- 
нии томата Де-Барао, Ко- 
ренновские. Сорт Де-Ба- 
рао у меня хорошо вызре- 
вает в открытом грунте 
Этот томат позднеспелый, 
высота куста до 3 м. Пло- 
лы овальные, красные, 
приятные на вкус, незаме- 
нимы для засола и мари- 
нала. Урожай с куста - до 
25 кг. 


ПОДВЯЗКА 
РАСТЕНИЙ 


Как только томаты возь- 
мутся за силу, и стебли их 
достигнут высоты более 
50 см, с обеих сторон ряда 
вкапывают колья высо- 
той не менее 3 м, протяги- 
вают алюминиевую про- 
волоку, шпагат, шнур в 6- 
7 рялов через каждьге 30 
см. Через три метра про- 
тягивают поперечные 
шпагаты и т. л. Стебли 
томата и грозди постепен- 
но полвязывают к натяну- 

той проволоке, За 
кусты приходится подвя- 
зывать 10 раз. При такой 


лето 


полвязке каждый стебель 
и кажлая плоловая гроздь 
хорошо освещаются содн- 
цем, проветриваются. 
Стебли чувствуют себя 
свободно, не затеняя и не 


угнетая друг друга» 


ФОРМИРОВАНИЕ И 
ПАСЪНКОВАНИЕ 


В формированни куста 
важную роль играет сво- 
евременное пасынкование. 
Формировать высокорос- 
лый куст нужно в два, 
иногда три стебля. Пасын- 


ки на растениях от уровня 


земли идо первой цветоч- 


ной кисти удаляют, за ис- 
ключением 2-3 самых ни- 
жних, их огибают в канав- 
ку, укладывают и засыпа- 
ют грунтом, после чего 
уплотняют и поливают. 
Затем через 10-12 дней вер- 
хушки пасынков, высту- 
пающие из земли, среза- 
ют, присыпают место сре- 
за, уплотняют грунт и 
поливаюг. Таким образом 
корневая система томата 
сильно увеличивается, а 
это обеспечивает в корот- 
кий период времени бур- 
ный рост надземной мас- 
сы, что положительно ска- 
зывается на урожайности 
посалок. Пасынки удаля- 
ют тогла, когла они до- 
стигнут в длину 3-4 см. 
Такую операцию кусты 
переносят безболезненно. 
При пасынковании тома- 
та удаляют слабые, без. 
перспективные пасънки, 
При сильном затущении 
можно удалить и здоро- 
вые пасыики. Пасынкова- 


Рослые то 


ры Листья. 
только нижниеи 
том случае, если они опус 
‚каются к земле. Желтые = 


тельно. 


ПОЛИВ 


аж 

Поливают томат только 
под корень. В первые де- 
сять дней высаженную рас- 
салу поливают через день 
из расчета ведро на 6 кус- 
тов.В последующие 10 дней 
- также через день, ведро 
водъг делят на 4 куста. В 
дальнейшем дают через 5 
дней - ведро воды на 2 
куста. Для этого исполь- 
зуют дождевую или подо- а 
гретую на солнце воду. По- 


ливы проводят вечером. р: 
Если погода держится МА 
жаркая, то на протяжении 
недели нужно поливать 
кусты 2 раза (1-2 ведра на 
куст). Если листья замет- 
но увядают, особенно на 
макушке куста, значит, не да 
хватает влаги, требуется 4 
полив. При высадкев грунт 
рассады, перед цветени- 
ем, с появлением завязи и 


началом созревания в по- 
ливную воду полезно до- 
бавлять марганцовку (2 г | 
на ведро). Это хорошо 
отразится на росте, а за- { 
тем и на созревании пло- 
дов, помидоры получают- 
ся более сахаристътми, они 
не будут поражаться фи- 
тофторозом. Советую 
обязательно проводить до- 
опыление встряхиванием 


кустов втихую безвет 
ную погоду. 


рен- 
ПОДКОРМК А 
Известно, что 1 Ы 


Д 


кого БОЯТСЯ 
ЛУК И ЧЕСНОК? 


Лучшими предшествен- 
никами для лука и чесно- 
ка являются огурцы. Лук 
предпочитает легкие су- 
песчаные и суглинистые 
почвы. Лучшими почвами 
для чеснока являются суг- 
линки. Обе культуры нуж- 
даются в глубокой пере- 
копке почвы и заправке 
органическимиудобрени- 
ями. Чеснок плохо растет 
на переувлажненных поч- 
вах. 

Самым опасным из вреди- 
телей зтих культур является 
ЛУКОВАЯ МОЛЬ. Зто не- 
большая бабочка скоричне- 
выми передними крыльями, 
гусеница - желтовато-зеле- 
ная, скороткими волосками. 
Зимуют бабочки или кукол- 
ки на растительных остат- 
ках, в сараях, парниках. В 
июне бабочки откладывают 
одиночные яйца на нижнюю 
сторону листьев, на цветоч- 
ные стрелки и луковицы 

Через неделю отрождают- 
ся личинки, которые "мини- 
руют’ листья, выедая их мя- 
коть и оставляя нетронутой 
кожицу. Гусеницы могут пов- 
реждать и соцветия, прони- 
кать в шейку и даже внутрь 
луковицы. Окукливаются гу 
сеницы в начале июня на 
листьях лука, сорняках, рас- 
тительных остатках, прямо 
на почве. Через 9-12 дней 
появляются бабочки. Гусени- 
цы приносят вред культурам 
и во второй половине июля 
августа. Развивается моль в 
двух-трех поколениях. 

Меры борьбы: прополка 
участков, рыхление почвы, 
уничтожение растительных 
остатков. 

Из болезней лука и чес 
нока самой грозной являет- 
ся ложная мучнистая роса. 
Ее вызывает гриб, зимую 
щий в посадочном матери- 
але, а также в луковицах, 
оставленных в почве, Внеш- 
ним видом больные луко- 
вицы не отличаются от здо- 
ровых. Но при высадке‘их в 


грунт ткани листьев обес- 


в. Л 


ран ат с. нн: 
Цвечиваются, покрываю 
пятнами, на которых появ 
ется серовато-фиолетовый 
налет - споры гриба. При 
помощи ветра, дождя 60- 
лезнь быстро распространя- 
ется на другие растения, и 
урожай резко снижается. 

Меры борьбы: удаление с 
участка пораженных расте- 
ний, уборка лука в сухую 
погоду и просушивание его 
до появления кроющих че- 
шуй, использование здоро- 
вого посадочного материа- 
ла. Очень важно постоянно 
чередовать на участке овощ- 
ные культуры и возвращать 
лук на прежнее место не 
ранее, чем через 5 лет 

Не следует также допус- 
кать загущенных посадок, 
своевременно уничтожать 
сорняки 

ШЕЙКОВАЯГНИЛЬ ЛУКА. 
Эта болезнь проявляется на 
луке-репке в конце вегета 
ции, атакжево время хране- 
ния через месяц-полтора 
после уборки Луковицы пок 
ръваются плесенью, ссъха 
ются, у них появляется рез 


кий неприятный запах. Ос 
новные источники болезни 
зара» 

материал, уб 

ную погоду, 


больших доз азотных удоб 
рений 


Меры борьбы: свой 


хранения 
ем сухих, хорошо проветри 


ваемых помещении. И, ес 


тественно, испол зние 
здорового посадочного ма 
териала, ранние сроки посе 


ва и посадки 


Пришло лето У 
огородников много нео 
дел Но нет, пожалуй, более ва 
ного, чем защитить сады и 
роды от нашествия вредителе! 
Как сберечь урожай? Первы 


сбор жуков и гусениц А в по- 
мощниках - не только птицы, 
Скажем, "божья коровка’ За 
день она уничтожает множество 
тлей - одних из самых злостных 
колюще-сосущих вредителей Как 
привлечь “божьих коровок в 
сад? Размножаются они на раз- 
личных зонтичных растениях К 
ним относятся укроп, петрушка, 
морковь, сельдерей, пастернак 
и гд. Достаточно на одну сотку 
иметь один квадратный метр этих 
цветущих растений 

Многие огородные растения 
являются фитонцидоносителями 
то есть, своим запахом отпуги- 
ющими вредителей Это тоже 
надежный способ борьбы сними 
Там, где поблизости от яблонь 


растут укроп, лук, чеснок, поми 
доры, на нижних сучках, как прах 
вило, почти не встречают 
ели, и качество плодов в 

Добавим, что еще л 


редителей кориандр 


кинза). Его выса 


ной из самых зг 


а. 


способ - механический, то есть >= 


№ 


< 
м 


Она отклады 
смородины и крыж 78 
ле чег а ут у е 
ля м т 
н \омогах 

саж 

^до % 

ты же 

помощь 

завиті Октак- 
«е от проволочников (личинок 
жуков-щелкунов) Но пучше тут 
Все же 


поместить рядом бобо- 


вые культуры: горох, фасоль 


`конские бобы” 


На участках, об- 


саженных Ообами, не селятся 
кроты. Садовод может восполь- % 


зовать 


плоды горькога 
и перца) 


ся и растениями в настоях 
(хрен, чеснок, пӯк, одуванчик 
ботва помидоров и картофеля, 


« 


48 


Дж 


нтированньи успех 

множении кръжов- 

ка только горизонталь- 

_ НЪМИ отводками. Это одна 
„Из причин недостатка со- 
Ртового посадочного ма- 
Териала. 

Наиболее благоприят- 
Ный срок посадки - осень, 
В средней полосе - конец 
Сентября - вторая декада 
октября. Посадка весной 
нежелательна, поскольку 
саженцы плохо прижива- 
ются. Сажают растения на 
5-6 см ниже корневой 
щейки без наклона. В су 
хую погоду, особенно вес- 
ной, через три-четыре дня 
после посадки растения 


необходимо снова поли- 
вать имульчировать. Пос- 
кольку активные корни 
крыжовника размещают- 
ся в верхнем слое почвы, 
рыхлить ее следует осто- 
ожно: около кустов на 
глубину 6-8 см, в между” 
рядьях 10-12 см. Осенью 
$ на тяжелых суглинистых 
° участках почву под кус 
° том перекапывают, но не- 
глубоко, и комья на зиму 


77 


РА 


не разбивают для лучше 


МОСКОВСКИЙ КРАС- 


но-яйцевидные, кисло» 


гозадержаниявлаги,Если НЫЙ. С орт среднеранне- сладкие. Средняя масса 


почва легкая, можно ог- 
раничиться неглубоким 
рыхлением ее около кус- 
тов, стараясь заделать 
опавшие листья и расти- 
тельные остатки, а в ря- 
дах перекопать ее. В пер- 
вый год у саженцев уко- 
рачивают однолетние по- 
беги, оставляя на каждом 
три-четыре почки. Впери- 
од формирования на кус- 
тах ежегодно оставляют 
от трех до пяти хорошо 
развитых и удобно распо- 
ложенных нулевых побе- 
Гов, 

Для лучшего ветвления 
иусиления прироста у них 
удаляют концы со сбли- 


У 


женными почками. 
взрослых кустов выреза 
ют отплодоносившие вет- 
ви старше шести -восьми 
лет и прореживают нуле» 
вые побеги. У ветвей с 
ослабленным ростом уда- 
ляют концы со старыми 
плодушками до сильного 
бокового разветвления. 

Ниже представляю не- 
сколько, на мой взгляд, 
перспективных сортов. 

( 


го срока созревания. Куст 
слегка раскидистый, по- 
беги прямые. неопушен- 


ные. Шипы тонкие бди 


ночные, двойные, распо 


ложенные по всему побе- 


гу. Листья крупные, мато- 
вые без опушения. Ягоды 
красные или темно-крас- 
ные, округло-овальные с 
гладкой кожицей, без опу- 
шения. Средняя масса 3,5 
г. Мякоть розовая, сочная, 
сладкая. 

МАЛАХИТ, Сорт ран- 
него срока созревания 
Куст сильнорослый, рас- 
кидистый. Листья крупные, 
пятилопастные, серовато- 
зеленоватые, сильно опу- 


шенные, Шипы преиму- 
щественно одиночные 
Ягоды! зеленые с тонкой 
прозрачной кожицей, гус- 
тым налетом, без опуше 
ния. Средняя масса 5 1 
Мякоть нежная, сочная 
КОЛХОЗНЫЙ Сорт 
среднепозднего срока сс 
зревания. Куст высокий 
шаровидный, Шип 


зоди 
ночные, иногда двойные 


Ягоды крупные, удлинен 


3,9 г. Дегустационная 
оценка 4,4 балла. 

ЧЕЛЯБИНСКИЙ ЗЕЛЕ- 
- НЫЙ. Сорт среднеранне- 

го срока вызревания. За- 

служивает внимания из- 
за высокой морозоустой- 
чивости. Ягоды мутнозе- 
леной окраски, округлод- 
вальные, 3,5-4,4 г. 
В создании большинст- 

ва сортов присутствует 
сорт ФИНИК, о котором я 
нераз упоминал, Хороши 
сорт РУССКИЙ с темно- 
красными, широкооваль- 
ными ягодами. Средняя 
масса 3,5 г. Кожица тон- 
кая, неопушенная, с вос: 
ковым налетом, Мякоть 
кисло-сладкого вкуса. 

В заключение пред- 
лагаю рецептприготов- 
ления янтарного (цар- 
ского) варенья, Берется 
5 стаканов зеленоватой 
ягоды (уже налитой) од- 
ного размера. Очистите 
отсемян. Нарвите кучку 
вишневых листьев и, 
взяв пригоршню двумя 
руками, залейте холод- 
ной водой и вскипяти- 
те. Кипящим раствором 
вместе с листьями за- 
лейтекрыжовники дай- 
те остыть. На ночь со- 
держимое поставьте в 
холодильник. Утром 7 
стаканов сахарного пес- | 
ка залейте двумя ста- 
канами образовавшего- 
ся процеженного сока и 
доведите до кипения, В 
образозавшийся сироп 
положите вынутые из 
раствора ягоды и кипя- 
тите 15 минут (полночи 
проведшие на холоде 
ягоды имеют непри- 
глядный вид), За 2-3 
мин, до конца варки 
опустите в варенье де- 
сять вишневых листьев, 
которые там и останут- 
ся. Варенье готово, 


ги 


7 


а 


б 


ровал. 00 его пользе мм 
уже давно и много знаем, 
а вот как добиться высо- 
кого урожая, когда лучше 
убирать и как сохранить, 


Уважаемые товарищи. 
Ў С удовольствием прочи- 
тала в первом номере 
1993 года статью 06 
облепихе.Спасибо. Это 
отличные рекомендации 
5 дли начинающего садово- 
ы да. А вот чеснок разоча- 


Ягоды впрок 


Из отсортированных пло- 
дов и ягод, выращенных в 
саду, я приготовляю хорошие 
компоты. 

При помощи пастеризацин- 
прогревания их в горячей воде 
(несколько пиже температу- 
ры кипения ее) - я сохраняю 
компоты в течение продол- 
жительного времени. 

Прежде чем приступить к 
пастеризации, готовлю посу- 
ду: банки, крышки и бутылки 
| мою горячей водой с пить- 
свой содой, а затем прополас- 
_ киваю их кипятком, т. к. толь- 
_ ков чистой посуде, с соблюде- 
мием всех правил гигиены 
о получить доброкачес- 
ый продукт. 
я компота из земляники 
ны отбираю выровнен- 
по величине и окраске 
Промываю, холодной 


- такой совет крайне не- 
обходим. Можно ли сажать 
стрелкующийся чеснок 
весной? Жду вашей помо- 
щи советом. 

С уважением, Филатова. 


Чтобы получить высокий 
урожай и крупные луковицы 


личество ягод из запасной по- 
суды; так как за ночь они уп- 
лотняются. Приготовленные 
банки закрываю, ставлю в хас- 
трюлю па подставочку, поме- 
щенпую на дно ес, затем нали- 
ваю в кастрюлю воды так, что- 
бы она доходила до пояска 
банох и довожу ее до темпера- 
туры 75-80 градусов: Засекаю 
время и прогреваю пол-литро- 
вую банку 7, а литровую - 12-15 
минут. 

Землянику перед пастериза- 
цией можно вместо сока за- 
лить предварительно приготов- 
ленным сахарным сиропом - 
200-500 граммов сахара на 1 
литр воды. 

Вынимаю банки из кастрю- 
ли после прогревания так, что- 
бы не сдвинуть крышек, не 
допустить попадания в них 
воздуха. : Ё 

Черную, красную и белую 
смородину, а также крыжов- 
ник можно пастеризовать. в 
собственном соку (без сахара) 
и в сахарном сиропе. Время 
пастеризации в зтом случае 
для пол-литровой банки - 10, 
для литровой-15-20,а для трех- 
литровой- 25-30 минут. 

Черную смородину лучше 
брать для компотов крупную, 
а красную и белую готовить с 
небольшим количеством саха- 
ра; тогда это прекрасная при- 
права к дичи и жаркому. 

Компот из старых русских 
сортов крыжовника (с грубой 
кожицей, нсароматных) быва- 
{етвкуснее, если его готовитьв 


77 задал бой рое... 


чеспока, обрежьте стрелки, 
когда они вырастут до 10-12, 
см. Срезая, оставляйте пе- 
пек в 2-3 см. 

В конце июля - начале 
августа начинайте убирать 
чеснок. В сухую солнечную 
погоду луковицы: аккурат- 
но выкопайте, стряхните от 
земли и оставьте на грядке 
подсохнуть. Затем обрежь- 
те листья (оставив пенек 
10-12 см), и в течение 3-5 
дией просушите при темпе- 


этого па 
оцалите корни д 
Теперь смело 
хранение. | 


Во второй половине ‹ В 


тября подготовьте почвуд 
подзимних посадок чесно! а. 
На 1 кв. м гряды внесите 
ведро перегпоя или компос- 
та, 1 ст. ложку двойного су- 
перфосфата, 2 ст. ложки суль- 
фата калия и два стакана 
древесной золы. Урожайвам 
гарантирован. 


О. ЕМЕЛЬЯНОВ 


ЭКонолилА 
сахар 


ЗАГОТОВКА ИЗ ЧЕРНОЙ 
СМОРОДИНЫ 

Чистые высушенные яго- 
ды насыпают в кастрюлю, 
пересылают сахаром из рас- 
чета 125 г на 1 кг ягод и 
нагревают до 60 градусов С, 
не более. Как только ягоды 
пачнут "шевелиться" пере- 
мешивают от краев к середи- 
не и снимают с огня еще до 
появления пены. Переклады- 
вают в горячие стеклянные 
банки и закатывают крыш- 
ками. Хранят в холодильни- 
ке или в прохладном поме- 
щении. 
СТЕРИЛИЗОВАННАЯ 
СМОРОДИНА 

Вымытые ягоды! обсуши- 
вают, отрывают от веточек и 
засыпают сахаром (150-200 г 
на 1 кг смородины). На каж- 
дый килограмм ягод палива- 
ют по 200 мл кипятка, дово- 
дят до кипения и сразу же 
расфасовывают в банки, на- 
полнив их доверху. Закрыва- 
ют герметически и сразу же 
переворачивают вверх дном 
для воздушного охлаждения. 
Хранят в темном, сухом и 
холодном месте. 
ПЮРЕ ИЗ СМОРОДИНЫ 

Вымытую смородину обсу- 
шивают, обрывают веточки 
и пропускают через соховы- 
жималку. Полученное пюре 
подслащивают из расчета 150. 


200 г сахара на 1 л.Р. 
- Разливают 
в банки на 1 с! Е 


ДЖЕМ ИЗ КЛУБНИКИ, 
МАЛИНЫ ИЛИ ЕЖЕВИКИ 
Берут 1 кг ягод, 350 г сахара. 
Очищенные от плодоножек 
ягоды моют и оставляют про- 
сохнуть. Укладывают в бапки 
рядами, посыпая каждый ряд 
сахаром, закрывают гермети- 
чески и стерилизуют 20-25 
минут в тихо кипящей воде 
повидло 
ИЗ ШИПОВНИКА 

Берут | кг пюре из шиповии- 
ка, 500 г сахара. 

Хорошо созревший шипов- 
пик очищают от плодопожек 
и остатков цветка, моют, кла- 
дут в большую змалировап- 
ную посуду и заливают водой 
так, чтобы она его покрыла. 
Варят до полной мягкости и 
дважды протнрают: первый 
раз сквозь редкое. сито для 
отделения кожи и семечек 
второй- сквозь более частое, 
для отделения волосков пло- 
да. Полученное пюре Уварива- 
ют с сахаром до сгущения. 
Готовое повидло наливают в 
банки. Когда оно остынет. 
закрывают пергаментной бу. 
магой. 
ВАРЕНЬЕ ИЗ ЗЕЛЕНЫХ по- 
МИДОРОВ 

Берут: 1 кг помидоров, 1 кг. 
сахара, немного ванилина ид 
2-3 листочка герани. - А 


Продолговатые Зеленые 


Глубокоуважаемая Светлана 
Федоровна Тимофеева! 
Ваши публикации в "Фазен- 
де" читаем всей семьей с боль- 
шим удовольствием и пользой 
для себя. Спасибо вам огромное 
за неоценимые советы нам, на- 
чинающим дачникам. Они всег- 
да очень конкретны, понятны, 
доходчивы. Сейчас в магазинах 
появился биогумус. Пожалуйс- 
Та, расскажите о нем. С уваже- 
нием, семья Кореневых, г. Са- 
мара. 

Спасибо за добрые слова; Од- 
новременно хочу передать огром- 
ную благодарность всем, кто поз- 
дравил меня с шестидесятилетием 

Ну а теперь за дело. 

Гумус - в переводе с латинского 
означает земля, почва. `В почвове- 
дении этим термином обозначают: 
специфическую группу высокомо 
лекулярных темноокрашенных ве- 
ществ, образующихся в процессе 
разложения органических остатков 

в почве“. (Б. Стриганова, доктор 
биологических наук) 

Один из наиболее крупных ис- 
следователей почвенногогумуса С.А. 

2 Ваксман писал: “Гумус - продукт 
живой материи... резерв и стабили- 
‚ затор органической жизни на Зем- 

Я ле”. 
Э В последние годы в нашей стра- 
не (за границей это дело налажено 
я раньше) стали производить биогу- 
Мус И очень хорошо, что ив нашей 


о "ў области нашлись предприимчивые 
люди, которые занялись производ- 

и 3 ством зтого ценного, въсококачес- 
Т | твенного органического удобрения, 
полученного припереработке крас- 

о- нымикалифорнийскими дождевы- 
о- ми червями разных органических 
2м Для личных хозяйств, особенно 
- закрьпого грунта, где интенсивно 
БИ эксплуатируется небольшая земель - 
ие "3 ная площадь, его стоимость с лих- 


вой окупится высокими урожаями 
экологически чистой продукции и 
(“то особенно важно!) сохранит би- 
е опонтенциал почвы. 
Мы покупаем удобрения, полу- 
ченные в промышленно-коммер- 
ческой фирме Ринг”. Знаю, что они 
‘регулярно сдают биогумус на ана- 
Лиз в Самарскую областную стан- 
Цию химизации сельского хозяйст- 
, ЧТо за его производство отвеча- 
От люди с высшим специальным 
образованием. Биогумус вносят в 
хорошо обработанную влажную 
лее эффективно вне» 
 биогумуса в бороздку или в 


не будем говорить о влия- 
са на выращивание 

мя ушло), а для выра 
хкультурвоткры- 


(Самара) 


Лето в" разгаре. Хлопот на участке. 
сорняки растут, каждый, куст требут 
полива, ла и урожай подоспел. Надо прини- 
магься за переработку: Кое-кто, особенно 
пожилые лачники, вновь с огорчением 
сознаютп, что справиться со всей кучей 
дел, практически, невозможно. 

Хотим дать добрый совет, Не берите 


крытую переписку. Присылайти 
заявки: кто хотел бы пригла 
щих - неработаюшую пенса 
молодую семью - поработать 
вами на учасгпке. А взамен под 
лобровольными помошниками ч; 
жая. Об условиях договаривайтесь м 


собой. м 

- я Г у 
на себя непосильный груз, #8 Щи © А редакция с УдОвольспв у 
пригласите помощни- КДА ем возьмет на себя роль 


ков. 


бескорыстного посредника, 
Перешлем письма на ваши 
домашние адреса. Только вло- 
жите чистый конверт, 
Итак, ждем писем от 
переугпомленных дачников, 
А с другой стороны - от 
желающих поработать но 
не имеюших собсговенного 
„ участка. Поможем вам най- 
ти друг друга. 


А мы вам помо- 
жем их найти. Да- 
вайгле организуем 
в "Фазенле" ог) 


ВЫСЫЛАЕМ БРОШЮРЫ 


Промысел н первичная обра- 
ботка пуш. звсрей (орудия лов- 
ли, повадки, арсалы,снятия шкур 
пластом, чулком ит. д. Описано | 

| более 40 видов) - 400 р. 

Выделка шкур (Болсс 10 ре- 
цептов, современных и старин- 
ных) - 400 р 

Выделка кожи (хром, шсврои 
т. д.) - 400 р. 

Крашенне шкур и шерсти - 


400 р. В 

Пошив мех. изделий. (шапки 1 имеет возможность изготавли- 
ушанки, ‘формовки, рукавицы, 1 
жилсты, капор, ит: д.) -сраскро- П вать насосные станции с одним 
см - 600 р. 


Разведенис сурков, хорьков, 
фредок, хонуриков, енотовид: 
собаки, шиншиллы в дом, усло- 
виях - 600 р. 

Разведение нутрий - 400 р; 
кроликов - 400 р.; ондатры - 400. 
р:; фазанов, павлинов = 600 р.; кур. 
- 300 р.; гусей - 300р.; индюков = 
300 р.; уток - 300 р. 

Во всех брошюрах рисунки, 
раскрои, схемы, таблицы, поро- 
ды, чертежи сарасв ит. д. 

Выгонка гладиолусов * 250 ра 
сирени - 250 р.; тюльпанов = 250 
р.; лилий - 250 р. 

Березовый гриб - чага (от 
рака легких, желудка, в нач, 
стадиях) - | кг 4 доллара или в 
нем, марках - СКВ высылать в 
ценных письмах. 

А также 200 сортов гладнолу- 
сов, 120 тюльпанов; 10 лилий; 10 
гсоргинов; 400 сортов овощных, 
лекарственных и др. культур, 


1 или двумя насосами на плаву- 


| чем понтоне для организации 


полива дачных массивов. 


Изготовит на месте 
емкости для “ 
накопления воды 
до 300 куб.м. 


Тел.: 39-81-46, 39-81-51 
Наш адрес: г. Самара, 


Молодогвардейския спуск, 2 
аил ша Коли еще са Бома вина над. и 
ПОНИ "Фазенды" 
иглашает к сот 
дничес 
ГРибовода-пюбителе и Ци 
Грибоводов, > 
СМ 20 садоводов и огоро 
ловиях Сама 
разведением орешника и дру 
сеанси: 


шиш Као шан шиа шыг Биш наи шал шла ола шв ана иа 


Ве а каа 


тоза зш п ола ала пия, 


самарского 
Егорова и у 


ССС 


АДС ССС 


< Самара 
гу. 


Крыжовник вполне об- 
щедоступная ягодная 
культура, а вот культиви 


руется в садах слабо.В его 
свежих ягодах содержит 
5 до 15% сахаров 
2% 
до 
легкс 


ся от 
около органичес ких 


кислот, 55 мг% вита 
мина С, 
соли фосфора 
железа. А при темной ок 


раскекожицы крыжовник 


яемые 


усв: 


кальция, 


имеет 
группы 
ладающие Р-витаминной 
активностью 
более подробно было в 
статье в 1992 г.) 
Благодаря наличию пек 
тиновых веществ ягоды 
крыжовника являются ес 


еще и 
антацианов, 


вещества 
об 


(об ‘этом 


тественными антирадиан 
тами, способствуют выве 
дению из организма че 
ловека продуктов радио 
активного распада и уси 
лению обмена веществ 
Одно из преимуществ 
крыжовника - этовозмож- 
ность использования его 
ягод в различной степени 
зрелости. Иззеленых ягод 
готовят высококачествен 
ное янтарное варенье, по 
мере созревания компо 
Ты, а в стадии полной зре 
ЛОСТИ ВИНО; соки с мя. 
котью 
Все вышеперечисленное 
отношу в первую очередь 
к сорту финик. 
Е шени сок 
турал 
и. 
кон 
дитерских изделий, " 
В зависимости От про- 


ЛАЛА 


ААЛА 


танив - многолетний я УСРР ЕЛЕ 
Плодовые почки у него смешанные, дают. 
и листья, и цветки. Долговечность их, В 
$ ЕМЕЛБЯНОВ зависимости от сорта! - от года до с 
лет. Почки расподацаютси по всему побе 


К первой относятся со- 
рта, происходящие от ев- 
ропейского вида: Боченоч- 
бутылоч- 


ный; зеленый 


ный, Московский крас 


ный, Финик 


1 группа сортов 
ведет начало, восновном, 
от североамериканских 


и кры жовника ал 


таискс 
Третья промежуточ- 
группа 
результате 


го 
ная получена в 
отдаленн‹ И 
гибридизации североаме 
риканских сортов ‹ 
пейскими. Рас 
теризуются 
койзимостойкостью, с фе 


еврс 
тения харак 
Оолее высо 
ротекоустоичивостью 
ранним вступлением в 
плодоношение. Из этой 
пруппынаиболее распрос 
транены сорта Русский, 
Рекорд, Смена, Малахит 
и др у 

Подготовка почвы для 
посадки кръжовника та 
кая же, как для смороди 
ны, А вот участок должен 
быть умеренно увлажнен 
ным, с воздухопроницае 
мыми почвами, с южной, 
юго-западной стороны, 
заболоченные НИЗинНы и 
места с высоким СТОяни- 
ем грунтовых вод не при- 
ГОДНЫ для Воздельвания 
этой культуры. 

В первые м месяцы после 
посадки у растений про- 
искодит заживление ран, 
образование Каллюса и 
Новых корней, Поэтому 
они ослаблены и могут 
подмерзнуть (в первую 
очередь, корни). Что 


обильно мульч 
новой обильного плод 
ношения крыжовника, | 
также каки других ягод- 
ных кустарников, являет- . : 
ся хороший рост. Чем 
сильнее годичный при- 
рост, тем выше урожай. 
Поэтому если в первый 
год после посадки необ- 
ходимо создавать усло- 
вия для лучшей прижива- № 
емости растений, то в пос: 
ледующий - для хороше- 
го роста. Этого достигают 
регулярным внесением а 
1, обрезкой, сис- 
сой борьбой в 
и болезня- 
правиль- 
й обработкой почвы. 
Ягодные кустарники, втом 
и крыжовник, вла- 
голюбивые культуры, по 
этому для создания опти- 
мального водного режи- 
ма почву необходимо 
рыхлить, поливать и ое 
вобождать от сорняков. 
Саженцы размещаютпо 
схеме Зх 1,5 м, так какони 
с возрастом разрастают- 
ся, Но именно такие хоро- 
шо развитые кусты с до 
статочным количеством 
разновозрастных ветвей 
способны Давать высокие в 
урожаи (10-15 кг). С. 
От качества посадоч- 
ного материала в зна- 
чительной степени за- | 
висит приживаемость . 
растении и будущий | 


добрени 


тематиче 


дителями 


поливами, 


числе 


нями длиной не 1 
25-30 см и надз 
частью из тре: 


затем опрыски- 
вание раствором калий- 
ного удобрения (100 г 
сульфата калия или хло- 
Ви ристого калия). Другиека- 
„ Личае лийные удобрения при- 
НК менять по листьям нель- 
56 с Ри. зя, можно их сжечь. Вне- 
сение калийных удобре- 


дер среднем, 25 
„номи ДООР сортов, агро: 
позвол кие Мероприятия 
продлит а. садоводам 
Ния ягод рок Потребле- 
Ноукрескававух месяцев. 
болезни ника есть свои 2 недели до сбора уро- 
Е Ангракиав дители! жая. Применяется также 
ЯЗВЫ с т, оз. На листьях Кальцинированная сода 
краям “МНО-красньми Оги 40 гмыла, а также 

Я настой золы, из расчета 1 


1007 х10 л перед перекоп- 
кой. Крыжовник надо оп- 
рыскивать 5-7-8 раз с 
интерваломв 7 дней, пос- 
леднее опрыскивание за 


киваы, борьбы, Опрыс- КГ золы на 10 л. 
Жидкоствюра ОРДОСКОЙ Срок опрыскивания; 
Рата здесь СОД препа- 1. После цветения 3-5 
В праммах 4 Далее дается Раз через 2 дня. 

Вд На 10 л воды, 2. Через 10 дней после 


нно 
Ходимо М случае необ- Последнего опрыскивания. 


100- 
ороса В гмедного _ Применяют также раст- 
Негашеной столько же Вор кальцинированной 


соды в смеси с мелом 50 
г соды и 50 г мела. 
Срок опръскивания: 
1. После цветения, 
2. Через 10 дней после 
первого опрыскивания. 
3. Через 20 дней после 
первого опрыскивания 


Вов 
почек РеМЯ распускания 


2. После цветения, 


ща: ерез 10..15дней после 
Рого опрыскивания. 
рименяется так же же- 


лезный 

о ос. Его надо Соптариоз. На листьях 

в г (до распуска- Пятна белые в центре и 
Очек) и медный ку- Темные по краям. Приме- 


порос 50-100 г В 
ПУскания Е. 
Фен - 300 г (до распуска- 
ния почек). 1. После цветения 

Бокальчатая ржавчи- 2, Через 10-15 дней пос 
на. На обратной стороне Лепервого опрыскивания 
листа ржавые пятнышки 
размером с булавочную ВРЕДИТЕЛИ 
головку. 

Меры борьбы. Приме- 
няется бордоская жид- 
кость.Срок опрыскивания: 

1. Во время распускания 
почек. 

2. После цветения: 

3. Через 10-15 дней пос. 
левторого опрыскивания, 

Мучнистая роса. Бо- 
лезнь охватывает моло 
беги, листовые 


няется бордоская жид 
кость. Время опрыскива- 
ния: 


Клещи. На поверхности 
находятся яйца. Приме- 
няется карбофос, 75 г 
Срок: ) 

1. До цветения 

2, Нитрофен применяет- 
ся из расчета 300 г на 10 
л воды до распускания 
почек. 

Личинки ложнощито- 
вок. Находятся на повер: 
хности старых веток. При: 


КИ итрофен 300 г 

пластинки,череш меняется нитр : 
ев почки" И то ИВА на 10 л, до распускания 
астениях сначал Ва | 
а ется МУЧНИСЪМ Н Пилильщики, Пол 
ЯВЛЯ позднее ОН буреет. ностью объедают листо: 
лет, р Он, Применя- 

тся И ЯГОД вую пла 
Поет боръб Исполь- ют карбофос, 75 г на 10л 
а 
ового пос ы, 

зование здорова па, сбор Али, Появляются толь 
е Е хних частях 


приростов. При 
ка а, 75 |, 

‚ До цветения. 

2. После цветения. 

Нитрофен 300г- до рас- 
пускания почек. 

Щитовки. Заселяют по- 
верхность старых веток. 
Применяется нитрофен, 
300 г до распускания по- 
чек. 

Крыжовниковая ог- 
невка. Повреждает пло- 
ды крыжовника. 

Меры борьбы: Осенняя 
перекопка и рыхление 
почвы под кустами, оку- 
чивание кустов на высоту 
10-12 см или укрытие поч- 
вы под кустами пленкой 
илитолем.Разокучивание 
и снятие укрытий - сразу, 
после цветения. Перед 
цветением опрыскивание 
карбофосом (75-90 г). 
После цветения двукрат- 
ное опрыскивание биток- 
сибациллином (50 г) с 
интервалами 7-8 дней 
Сбор гусениц вместе с 
поврежденными ягодами 
и их уничтожение 


ВТОРОЙ 


УРОЖАИ 


Рыхления, поливы, под- 
кормки и прополки - пос- 
тоянные летние хлопоты. 
Не вовремя окученный 
картофель меньше завя- 
жет клубней, неразрых- 
ленная и непрореженная 
грядка моркови не нальет 
полноценных корнепло- 
дов, запущенная, засорен- 
ная грядка лука не пора- 
дует урожаем. Так же об- 
стоитдело споливом. "Пе- 
ресохший пластурожая не 
даст" - утверждает кресть- 
янская мудрость. 

Опытные огородники 
стараются продуктивно ис- 
пользовать каждый кло- 
чок земли. Этому помога- 
ют летние повторные по- 
севы. 

Прежде всего, о повтор- 
ных посевах редиса. Под 
редис отводятрыхлые, ув- 
лажненные, плодородные 
почвы нейтральной или 
слабокислой реакции. На 
бесструктурных, бедных 
питательными элемента- 
ми почвах этот овощ не 
завязывает корнеплодов. 
Особенно губительно ска- 
зывается на редисе недо- 
статок азота. Растение бу- 
дет угнетено, ботв икор- 
неплод почти не образует, 


зеленых - укропа, 
шпината, огуречной тра- 
вы. Своевременная очист- 
ка гряд от остатков ро- 
дственных редису культур 
поможет избавиться от 
вспышек вредителей и 
болезней. 

Редис исключительно 
чувствителен к свету. На 
открытых солнечных ого- 
родах корнеплоды полу- 
чаются сочными, нежны- 
ми. Но световой день не 
должен быть слишком 
длинным. Для этого мас- 
терят съемный каркас, об- 
тянутый непрозрачным 
материалом, например 
толем. Каркас ставят в 20 
часов вечера, а снимают в 
7 часов утра на следую- 
щий день. 

Таким образом, расте- 
ния будут иметь нормаль- 
ный для них 13-часовой 
день. 

Для осенней посадки вы- 
бирают скороспелые со- 
рта редиса. При недостат- 
ке влаги не забывайте по- 
чаще поливать посевы. 
Знатоки огородных рас- 
тений используюту реди- 
са как корнеплоды, так и 
нежные листья. Осенью 
часть ботвы тили кон- 
сервируют. Любые заго- 
товки впрок не бывают 
лишними в хозяйстве. 

Теперь об укропе, тоже 
повторной культуре. 

Под укроп отводят лег- 
кую, хорошо заправлен- 
ную землю. Место выби- 
рают затененное. 

Обновляют летом и по- 
севы огуречной вы. 
Сеютее на солнечной пло- 
дородной грядке. Здесь эта 
пряная трава дает пыш- 
ную зелень и сочные, не- 
жные побеги с приятным 
ин запахом. 

анимаются теперь и 
летними сортами салата. 
Можно вторично сеять 
редьку. через 50-60 
корнеплоды будут гото- 
вы. 

В эту пору необходимо 
позаботиться также о по- 
севе многолетников: ща- 
веля, лука-батуна, шпи- 
нат-лука и других. 


стов. Известно, на- 
имер, что римляне 
брали с древних гер- 
_ манцев оброк... свек- 


В свекле содержится 
„много сахара, белков, 
минеральных солей 

органических кислот, 

Если у вас проблемы 

скровяным давлением, 
сердцем или желудком 
= одно из лучших ле- 
карств свекла. 

В книге ЗУМ. Звен- 
штейна “Популярная 
диетология” 
"Вареная тертая свекла 
- одно изэффективных, 
средств оздоровления 
кишечника, 
ствующего также рит- 
мичному его опорож- 
нению. Блюда из свек- 
лы обладают умерен- 

"ным мочегонным дей- 
ствием и помогают ак- 
тивнее сокращаться 

‚ желчевыводящим пу- 
Там. В какой-то степе- 
ни они успокаивающе 
влияют на нервную сис“, 
поддерживают 
кровеносных со- 


читаем: 


способ- 


кам в болтр. 


ке 


ИТ т 


комендует диабе- Ежедневн 


тикам непременно пить 
3 по 50гсвекольного сока 

4 раза вдень,а гиперто- 

никам - в смеси с медом 

по столовой ложке 4-5 
раз в день, Сырую ка- 
шицу из свеклъгисполь- 
зуют при воспалитель- 
ных ранах. Причем, 
целебный эффект по- 
разителен. Очень поле- 
зен красный корнеплод 
при онкологических 
заболеваниях. В оздо- 
ровительной школе 
"Терзон" в США свек- 
лу широко используют 
для поддержания онко- 
логических больных, 
поскольку считается, 
что содержащиесяв ней 
органические соедине- 
ния задерживают рост 
опухолей" 

А вот рецепт из ки- 
тайской медицины от 
мастопатии 

Свеклу сырую (эко- 
логически чистую) на- 
тереть 
ке. Массу положить на 
грудь и оставить на 
ночь. Утром массу 


снять положить в 


на мелкой тер 


хо- 
лодное место, грудь 06- 
мыть, На следующую 
ночь процедуру пов- 
торить.Третья ночь йе» 
рерыв, Четвертая и пя- 
тая ночик лечение, шес- 
тая - перерыв ит. д.- 
всего 20 лечебных 
ночей.Одну свеклу 
можно использовать 
дважды. 
Китайцы используют 
(свеклу в любом виде 
как профилактическое 


свеклы примерно 20 г. 
В. Любимов из Екате- 
ринбурга предлагает в 
"Советском спорте" ре- 
цептлечения геморроя: 
"Надо взять 3 средних 
размеров свеклы и в 
течение 30 минут отва- 
рить их в "мундире" в 
скороварке. После пос- 
тавить кастрюлю со 
свеклой под холодную 
воду на 30 или более 
минут. Затем очистить 
охлажденную свеклу и 
нарезать ес небольши- 
ми кусочками. Три раза 
в день съедайте по ку- 
сочку в течение недели 
- двух, пока геморрой 
не пропадет без всякой 
боли, Исключите из 
рациона все острое". 
Невозможно пере- 
числить все недуги, ко- 
торые лечит свекла, 
потому что это действи- 
тельно все недуги. Уче- 
что она 
дает энергию клеткам 


ные доказали, 
связываеттоксины, об- 
разующиеся в процес- 
се жизнедеятельности 
организма, и 


ствует их выведению, 
улучшая пе 
ристальтику 
Существует т 
летний рецепт 
порезать 1 кг 


идеально 


акой 
мелко 
свеклы 
залить 3 л кипяченой 
воды, положить 2-3 лис- 
та молодого хрена (что- 
бы предупредить бро- 
жение). Этого питья 
хватит на 3-4 дня; хоро- 
шо добавить сухую мор- 


скую капусту. Народ- 


спосой-- 


месяц по вечера 

скать горло о 
неочищенной, но 
хорошо промытойсвек- 
лы (1 кг свеклы на 1 ^ 
воды, варить до готов | 
ности на медленном 


огне). Отвар хранят В 
холодильнике не более 
3-4 дней, перед упот: 
реблением добавляют 
немного горячей воды- 
Чтобы полоскание было 
теплым. 

Целебен сок свеклы © 
медом: онснижает кро- 
вяное давление, улуч- 
шает состав крови. 


КАК ЖЕ ПРИГОТО- 
ВИТЬ СВЕКЛУ, ЧТО- 
БЫ МАКСИМАЛЬНО 
СОХРАНИТЬ ЕЕ 
ЦЕННЫЕ КАЧЕСТВАЗ 


Прислушаемся к со- 
ветам известного про- 
пагандиста здорового 
питания В.С. Михайло- 
ва: "Едва ли не каждая 
хозяйка варит свеклу 
60-00 минут, а отвар, 
естественно, 
При 


сливает. 
такой варке раз- 
рушаются или перехо- 
Аят в отвар многие цен- 
ные пищевые вещест- 
ва свеклы. Желатель- 
но использовать ее в 
свежем виде. Но если 
вы хотите отварить 
свеклу, предлагаем 
сделатьэто следующим 


борщи. 


квашеную или све- 
жую) заливаютгорячей 
водой доводят до кипе- 
Я „ ния Добавляют свеклу, 
№ подготовленную так, 
как рассказывалось 
выше, снова доводят до 
кипения - иборщ готов. 
Заправляютего сливоч- 
ным маслом или май- 
онезом". 
| Чтобы свекла остава- 
лась сочной и помень- 
ше теряла водораство- 
римых витаминов идру- 
тих ценных веществ, 
перед варкой вводе или 
паром не рекомендует- 
ся срезать с корнепло- 
дов свеклы корешки и 
снимать кожицу, но 
мыть свеклу всегда надо 
тщательно. Варят ее в 
кипящей подслащенной 
воде (1/4 чайной ложки 
сахара на 1 литр воды). 
Несколько рецептов 


за і рытой крышке. 
Свеклу используютдля ` 
салатов, а отвар для 
питков, добавляют в 


|Нарезанные морковь, 
зепчатьий лук, капусту 


ломтиками. Подготов- 
_ ленные продукты пере: 
мешать, заправить мас- 
лом, сахаром, сметан- 
ным соусом и тушить 
10 - 15 минут. 
Приготовление сме- 
танного соуса: муку 
слегка спассировать с 
маслом и развести ки- 
пящей сметаной, про- 
варить 5 - 7 минут; за- 
править солью по вку- 
су, процедить и вновь 
довести до кипения. 
Перед подачей на стол 
посыпать зеленью. 


Свекла 
по-французски 


400 г свеклы, | стол 
ложка растительного 
масла, 1/2 стакана крас- 
ного вина, 3 - 4 дольки 
чеснока, соль, перец 

Свеклу нарезать кру- 
жочками и потушить в 
растительном масле, 
добавить вино и перец 
Готовую свеклу посы- 
пать толченым чесно- 


ком С СОЛЬЮ. 


Котлеты 
свекольные 


Вареную свеклу очиС- 
тить от кожицы и нате 
реть на терке С мелки- 
ми отверстиями или 
пропустить через мясо- 
рубку! положить в СО” 
тейник, ‚добавить нех 
много масла, хорошо 


`прогретьи, помешив 


всыпать тонкой ‘струй: 
кой манную крупу. Все 
это отварить на слабом 
огне 12 - 15 минут. За- 
тем массу охладить, 
смешать с яйцами и 
солью, разделатьиз нее 
котлеты, запанировать 
их в сухарях или муке и 
поджарить С обеих сто- 
рон до образования ру- 
мяной корочки. 
Передподачей полить 
сливочным маслом. 
Желательно отдельно 


подать сметану. ў 

На 500 г свеклы, 1,5 
стол. ложки масла, 2 
стол. ложки манки, 1 
яйцо, 2 стол. ложки па- 
нировочных сухарей 
или муки, 1,5 стол. лож- 
ки топленого масла, 1/2 
стакана сметаны, соль 
по вкусу. 


Икра из свеклы 


Очищенную вареную 
свеклу пропустить че- 
рез мясорубку, доба- 
вить мелконарезанный 
пассерованный репча- 
тый лук, заправить рас- 
тительным маслом, са- 
харом, солью, разведен- 
ной лимонной кислотой 
и, помешивая, тушить в 
кастрюле 10 - 15 минут. 

На 500 гсвеклы: З стол. 
ложки растительного 
масла, 1 чайная ложка 
сахара, З головки реп? 
чатого лука, зелень ук- 
ропа, петрушки. Сольи 
лимонная кислота до- 
бавляются по вкусу. 

Свекла, 
маринованная 
с черной 
смородиной 


Чистые ягоды сморо- 


с дины сме 


шать в соот- 
ношении 1:4 с кубика- 
ми свеклы, заложить 
смесь в банки, задить 
горячим маринадом. 
Стерилизация обычная. 
Маринадготовяттаким ^ 
же образом, как для 
томатов. 


Свекла 
с творогом 


250 г свеклы, соль, | 
чашка творога, 1/2 чаш- 
ки молока, зелень эс- 
трагона или мяты. 

Вареную очищенную 
свеклу нетереть на тер- 
ке, перемешать с мел- 
конарубленной зе- 
ленью эстрагона. или 
мяты, посолить, доба- 
вить растертый с моло- 
ком творог. При жела- 
нии можно "добавить 
немного сахара. 


Салат из свеклы 
с солеными 
огурцами 


Мелко порезать солех 
ные огурцы и подже е 
рить на растительном 
масле. Остудить и сме” г 
шать с вареной свек ра 
лой, мелко порезанной — 
ИЛИ приготовленной 10 
рецепту В. (83 Михайло“ 
ва” х 6 


„ицемзвинежазиесо “| "Ахинвожмах и ври? 
/ Сфевидсой он -ондо ән довов чанишой 


та 


Гу, закрепляю ее прово- 


а дерево поставить разбрыз- 
локой и посредине фоль- 


гиватель или положить 


ИХ НАЗВАЛИ 
ЖУРЧАЛКАМИ Ги завязываю в две-три шланг и поливать таким 
нити пропитанный соли- образом, чтобы на земле 


, олом обычный льняной ли лужицы, то личинка 
Если спросить садово- А И льнаноид Съли леки 


ДОВ, какие главные враги 
У растений, то, пожалуй, 
яблоневая тля войдет в 
первую десятку. Уже с 
ранней весныполчищатли 


шпагат, Вместо фольги погибает через три дня. . 


можно использовать 


пленку. Такой пояс - не- ФОСФОР огурцы, На листьях поя». 
преодолимое препятст- Желтое п 
вие для муравьев. Их НЕОБХОДИМ ВИЛИСЬ 


беготня по дереву пре- затем они стали засы- 


облепляют молодые по- 


_ хать. Естественно, по- „245 
беги. Тысячи крошечных КРЗ\ ется. Наверное, всем ли и завязи огурцов. ют 
насекомых высасывают из Ч ЕРВИ ` дами НИ > Наоткрытом грунте ого- 58 

звест П 

деревца всю его жизнен- на ИИ элемент питания родники с гряд УСД Св 
ро в Я НЕИТРАЛИЗУ- растений. Он значительно собрать лишь первое са 
_ Таквот, первый врагтли ускоряет созревание овощ- поколение плодов. Не да 
- личинка мухи-журчал- ЮТ ПОЧВУ ных и плодовых культур, помогли никакие био- 6 
ки. 1 И стимулирует процессы опг логические и химичес. е 

ў Маас припимае Правильное известко- лодотворения и форми- кие средства. Вместе с 

я чалок за ос и пчел: р свърша 

м жур, вание кислых почв уве:* рования плодов, п в теплицах о К 

Ў Если внимательно при- каси неа тем? ц гурцы 
оа отреть ся, то полет это- · личивает числе е сте. сохранились. 

х) ЕМСТР в ого Дождевых червей. Одна- при хранении. Все ра Вы 

я го полезного Баео кой сами они, вырабаты- ниякрайнечувствительны поис ричинь 

@ Да а полет и вая специальными желе- к фосфорному голоданию мне пришлось совето- 
е, Па. тобы патас. не зами углекислый каль- в самом раннем возрасте. ваться со специалиста. р 
я цветущие ций, нейтрализуют поч- Поэтому внесение фос ми нашего СХИ и Чер. я 

А Е и 

ка вдоль садового забора Венные кислоты. Перера форных удобрений пр новских садов. Постав- Е 

3; Ди зонтичные. Ос ботанная ими почва всег- основной обработке поч- лен диагноз: Ложная 
с: - ве в грядки Е в 

ята Да дает щелочную реак- вы и при посе 

Тавьуе ори А цию. или лунки является очень МУЧНнистая роса. Споры Н 
чок Дари ра эффективным приемом. болезни в огромных я 
и Виа ра А если ЗАЛЬЕМ Фосфорные удобрения количествах переносят 3 
з а вам не нужны. сохраняют свое положи- ся воздушными течени- р 

ВРЕДИТЕЛЯ тельное действие в тече- ями, а также насекомы- 
54 у > ние 3-5 лет, поскольк 1 
МУРАВЕЙ НЕ ВОДОЙ у 


ми - опылителями, и, 
прорастая, опять зара: 
жают растения огурца, 


фосфаты слабо передви- 
гаются в почве и практи- 
Некоторые садоводы и. чески не вымываются 


_ ПРОЙДЕТ 


Хочется рассказать о 
способе борьбы с садо- 
выми муравьями, актив- 
ными разносчиками тли. 
Рано весной, как только 


огородники жалуются 

что на их участках самым 

злостным врагом являет- 

ся личинка хруща. Пред При г 
ставьте себе - выращива- Участве к: 


Можно порекомендо- | 


вать следующие агра 
технические мероприя- 
тия: каждый год огурцы 
выращивать на новом 


потеплеет, не дожидаясь ЄШЬ Лет шесть-семь яб- 

Когда распустятся листья, Лони или груши какого- 
Я устанавливаю своеоб- НИбудь Хорошего сорта и 

Разные ловчие пояса на ВДРУГ дерево засыхает. 
пиву: Ой сосед по 


месте. Тщательно под- 
оирать отмершие рас 
гения и их части ски- 


ватой. Для смягчения ко 
рук хорошо помо ра 
тительное масло. А ‹ ) 


А чтобы 


в 


.У меня сложилось 


иа Дачному ПОД ногти не набивалась гатьгкаксвида ди 
„зпечатение, что именно УЧаСТКу однажды Пожа- земля, нужно поскоблит ЕТ Опыт, огурцы лучше 
свья больше всего Ловался, что у Молодых НОГТЯМИ по кусочку мыла. выращивать в парниках р 
ие ЖеНЦеВгрущи кор под пленкой, в резуль и 
сее. (еи тате урожай созревает 
зало, что 


до массового развития 
Полкило Яично 


"В основ. лы, е Й скорлу- болезни, Добавлю! ч0 

ўе Це СЛИ ве в сетке опус- советы огородников РЕ. 
ть Ой, читателей "Фазендый 
СПИ Под воды, 249—7 Цветение" 


будут лишними, 


Земляника 
на одном 
месте 8 лет 


Огурец - лекарь Заготовки 
и украшение из сладкого 
стола перца 


очньпа 


пения 
необ- 
тъ на 
453 в 
л г. 

. Из- 
2едо- 
Текст 


зиму пров 


л 


на равноц, кв. в Самаре. Обри 
Самара, ул. Советской Армии, д. 
127, кв. 73, пйсьм. 

Дом 50 кв.м., газ, газ, отопл., 
канализ,,уч-к 50 сот.,надвор.постр., 
баня, гараж, асфальт, в 
Красноярском р-не, 80 кмот города 
- на 1-2-комн, кв, в Самаре, Тел, 33- 


98-75, Лена. 
и куплю 


окраса от имп, производителей. 
Только состоят. людям. Тел. 66-56- 


20, 66-70-30. 
А/м ЛуАЗ-967М. Тел. 3401-90. 


ПРЕДЛАГАЮ УСЛУГИ 


Груз. такси и междугородние 
перевозки: Тел. 34-53-74, 
Репетирую по. математике, 


; А 
КЛУБ ДРУЗЕЙ 


Нов, д/м ВАЗ - на кв. 


кв. Тел. 25-24-13, Л-293. Для создания дружной 


семьи познакомлюсь с 
порядочным, хозяйственным 
мужчиной 24-35 лет, 
материально и жильем обеспе- 
ченного, можно с маленьким 
ребенком. Мне 25-164, симпа- 
тичная, доррая, общительная, 
шью, вяжу, люблю природу, сыну 
год. Жана и ОИ, 
по адресу: 443029, г. Самара, п/ 
п ХІ-ЕР 734502. 

Д-294. Мне 62 года, рост 165 
см, образование! высшее, 
интересы разносторонние. Осо- 
бенно люблю. природу, увлека- 
Юсь садоводством. Познаком- 
люсь с деловой женщиной 55- 
60 лет, приятной внешности, не 
склонной к полноте, любящей 
природу, желательно с высшим 
образованием, 

-295. Мне 55 лет, но пока 
еще привлекательна и 
энергична. Зимой - много чи- 
таю, летом - работаю на даче. 
Материально и жильем обеспе- 
чена, Образование вькшее, рост 
167, вес 66, В мужчине ценю 
прежде всего ум, доброту, 
порядочность и, разумеется, 
трезвую голову. Верю, что 
счастье можно найти в любом 
возрасте. Жду писем по адресу: 
4430657 Самара, пу М 80. 

Л-296. Развивая ную дея- 
тельность по службе, пытаюсь 
выкроить время и для приятного. 
отдыха. Люблю дачу и сыниш- 
ку-первоклассника. Мне 39, 
живу в Самаре. С удовольстви- 
ем познакомлюсь спорядочным 
мужчиной своих лет. 

Стоимость объявления 
50 рублей. Деньги необ- 
Ходимо перечислить на 

асчетный счет 7467453 в 

К АвтоВАЗбанка, ф-л г. 
Самары, код 701, А. 0. Из- 
дательский дом "Федо- 
ров", "Фазенда". Текст 
объявления вложите в 
конверт вместе с квитан- 
цией об оплате, 

Абонентам вы можете 
ДА писа ть по 

0, г. Самара, а 
МЕЦ 3680, №... Незабудьтевло- 
зенды”: ММ 3,4 за 7х пустой НЕПОДо- 
‚1991 год, ММ КАЖЕШ САННЫ конверт, 
1992 год, ММ 3,4,5,6: + 
за 1993 год. та Учредитель 
В заявке просим Издательский 
указать номеранеоб- дом "Федоров" 
ходимых Вам газет, 
вложить дополни- 
тельные, подписан- 
ные на Ваш адрес 
конверты (по числу 
указанных газет). 
Цена одной газеты 10 
рублей. 

Заявки ждем по 
адресу: 

443030, г. 
а/я 3680. 


Тел. 52-90-90, веч. 


ПРОДАЮ 


1-комн, кв., все уд, в р/ц 
Приволжье - на 1-комн, кв. в Самаре. 
Тел. 66-30-27. 

2-комн. кв.,на ул. Революционной, 
тел. и 1-комн. квв р/ц Приволжье 
- на 3-комн. кв. в Самаре. Тел. 66- 
30-27, 

З-комн. кв. 39 квм., 2 эт. 9-эт. 
дома, тел., в Сыктывкаре, Коми - 


Строительное оборудован: 
холодного ког 


Продаю спленку "Блик", 
спальньш гарнитур "Кармен", 
мягкую мебель "Цитрон". 
Тел. 52-08-57 


Приглашаю на работу 


флористов, аранжировщиков 
цветов, цветоводов-декораторов, 
фитодизайнеров. 
Ищу цветовода для организации 
коллекционно-репродукционного 
питомника декоративных растений, 


Письма с краткой справкой о себе 
направлять по адресу: 
333042, г. Самара, а/я 3768, Токаревой Ольге 
Анатольевне 


Фирма оос во -90" зможность выслать: 
попочтеномера "Фаг. 
принимает заказы на изготовление 
насосов дляподъема водь с глубины 8 м 

с приводом от ветродвигателя. 
Технические характеристики: мин, 
рабочая скорость ветра - 2 м/с: 
Производительность при скорости ветра 
5 м/с - 350 л/час: масса насоса в 
_|собранном виде - не более 40 кг. 
° | Ориентировочная СТОИМОСТЬ - 50 тыс. 
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ЛД 
Д 


роспелых сортој 
Из города Клина и Е я 
них деревень начал свое. 
путешествие особый теп- 
личный сорт огурцов - 
Клинский местный, 


сегодня я постараюсь ответить на некоторые из 
НИХ. 

Так, Т.В, Зонова из Прибрежного спрашивает 
о целебных свойствах огурца (это более чем 
актуально при дороговизне и дефиците 
лекарств), Л.А. Береговая из Тольятти жалуется, который хорош” для 
что на дачу они выбираются только в конце выращивания и в тепли- 
недели, за это время нарастает много желтых це, и в комнате на окне 


огурцов, и их приходится выбрасывать. Можно Сейчас выведено много СТВ 
ли их пустить в дело, Е.М. Молодцова пишет о сортов огурцов, нодо сих орг 
том, что у дочки в августе день рождения, иждет П0р достойное место на лот! 
совета, как можно украсить детский стол блю- Одгороде занимают Сау мог 
из овощей, ринные русские сорта: яни 
2 Да Вязниковский, Нежинс- упо 

Семья Игнатьевых просит рассказать, как У Е 
2 кий, Неросимый, Мо- сор 

формировать огурцы в пленочной теплице. Таня настырский и т, д. 
Малышева интересуется косметическими свой- огу] 


ствами огурца. ОГУРЕЦ - ЛЕКАРЬ У а 


По мере моих возможностей постараюсь отве- В медицине употребле- 207 
б тить на ваши вопросы. ние огурцов было извест- ант 
но еще со времен Гип- ем, 
ў пократа. Аром 

ИЗ ИСТОРИИ ИНДИЙ- России, точно не извест- праща Пее нЕ даа 
СКОГО ГОСТЯ но. Предполагают, что он полезны и здоровым лю- ДЕ 
По утверждению уче- былизвестен русскимеще дям, и больным, особенно Ди 
Р\ ных, огурцы известны. че- до 9 века, хотя широкое тем, кто страдает заболе- ши 
Ф ловечеству как овощное распространение полу- ваниями сердца, почек, тор 
> растение более шести ты- чил, вероятно, в 16-17 ве- печени органов дыхания, Кол 
сяч лет. В этом смысле с ках. имеет ‘избыточный вес, Е 
ним не может равняться К 70-мгодам 17 столетия склонен к отекам я огу 
по “возрасту” ни один относится создание по запорам.Известно, что пи- пој 
овощ. Родиной огурцасчи- указу: Петра! двухкрупнъх тателъная ст ну? 
‹ тают Индию, где до сих по тем временам овоще- огурцов о СТВ 

пор встречается один из водческих хозяйств в с. них со, 59 у 
его диких видов. Измайлово, получивших во ЕР Е: 
Восточная легенда гла- название царских садов. В па сее Е Неда г 
сит, что своим происхож- одном из них (Виног- ре а. де 
дением огурец обязан од- радном) выращивали о АКИ на ВЕ 
ному, индийскому, радже, преимущественно капус. прах Рекомендуютя с 
имевшему 60000 детей чт ту, в арутом (Просянов при подагре, болезнях пе- пох 
якобы. соответствует ко. дни а М чени, почек, при сочета- све 
) личеству семян в огурце. В одной из рекоменда- нии сахарного диабета с чи: 
, В Древнем Риме поклон- ций по земледелию Из- злакрением (по 300 г све- зап 
я ником огурцов был данной в 18 веке гово. ИХ Огурцов без соли 5 Ни 
император Тиберий, Он рится: ". понеже в р 07 раз в день - один раз в 
приходил в хорошее сии. огурцы лучше ОС. неделю). зе 
а б настроение, если ему за европейских Улшедругих В Народной ме хип 
обедом подавали свежие того ри огурцы примен А Дано дас 
огурцы, РАИ Здесь 06 них желудочно меняют при тер 

Стараясь предоставить и ВЫХ 

любимому ОВОщу импе- 
ратора лучшие условия, 


есах"; ящи-. 

авли- 
и все это 
ворачива- 
что при- 
ИЮ коли- 


отбеливающее 


А 


Пожалуйста, Для этого 


натрите свежий огурец на 
терке, положите эту. мас- 


кожу кремом, 
атом Обладает Оченьполезен ежеднев- 
туре сок. Его дейст- ный массаж кусочком све- 


вие чрезвычайно высоко 
при заболеваниях суста- 
ВОВ, в том числе при 
подагре, поскольку способ- 
ствует выведению из 
организма мочевой кис- 
лоты: Огуречный сок по- 
могает при плохом состо- 
янии зубов и десен. При 
употреблении только что Свежий огурец с 
Сорванных с грядки кожурой, съеденный без 
огурцов (до 0,5 кг в день) соли, положительно влия- 
отмечено улучшениероста ет на обмен веществ в 
волос. Свежий огуречный организмеи поэтому ока- 
сок обладает сильным зываетлечебное действие 
антимикробным действи- на кожу, подверженную 
ем, применяется для лече- прыщам и угрям. 
ния нагноившихся ран и Очень полезно для при- 
язв. Сок помогает при во- мочек и обмываний поль- 
Дянкеи отеках сердечного зоваться огуречной водой. 
поисхождения, как болеу- Для приготовления 
толяющее при кишечных огуречной воды четыре 
коликах и желтухе. столовых ложки измель- 
Но надо знать, что ченныхскожицей свежих 
огуречный сок быстро огурцов заливают 0,5 л 
портится, поэтому его кипящей воды и настаи- 
нужнототовитьнепосрел- вают 4-6 часов, затем 
ственно перед употребле- процеживают и использу- 
нием. ют для примочек и обмы- 
Пьют сок (хорошо с ме- ваний. 
дом) по 1/4 стакана 2-3 Можно приготовить и 


слева направо коль- 
цеобразными движения- 
ми. Сок, впитываясь, ув- 
лажняет кожу, а после 
высыхания создаеткак бы 
маску. Через 30 минут 
можно эту маску смыть. 


раза в день. лечебную пудру. Для это- 

И последнее. Следует го свежий огуречный сок 
ПОМНИТЬ, чтоупотребление смешивают с толчеными 
свежих огурцов ограни- семенами и рисовой му- 
чивают или вовсе кой. Полученную смесь 


запрещают при обостре- сушатна солнце и измель- 
нии язвенной болезни чают. Лицоприпудривают 
желудка и 12-перстной на ночь. 
кишки, острых и хрони-  Общеизвестен огуреч- 
ческих гастритах, эн- ный лосьон. Чтобы сде- 
тероколитах. лать его, надо взять два 
огурца, мелко порезатьили 
ОГУРЕЦ-КОСМЕТОЛОГ натеретьнакрупной терке, 
Огурцы исстари приме- залить 150-200тспирта или 
нялись в косметике как водки. Поставить в тем- 
средство, очищающее и ное место на 2 недели в 
кожу. плотно закрытой посуде, 
Попробуйте протеретько- Через две недели отжать 
ломтиком огурца или через марлю - лосьон го- 


ой с него кожицей - тов. у 
ощутите прият 
х за ИЗ ОГУРЦОВ 
сделать огуреч- И С ОГУРЦАМИ 


увлажняющую В одной из книг о ку- 
вающую кожу? линарных достоинствах 


огурца сказано следую 

щее: "Индийские плоды 
О долар 
Они пах лесно р 
жестью, О полынью, 
горячим солнцем и еще 
чем-то юным, весенним, 
радостным...” Согласитесь, 
что сразу же захотелось 
съесть свежий огурчик? 

Так что же можно 
приготовить из свежих 
огурцов и с огурцами? 
Рецептов великое множес- 
тво, Совершим небольшое 
путешествие по кухням 
народов мира. 

Известно, что на Руси 
очень любили свежие 

ы с медом, 

а в Ираке любят 
такой салат; 4-5 свежих 
очищенных огурцов 
натирают на крупной 
терке, а вступке толкут 3- 
4 дольки чеснока и добав- 
ляют к огурцам. Салат со- 
лят по вкусу, заливают 
кислым молоком, дают 
постоять около часа, 

На юге Польши очень 
популярен (у нас тоже) 
салат из огурцов с 
творогом. Два огурца 
средней величины режут 
кружочками и солят. 
Через несколько минут 
сливают избыток сока и 
смешивают огурцы с 
размятым творогом (150 г) 
и полстаканом сметаны. 
Но это еще не все: долж- 
ный вкус и аромат придает 
салату нарезанная колеч- 
ками луковица и щепотка 
перца. Готовят салат за 
полчаса до еды и в послед- 
ний момент посыпают 


укропом, 


А что же можно приго- 
товить из переросших 
огурцов? 

Заглянем в книгу В.С. 
Михайлова и ЛА. 
Трушкиной "Растения на 
вашем столе": "Крупные 
огурцы с толстой желтой 
кожицей не вызывают 
особого аппетита, и поз- 
томулучше пропустить их 
через мясорубку и исполь- 
зовать для приготовления 
огуречной похлебки. Она 
очень проста. В кипящую 


солени по во) 
корса 
И 


мясору! 

"нареза 

‚локочанную капус 4! 
лебку доводят до кипения, | 
затем заправляют молоч. 

ными продуктами и 
лают к столу — 
Из крупных огурцов. 
можно также приготовить 
напиток. Для этого огурцы 
пропускают через. мясо- 
рубку, заливают горячей 
соленой водой (на 1 часть. 
огурцов 2 части воды), до-. 
водят до кипения, отвар 

процеживают и подают в 

горячем виде", 


САЛАТ ИЗ ПЕРЕРОС- 
ШИХ ОГУРЦОВ ПО-АМЕ- 
РИКАНСКИ 

2 крупных переросших 
огурца, 100 г майонеза, 1 
чайн. ложка горчицы, 1 
чайн, ложка нарубленных 
мелко листьев эстрагона, 
1-2 штуки сладкого перца, 
соль. Огурцы очистить, 
удалить семена, нарезать 
кубиками, но не слишком 
мелкими, ц слегка отва- 
рить в подсоленной воде 
(они должны оставаться 
твердыми), после ‘чего 
хорошо обсушить. За 30 
минут до подачи на стол 
заправить майонезом, 
смешанным с горчицей и 
приправленным листьями 
эстрагона. 

Чуть посолить и поста- 
вить салат в прохладное 
место. Перед’ подачей на 
стол украсить кольцами 
сладкого перца. К этому 
салату хороши ломтики 
поджаренного хлеба. 


САЛАТ ИЗ ЖЕЛТЫХ 
ОГУРЦОВ ПО-КАРПАТС- 
КИ Е 

С огурцов срезают ко- 
жицу, удаляют семена, 
тонко режут поперек, 
заправляют по вкусу. рас- 
тительным маслом, уксу- 
сом, солью и красным 
перцем, даютчас-два пос- 
тоять: получается ост- 
рая и вкусная закуска. 


ОГУРЦЫ ПО-ГОЛЛАН- 
АСКИ х 


Огурцы (1 кг) моют, чис- 


едемез у 
"ечейехоц, о 
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_ инсектициды нового покол 
ичтожают садово-огородных вредителей - колорадско 
жука, капустную моль, листовертку, плодожорку и други: 
ДЕЦИС - препарат французской фирмы Руссель-Уклаф, разработанный на основе 15% 
дельтометрина. ИА 
АРРИВО - препарат американской фирмы ЕМО, разработанный на основе 25% 


циперметрина, 
ДЕЦИС и АРРИВО прошли все виды испытаний в сельском хозяйстве, 


на их применение 
получены разрешение Госсанэпиднадзора Российской Федерации и номер государственной 
т регистрации. 


Препараты имеют высокую степень безопасности для окружающей среды, 
разлагаются под действием солнца и воздуха без остатка в течение двух месяцев 
послеприменения иненакапливаются в стебляхи плодах. Действующиевещества, 
используемые в препаратах, нерастворимы в воде и поэтому они не проникают с 
осадками в почву и не накапливаются в ней. Препараты по своей активности в 10 
раз сильнее таких известных средств, как карбофос, килзар и другие. Они 

ў поражают также и те виды насекомых, которые выработали нечувствительность 
_ к ранее применяемым препаратам. Правильное и своевременное применение 


ДЕЦИС и АРРИВО позволяет получить прибавку в виде сохраненного урожая не 
менее 30%. 


ее ме 


ДЛЯ УНИЧТОЖЕНИЯ КОЛОРАДСКОГО ЖУКА ИСПОЛЬЗУЕТСЯ КОНЦЕНТРАЦИЯ 
ПРЕПАРАТА 2,5 Г НА ВЕДРО ВОДЫ, ЧТО ДОСТАТОЧНО ДЛЯ ОБРАБОТКИ 1-2 
СОТОК. ТАКИМ ОБРАЗОМ, ОДНОЙ УПАКОВКИ (50 Г) ХВАТАЕТ ДЛЯ РАЗОВОЙ 
ОБРАБОТКИ 40 СОТОК ИЛИ НА ТРИ ОБРАБОТКИ 10 СОТОК. 

Концентрации и нормы расхода препаратов для других видов насекомых указаны 
в инструкциях, прилагаемых к каждой упаковке. 


ДЕ! | и С - экологически чистые, 


- высокоэффективные, 
- универсальные, 


АРРИ во - простые в применении, 


- сохранят до 30% урожая на вашем участке, 
- гарантия гибели насекомых 96%, 
- безвредные для пчел. 


Фирма ”Жигули-НП? 
желает вам 
изобильных урожаев! 


Справки: 443093 Самар: 
з ра-93, а/я 7 
Тел. (846-2) 33.91.1727 7757. 
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Земляника - много- 
» летнее травянистое 
ихайлович вечнозеленое расте- 
| "ЕМЕЛЬЯНОВ ние. Листья зелеными 
уходят. под снег. Рас- 
тение представляет 
собой мочковатую 
розетку рожков, очень 
компактно располо- 
женных листьев, 
Осенью в их пазухах 
закладываются почки, 
часть которых разви- 
вается как плодовые. 
Весной цветоносы вы- 
двигаются над кустом, 
цветут и плодоносят. 
На каждом из них мо- 
жет быть несколько 
плодов. Созреваниена 
одном цветоносе мо- 
жет длиться до двух, а 
на всем растении до 
трех-четырех недель. 
После плодоношения 
Цветоносы отмирают, 
и их лучше вырезать 
при подготовке рас- 
тений к зиме. Плоды 
оченьчувствительнык 
сырости и жаре, поэ- 
тому собирайте их в 
утренние часы, когда 
высохнет роса. 
Упорно всюду пишут 
о старении кустов в 3- 
4 года. Такаятрактовка 
меня не устраивала, 
как и любого садово- 
да-любителя. Заклад- 
ка новых плантаций 
довольно трудоемкий 
процесс, да и лишних 
площадей, как пра- 
вило, на 6 сотках нет. 
Приходится выкапы- 
вать старые кусты, 
перекапывать почву, 
производить обезза- 
раживание, после это- 
го повторно перека- 
пывать уже с внесен- 
ными удобрениями. 
Далее разбивка гря- 
док, приготовление 
лунок, в каждую надо 
внести перегной, 
древесную золу, ам- 
миачную селитру и 
хотя бы поллитра 


воды. 
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Хотелось бы 
найти более 
простую тех- 
нологию, поз- 
воляющую 
возделывать 
землянику на 
одном месте 
8-10 лет, а при 
ежегодных 
жидких подкормках и 
санитарных об- 
работках против 
вредителей и болез- 
ней продлить срок до 
12-15 лет. 

ПОЧЕМУ ЖЕ СТАРЕЕТ 
КУСТ? 

Общепринятая техно- 
логия возделывания, 
перекопка почвы с 
удобрениями на штык 
лопаты, сама по себеуже 
предопределяет недо- 
лговечность куста - 
удобрений мало, 
перекопка мелка. Корни 
как бы с момента посад- 
ки обречены на по- 
верхностное расположе- 
ние (18-25 см). Как след- 
ствие, они ощущают не- 
достаток влаги, жизнен- 
но важного компонента 
для земляники. Итак за 
основу взята корневая 
система. Чем глубже 
корни уходят в почву и 
находят там в достатке 
питания и влаги, тем 
долговечней куст, тем 
полновесней урожай 
крупных одномерных 
ягод, У него отпадает 
необходимость пе- 
реходить на поверхност- 
ные корни, которые, как 
правило, недолговечны, 
Ну, а теперь приступаем 
к подготовке грядки, 
Верхний слой на штык 
лопаты! складываем по 
левую сторону, нижний 
слой также на штык ло- 
паты по правую. (Рис). 
Днище котлована 
рыхлим штыковой лопа- 
той. На разрыхленную 
поверхность высыпаем 
два ведра навоза‘ на 1 
пог, м. И засыпаем зем- 


лей верхнего слоя’ поч- 
вы. Сверху на нее высы- 
паем (на каждый 
пм.)поллитровую банку 
нитроаммофоски. После 
всевместе перекапываем 
(навоз, земля, нитро- 


аммофоска (Рис. 2). И Препа 
такнижний питательный разлаг 
СЛОЙ почвьгготов. Позто- после! 
муслоювтом жепорядке 

рассыпается навоз, но испол! 
уже одно ведро, затем осадк: 
земля нижнего слоя, а раз с! 
по ней 50 г мочевины. аж 

Верхний слой не пар 

перекапьвается, а к ране 
перемешивается. В за- ДЕЦИ 
ключение всю зту массу менее 
основательно пропиты- 

ваю водой. Земля осела, 

грядка готова к посадке. для: 
Определяем площадь ПРЕП; 
питания куста Все мест- сото 
нье сорта и Зенга-Зенга- ОБРА 
на имеют диаметр куста 
25-30 см; Хумма Гранде, Конце 
Зенга Гигана,Бордурелла в инст 


Морана 40 см, - Лорд, 
Гигантелла (максим) 60 
см. К диаметру "кроньг 
куста прибавить 10-15 см 
- зто и будет расстояние 
между кустами; а при- 
бавив 20-30 см, мы по- 
лучим расстояние меж- 
ду рядами. Расстояние 
от края определяет-ся 
следующим образом, от 
точки роста берется 1/2 
диаметра “кроны” и 
прибавляется 15-20 см. 
Все рассчитано и 
разбито. Самое время 
приступить к посадке, 
Хорошо бы, в этот мо- 
мент рассада находи- 
лась в тазу с земляной 
болтушкой. 
Корневая шейка у. 
розеток должна быть 


РВА 


са. 


Точно нач Вн 
е 
почве м б 

‚ Пи глубокой, ни 
мелкой посадки земля- 
Ника не переносит. Сле- 
Дующая задача садово- 
дов-любителей прово- 
ДИТЬ ежегодную под- 
кормку: 

Один раз весной вно- 
сим минеральные 
удобрения с микроэле- 
ментами (1-2 литра под 
молодой куст и 2-5 - под 
плодоносящий). 

Второй раз во время 
въдвижения бутонов. 
Птичий помет, выдер- 
жанный 5-7 суток, и 
разбавленный 1:20 плюс 
1/2 стакана золы на де- 
сять литров воды. 

Третий раз - в начало 
цветения, те же 
удобрения. 

Четвертый раз где-то в 


почвы, а 


ростом - кусты 
шаровидной формы до- 
стигают в поперечнике 


50 см, цветоносы толс- 


тые, ягоды крупные, 
средняя масса ягод 80- 
‚ 100 г, рекордная 130-150 
г. Вкус хороший, слад- 
кий. Ягода сочная, 
красного цвета, ссолнеч- 
ной стороны имеет ма- 
линовыйзагар.Площадь 
листовой пластинки со 
среднюю’ ладонь. Раз- 
множается: усами. 
Стандартных полноцен- 
ных розеток за сезон 
бъвает более 10 шт. Сорт 
требует свободной по- 
садки по схеме не менее 
60 х 60 см. Сорт 
полуремонтантный. На 
одном месте можно 
выращивать 6-8 лет без 
пересадки, сежегодным 
наращиванием количес- 
тва цветоносов. . 


ная с третьего 
года идет 
нарастание до 
25 цветоносов и 
более, высотой 
40 см. За 3-4 
года растение 
разрастается на 40-60 см 
в диаметре. \ 
Растянутый срок 
созревания - не мало- 
важный фактор для са- 
довода. Ягода высо- 
котранспортабельна, не 
течет в течение трех су- 
ток, Имеет прекрасные 
вкусовые качества, Сорт 
плодоноситдоиюля.Раз- 
множается усами на 
первом и втором году. 
Усы старше двух лет 
теряют сортовые качест- 
ва, их уничтожают. По- 
лив обильный - до и 


20-х числах августа (без 
азота). С сортами 
Зенгрина,Хумми Гранде, 
Зенга! Гигана я вас уже 
знакомил на страницах 
"Фазенды". Сегодня 
представляю еще два 
сорта: Гигантелла-мак- 
сим и Лорд. 
ГИГАНТЕЛЛА-МАК- 
СИМ(Голландия)явля- 
ется одним из самых 
крупноплодных сортов 
мировой селекции. От- 
личаются очень мощным. 


Рис. 3 


ЛОРД (Англия) - куст 
так же мощный, ягода 
крупная, средняя масса 
30-60 г, рекордная 80 г, 
самоопьляющаяся, не 
боится перекорма, 
Практически, обильно 
плодоносит 8-10 лет на 
одном месте при 
хорошейподкормке. Кус- 
ты высотой 50 см. 
Нарастание урожая на- 
блюдается в течение 10 
лет без пересадки: в. 
первый год куст дает 1-3 


после сбора урожая. На 
первом году плодоносит 
50 % саженцев (усов) и 
поэтому лучше цветоно- 
сы оборвать. Так вы по- 
лучите больше усов. Во 
время повторного цве- 
тения в сентябре цвето- 
носы нужно ‘оборвать, т, 
к.ягодыіне вызревают, а 
куст истощается, 

ХАРАКТЕРНЫЕ ПРИ- 
ЗНАКИ 


К сожалению, часто 


приходится! сталкивать - 5 


ся с фактами недоб- 
росовестности со сто- 
роны садоводов-люби- 
телей, продающих поса- 
дочный материал. Если с 
семечковыми и косточ- 
ковыми разобраться не 
трудно, то с ягодными 
сплошь идет подтасов- 
ка. Особенно сземляни- 
кой перспективных 
сортов.Чтобыне попасть 
впросак, запомните, по 


каким признакам мож- 


но определить, нап- 
ример, Гигантеллу-мак- 
сим. Листья у розетки 
крупные, наповерхности 
листовой пластинки и 
черешке, - грубое опу- 
шение. Лист довольно 
светлый, матовый со 
слегка гофрированной 
поверхностью. Сердечко 
и корневая шейка круп- 
ные. Если сильно сжать 
не подвядший лист в 
кулаке - на нем должны 
остаться трещи- 
нь.Обогнуть черешок 
вокруг пальца не удает- 
ся, он ломается. Завязь 
первых ягод трехгран- 
ная, У взрослого куста 
листья шириной 30 см, 
усытолщинойссигарету, 
цветоносыпрочные. Яго- 
да имеет в диаметре 9 
см и массу 100 г, по 
форме похожа на 
помидор, мякоть темно- 
красная. При созрева- 
нии начинает краснеть 
изнутри. Ягоды с круп- 
НЫМИ выступающими _ 


семенами, на ощупь на- 
поминают терку. 
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СОЛЕНЫЙ... 
КРЫЖОВНИК 


Я пробовала засаливать зе- 
леный крыжовник по тому же 
рецепту, что и огурцы - 7%- 
ный раствор соли, чеснок, 
листья смородины и вишни 
или дуба. Неожиданно полу- 
чился интересный продукт. 
Ягоды остались хрустящими, 
плотными, по вкусу они напо- 

| минали огурцы-корнишоны 
самой лучшей засолки. 
Засаливала ягоды сорта 
Финик в стеклянных банках, 
без пресса, лишь прикрывала 
банки сверху. 
Продукт экспонировался на 
Московской выставке садо- 
водства и получил высокую 
оценку. 
Н. ФАЛИНА-ГЕОРГЯНЦ 


КОМПОТЫ БЕЗ 


Й СТЕРИЛИЗАЦИИ 


Мы консервируем яблоки, 
абрикосы и крыжовник очень 
простым способом - без 
стерилизации: Главное усло- 
вие при этом - чистота. Внача- 
ле кипятим и высушиваем 
банки, затем кипятим в 
закрытой посуде крышки и 
пока не вынимаем их. Плоды 
(или ягоды крыжовника) 
бланшируем и раскладываем 


Выстроив банки с плодами в 
ряд, быстро заполняем их 
крутым кипятком и сразу же 
каждую накрываем чистым 
блюдцем. Закончив это, начи- 
ная с первой банки, сливаем 
слегка остывший кипяток и 
снова заполняем банки и 
закрываем их. В третий раз 
заполняем банки КИПЯЩИМ 
сиропом; каждую заполненную 
банку сразу укупориваем и ста- 
вим кверху дном, затем запол- 
няем следующую и так далее. 

Можно все три раза запол- 


нять банки кипящим сиропом, Г 


но тогда его надо готовить 
несколько больше, 

В течение суток банки стоят 
кверху дном, затем ставим их в 
прохладное место. Компоты 
хорошо хранятся в обычной 
квартире 

М. РАЧКЕ 


ЯБЛОКИ 

В КАДКЕ 

В некоторых руководствах 
по хранению 
рекомендуется проветривать 
хранилище, вдругих, наоборот, 
дается совет постоянно обес- 
печивать помещение свежим 
воздухом. 

Желая найти простой спо- 
соб длительного хранения све- 
жих плодов, 1 октября я зало- 


яблок ‘не 


жил опыт. Для хранения взял - 


яблоки сорта Пепин 
шафранный. Плоды не обтирал, 
чтобы не повредить их естес- 
твенный защитный слой. 

Приготовил две ямы глуби- 
ной 1,5 м, обе окурил: на дно 
каждой поставил глиняную 
миску с тлеющими углями ина 
уголь насыпал порошок 
красного фосфора (его можно 
заменить серой). Когда начал 
выделяться фосфорный 
ангидрид, ямы прикрыл 
брезентом и Через час открыл 
и проветрил. 


За день вы обернетесь, сядете 
на электричку, сойдете на ст. 
Мирная и поедете в сторону 

_Кинеля 4 остановки, 
Приезжайте за козой, иначе 
осенью ее хотят зарезать. Пи- 

_шет вам. их соседка Антонина 
тепановна Мордина, ` 


«#8 


"Фазен 2: 


т 


А 


В одну яму поставил 
открытую кадку с яблоками, 
в другой - яблоки сложил 
конусом на дно, покрытое 
сухой соломой, обе ямы сверху 
закрыл досками и засыпал 
землей, чтобы сохранить от 
промерзания. Вскрыл их 30 
апреля. 

Яблоки, оставленные в кад- 
ке, оказались без плесени и 
загнивания, хорошо 
сохранили вид и вкус. Плоды 
из второй ямы, уложенные на 
дно, все были покрыты пле- 
сенью; большая часть их сгни- 
ла; оставшиеся целыми име- 
ли плохой вкус. 

Причиной таких 
результатов опыта я считаю 
следующее. 

Известно, что в плодах пос- 
ле. съема продолжают 
происходить процессы жиз-, 
недеятельности, При этом, 
выделяются различные ве- 
щества, в том числе и газ 
этилен, который ускоряет 
процессы происходящие в 
яблоках, и тем сокращает срок 
хранения. Этилен легче воз- 
духа, он поднимается вверх. 
Углекислый газ тяжелее воз- 
духа, он опускается вниз. 
Оставаясь в кадке, углекис- 
лый газ постепенно заполнил 
ее и вытеснил этилен. Ябло- 
ки в среде углекислога газа 
хорошо сохранились. В яме 
без кадки углекислый газ 
распространялся по всему дну 
ямы и не заполнил ее на- 
столько, чтобы оттеснить 
этилен от яблок. В результате 
они не сохранились. 

А. МИХАЙЛЕЦ 


ОБЕРЕГАЮ САД 
ОТ ПТИЦ 


Часто я замечал, что на 
многих кустах винограда мя- 
коть ягод выедена. 
Присмотрелся, оказалось - 


Совсем не надо ничего де- 
лать с ним, Просто его по- 
дольше лодержать в земле, 
не выкапывать рано. У меня 
хранится дома под койкой в 
корзинке или в тряпочном 
мешке. Сначала я тоже му- 
Чилась - высыхает и все, А 
сейчас до августа хранится и 
- Как новый, 


А. Башароед 


7 


2222 


0875888 ВЖ. 
работа дроздов. Вскоре они 
стали уничтожать ягоды зем- 
ляники, вишни, сливы, ирги, 
смородины, крыжовника, 

Все меры борьбы - трещотки, 
холостые выстрелы - оказа- 
лись безрезультатными. Ото- 
гнанные от одного участка, 
птицы перелетели на другой, а 
взамен убитых появлялись 
стаи новых. Нужно было ду- 
мать о каких-то других спосо- 
бах борьбы с ними. 

Оберегая вишню Любская, 
я на кусты, расположенные по 
одной линии, накинул 
рыболовную сеть. После того 
как в ней запуталась одна из 
птиц, налеты на вишню 
прекратились. Но этот способ 
эффективен для кустов 
малорослой вишни, его нельзя 
применять к высоким плодо- 
вым деревьям. 

Рекомендация подвешивать 
у кустов и деревьев кусочки 
лука, запах которого отпуги- 
вает птиц, в наших условиях 
не оправдалась, да и луку 
расходуется очень много. 

Тогда я решил применить с 
некоторым изменением спосо- 
бы охоты с флажками на во- 
лков и лисиц. 

Вместо цветных тряпок- 
флажков я пришил к шпагату 
ярко раскрашенные в синий и 
красный цвета перья гусей и 
других птиц длиной 15-25 см на 
расстоянии 50 см одно от 
другого и подвесил шпагат в 
разных направлениях на вет- 
ках деревьев или кольях на 
высоте человеческого роста. 
От малейшего ветра перья 
шевелятся. Птицы с удивле- 
нием наблюдают за непонят- 
ным явлением, не решаясь 
спуститься вниз. Так я пол- 
ностью сохранил урожай 
винограда, слив, рябины и 
других культур. 

П. ЩЕРБАКОВ 
Подборку подготовил 
В. В. БЕССМЕРТНОВ 

с. Ширяево 


ОТ РЕДАКЦИИ: 
В своем письме Анна Сте- 
пановна задала также 


ЕД 


Васильевич 


С АРГАТСКИЙ 


Самара 


А я делаю это так. После 
уборки предшественника 
(тук, помидоры, картофель) 
в конце июля рою ямы 50 х 
60 см глубиной 50 см, 
расстояние 50-60 см друг 
от друга в ряду, 125-130 см 
между рядами. В яму за- 
кладываю 8-10 кг 
перегнившего навоза. Уп- 
лотняю его и закрываю 
землей (верхний слой из 
ямы), перемешанной с 

минеральными удобрения- 


` ми - 40 г аммофоса, 10 г 


ў 


калийной соли или 60-80 г 
золы. Эту смесь, в свою 
очередь, покрываю не тол- 
стым (10 см) слоем почвы. 
В конце июля - первой 
половине августа переса- 
живаю в эти ямы побеги 
замещения или хорошо 
развитые отпрыски мали- 
ны. После посадки 
подрезаю верхушки 
растений всего на 10-15 см. 
Каждое из них подвязы- 
ваю к колышку или 
шпалере. Делаю лунку и 
поливаю водой по 6-8 л на 

| куст.Навторой-третийдень 
засаженную малиной пло- 
ком- 


влажной. При 
етаким способом ма- 


небольших размеров участков садоводь 


пересаживают обычно все кусты сразу. И на 


следующий после этого 
практически без урожая. 


на плодоносит тоже в 
первыйгоди дает гораздо 
больший урожай. 


Побеги привязываю к 
кольям или проволочной 
шпалере. Между кустами 


После сбора урожая на рыхлю 


легко почву, 


прежнем участке удаляю , одновременно заделываю 
отплодоносившие побеги 


малины, оставляя только 


навозную мульчу и землю, 
При сухой погоде расте- 
1-2 побега замещения. ния поливаю до самой осе- 
Чтобы они хорошо ни. А перед наступлением 
развились, до конца веге- заморозков кусты осто- 
тационного пернода сис- 


рожно окучиваю так, что- 
бы не повредить корни. 
Весной разравниваю поч- 


тематически удаляю лиш- 
нюю поросль. 


в есной на стеблях 
ются боковые побе- 


МАЛИНОВЫЙ 
КУСТ 1 


+, 1 

З ву; которой бы, я 

Чтобы не снижалась урожайность малины, У, ге ЛИ ОКУЗЕдЕЦ 
ее рекомендуют выращивать на одном месте 
не более 4 лет, - а потом пересаживать. Из-за 


200 остаются 


АР 


верхушки побегов на 10-15 
см, а те, что повреждены, 
до здорового места. 
Стебли оставляю оку- 

ченными: до тех пор, пока 
основные почки не 
раскроются и первые лис- 
точки не подрастут на 1,5- 
2 см. Тогда вокруг куста в 
радиусе 15-20 см на пол- 
ный штык подрезаюкорни 
и осторожно вырываю 
куст. Не повреждая моло- 
дых побегов и корневище, 
Удаляю остатки старых 
стеблей. Корни куста об- 
макиваю в глиняную бол-. 
тушку. 

В ямы подготовленные 
с осени описанным выше 
способом, сажаю молодые 
растения. Уход за мали- 
ной и осенней и весенней 
посадки заключается в 
мульчировании почвы, 
удалении сорняков, поли- 
ве. 

Специально пронаблю- 
дал за малиной одного и 
другого ‘сроков посадки. 
Урожай с кустов весенней 
посадки с уже образовав- 
шимися листочками ока- 


г 


зался значительно выше. 
Ягоды с пересаженных 
весной растений были поч- 
ти все одинаковы по вели: 
чине и типичны по форме 
для данного сорта. Чего 
нельзя сказать о расте- 
ниях, пересаженных осе- 
НЬЮ. По-моему, это 
происходит потому, что в 
Важный для растения мо- 


мент . Е 
их не травмировали, | 


и они меньше повреж 
лись зимой, 


кусты, слегка рыхлю ее > 
между кустами. Обрезаю _ 


5. за 
В прошлом году 


неопытные. А ваша 
Выписали ее аж два 


ғ Сразу хотим сказать, 
Спасибо за добрые слова 


ние вашей семьи о том, что 
_ "Фазенда" должна ОСтавать- огородников, 
+ ся "Фазендой". Она уже за- благодарность, 

„|| воевала свой, как теперь 80просов: 

н принято говорить, имидж. 
Правда, в Молдове издает- 
ся журнал "Фазенда". Но 
ведь теперь это уже чужая 
страна. А уж если не "Фа- 
зенда", то я назвала бы нашу 

- газету простым и емким 
русским словом "Усадьба", 
ибо оно как нельзя лучше 


из него приготовить? 


Тольятти. 


эстрагона настаиваютв 1 л 


а передает суть ее 
содержания. укоура), д 
Ну, а теперь отвечаю на Приятный аромат сох- 
` вопросы раняют и сущеные листья 


эстрагона. 

В народной медицине 
эстрагон издавна считает- 
ся эффективным мочегон- 
ным и противоцинговым 
средством. 


ЭСТРАГОН - это много- 
ў летнее растение, в Средней 
| Азии его называют душис- 
к тая полынь, на Кавказе - 
Тархун: Это очень хорошее 
| пряно-вкусовое растение. У 
| наснаучасткеплохо растет 
— укроп, не очень хорошая 
° петрушка, а эстрагон - са- 
— мая вкусная приправа. К 
” томужеон почти не требует 
_ ухода. На одном месте мо- 
 жетрасти 5-7 лет. Отрастает 
1 Е: рано весной, и все лето его 
_ зелень не сходит с нашего 


СУП ИЗ ЗСТРАГОНА 
Побеги мелко порубить, 
потушить на сливочном 
масле, заправить 1 ст.муки, 
развести бульоном и 
прокипятить. При подаче 
на стол влить смесь из двух 
желтков и нескольких ло- 
жек сметаны. Подавать с 
тренками. 


КУРИЦА С ЭСТРАГО- 
ном 

Вьшотрошенную и вымы- 
тую курицу протереть насу- 
хо, натереть сольюи перцем, 
положить внутрь свежую 
зелень зстрагона или 1 чай- 
ную ложку сушеного. 
Жарить в духовке или за- 
печь в фольге. 


В пищу используют 
стья и молодые побеги 


Ым пряным запахом 
рым вкусом. Их 
ебляют в сыром виде 
тат, как приправу к 
и блюдам и соусам, а 
‘специи для со- 
ания огурцов 
ассола), то-  СОУС ИЗ ЗСТРАГОНА 
хля арома- Смешать растительное мас- 


переименовать газету. Самарская 

вадрес газеты иее авторов. имя, ее знают, ждут и ищут в киосках, 
еще нужно будет з 

Я тоже поддерживаю мне. ще ну. у авоевывать себе признание, 

Очень ценными, конкретными и полезными для себя 
считаем статьи С.Ф. Тимофеевой, Это для нас, начинающих. 
настоящая азбука, передайте ей нашу 

Просим, если можно, ответить на ряд 


тизации уксуса (20-30 г 


ос... 


Я : совершенно случайно купила в киоске 
Фазенду" и буквально, влюбилась 


таковой, у меня нет, Есть тольк 


в вашу газету. Дачи, как 
0 0г0 род. И огородники мы 


газета для нас просто энциклопедия, 


экземпляра, Один посылаем брату в 
И 
Нижневартовск. И им газета очень помогает. 


что напрасно вы хотите 
"Фазенда" уже имеет свое 
а другому названию 


Чем полезен эстрагон, как его лучше развести и что можно 


Нужно ли пасынковать перцы и баклажаны? 

Какую роль играет Фасоль в диетическом питании? И какие 
сорта лучше сажать - кустовые или вьющиеся? 

Что это за капуста "Будь здоров"? 

С пожеланиями процветания "Фазенде", семья Глотовых, 


ло, уксус, сырой желток, 
соль, перец и мелко 
нарезанные свежие листья 
зстрагона. 3 ст. ложки мас- 
ла, 2 ст. ложки уксуса, 1 
желток, 1 ст. ложка 
зстрагона, соль и перец по 
вкусу. 

Размножают эстрагон де- 
леннем куста, черенками 
или рассадой (сорта, даю- 
щие семена). 


ПЕРЦЫ НЕПАСЫНКУ- 
ЮТ 

В отличие от томатов 
перцы и баклажаны не па- 
сынкуют. Если же въ купи- 
ли рассаду, и она долго бо- 
леда, плохо; приживалась, 
то хорошего урожая ждать 
от таких растений не 
приходится. В этом случае, 
советует О.А. Ганичкина, 
когда баклажаны достиг- 
нут 25-30 см, а перцы 15-18 
см, у них удаляют 
верхушечную точку роста, 
что усиливает боковое вет- 
вление, те. оставляют 4 
боковых побега, Остальные 
пасынки удаляются. 


ТЕПЕРЬ ПРО ФАСОЛЬ 
"Фасоль богата белками, 


целью разгрузки сердечно». 
сосудистой системы, уси- 
ления секреции желудоч- 
ного сока. Ее как мочегон- 
ное средство рекомендуется 
употреблять людям с вос- 
палительными процессами 
в почках и мочевом пузыре, 
при подагре и ревматичес- 
ком артрите. 

"Шелуха фасоли компен- 
сирует недостаток инсули- 
на в организме больных 
сахарным диабетом" (Ю. 
Кардас "Зеленый стол"). 

От себя добавлю, что 
фасоль, в отличие от гороха, 
нельзя есть в сыром виде. 

Ну, а кустовую или вью- 
щуюся фасоль разводить - 
зависит от того, сколько у 
вас земли. Вьющиеся сорта 
более урожайны. 


КАПУСТА "БУДЬ ЗДО- 
РОВ" 

Вероятно, вы получили 
каталог из Прибалтики, 
обычно оттуда предлагают 
капусту "Будь здоров". Так 
иногда нызывают цветную 
капусту. Она очень полез- 
на: настоящий чемпион по 
обилию различных витами- 
нов, питательных веществ 
и минеральных солей. Осо- 
бенно ценится она в качес- 
тве диетического продукта 
при желудочно-кишечных 
заболеваниях и детском 
питании. В пищу капусту 
"Будь здоров" употребляют 
в вареном, тушеном, жа- 
реном виде. 

Вот краткие ответы на 
ваши вопросы. 


‚Пусть будет добрым 
Урожай на вашем 


огороде! Удачи вам! ~ 


ЗАЩИТА ПЛОДОВЫХ 
ДЕРЕВЬЕВ 
Напоминаю, что в ав- 
густе, как и в июле, сис- 
тематически собирают 
_ падалицу, поврежден- 
ную гусеницами яблон- 
ной плодожорки. В опав- 
ших плодах гусеницы не 
задерживаются, они по- 
кидают их в первую же 
ночь (днем гусеницы из 
плодов не выходят). По- 
этому важно собирать 
плоды ежедневно 
вечером. Перед сбором 
надо слегка встряхнуть 
дерево, чтобы вызвать 
опадение поврежденных 
плодов. Также регулярно 
собирают и уничтожают 
плоды, пораженныепло- 
ДОВЫМИ гнилями. 

В садах, где встречается 
коккомикоз, - грибная 
болезнь, вызывающая 
пожелтение и опадание 
листьев вишни - сразу 

после сбора урожая 
деревья этих пород 
опрьккивают однопро- 
центной бордоской жид- 
костью (100 г медного 
купороса и 150 г извести 
на 10 л воды) или 
хлорокисью меди (30 г 


на 10 л воды). Через две 


ы 


вредителях 


В конце лета и осенью необходимость в 
использовании химических средств за- 
щить! растений резко сокращается, их 
‘применяют против некоторых видов 
вредителей, развивающихся в течение 
всего лета или же появляющихся только 
во второй его половине. 


недели при необходи 
мости проводят повтор- 
ное опрыскивание. Если 
навишне появляются ли- 
чинки вишневого сли- 
зистого пилильщика, 


которье поедают мякоть 

с верхней сторонь! лис- 
та, (личинки похожи на 
черные жирные блестя- 
щие запятые длиной 1 
см), деревья об- 
рабатывают карбофо- 
сом.Припоявлениитлей 
и других вредителей, 
повреждающих листья 
молодыхнасаждений, их 
также обрабатывают 
карбофосом. 


ЗАЩИТА 

СМОРОДИНЫ 

И КРЫЖОВНИКА 
Листья крыжовника во 

второй половине’ лета 


могут быть повреждены 


личи 
вого пилильщика, Они 
полностью объедают 
листья, оставляя жилки. 
ЕСЛИ личинки появились 
до уборки урожая, их 
можно собрать, стряхи- 
вая на раскрытый зон- 
тикиликакую-либопод- 
стилку. После съема 
урожая необходимо 
опрыснуть карбофосом. 
Большую опасность для 
урожая ягод представ- 
ляют различные гриб- 
ковые болезни. Часто, 
особенно в годы повы- 
шенной влажности, 
антракноз, мучнистая 
роса, могут възвать 


преждевременное опа- 
дание листьев у 


смо- 


родины. При мучнистой 
росе на листьях, концах 
побегов и плодах 
образуется белый, пос- 
тепенно темнеющий на- 
лет. Заболевшие плоды 
плохо растут, многие из 
них засыхают, рас- 
трескиваются и опадают. 
Противантракноза сразу 
после сбора урожая 
смородинуикрыжовник 
неустойчивых кэтим бо- 
лезням сортов надо 
опрыснуть однопроцен- 
тной бордоской жид- 
костью, либо хлороки- 
Сью меди. . 


ЗАЩИТА МАЛИНЫ 
Малину идругиея 
оде. 8 


- ляничного прозрачного 


вающие соки из листьев. . 
Во второй половине ле- 
та при сильном пов- 


реждении листья при- па 
обретают мраморный с 
оттенок, постепенно пер! 
буреют и засыхают. Осо- ные 
бенно апасны клещи в а 
жаркую сухую погоду. = 
Клещи живут на нижней лом 
стороне листа, оплетая Е 
еготончайшей паутиной: РЕ 
Они очень малы, летом лим 
имеют цвет серый, позд- Е 


ней осенью оранжевый. 
Обработку - дважды с 
интервалом 8-10 дней - 
нужно сделать карбо- 
фосом. 


ЗАЩИТА 
ЗЕМЛЯНИКИ 

Сразу после сбора 
урожая участки земля- 
ничных плантаций 
обработайтепротивзем- 


клеща. О наличии этих 
клещей можно судить по 
сморщенным молодым 
листьям, имеющим жел- 
товатый маслянистый от- 
тенок, и по карликовым 
кустам. Хорошим прие- оди 


мом против клещей яв- == 
ляется низкое скашива- 7) = 
ниелистьев земляники с г же: 


последующим их унич- 
тожением. Появляется 
белокрылка (очень мел- 
кие насекомые с белы- 
ми крыльями), личинки 
Которой высасывают 
соки из листьев. И в этом 
случае растения об- 


работайте карбофосом. 


Заодно он уни’ 


_ ПЕРЕЦ МАРИНОВАННЫЙ. 


САЛАТ ИЗ ПЕРЦА. Плоды 
перца различной окраски - крас- 
ные, желтые, ярко-зеленые по- 
мыть, удалить семяносцы, опо- 
лоснуть, чтобы внутри не оста- 
лось семян, нарезать тонкой со- 


+ Ломкой или кружочками. Таким 


же образом нарезать лук, сло- 
жить в салатник, заправить со- 
лью, сахаром, уксусом или соком 
лимона, растительным маслом, 
майонезом или сметаной. На 300 
г перца берут 1 луковицу, 1 ст. 
ложку уксуса или 0,5 лимона, 2 
ст. ложки растительного масла, 
майонеза или сметаны, по 0,5 
чайной ложки соли и сахара 
Можно добавить 2-3 помидора, 
нарезанные дольками или коль- 
цами. 

КРАСНЫЙ СЛАДКИЙ ПЕРЕЦ 
(приправа к мясным и рыбным 
блюдам н добавкам к борщам). 
Перец помыть, удалить семянос- 
цы с семенами, пропустить через 
мясорубку, добавить соль и вин- 
ный уксус, тщательно переме- 
шать, положить в маленькие ба- 
ночки и герметически закупо- 
рить. На один стакан пропущен- 
ного через мясорубку перца - 2 
чайные ложки соли и 2-3 чайные 
ложки винного уксуса. 

СОЛЕНИЕ ПЕРЦА. Солят пло- 
ды сладкого перца отдельно или 
совместно с огурцами и помидо- 
рами (при этом перец составляет 
одну пятую часть овощей). Слад- 
кий перец можно солить с пря- 
ностями и без них. Перед засо- 
лкой перец опускают на 2-3 мин. 
в кипяченую воду. Без пряностей 
его заливают 7% рассолом (700 г 
соли на 10 л воды), если же с 
‘пряностями, то 6%. Из пряностей 
используют чеснок (по вкусу), 
вый лист - 15 листков, перец 
АЙ - 10 горошин (из рас- 
а 10 кг перца и 10 л воды). 
‚ воды и пряностей варят 
ссол, его охлаждают, фильтру- 
`и заливают им перец. 


кладывая каждый яд чесноком 
и крупно нарезанной зеленью 
сельдерея и петрушки. Залить 
маринадом. Банки закатать и 
поставить в холодное место. 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ МАРИНА- 
ДА. На 3-литровую банку берут 
13 л воды, 80 г соли и столько же 
сахара, 6-7 зерен черного перца, 
6 шт. гвоздики, 5 лавровых лис- 
точков. Маринад кипятят 10-15 
мин. в эмалированной кастрюле, 
затем добавляют 60-100 г 5%-ного 
уксуса. 

ПЕРЕЦ МАРИНОВАННЫЙ. 
(Рецепт №2), Плоды перца (целые 
или разрезанные на дольки), пос- 
ле удаления плодоножек и семя- 
носцев с семенами, в течение 3-5 
мин. бланшируют в кипящей воде, 
укладывают в банки, добавляют 
специи по вкусу (лавровый лист, 
душистый горошек, очищенные 
зубки чеснока), заливают кипя- 
щим маринадом, приготовлен- 
ным из воды или томатного сока, 
добавляют прокипяченного рас- 
тительного масла из расчета 1 ст 
ложка на 0,5-литровую банку, 
накръвают прокипяченными ме- 
таллическими крышкамн, пасте- 
ризуют банки с водным марина- 
дом 15-30 мин, а с томатным 
соком 30-40 мин., в зависимости 
от емкости банок и немедленно 
закатывают крышки. 

ФАРШИРОВАННЫЙ ПЕРЕЦ 
У стручка немного ниже плодо- 
ножки с боку делают попереч- 
ный надрез, не нарушая целости 
стручка, затем удаляют плодо- 
ножку и семена. Затем перец 
кладут на 2-3 мин. в кипящую 
подсоленную воду, охлаждают и 
наполняют фаршем. Перец укла- 
дывают в 1-2 ряда в неглубокую 
посудину и заливают сметаной с 
томатным соусом, с чесноком и 
специями. Тушат в духовке на 
небольшом огне до готовности 
(30-40 мин). По надобности посы- 
пают зеленью петрушки и укро- 
па. Употребляют в горячем и 

холодном видах. 
ПРИГОТОВЛЕНИЕ ФАРША. 
Все овощи моют, режут и обжа- 
ривают в прокаленном масле, Рис 
перебирают и промывают в хо- 
лодной воде до полного исчезно- 
вения мути, затем бланшируют в 
кипящей воде до полуготовнос- 
ти. После бланширования рис 


из сладкого перца 


опять промывают в холодной 
воде до удаления мути, а затем 
дают воде стечь. Обжаренные 
овощи и рис перемешивают, до- 
бавляют в фарш 60 г раститель- 
ного масла и протушивают, На 
5 л необходимо: свежего перца 
- 18 кг, моркови - 17 кг, белых 
кореньев (пастернак, сельдерей, 
петрушка) -13%, репчатого лука 
- 400 г, риса - 415 г, зелени - 50 
Г, соли - 100 г, сахара - 15 г, 
пряностей - 1г, свежих томатов 
- 2,2 кг, растительного масла - 
400 г, 

ПЕРЕЦ В ТОМАТНОМ СОКЕ, 
ФАРШИРОВАННЪГИ ОВОЩА- 
МИ. Для приготовления фарша 
берут 2кг моркови, 1 кг очищен- 
ного лука и 0,5 кг свежей капус- 
ты, все это мелко порезать, от- 
дельно поджарить в раститель- 
ном масле, смешать, посолить, 
поперчить по вкусу и оставить в 
эмалированном блюде с тем, 
чтобы стекло масло, которое 
затем сливают. У плодов перца 
удаляют плодоножки и семена, 
помещают на 1 мин. в круто 
посоленный кипяток, затем 
вынимают их, охлаждают и за- 
полняют подготовленным фар- 
шем, В банку бросают несколь- 
ко горошин черного перца, ук- 
ладывают в нее фарширован- 
ный перец и заливают прокипя- 
ченным, подсоленным по вкусу 
томатным соком. Банки стерн- 
лизуют и закатывают крышка- 
МИ. 

ПЕРЕЦ НАТУРАЛЬНЫЙ. От- 
бирают только свежие и слад- 
кие плоды с толстыми мясисты- 
ми стенками ярко-красного цве- 
Та, моют их и дают воде стечь 
Очищают от плодоножек и се- 
менников, бланшируют паром 
или в кипящей воде 3-5 мин. 
После бланширования плоды 
разрезают вдоль на половинки 
или укладывают в целом виде в 
банки вертикально. При этом 
целые плоды сплющивают, а 

‘половинки складывают одна на 
другую. Наполненные перцем 
банки заливают 2%-ным раство- 
ром соли (на 1 л воды 20 


Г соли), 
накрывают крыкам 


Ни стери- 


орлъшком 
Риготовле- 


см 


перца и 30 г соли, 

ИКРА ИЗ ПЕРЦА. Плоды слад- | 
кого перца помыть, испечь в ду- | 
ховке или поджарить на масле, 
удалить семена и желательно ко- 
журу плода, пропустить через 
мясорубку. Морковь и белые ко- ` 
ренья - петрушку, пастернак очис- 
тить, нарезать и поджарить в мас- 
ле до золотистого цвета. Помидо- 
ры помыть, мелко покрошить и в 
эмалированной кастрюле уварить 
до половины объема. Укроп по- 
мыть, мелко нарезать, Все сме- 
шать, добавить уксус, горький и 
душистый перец, соль и тушить 10 
мин, помешивая. Горячую смесь 

сфасовать в ошпаренные горя- 

ей водой банки, накрыть проки- 
пяченными жестяными крышка- 
ми, простерилизовать, укупорить 
и охладить. Используют икру в 
виде салата и как приправу к 
мясным и рыбным блюдам. На 2,5 
кг перца 200 г помидоров, 150 г 
моркови, 250 г лука, 200 г масла, 
2 ст. ложки уксуса, по одному 
корню петрушки и пастернака, 1 
чайную ложку черного горького и 
душистого перца, 1 ст. ложку соли, 
укроп. 

АДЖИКА. (Острая приправа для 
мясных блюд). Дляэтого берут: 2,5 
кг сладкого перца, 200 г чеснока, 
15 кг помидоров, по 500 г лука, 
яблок и моркови, а также 100 г 
сахара, 10 стручков горького пер- 
ца, 0,5 л подсолнечного масла и 1 
ст. ложку "с горкой" соли. Овощи 
моют, чистят, удаляют кемена из 
перца. Все подготовленное пропус- 
кают через мясорубку, а горький 
перец перемалывают вместе с се- 
менами. Смесью наполяют кас- 
трюлю, цобавляют масло и соль, 
все это хорошо размешивают и 
ставят на огонь, Когда закипит, 
варят три часа на слабом огне, 
часто помешивая, Готовую аджи- 
ху в горячем виде раскладывают в 
м банки, закрывают горячи- 

к 
о път 
зада: О рывают ветошью, 
г остывали постепен- 
О ет 
ква оличества продукта 

Ся 5 лацжики. 

СУЩКА ПЕ 


гад 


7 


ифа: 


Естьвсевозможные 
разночтения в отно- 
шении войлочной 
вишни. Итак вишня 
войлочная - один из 
дикорастущих видов 
вишни. Отличитель- 
ная ее черта - опу- 
шенность листьев и 


МИ гюбегов, за что онаи 
получила название 
А войлочная. 

До недавнего вре- 
нным менионапроизрастала 
начат в приусадебных садах 
в для Приморья. Сейчас же 
ный войлочная вишня 
родных 
а встречается в люби- 
гкеров, тельских садах других 
1ли60к, зон. Онапривлеклавни- 
ая и т. мание садоводов вы- 
центов СОКОЙ ЗИМОСТОЙКОСТЬЮ 
ны, ос- (до -40°) 
енении 

засухоус- 
трав, У У 
о тойчи - 
цептах, востью, не- 
‚ других большими 
горах, а разме - 
слана ами, еж. 
грокому рамиоже” 
ей. Зна- годным 
чьих уже плодоно- 
со, несо- шением. А 
пемело вот плоды 
методов = К 
г этих из- у А рынке 
ся "в май- явно не 


котируются, да и упот- 
реблять их в свежем 
виде нужно в меру, так 
как они могут вызвать 
расстройствожелудоч- 
но-кишечноготракта (в 
том числе и компоты). 
Варенье и компот из 
войлочной вишни не- 
высокого качества, мя- 
коть у плодов жидкая, 
| с и варке 


фи 
речитост 
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разваривается. Такчто, 
получается - шкурки 
сами по себе, косточки 
сами по себе. Сущес- 
твенным недостатком 
являетсяподопревание 
коры корневой шейки, 
а также самобесплод- 
ность. Ну, а если кто 
выра-щивает или 
собирается выращи- 
ватьпредлагаю краткую 


технологию. возделы- 
вания этой культуры. 


ВОЙЛО 


Размножается семена- 
ми. Извлеченныеизмя- 
коти семена 
раскладывают в 
борозду на подготов- 
ленной грядке, 
покрывают полизтиле- 
новой пленкой и засы- 
пают землей слоем 3 
см. Весной следующе- 
го года после схода 
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снега, кактолькоземля 
поверх пленки едва 
подсохнет, пленку 
вместе с землей сни- 
мают. Проросшие се- 
мена засыпают пло- 
дородной землей сло- 
ем 1,5 см. К осени са- 


дальнейшем здесь не- 


льзя допускать пере- 
увлажнения. 

Все сорта и формы 
вишни войлочной са- 
мобесплодны. Поэтому 


женцы готовы к научастке необходимо 
пересадке на постоян- высадитьне менее двух 
ное место. растений, близких по 


Подобным образом 
размножается весь 
подвойный материал 


сроку цветения: Это 
способствует хороше- 
му переопылению, а 
следовательно, получе- 
нию высоких урожаев 
плодов. Весь период 
вегетации вишни длит- 
ся 175-190 дней. Рост 
побегов и формирова- 
ние цветочных почек 
продолжается в сред- 
ней полосе 
до конца 
сентября. 
>“ Поэтомудля 
лучшей под- 
готовки 
растений к 
зимовке же- 
лательно в Ў 
конце лета Во 
внести фос- 
форно-ка- 
лийнье 
удобрения и ограни- 
чить полив. Для + 
хорошего плодоноше- 
ния нужно обеспечить 
ежегодньйприрост по- 
бегов, так как на нем 
происходит закладка 
Цветочньхпочек, Через 
4-5 лет Желательна 
Омолаживающая об- 
резка, 


4" 


косточковых культур, 
хранение семян без 
влажного субстратане- 
допустимо. Въсаживая 
растения, впосадочную 
яму надо внести из- 
весть, органические и 
фосфорно-калийнье 
удобрения. Чтобы из- 
бежать подопревания 
коры, в зону располо- 


Украина 
(для "Фазендьт) 


(Продолжение. Начало см. "Фазенда" 
М7, 1998 г) 


СБОР УРОЖАЯ 


По мере созревания (в кис- 
ти завязывается 7-12 плодов) 
регулярно с кустов снимают 
красные и бурые помидоры 
(бор плодов нужно прово- 
дить своевременно, иначе 
плоды, перезревая, задержи- 
вают рост завязей. Начиная с 
15 августа делают пришипку 
и удаляют молодые пасынки 

Это проводят для того, чтобы 
ускорить созревание плодов 


опыление. Снимают плоды на 
семена зрелые или бурые. 
Зрелые помидоры на подо- 
коннике выдерживают неде- 
лю, а бурые - две. Как только 
помидоры станут мягкими, 
семена созрели. Разрезают по- 
мидоры на дольки, выпуска- 
ют семена в стеклянную посу- 
ду и выдерживают сутки или 
двое, пока мезга не всплывет 
наверх, затем выливают сбро- 
женную смесь в марлю и 
промывают под струей воды 
(дольки помидоров идут на 
переработку - на приготовле- 
ниесалатов, томатного сока и 


В сентябре бурые плоды сни- 

мают с растений, укладыва- 
ют в деревянный ящик, хра- 
нят в сухом помещении. К 
зеленым помидорам подкла- 
дывают несколько красных - 
пусть другие краснеют. Све- 
жие помидоры сохраняются 
до января. 


СБОР СЕМЯН 


Каждому овощеводу-люби- 
телю нужно иметь свои семе- 
на, но не все правильно могут 
их собрать. На семена остав- 
ляют плоды с самых сильных 
и урожайных кустов, берут 
плоды с первых двух кистей, 
по форме они должны отве- 
чать данному сорту. Если плод 
не характерен для сорта, то 
такой помидор на семена 


т. д). Семена быстро очиша- 
ются от мезги. Равномерно 
рассыпают их на бумагу и 
сушат сутки-двое на веранде 
(не на солнце). Сухие семена 
перетирают, чтобы не прили- 
пали друг к другу. Хранят их 
в бумажных пакетиках, над- 
писъвают название сорта и 
год сбора семян. Нельзя в 
мезгу подливать воду - это 
сбавит всхожесть посевного 
материала. Мезгу нужно не- 
сколько раз сбалтывать, что- 
бы предотвратить образова- 
ние пленки. Если сбраживать 
семена более двух суток, мо- 
гут прорасти. у 


МУЦ НИКОЛАЙ ПЕТРОВИЧ 


ДЕЛАЕМ САМИ 
КОНЬЯКИ 
И ЛИКЕРЫ ‹ 


По многочисленным 
просьбам мной начат | 
сбор материалов для 0 
издания книги с исполь- 
зованием в ней народных 
рецептов в приготовле- 
нии коньяков, ликеров, 
лекарственных наливок, 
вин, пива, кофе, чая и т. 
д, а также рецептов 
народной медицины, ос- 
нованных на применении 
лекарственных трав, 
ягод, фруктов. Речь, ко- 
нечно, не о рецептах, 
уже изданных в других у 
книгах или брошюрах, а 
о малоизвестных или не 
известных широкому фа 
кругу читателей. Зна- | 
чительная часть их уже 
собрана. Однако, 


несо- 
мненно, еще немало В 
народных методов Р 


приготовления этих цз. 
делий остаются "в тай 
не", несправедливо ай 
тыми. Вот почему прош Е 
вас, дайте, пожалуйс 2 
публикацию в вашей де 
зете о том, чтобы 5 
лающие поделились ди 
ми "секретами" ц 55 
ли известные Сла. 
рецепты на мой к 
адрес, 


Соб 
е «нигу 


ГАЗЕТА 


Супер-элитные, устойчивые 


22 
ОДЕА --2 РА 


Супер-элитные, устойчивые 
к болезням семена овощей 


х 4 


1 К тва 


Морковь Нантская 


Лосиноостровская | 


Редис Базис (самый ра: 


Розовый с белым кончиком 
Красный великан 


- А-а-а 


4 : (лра н 
(ела 
лато. супер-фаннит сортов 


Продаются в газетных киосках: 
Центральный автовокзал 

на углу ул. Полевой и Ново-Садовой 

ул. Коммунистическая (ост. «Крытый рыно 


на углу Ул. Революционной и Гагарина ӨРЕ 
в офисе на уд. Ерошевского, 3 (ост. ул. Мичурина - пр. 


к») 


(| никова) за кивотеатром «Спутник», 4 этаж, 34.84-46, 34:06:02, 


> Коллективные Заявки принимаются по тел 


вину. -. 

.- меры борьбы. Вредитель обычно 
встречается на одних и тех же участ- 
ках и деревьях, поэтому обработку 
ядохимикатами проводят выборочно. 
Деревья опрыскивают карбофосом (30 
г) первый раз за несколько дней до 
начала цветения яблони (против взрос- 
лых особей). Второй раз - сразу после - личинок. Спустя месяц личинки ухо- 


Черный 
сливовый 


пилильщик 
(рис. 2) распрос- 

) ЯНОВ _ транен повсемес- 
Уда. тно. Зимуют ли- 

чинки в почве. Лет 

взрослых насеко- 
мыхначинается за 

5-6 дней до начала 

цветения сливы. Самка откладывает 

до 30 яиц в чашечки бутонов или полу- 
открытых цветков. Сначала личинки 
питаются мякотью завязей, позднее 
зыедают центральную часть плодов, 
которые позже’ опадают. Развитие 
личинок продолжается 21-28 дней, за- 
тем они окукливаются в почве, 
Меры борьбы те же, что и с яблон- 
ным пилильщиком, Е 
Казарка (рис. 3) повреждает сли- 

"ву, абрикос и яблоню, в меньшей сте- 

пени - другие плодовые культуры. 
Зимуют жуки под опавшими листь- 

ями и в щелях коры, иногда - в земле. 
Выход жуков весной начинается при 

среднесуточной температуре выше + 
8°. Вначале они питаются почками, 
позднее повреждают плоды, выедая 
узкие ямки, которые затем затягива- 
ются пробковой тканью, образующей 
характерные бугорки. 

Вскоре после окончания цветения 
самка выгрызает в мякоти завязи ка- 
меру глубиной 2-3 мм и откладывает в 
нее. по одному или несколько яиц, 
Затем подгрызает плодоножку и г\о- 
дик отпадает, Плодовитость самки - до 
200 яиц. 

Вместе с яйцами са тка заносит в 
завязь споры плодовой гнили, кото- 
рые прорастают и вызывают загнива- 
ние мякоти, создавая тем самым бла- 
топриятные условия для развития 


Яблонный пилильщик (Рис. 1) 
наносит значительный вред яблоне в 
Средней полосе России, а также в 
Поволжье. - е 
Взрослые насекомые длиной 6-7 мм 
напоминают маленьких пчел. Зимуют 
личинки последнего возраста в почве. 

Лет пилильщиков начинается за 3-5 
дней до цветения яблони ранних со- 
ртов. Самки откладывают яйца по од- 
ному в ткани околоцветника, в буто- 
ны или цветки. Плодовитость - до 80 
яиц в сезон. Отродившиеся личинки 
ложногусеницы бело-желтые с де- 
сятью парами‘ног, выделяют специ- 
фический запах, напоминающий за- 
пах клопов. Вначале они выгрызают 
извилистые ходы под кожицей завя- 
зей, затем прогрызают плоды до се- 
мян и выедают их. Каждая личинка 
может повредить, в среднем, до четы- 
рех плодов. Новрежденные завязи 
опадают. Примерно через месяц пос- 
ле цветения яблони ложногусеницы 
‘уходят в почву. В отличие отяблонной 
плодожорки ложногусеницы пилиль- 
щика повреждают только молодые 
завязи. выедая у них целиком сердце- 


ения (против личинок). Опрыс-» дятв почву и одеваются. Начина- 
более поздние сроки может ду„ется этот процесс в Сефелине рр 
беле полезных насекомых, продолжается до позднёй осени. Жуки 


це лета или 
74 осенью и активно 


кового поколения 
появляются в КОН" 


питаются плодами 
и почками. Часть 
‘их остается в поч- 


Гаі ведо будущей вес- 
СЁ и. : 
Вишневъги 
долгоносик 


(рис. 4) повреждает, в основном, виш- 
ню и черешню. 

Зимуют жуки в верхних слоях поч- 
вы. Выход их обычно совпадает с цве- 
тением вишни. Вначале жуки питают- 
ся почками, цветками и молодыми 
листочками, а позднее - завязями. 

Примерначерез две недели после 
цветения самки выгрызают в мякоти 
плодов яйцевидные камеры, доходя- 
щие до косточки и, проделав в косточ- 
ке ямку, откладывают яйца, Плодови- 
тость - до 50 яиц. Через 7-8 дней от- 
рождаются личинки, которые прони- 
кают внутрь еще неокрепшей косточ- 
ки и выедают ее содержимое. 

Черезмесяц они выбираются из пло- 
дов и уходят в почву (5-14 см). Там в 
конце лета - начале осени. окуклива- 
ются. А затем превращаются в жуков, 
остающихся в почве до весны. 

Меры обработки. Для уничтожения 
долгоносиков, выползающих на де- 
ревья, ранней весной у основания 
штамбов накладывают ловчие пояса, 
которые пропитывают карбофосом 
или нитрофеном, Снимают пояса пос- 
ле цветения, 


Не откладывайте 
до весны 


Яички тлей можно заметить и зимой 
на тех однолетних побегах, которые 
покрыты налетом сажистого грибка. 
Они черные, 6 блестящие, резмером 0,5 
мм. ` ‹ 


мые только в лупу икринки. = Е 

Щитки запятовидной щитовки (а 
на юге - калифорнийской 1 г АР.) І 
сильном заражении сплошной ко ЕЕ 
рочкой покрывают ветви и стволый ; Е 
деревьев. е: 5 

Яички кольчатого шелкопряда в 
виде плотных широких колечек из 
серебристо-серого "бисера" охватыы 
вают тонкие побеги. ща 8 

Яйцекладки яблонной моли пр 
ставляют собой малозаметные на 
коре серовато-ксричневъте щит 
аметром 3-4 мм. 


ток и 

Яички листоверток и зимней даа 
ницы расположены на кореме ност 
плоскими кучками, у зимней п Боаб 
ницы они красновато-бурые ау лиса что 
товертки покрыты беловатым ні соед 
том. ще и угле 
Гусеницы яблонной плодожорк тка 
покрыв себя плотными паутинисте ния, 
ми коконами, зимуют под отме ршей нео! 


корой и в других укромных 
на стволах плодовых деревьев. 
Яйцекладки непарного шелкопря- аа 
да ввиде довольно крупных бля ко 
покрытых желтоватыми волоске) Е 
обычно встречаютс оло 
деревьев, заборах, 
сараев и т.п. А 
Гусеницы златогузки и боярышни- 
цы зимуютна ветвях деревьев в тнез- 
дах из са охших Листьев, Скреплен- 
ных паутинкой. Гнезда златогузки: 
плотно прикреплены к веточкам 
боярышницы ОНИ свободно висят. 
нескольких паутинках. а 


иа: 


В Че е 
и атами проводят выборочно. 
евья опрыскиваюткарбофосом (30 
т) первый раз за несколько дней до 
начала цветения яблони (против взрос- 
лых особен), Второй разі-сразу после 
цветения (против личинок). Опрыс- 
киваниез более поздние с 
и звать гибель аи 


мозтому обработку 


насекоми 


Недалек тот день, когда са- 
довод-любитель встанет пе- 
ред дилеммой. Чем оп рыски- 
вать сад? Ядохимикатов нет, 
а что продается - сомни- 
тельного свойства. 

Практика свидетельствт- 
ет, что на небольшом учас- 
тке можно защитить рас- 
тения, не прибегая к ядохи- 


микатам. 

Тут есть смысл ограничиться агро- 
техническими и биологическими 
средствами, 

При размещении культур на при- 
усадебном участке важно соблюдать 
плодосмен и учитывать их особен- 

ности. К примеру, капуста, выса- 

женная рядом с томатами, меньше 

повреждается капустнои совкой и 

белянкой. Морковная муха не пов- + 
реждает морковь, растущую в ряд- 

ках свеклы... Численность вредите- 
лей яблони уменьшается, есливпри- 
ствольном круге растут лук-батун, 
чветущие зонтичные - морковь, пет- 
зушка, укроп, 


роки мот № 


Чем опрыскивать сад? 


Вместе с яйцами са лка заносит в 
завязь споры плодовой гнили, кото- 
рые прорастают и вызывают загнива- 
ние мякоти, создавая тем самым бла- 
гоприятные условия для развития 

„личинок. Спустя месяц ухо- 
Аят в почву и окукливаются, Начина- 
ется этот процесс в себедине летацис 


са ==>. 
‘продолжается до поздней осени. Жуки 


Нужно позаботиться также о при- 
влечении в сад естественных врагов 
вредных насекомых: птиц, жужелиц, 
божьих коровок. Жужелицы поеда- 
ют слизней, гусениц, Личинок. Ко- 
ровки и личинки мухи-журчалки и 
златоглазки уничтожают тлю, 2 
ниц и мелких насекомых. 
Вместо ядохимикатов м 

пользовать хорошо высу! 
размолотые в порошок растения, их 
водные настои или отвары, 

Для борьбы с листогрызущ и вре- 
дителями и яблонной плодожоркой 
годятся отвары стеблей и листьев 
томатов (на 10 л воды берут 4 кг 
зеленой измельченной ботвы). 

Их кипятят на небольшом огне 30 
мин. Раствор процеживают, Для оп- 
рыскивания на каждые 10 л воды 
берут 2-3 литра отвара и добавляют 
40 г мыла, 

Можно использовать и сухую бот- 
вутоматов (2 кгсухой измельченной 
ботвы замачивают на 30 мин в 10 л 
Воды). Затем 30 мин кипятят на сла- 
бом огне, охлаждают, процеживают, 


(Перед использованием разбавляют 


Двойной дозой воды и добавляют на 
10л 50 г мыла.“ 

Против тли, медяницы и плодовых 
клещей очень эффективен настой 


- 


„раз по распускающимся почкам. : 
‚Второй - сразу же после цветения. А. 


Не откладывайте 
до весны 


Янчки тлей можно заметить изимой 
на тех однолетних побегах, которые 
покрыты налетом сажистого трибка. 
Они черные, блестящие, 


мм. 


чеснока (200 - 300 г пропускают че- 
рез мясорубку, размешивают в 10д 
воды, процеживают и тут же немед- 
ленно опрыскивают), 

Для борьбы слистогрызущими вре 
Дителями и гусеницами яблонной. 
жорки используют отвары 
й полыни (1 кг высушенных 


` стеблей кипятят 10 - 15мин в неболь- 


шом количестве воды, затем раст- 
вор охлаждают, добавляют к нему 
воду до 10 л). - Р 

Опрыскивать растения настоями и 
отварами рекомендуется 2 - З раза, а 
при необходимости 3 - 4. Первый 


последующие через 10 - 15 дней. Все 
составы лучше использовать в день 
приготовления, поскольку они мо- 
тут потерять свою токсичность. Ре- 
комендуемые средства безвредны 
для людей и животных. 

Опробуйте народное средство, на 
мой взгляд, самое простейшее, Для 
удаления гусениц с дерева берется 
хлорная известь, такое же количес- 
тво говяжьего жира; Перемешива- 
ется до тестообразной массы. Затем 
ее обертывают паклей и привязыва- 
ют к стволу дерева. Через несколько 
часов гусеницы падают на землю и 
больше на дерево не заползают, 
Одно но! Неподвязывайте во вре- 
мя цветения, + 


номерах "Фазенды 
ты на заданные вопросы. 


сараев и т.п. = 
иды златогузкии бояр 
цызимуютна ветвях деревьев Це 
Аах из засохших листьев, скре: 
ных паутинкой, Гнезда златогузки 
плотно прикреплены к веточкам, У’ 
боярышницы они свободно висят на. 
нескольких паутинках. Е " 


туявыписываю тре- 


с тех пор, как узнала, где ва 
ее существовании. Газетамне/ — гд) 
очень нравится, в ней много. ну 
полезного и нужного. Воттоль: И 

— | КО комнатному огородничест-| хо 
ГС Е Бу маловато внимания, по-мо- 

‚ уделяется. 1 вн 
Немного напишу о себе. В деревне живем пус 
10 лет. До этого жили в г. Куйбышеве. | | дые 
Сейчас в моем саду растут вишни трех | “ кон 

сортов, сливы двух сортов, малина, ябло-| “ Я 
ни четырех сортов, калина, черноплодная тах 
рябина, виноград, жимолость, земляника, аэра 
абрикосы. Выращиваю много ное, | 


растении. К Вам же у меня вот как, 
просьба. В 1993 г. мне не доставили 1, 2, 
и 12 номера газеты, а в первых номерах, 


говорят, Олег Михайлович Емельянс под- |” 
робно рассказывал о том, как привить 
абрикос на терн. Вот я вас и прошу очень. 
коротко повторить’ о сроках и порядке 
этой операции. Моим абрикосам, выра- | 
щенным из косточек, по три года. В про- 
шлом году у них : эдмерзли верхушки 
веточек, а одно деревце вовсе погибло. И! 
поэтому я хочу привить абрикос на терн. 
Заранее благодарна за помощь и, конечно 
большое спасибо вам за ваш труд в выпус-\ 
ке такой нужной газеты. 


г, 


6 


С благодарностью, ваша читательница | 
Валентина Михайловна Любавина. 


ОТ РЕДАКЦИИ: 
Учтем Ваши пожелания и в сле 
" постараемся. 


Было бы неплохо, если бы 
на Михайловна, на стран 
поделились своим оп 
растений. ‚ 


/ 


Ой моли пре 
д 

Озамегные на 

вые щитки ди- 


зимней пяде- 
УРме, а улис- 
эватым нале- 


лодожорки, 
ваутинисты- 
А отмершей 
ных местах 
евьев. 
шелкопря- 
ых бляшек, 
волосками, 
стволов 
стенах 


аи 
ржаомая релаки а 
асма даче по не известно 
хахой причине у всех расте- 
ний желтеют листья. А к осе- 
96е но на яблонях, вообще облета- 
ней весной все растения имеют 
Рошић вид, а потом вдруг листья начи- 
| ха ют желтетъ, сворачнваются и темнеют 
особенно на яблонях). Потом начинают 
падать. На этих растениях урожай пло- 
хой. Стараемся удобрять, но ничего не 
помогает - обидно. 

Просим вашей помощи. Напечатайте, 
пожалуйста, на страницах вашей газеты, 
теперь и нашей, какие меры нужно при- 
нять, чтобы вылечить эту болезнь. Думаю, 
что такой матернал заннтересует многих, 
т.к. растения страдают от этого не только 
У нас. Заранее спасибо. 

С уважением, Казначеев. 


ҹ г, Самара 


А 
Известно, что в состав растительных 
тканей входят микроэлементы. Недоста- 
Ток их нарушает нормальную жизнедея- 
тельность растений, снижает урожай- 
ность. Важное значение микроэлемен- 
тов в обмене веществ объясняется тем, 
что они входят в состав органических 
соединений. К примеру, цинк - ускоряет 
углекислотный обмен в растительных 
тканях. Основные минеральные удобре- 
ния, вносимые в почву сада, изменяют 
необходимое для растений соотноше- 
ние между элементами в почве и их 
усвояемостью. Так, при избыточном ко- 
личестве кальция затрудняется исполь- 
зование железа и некоторых микроэле- 
ментов, в том числе и цинка. Если недо- 
статочно цинка, то плодовые деревья 
заболевают розеточностью - мелколис- 
тностью. Поэтому. микроэлементы, как 
дополнительные элементы питания нуж- 
но использовать наряду с основными 
удобрениями. Необходимо сделать ана- 
лиз почвы в НПО "Жигулевские сады". 


Количество азотных удобрений устанав- 
ливают по анализу листьев, фосфорных 
- по анализу почвы, калийных - почвы и 


о на цов 
ь хорошая приживаемость 
ъев и хороший их рост в 


ейшем они отстают 

плодоношение, по- 

овершинность и деревья 
поч: 


Почему в середине лета начинают жел- 
теть и опадать листья с вишни, черешни и 
| абрикосов? 

Что делать, если дерево заглублено? 
(Э.М. Филипченко, г. Ростов-на-Дону) 


Надо быть внимательными к своим пи- 
томцам. Проследить ход заболевания и 
подробно в письме изложить. Опадание 
листьев вишни, сливы, абрикосов могут 
вызвать кокомикоз, бактериальный рак, 
тномониоз. Но симптомы развития 60- 
лезни разные. В вашем случае ответ при- 
ходится давать интуитивно. Кокомикоз 
редко поражаетабрикос, хотя любитвиш- 
ню, черешню. Бактериальньш рак при- 
шлось исключить, т.к. вы не упоминаете 

- есть ли раны (разрывы) коры на штамбе 
или скелетных ветвях, из которых выде- 
ляется камедь (янтарного цвета смола). А 
вот споры тгномониоза охотно расселяют- 
ся как на вишне и черешне, так и на 
абрикосе. Вот почему нежелательно их 
соседство. Их необходимо развести на 
участке в прямо противоположные сто- 
роны. 

У абрикосов от этой болезни сильно 
страдают листья и черешки, меньше - 
плоды, У вишни и черешни - листья, 
побеги и плодоножки. На листьях абри- 
коса первые признаки появляются в кон- 
це первой - начале второй декады июня. 
Сначала это небольшие желтые расплыв- 
чатые пятна, которые постепенно увели- 
чиваются, центр их усыхает и утолщает- 
ся. В конце июля - августе - сентябре на 
нижней стороне листа заметны много- 
численные коричневые точки, К этому 
времени пятна занимают всю поверхность 
листьев, которые преждевременно опа- 
дают. 

Пятна на листьях вишни и черешни, 
поврежденных гномониозом сходны с 
пятнами налистьях абрикоса, только круп- 
нее, Пораженные листья онень скоро 
буреют, скручиваются и опадают: 

Эффективной мерой борьбы с гномо- 
ниозом является сбор и сжигание листь- 
ев. Из химических препаратов наилуч- 


„шие рез 


трыс 


копав с трех сторон, его можно поднять 
рычагами, Со взрослыми деревьями пос- 
тупают так. Роют землю, отступив от 
штамба по полметра в радиальном на- 
правлении, чтобы получился квадрат | х 
1 м, в центре которого находится штамб, 
Внутри квадрата снимите верхний слой 


льтаты дет ЦИНЕБ (10,4 %) при, 


Хрен у нас выращивают повсеместно. 
Корень его используют в сыром, кон- 
сервированном и вареном виде, алистья 
- как приправу при консервировании и 
засолке различных овощей. Растение 
является противоцинготным средством, 
содержит большое количество аскор- 
биновой кислоты и других витаминов. 
Его применяют при желудочно-кишеч- 
ных заболеваниях и воспалительных 
процессах. 

Хрен - многолетнее растение, образу- 
ющее толстое корневище с ветвистыми 
корнями с большим количеством спя- 
щих почек. Морозостоек и влаголюбив. 
Однако при неправильном уходе, выра- 
шивании на одном месте более трехлет, 
можетпревратиться взлостный сорняк. 
Поэтому опытные овощеводы ежегод- 
но осенью выкапывают весь урожай, а 
веснои заново высаживают черенки 
(мелкие ответвления крупных корне- 
вищ). 

Аля хрена подбирают хорошо окуль- 
туренную, с глубоким пахотным гори- 
зонтом среднесуглинистую почву. На 
тяжелой почве он сильно ветвится и 
трубеет. На легкой, из-за недостатка 
влаги, теряет сочность. При избытке 


влаги гниет. На кислых почвах растет | 


слабо, 

Почву перекапывают на глубину не 
менее 30 см, Предварительно ежегодно 
вносят на 2 кв, мпоб-8кг перегноя, по 
20 - 30 г аммиачной селитры, 40 - 60 г 
суперфосфата и 30 - 40 г хлористого 
калия, Если пахотный слой неглубокий 
(до 20 см), то хрен можно выращивать 
на насыпных грядах. 

Цветет это растение только на второй 
14 образует 
тего корне- 


х осенью при уб да 
резая от крупных корневищ даи 
Алин 
черенков 20 - 30 см, толщина не мена 
1 см. На нижней части их обязательно 
делают косой срез, чтобы не перепутать 


при посадке. Посадочный 
и мат - 
зывается в пучки и ея 


хранитс: 
в песке, Рано весн р яв подвалах 


ой, за 30 - 40 дней 
посадки его вносят ДЕСИ до 
1. В 
ние. теплое помеще- 


Посадку. в рыхлую земли в. 


Опилки смачивают 


рухна 


уже не ойвает. Поэтому, в первую очередь, 
проверьте, как перезимовали Ваши пнтом- 
цы, отращивая в комнате однолетние побеги. 
и двулетние ветви с плодовыми почками. По 
интенсивности побурения определяют сте- 
пень повреждения древесины. При повреж- 
дении ее морозом в верхней частн побегов и 
веток она буреет сильнее, чем в нижней. Не 
поврежденная древесина светлая. 

При плохой подготовке деревьев вдождли- 
вую осень, как прошедшая, ранние морозы 
иногда повреждают камбий. В этом случае 
после отрастания веток на срезе видна тем- 
ная полоска между корой и древесиной. В 
этом случае дерево можно считать погиб- 
шим. 

При повреждении коры на штамбах моло- 
дых деревьев мышами поступают следую- 
щим образом. Поврежденные места, как мож- 
но раньше, в конце марта, покрывают слоем 
мха толщиной 2-3 см или опилок (5 см) 
о аают пленкой, чтобы уменьшить те 

аренне. В далънейшем, Когда минует опас- 


ность морозов, деревья, У которых кора пов- 
реждена вокруг всего ш 


Участков камбия, 
ком. Если же пов 


мулятором роста, и 
течениевесныиви 


Аля прививки, если 
осенью. Их лучше 
хранить в снегу. 


С наступлением теп 


іц 
1 


Тане нуж- 
с основными 


имо сдел 


нав- 
листьев, фосфорных 
ы калийных - почвы и. 


а рно- 
сернокислый магний, 
‘хлористый натрий, гипс. Этим и объяс- 
ияется тот факт, что на солонцовых поч- 
вах может бытьхорошая приживаемость 
плодовых деревьев и хороший их рост в 
первые годы. В дальнейшем они отстают 
в росте, ухудшается плодоношение, по- 
является суховершинность и деревья 
погибают. Такие почвы можно использо- 
вать после мелиоративной обработки - 
глубокая плантажная вспашка на глуби- 
ну 30-35 см, с рыхлением 60-65 см 
Иеще- грунтовые воды. Яблони, корни 
которых перед заморозками находились 
в насыщенной водой почве, обычно рас- 
пускаются. Но затем их листья и моло- 
| дые побеги начинают увядать и в конце 
концов погибают. В этих случаях нужна 
] правильно выбранная агротехника для 
аэрации корневой системы. (Постоян- 
ное, до поздней осени, глубокое рыхле- 
ние почвы.) 


олд 


ОДНОКОМНАТНЫЙ ЛЕТНИЙ 
САДОВЫЙ ДОМИК 
С ВЕРАНДОЙ 
Здание утепленное, с холодным чер- 
< даком, неутепленной верандой и про- 
ЕЕ Ветриваемым подвалом. Общую пло- 
22  щадь составляют жилая комната, кух- 
= ня и веранда. 
же г Конструктивное решение - из блок- 
< контейнера и панелей. 
ПК 955 МАНСАРАНЫЙ ОДНОКВАРТИР- 
жилой дом 
р разработан в двух ва- 


“Үе У 


численные коричневые точки, К этому 
времени пятна занимают всю поверхность 


листьев, которые преждевременно опа- 
дают. 


Пятна на листьях вишни и 


черешни, 
НЫ тномониозом, сходны с 

и налистъяхабри: 
ар рикоса, только круп 


раженные листья 


атном опрыскивании? 


первое - в конце мая, 
‘интервалом 12-14 дней, четвертое и пя- 
тое - после сбора урожая. 

Теперь о заглубленном дереве 

Если дерево молодое (до трех лет), под- 
копав с трех сторон, его можно поднять 
рычагами. Со взрослыми деревьями пос- 
тупают так. Роют землю, отступив от 
штамба по полметра в радиальном на- 
правлении, чтобы получился квадрат | х 
1 м, в центре которого находится штамб. 
Внутри квадрата снимите верхний слой 
почвы до места отрастания корней от 
штамба. Теперь огородите его досками, 
чтобы туда не попадала земля при пере- 
копкеив период осенне-весенней распу- 
тицы. Внутри рамы корни прикройтезем- 
лей, и посадите там траву (залужение) 

Заглубленную часть штамба промойте 
раствором медного купороса, а корневую 
шейку обмотайте мешковиной. Не за- 
будьте про штамб. Как правило, у таких 
деревьв он тоньше обычного - сделайте 
бороздование. 


второе и третье - с 


плением и горячим водо- 
- снабжением от двухфун- 
кционального котла АТВ- 
175, работающего на 
твердом топливе, к 

Состоит из жилых комнат, подсобных 
помещений и веранды, 

Подсобные помещения включают в себя: 
кухню, санузел, хозяйственное помеще- 
ние и прихожую. 

Наружные и внутренние стены, перего- 
родки, цокольное и чердачное перекрытия 
- изтрехслойных индустриальных панелей 
на основе древесных материалов с эффек- 


тивным утеплителем: -52- $5, 


влаги гниет, На кислых почвах растет 


слабо. 


Почву перекапывают на глубину не 
менее 30 см, Предварительно ежегодно 


вносят на 2 кв, мпоб - 8 кгперегноя, по 
20 - 30 г аммиачной селитры, 40 - 60 г 
суперфосфата и 30 - 40 г хлористого 


калия. Если пахотный слой неглубокий 
(до 20 см), то хрен можно выращивать 


на насыпных грядах. 
Цветет это растение только на второ: 


о и. Плод 


выми черенками, Какт ара 
ляют их осенью при уборке га 
отрезая от крупных корневищ. Дули 
черенков 20 - 30 см, толщина не менее 
1 см. На нижней части их обязательно 
делают косой срез, чтобы не перепутать 
при посадке. Посадочный материал свя- 
зывается в пучки и хранится в подвалах 
в песке. Рано весной, за 30 - 40 дней до 
посадки, его вносят в теплое помеще- 
ние, 

Посадку в рыхлую землю производят 
с помощью сажальных колышков. Вты- 
кают их наклонно в почву на глубину, 
превышающую длину черенка на 3-5 
см. 

В образовавшиеся отверстия ставят 
косым срезом вниз черенок, Над верху- 
шечными почками должен быть насы- 
пан слой почвы 3 - 5 см. Рядки один от 
другого делают на расстоянии 70 см. В 
ряду черенки располагают через 30 см. 


пленкой. 


Также можете 
штакетник для 
изгороди. Приез- 
жайте в наш заво- 
Дской торговъй 
павильон "Тысяча 
мелочей“. и ваша 
. Дача удивительно 
преобразится. 
аходимся на 
конечной остановке 
5би 1 автобусов на 
Красной Глинке, 


ко раз, чтобы он 


Вы дачник? 
А мы производим. и продаем надежные 
и очень простые в сборке теплицы и 
парники из оцинкованной стали в 
комплекте.с полиэтиленовой 


Площадь теплицы - 11,5 кв, 
Отпускная цена - 41 тыс. руб. 
Площадь парника - 3 кв. м, высота - 50 см. Цена -14 300 
купить или заказать у нас металлический 


м, высота -`1,8 м. 


мха толщиной 2-3 см 
обвязывают пленкой, 

парение, В дальнейшем, и 
ность морозов, деревья, у кото рых к 
реждена вокруг всего штамба и не 0 
участков камбия, готовят | 
ком. Если же поврежден и 
поврежденном месте оста 


В коице июля 
образовавшиеся 
подготовку к зиме. 


ьзя. 
ения ничем нел! Е. 
Е попутно надо заготовить чере) 


но 
Аля прививки, если это не Ес н а 
осенью. Их лучше завернуть с 
в снегу. 
ен, теплых дней можно. нна 
ступать кобрезке, важному приему агрот 
ники. Как это делается на молодых деревьях, 
вы узнаете в апрельском номере. Что касает- 
ся плодоносящих деревьев, то у них, в пер- 
вую очередь, удаляют сухие, поломаннъте, & 
также сильно загущающие крону ветви. Что- 
бы усилить ростовые процессы, улучшить 
качество плодов, ветви укорачивают. Когда 
сойдет снег, приступайте к обрезке кустов 
смородины, крыжовника. На уровне почвы 
вырезают старые и больные ветви со слабым 
приростом. После прореживания растения 
дают более крупные ягоды. 


руб. 


а ние ера 


= 


Вот и наступил март. Нарежьте с кустов 
(с нижней части) смородины, крыжовни- 
Ха, малины одно-двухлетние ветки и пос- 
 тавые в комнате в волу на отращивание. 

— Коа почки начнут распускаться, осмот- 
— те их через лупу. Сразу узнаете, какие 
? от в салу и нужно ли про- 
вине опрыскивание. Од- 
М Ви степемь поуреж- 
д морозами, 

ў Смотр ИТО, МО ПОЛЕЛЯЈОТСЛ ЛИ на ветках 
Исро смородины и малинъг 

вие (размером до 2 мм) гусе- 

1 „Смородинной или малинной почко- 


додме гусеницы внутри круг- 
Ро 1 основания кустов, под от- 


Ша НАЙЦКАЯЯ а 


зА. аромв народе говорят: весенний день 
‘кормит. Приспевает столько работ, и 

все они такие срочные и неотложные, что 

сразу и не сообразишь, с чего начинать. 

Видимо, с хозяйского осмотра участка, 

Осмотрите каждое лерево, каждый куст, 

„определите, чего им не достает, в чем они 
нуждаются. Не торопитесь сразу хватать 
лопату или пнлу. 

ЗВот стоит яблоня. Дерево уже сравни- 
тельно старое - ему лет 18-20. Но росло оно 
в прошлом году слабовато, поэтому обреза- 
ли его основательно. Крону снизили. Омо- 
ходили крупные ветви и обрастающую дре- 
весину. Можно надеяться, что рост восста- 
новится. На молодой древесине плоды бу- 

дут крупнее, красивее. 

Рядом такое же дерево, но его пе успели 
обрезать. Не беда. Время еще не упущено. 
Нлодоносящие деревья (старше 12-15 лет) 
можно обрезать и после начала вегетации, 
и даже чуть позже. Возьмите его на замет- 
ку. 5 

А пока пойдем дальше, Осмотрим у этих 
деревьев ветки, штамб. Ага, вот раны. Кора 

мертвая. Местами присохла к древесине 
или отстала. Это результат подмерзаний, 
солнечных ожогов. Зачистим раны до здо- 
ровой коры по краям. Продезинфицируем 
‚их раствором (3-процентным железного, 1- 
процентным медного или 1-процентным 
нитрофена) и покроем садовой замазкой 
или смесью коровяка с глиной. Сразу сде- 
лаем пометку в свогм дневнике. - 
А вот это дерево осенью чуть ие разломи- 
лось, хотя на нем было нс так уж много 
плодов. Подпоры здесь уже не помогут. 
Можно скрепить ветки попарно, исполь- 
зуя проволочное крепление. Это будет с 
тарантией. Но делать нужно так, чтобы 
проволока не врезалась в кору дерева, 
Педложим под проволоку палочки, а еще 
лучше резину от старой покрышки и затя- 
нем проволоку не туго, свободной петлей, 
Возможно, придется крепить не одну вет- 
ку. Гогла присоединим все проволоки вмес- 


ЕТ!" 


рого сорта х 
но обрезать на 
ствола, а те, что повъй 

Как прививать? Способо; 
ки много. Пожалуй, тонкиев 
привить способом за коруи 
зарез, а толстые - в периферийны 
ращеп. Да, все веточки старого 
пока пе будем убнрать. Пусть час Е 
поры останется. Они будут в перв : 
мя питать дерево. Е 

Вот и вишенник. Появклосъ-таки 
отдельных деревцах камедетечение. 
время цветения, аеслине успеем, точ) 
позже, займемся лечением. Зачи 
та, где появилась камедь (на 
стывшего сока), до эдоровои ткан 
дезинфицируем 1%-ным раствором» 
ного купороса и замажем садов! 
ром. А купороса, кажется, нет. д 
годятся листья щавеля. Надо натерет 
ими зачищенные места раза два-три! 
промежутками в несколько ми из 
мазать. + 

А вот малина и смородина. Да, жаль, не 8 
успели с осени сделать обрезку. Придет- 
ся теперь заняться вырезкой всего лиш- | 
него. У малины это сделать проще: уда- “ 
лить все ветки, которые уже отплодоно- 
сили, вынести их из сада, сжечь. Сла- 
бенькие нулевые, то есть отходящие от 
земли побеги, тоже ни к чему. Не лиш- 

ним будет подрезать и копцы однолет- 

них веток. Они не вызрели, ягод на них 

обычно бывает чуть-чуть. о 

Усмородинывырежем все старые, поло- 
манные и поврежденные ветки. Вот 
этих шестилетних ветках уже в прошл 

году ягод было мало. Нечего жалеть. . 

их месте разовьются молодые, хы 

У крыжовника тоже вырежем 
старые, загущающие, поломанные 
ки. Росткрыжовника прекращае 
Поэтому, пожалуй, некоторые ветки слег 
ка омолодим обрезкой, переводя на У 
ное ответвление. х $ 

Теперь посмотрим на почву. Пора 
лить, иначе влага испарится, Не, 
замульчировать растения, пон 
осенью. 


те к кольцу в центре кроны. 

Вот И. деревце, Тут не помешает 
бороздование коры. Кора загрубела, ста 
ла незластичной, жесткой. При росте 
дерева втолщину онанесможег растяги- 
ваться, лопнет. Так что помочь дереву 
самое время. Разрезаем кору. Осторож- 
но, не заглубляя нож. Камбий и древеси- 
ну постараемся не тронуть. Разрезы де- 
лаем не длинные и не слишком частые. 

А что с этим деревцем? Ну, так и есть, 
погрызли мыши. Это уж по недосмотру. 
Надо было обвязать штамбик с осени. 
Теперь сами себе хлопот прибавили. Чуть 
позже, как только начнется вегетация, 
придется привить его мостиком. Рану 
сначала обработаем, зачистим, обрежем 
кору до здоровой, замажем садовым ва- 
ром. Потомвыше и киже раны сделаем Т- 
образные разрезы и вставим в них черен- 
ки. Чтобы они держались, прикрепим их 
маленькими гвоздиками или обвяжем 
лентами синтетической пленки. А чтобы 
не подсыхали, обернем все место при- 
вивки бумагой или даже тряпкой. - 

Если бы была у штамба поросль, можно 
было привить ее концы выше места поз- 
реждения. Это здорово помогло бы дере- 
ву быстрее восстановиться. 

Надо напомнить, что черенков придет- 
ся поставить несколько: на 3 см раны - по 
черенку. 

Вот - пустое место, росло дерево, да 
вымерзло. Восстановить его было невоз- 
можно, пришлось выкорчевать. Теперь 
надо подсадить что-нибудь. Весна - самое 
подходящее время для ремонта сада. 

Надо решить судьбу еще одного дерева. 

Плоды у него неважные. А само дерево 
крепкое, и штамб, и основания ветвей 
здоровые. Его можно перепривить. Сей- 
час новых сортов с красивыми да вкус- 
ными плодами много появилось. Ведь 
посадишь новое дерево - сколько ждать 
придется хороших урожаев, а перепри- 
вьешь - смотришь, на 
второй - третий год 
ужеплодоносит, и ке- 
плохо, Наметим мес- 
та обрезки веток. Это 


важно. Если обрезать Пор длод у 

цах: Надо у" 
Слишком" КОРОТКО" ать ИМ УСЛОВИЯ, Слелате 
Крона ЗатустиТСА, 10 кормушки. Можно поруч 
том замучасшьсясоб- 


В дальнейшем нужно внима: 
лить за вылетом бабочек пло, 
Установить ловчие пояса 


резкой. Если слишком ` 
Длинно - тоже плохо: 
будет много веток ста- 


Обрезка куста черной смородины: 


2) И 


Вот и наступил март, Марежьте с кустов 
— (с нажней части) смородины, крыжовии- 
ка, малины одно-двухлетние ветки и пос- 
тапъте в комнате в поду на отращивание. 
"Когда почки пачиут распускаться, осмот- 
ите их через луку. Сразу узнаете, какие 

_ редители зимуют в саду и нужно ли про- 
ъохитъ раикевесецисе опръскивакие. Ох 

_ мохремеммо опремелите м степемь повреж- 


7 денип амолрзань, рита ь 
Вси смородины и малины 
ярко-оранжевые (размером до 2 мм) гусе- 
ницы смородинной пли малинной почко- 

вой моли. 

Зимуют молодые гусеннцы внутри круг- 
лых коконов у оспования кустов, под от- 
‘ставшей корой, на пеньках, в оставшихся 
после обрезки ветвях. С повышением тем- 
пературы до 13° и више гусеницы подни- 
маются к верхним почкам и вгрызаются в 
них, Поврежденные почки засыхают, кус- 
ты выглядят обожженными, В начале цве- 
тения гусеницы уходят окукливаться в 
почву, ау малины - в побеги. 

На прутиках смородины хорошо видны 
круглые, сильно вздутые (в форме мелень- 
хого кочанчика) бледно-желтые почки, пов- 
режденные почковым клещом. Такие поч- 
ки не распускаются и засыхают. Рано вес- 
ной выщипните и сожгите "клещевые" 
почки. А при сильном повреждении срежьте 
куст до основания, оставив лишь нижние 
ветви. Пригните их и засыпьте землей на 


Смородинные галлицы: 

листовая смородинная галлица; 2 
повреждения личинками галлицы; 
- бутоны смородины, поврежден- 


ные цзеточной галлицей; 4 - личинки 
внутри бутона; 5 - яйца побеговой 
-аллицы; 
зицы. 


6 - личинки побеговой гал- 


проволока пе врезалась п кору дерепа. 
Поддожим под проволоку палочки, а еще 
лучше резину от старой покрышки и затя- 
нем проволоку не туго, свободной петлей. 
Возможно, придется крепить ие одну вет- 
ку. Тогла присоединим все проволоки вмес- 


2010 - 


10-15 см, В почках, оказавшихся под слоем 
почвы, клещ не разовьется. 

Если вам очень нужны черенки именно 
этого сорта, то их надо срезать до таяния 
снега, пока самки почкового клеща не отло- 
жили яйца. 

Смородину и крыжовник можно обливать 
кипятком излейки. Это трудоемкое дело, но 
польза в борьбе с вредителями и болезн 
есть, 

Апрель - месяц пробуждения растен 
зимнего сна. В это же время оживают и 
вредители, начинают ‘развиваться болезни. 

Если верхушки побегов крыжовника и смо- 
родины искривлены, покрыты плотным гряз- 
но-белым войлочным налетом, значит, в про- 
шлом году их поразила мучнистая роса. 
Больные верхушки надо срезать до здоро- 
вои части побега и сжечь. Применять сер- 
ные брикеты, таблетки из смеси серы и 
калиевой селитры при обработке крыжов- 
ника против мучнистой росы нельзя, но на 
:смородине можно, 

При обрезке отплодоносивших или обло- 
манных ветвей смородины встречаются та- 
кие, у которых сердцевина выедена. Здесь 
Е гусеница смородинной стекля- 
ницы. жден к 
ОО ел 

б ляя пеньков, и 
немедленно их сожгите. 

На малине вырежьте до основания и со- 
жгите побеги - отплодоносившие и повреж- 
денные стеблевой галлицей. Они заметны 
на стеблях по округлым вздутиям, 

При сильном повреждении вредителями и 
болезнями ягодных кустов рано весной, пе- 
ред распусканием почек, их опрыскивают 
карбофосом (75 г на 10 л воды). При незна- 

чительном поврежденни обработки прово- 
дить не следует. 
Весной на молодых стеблях малины появ- 
ляются красно-синие иятна. Эта болезнь - 


крепкое, и штамо, и бб бой. 
здоровые, Его можно перепривить, Сей. 
час новых сортов с красивыми да (3 Ў 
ными плодами много появилось, ль 
посадишь новое дерево - сколько жда Е 
придется хороших урожаев, а перепри 

въешь - смотришь, на 
второй - третий год 
уже плолопосит, и не- 
плохо. Наметим мес- 
та обрезки веток. Это 
важно. Если обрезать 


слиником коротко, 
жрона загустится, по- 
том замучасшъся соб- 


длинно - тоже плохо: 
будет много веток ста- 


От 


пурпурная пятнистость, В этом случае 
перед распусканием почек малину опрыс- 
кивают пятипроцентным раствором моче- 
вины (карбамида). 

Насаждения земляники освобождают от: 
старых, сухих и поврежденных листьев, 
цветоносов, гнилых ягод, так как они яв- 
ляются основным источником серой гни- 
ли и пятнистостей, Опрыскивать земля- 
нику нитрофеном не рекомендуется. Ее 
можно обрабатывать бордоской жид- 
костью и хлорокисью меди. 

В мае начинаем борьбу с тлей. Поможет 
нам настойка табачной пыли с добавлени- 
ем 40 г мыла. Полезна и настойка золы (1 
кг на 10л воды), настойка картофельной 
ботвы (сырой ботвы берут 1,2 кг на 0л 
воды, настаивают 3-4 часа, процеживают, 
добавляют 40-50 г мыла на 10 л настоя). 
Настой из сухой ботвы приготавливают 
так же, только берут 600-800 г ботвы. 
Настой высокой концентрации может 
вызвать ожог растений. Чтобы избежать 


этого, обработку лучше проводить вече- ё 


ром. 

В мае зацветают крыжовник, смороди- 
на, земляника. Одновременно вылетаюти 
откладывают яйца в бутоны и цветки са- 
мые опасные вредители: листовая, цве- 
точная и побеговая смородинные галли- 
цы, крыжовниковая огневка, пилильщи- 
Ки, малиновый жук; выходит из укрытий 


резкой. Если слишком ` 


Обрезка куста черной смородины? 
1 - после посадки; 
4 - на четвертый год. А 


вредителе 
и болезней 


ное ответвлепие. 

Теперь посмотрим на почву. Г 
лить, иначе влага испарится. 
замульчировать растения, 0968 

ецью. - 
тори подумать и о насекомоядни х 
цах. Надо привлечь их на участок, 


ея м 


дить 
Установить ло 


2 - на второй год; З - на тре 


В русск 

я капуста! 
малинно-земляничный долгоносик, На! 

нают размножаться паутикный н нение 

ничный клещи: пи" еще мен! 


Одновременно прилетают 
жуки. Сразу стряхивайте на пленку. 
мешковину, быстро собирайте, пока ‹ 
малоподвижны и уничтожайте. 
жуки разлетятся. Вылетает. мали! 
муха. Поврежденные ею верхушки побе- 
тов серповидно изгибаются и увядают. Из 
лучше сразу обрезать и сжечь. и 

В жаркую сухую погоду листья земля 
ки сильно повреждаются ж 
чинками земляничного листоеда. к 
поедают листья, а затем окуклива 
почве. На малине и землянике мне) 
лось эффективно применять отва 
вы томатов. ЕЯ 

Нередковидимв саду, что мо 
черной смородины изуродо 
рваны, буреют и згсыхают, 
лочно-белые или желть 
динной таллицы: Листоч 
оборвите и уничтожьте, 
саду. 2-0 
и малине и смороди 
ются вирусные заболева 
курчавость, махрово 
лезней находятся в со 
ний, которые нуҳ 
уничтожать. 


Мне хотелось бы сообщить чита- 

телям об одном совете Маракуева, 
который касается омоложения де- 
ревьев. : 

"Моложение - дело очень важное 
в садоводстве, но к сожалению, 
оно редко применяется", - пишет 
В. Н. Маракуев. Через 2-3 года 
после сильной обрезки у дерева на 
месте срезанных ветвей отрастут 
новые ветки, способные развивать 
хорошие плодовые почки. Некото- 
рые породы фруктовых деревьев 
требуют правильного, через каж- 
дые 10 лет моложенкя. 

Это, ряд сортов сливы, вишни, 
черешни, груши, яблони. Вишни и 
сливы можно молодить до 20-лет- 
него возраста, а яблони игруши до 
40лет, кроме того, моложениеупот- 
ребляется, когда дерево теряет 
сучья от мороза и ветра, непра- 
вильных образований кроны и раз- 
ных повреждении и болезней. 
‚ Моложение делают ранней вес- 
ной или осенью. 
} Обрезку начинают с верхушки 
деревьев, обрезают ветви 2-4-лет- 
него возраста, при этом стараются 
сохранить первоначальную · фор- 
му кроны. 
Поверхность среза не должна пре- 
‘вышать 9 см в диаметре. 
к зают на гладком месте, 


д ъп роп уда- 
МОО д 
із сада, сжечь. Сла- 
› есть отходящие от 
ни к чему. Не лиш- 
ь и концы однолет- 
зрели, ягод на них 
чуть. 
-м все старые, поло- 
ные ветки. Вот на 
суже в прошлом 
жалеть. На 


Ха ив сеѓипабё 


ны, смотря по дереву, оставляют 
один или три сокопроводитель- 
ных сучка, 

Все боковые ветки, сидящие на 
сучке ниже среза, сохраняются. 
Сокопроводительные сучья слу- 
жат для того, чтобы привлекать 
соки, остановившиеся вследствие 
обрезки других сучьев. 

На следующий год или через год 
их можно срезать или укоротить, 

После обрезки появляется мно- 
жество побегов; их удаляют, ос- 
тавляя только необходимые для 
образования кроны. 

Добавлю, что лучше всего прово- 
дить обрезку в марте-апреле, до 
начала сокодвижения. 

Но можно делать ее и осенью п 
даже летом. В любом случае надо 
правильно делать срезы, хорошо 
зачищать их острым ножом и пок- 
рывать их краской или садовым 
варом. Можно пользоваться ла- 
ком, который создает на срезах 
прочную пленку. 

При осенней обрезке передко 
концы подрезанных и места выре- 
занных ветвей в зимнее время 
подмерзают и весной им требует- 
ся дополнительная обработка. 
Легкое прореживание крон с 

вырезкой нетолстых ветвей мож- 


но производить и летом, особенно 
сета ке н 

сони полно; 

астают. 


случае 
или частично зар 


садув грунт. Второй посев делаю 
через две недели. Грядку готоз- 
лю с осени, вношу под перекоп- 
ку ведро компоста и по столовой 


ох как боятся многие, ОСО- 
бекно начинающие садоводы, обре- 
зать вишню, Да надо ли, спрашивают, 
вообще это делать? 

Некоторые садоводы считают, что 
обрезка в ти сильно ослабляет де- 
ревья, вызывая у них камедетечение, 
И это верно. Но верно только в одном 
случае, когда дерево уже слабое. А 
если оно здоровое, не перегружалось 
предыду х не подмерз- 
шее, если прирос 
сильные - обрез 
вызовет камедете я. 

Давайте обратимся к биологии дере- 


Боятся, 


х сортов плодо- 
только на одно- 


являются 60 ем, если при- 
рост короток - около 20-25 см - все 
боковые т овые, а вегета- 


те почки. В резуль- 
приростах после 
оголяются. В 


лишь рубчик. Вот и получается: у де- 
ревьев древовидных сортов длинные- 
полностью оголен- 
тонкие вет только на конце- 
коротеньком приросте могут быть 
ды. Чем короче прирост, тем мень- 
ше на нем плодов, Дерево ослабевает, 
растет хуже, плодоносит скупее, Оно 
чаще подмерзает, и на нем появляетс 
камедетечение. Обеспечивают урож а 
приростъг средней силы - 30-50 С 3 
Да как же обрезать вишню? ыы 
ало своевременно проду, 

загущецие крон „Иназе ра пр ождатъ 
летел, прибекалък снльной Бре НО 
>т) атомна вар, За 
_ резайте все ветки, мазо А 
внутрь кроны и не имеющие це аа 


АБА спе 
тивы развития. Вырезку делайте и: 


кольцо, но не оставляя пенъков. Когда 


Вегетативный 


- 


вана и дерево будет 


она сформиро 
Кр Ф р следите за тем, 


"хорошо плодоносить; 

чтобы годичные приросты не очень 
ослабевали. Если они в пределах 25- 
30 см, можно ограничиться проре- 
живанием кроны. Однако при этом 
не усердствуйте. С некоторым загу- 
щением вишия может мириться. 

Ослабление годичных приростов 
сигнализирует о том, ито дереву тре- 
буется омолаживающая обрезка. 

Не затягивайте с этим, потому что уз 
вишни оголение ветвей со слабым 
приростом прогрессирует быстро. 
Уже при длине приростов 20 см надо 
приступать клегкому омолаживанию. - 
Обрежьте такие ветки до первого 
сильного ответвления. При коротких 
приростах омоложение должно быть 
более сильным. Прежде всего удали- 
те ветки сухие, поломанные, щуп- 
лые, без разветвления и приростов. У 
остальных сильных веток обрежьте 
оголенную неветвящуюся часть до 
первого сильного разветвления. 
ее пое 
5 Ва р Е. крону, то 
обрезка Е на к : ЕН с 
ее ааа то появится 
хамел ие, снизится морозостой- 
кость, появится корневая порос; 
Если у старого херева к р Бъз 
больной повре На к тому же 
ова > денный проводник, 
тезата пра ветвей и на 

< дерево лучше заме- 


нить другим. Т с 
ОЕ угим. Так обре с 
кустовых сортов. резают вишню 


Обрезка древови 
на с описанной. 


паха вишен, сход- 
ааа Злько 
пра 3А олько здесь до- 
д УКорачивание оно 
7 + Я 
за ни достаточно си К 
Оствует в е и 
ВАР } етвлению 
улнрует Образование ее 
е- 


езно у 


` ветления. кроны Е 


Хучается чистая, е 
третьнх, для в 4%; 
вегетативными с ивания. - 

1 спосо! рассады: х, 
больщой цьо, 19С069м не требуется 


ез 


еи 


ый долгоносик. Начи- 
`паутинный и земля- 


рилетают малинные 
звайте на пленку или 

› собирайте, пока они 

уничтожайте. Иначе 

Вылетает малиновая 

зе ею верхушки побе- 
абаются и увядают. их. 
зть и сжечь. 

гогоду листья земляни- 
(вются жучками и ли“ 
чного листоеда. Они 
затем окукливаются а 
‚ землянике мне улева; 
рименять отвариз бо 


1стья 
ару.что мололыелис 
= изуродованы, Рейс 


и - МОЈ 
асыхают. Внутр! 
елтые литинки смо, 
"сточки с 


в малоурожайные годы. 


соперников 


В русской кухне белокочанная 
капуста находит большое приме- 
нение, меньше известна цветная, 

еще меньше - савойская и брюс- 
сельская. Такие же формыкапус- 

ты, как брокколи или колъраби, у 


| 
| 2 
| 


нас используют редко. А зря: они 
скороспелы, не требовательны к. 
плодородию почвы, уходу и в то 
же время по содержанию пита- 
_ тельных и лечебных свойств пре- 
восходят традиционную белоко- 
чанную капусту. К тому же они 
поступают на стол, когда еще 
(икакик овощей, кроме зелен- 


ь 
Кольраби - очень ранняя культу- 
можно есть уже через 60 - 


Калибров 
ся семена вы сва 
емый пленочный парник пример- 
но во второй половине апреля, 
Уже через месяц высаживаю рас- 


бозрева- 


ЫА 9 О тма бром 
прочную пленку. 

При осенней обрезке передко 
концы подрезанных и места выре- 
занных ветвей в зимнее время 
` подмерзают и весной им требует- 


Ся дополнительная обработка. 

5 = А54 

Легкое прореживание крон с 
е? олстых ветвей мож- 


В этом 
случае срезы к осени полностью 
или частично зарастаюг. 


саду втрунт. Второй посев делаю 
через две недели. Грядку готов- 
ХЮ с осени, впошу под перекоп- 
ку ведро компоста и по столовой 
ложке суперфосфата и калий- 
ной соли на каждый квадратный 
метр. Весной, как позволит зем- 
ля, рыхлю ее садовыми вилами, 
вношу столовую ложку аммиач- 
ных удобрений. 

Затемтрядку выравниваю и, ког- 
да она осядет, на расстоянии 25 
см друг от друга делаю лунки, 
Всыпая в каждую по горсти золы, 
хорошо поливая водой. 

В течение вегетации поливаю 
по необходимости, помня, что 
все капустные растения требо- 
вательны к влаге, Рыхлю почву, 
не окучивая растения. Обычно 
при первом раннем посеве в хо- 
лодный парпик съедобные стеб- 
ли бываютготовы в начале июля: 
В пищу (на салаты) употребляю 
те из них, которые достигли 7 - 8 
см в лиаметре. Переросшие - 
грубеют. Салат получается хоро- 
ший, Кольраби растет быстро. В 
почвесидит крепко, А когда пос- 
пест, может храниться в погребе 
всю зиму. Вредители первый 
посев почти не повреждают, вто- 
рой-при появлении капустницы 
- опрыскиваю энтобактерином - 


3: Капуста кольраби как Опощ не 
знает соперниц. | ? 


ше на нем плодов, 


к 
приросты средней силы - 30-50 см. 
Так как же обрезать вишню 
Надо своевреме 
+ иекроньг И! 


резайте лсе ветки, напр сага 
внутрь кроны и не имеющие пер а 
тивы развития. Бътрезку Де Е 
кольцо, но не оставляя пеньков. КОГА 


Вегетативный 
способ 
размножения 
рассады 


В последние годы предпочтение отдаю 
зегетативному способу размножения рас- 
дора. В начале марта срезаю 
1 сеянцев с 3-4 листочками. У 
растений к этому времени отрастает по 
5-7 настоящих листьев. Из оставшихся 
хорешков тоже можно вырастить взрос- 
лое растение. Но меня интересуют, пре- 
жде всего; верхушки: на них плоды с0- 
зревают раньше. Укореняю срезки, за- 
глублял их в почву на 3 см. Поливаю 
слабым раствором марганцовки, Сверху, 
чтобы не повяли, дней на 10 накрываю 
ящики пленкой, Располагаю растения в 
шахматном порядке па расстоянин 10х10. 
см, Так удобно поливать и рыхлить поч- 
ву. Ставлю к окнам, 


растениями тот ходза 
рассадой по: Ке ЧТо и за обычной 
АЫ томата я соби- 


е ию, ращиванид 
Недели ранще “#3 Срезков = на 23 
Метод ве 
таю оче 


Дерево ослабевает, 
ет хуже, плодоносит скупее. Оно 


нить другим. Так. об 

кустовых сортов. — 
Обрезка древ 

на с описанпо: 


веток пр 
у плом 
преди видных ви 


Для древо Та г 
езно и прореживани 


ветления кроны, 
ется чистая. ка 
И а для выращивания рассы 
вегетативным способан не А РЕ Пат 

И ади пи Я сте. 
большой площад! ани оаа 


к г 
тие как бы уже Под! у 
Закладки первого соцветия. Рассад 


невысокая, невытянутая, имеет ль 
тый стебель и отличную корневу 
ею отметить, что почву АА 
рассады нужно пропарить. Делаю 3 
так. В ведро ставлю банку из-под саза 
ди. В банке, установленнои вера 
делаю отверстия для выхода пара. а 
съшаю на банку 10-15 см земли, на 859 
ведра заливаю до 2 л воды. Каяа 
минут на газовой плите. Иногда риса 
дится делать несколько ставок. Про па: 
ренная земля - гарантия от черно: Ее 
ки, гнилостных бактерий и других 
лезней и вредителей. ^ 


И дощечки 
помогут 


В нашей области случаются массовые 
повреждения штамбов плодовых деревьев 
от солнечных ожогов. Обычно это проис- 
ходит в конце февраля - начале марта из- 
за чередования сильного нагреваюжных и 
юго-западных участков стволов и резкого 
ЗА ния в морозные ночи. Колебания 
18 ратуры коры могут достигнуть 30- 

. Это вызывает выход част 
Е ХОА части клеток 
Е ан из состояния покоя в дневное время 

рекает их на гиб Е 
ель цох 

ра не ль ночью. Спасают 
а МУ: обертывают 

амбов бумагой, белят, к ео 
Ной краской ЭВС-511, п 
Ли подсолнечника. Ре 
Способ, Это 


О новых перспективных 
рассказать 
“ции по садоводству Анатоли 


он дает совет, какукоренитьвино 
ни. 


‘ляет читателям три сорта ябло 


захотите приобрести черенки я 
находится на 18 км Московского шоссе. 


2 Утес 


7 
Новый зимний сорт Самарской 
онытной станции по садоводству. 
Авторы С. Кедрин, Т. Кедрина, А. 
Кузнецов. Дерево сильнорослое с 
широкопирамидальной кроной, по 
зимостойкостивыше Жигулевско- 
то. Отличается крупными сложен- 


ными лодОчкой листьями. 


Привитыедеревья на подвое Анис 
вступают в плодоношение на 5-6-й 
год после посадки в сад, на полу- 
карликовых подвоях - на 3-4-й год. 
Урожайность высокая и ежегод- · 
ная. Плоды располагаютсяна копь- 
ецах, плодовых прутиках и коль- 
чатках. Форма плоско-округлая, у 
вершины часто с ребристостью, 
одномерная, средней массой 175г. 


сортах плодовы 


старшего научного сотрудника 
я Александровича 


х культур мы попросили 
Самарской опытной стан- 
КУЗНЕЦОВА. Сегодня 


град в домашних условиях, представ- 
К нему же можно`обратиться, если 
"Жигулевские сады" 


іблони. НПО 
56-85-88, 56-59-97, 


Телефоны: 


по всему плоду. 

Во время хранения плоды приоб- 
ретают ярко-желтую окраску с 
красным полосатымрумянцем, ста- 
новятся очень нарядными, В пери- 
од съема плоды излишне кислы. 

Но после непродолжительного 
храненияприобретаюткисло-слад- 
кий гармоничный вкус, оценивае- 
мый на дегустации в 4, 1 - 4,3 балла, 
Плоды сохраняются в погребе до 
февраля - марта, почти не изменя- 

ясь во вкусе; 

Устойчивость деревьев к парше 
выше средней. В годы с сильным 
распространением парши требу- 
ется обработка бордоской жид- 
костью или ее заменителями, Сорт 
хорошо удается на полукарлико- 


Подарок дешл^л 


осенний сорт ябло- 
й на Самарской 
и по садоводству: 


Дерево сильнорослое, С округлой 
кроной и свисающими ветвями, 
Средней зимостойкости, скороп- 

ным призна- 


лодное. По вегетатив 

лом напоминает сорт Пепин шаф- 
ранный. Более долговечными эти 
деревья будут при выращивании 
на скелетообразователях. 

Деревья, выращенные на сильно- 
рослых подвоях типа Аниса, плодо- 
носят на 4-5-й год. 

Урожайностьвысокая и довольно 
равномерная по годам. Тип плодо- 
ношения смешанный - кольчатки, 
копьеца и плодовые прутики, 

"Плодът округло-конические, ко- 
нические, ровные, средней массой 
на молодых деревьях 110-130 г. 

Основная окраска светло-зелено- 

ватая у незрелых плодов, при со- 
зревании - беловатая с вишневым 
румянцем. Созревшие плоды вьг 
тлядят очень нарядно. Мякоть бе- 
ловатая, мелкозернистая, кисло- 
сладкая, хорошего вкуса, оценива- 
емогов 3,9 - 4,1 балла. Созревание 
плодов удачно заполняет проме- 
жуток между сортами Дочь Папи- 
ровки и Спартака. 


Новый ранне 
ни, выведенны 
опытной станци 


гулярной обрезки, При этом 
шается качество плодов. 


Фрлик 


лые, С широкопирамидальнои крос 
ной, скороплодныег зимостойкос 
ти - выше средней. а 
Более долговечные деревья п 
лучаются при прививке на скеле- 
тообразователи. Привитые 
сильнорослые подвои, 
пают в плодоношение на 4 - 
ГОД. 

Урожайность высокая и ежегодг Е 
ная. Плоды располагаются боль 
шенаплодовых образованиях типа 
колъчаток. По форме плоды ок- 
ругло-конические, ровные, с блес- 
тящей толстой кожицей, массой 
90-110 г. По основной зеленовато- 
желтой окраске разлит вишне- 
вый румянец с более темными 
штрихами и полосками. 

Мякоть беловатая, сочная, чуть, 
рыхлая, со слабым ароматом, кис: 
ло-сладкого вкуса, оцениваемого > 
в 4,1 - 4,3 балла. Я 3 

Сразу же после съема в середи: 


Е 


я 


При съеме в середине сентября 
основная окраска светло-зеленая 
или зеленовато-желтоватая с бу- 
ровато-красными полосами часто 


Виноград 
в квартире. 


рта. У ‘одних она Доходит до 80% и 

выше, у других 40-50%. Чубуки, заго- 
товленные из сильно подсушенной 
при хранении лозы не укореняются. 

Укоренившиеся растеньица нужно 
пересадить в емкость диаметром не 
менее 15 см и глубиной более 25 см. 
Для этого подходят полиэтиленовые 
банки из под «Белизны», предвари- 
тельно срезанные сверху. 


ма соо пы 


не сентября плоды пригодны Аля 


вых ПОДВОЯХ, ПЛОДЫ круннееи кра- 
потребления. В погребе сохр. 


сочнее. 


Плоды хорошо хранятся до нояб- 
ря. Устойчивость плодов и листьев 
к парше выше среднего. Деревья 


сильно загущаются и требуют ре-  вость деревьев к парше дово 


высокая. 4 


ПОЛНОЛУНИЕ 
27 января (16:23) 25 апреля (23:46) 
(20:февраля (4:15) О) 25 мая (7:39) 


«ИТ четверть 
е р 27 марта: (4540) 2" 24 млоня(азхъзи 


ите. ей винограда часто волнует 
вопрос: где достать саженцы? Весной 
у многих возникают трудности с уко- 
ренением чубуков из-за поливов. Ведь 
в период окоренения лоза очень чув- 
‘ствительна к недостатку влаги. В пос- 
леднее время я сам этотвопросрешаю 
весьма просто. Укореняю и выращи- 
нцы в комнате на окне, Для 


рассады беру однопочко- 


19 января (23:27) 
18 февраля (20:48) Ф 18 ма 
20 марта (15:14) 4 


З апреля (6:56) 
2 мая (18:32) 
1 июня (8:02) 


5 января (3:01) 


3 февраля (11:06) 
4 марта (19:54) Ф 


ТУ четверть 12 января (2:10) 


а > ее У-и Е 


ря. Устойчивость плодов и листьев 
к парше выше среднего, Деревья 


сильно загущаются и требуют ре- 


ровато-красными полосами часто 


Виноград ‚о Луннъш каленларьэ; | 
В кварти ре е 27 января е2) Оу Жанм А. 


: 4:15) 
ШІ четверть 5 ае ЯСЕН 


А на ходит ло 8094 м 
РУСА У Уд 2 на Зее АНТО а зяго- 


часто волнует 

з Любите, ФА вниосрада 7 у 
Ре ғ трудности с уко- 
Я чубуков из-за полипов. ь 
пернод окоренення лоза очень чув- 


стинтельна к недостатку влаги. В пос- 
леднее время я сам этот вопрос решаю 
весьма просто. Укореняю и выращи- 
ваю саженцы в комнате на окне. Для 
получения рассады беру однопочко- 
вые чубуки. 

При таком размножении можно по- 
хучить значительно больше растений 
дефицитного сорта. 

Начинаю с конца ноября или в де- 
кабре, поскольку это растение корот- 
кого срока органического покоя. Про- 
растают почки, и идет образование 
корней после 1,5-месячного покоя ви- 
ноградной лозы. Растение хорошо ми- 
рится с недостатком света в начале 
зимы, сухостью воздуха в квартире. 
Лучше растет при температуре более 
20°С. 

Нарезаю однопочковые чубуки ост- 
рым ножом, оставляя пеньки 1,5-2 см 
под почкой и чуть меньше над поч- 
кой, Затем замачиваю на ночь в сла- 
бом растворе марганцовки. После не- 
большого просушивания высаживаю 

чубуки в чистый речной песок, насы- 
панный на 2/3 в какую-нибудь банку. 
Чубуки заглубляю так, чтобы почки 
были примерно на 0,5 см прикрыты 

песком. Верхние пеньки замазываю 

садовым варом. На нижних делаю 
неглубокне царапины кончиком ножа 

- отпочки вдоль чубука вниз. От этого 

приема улучшается корнеобразова- 

ние, 

Затем песок увлажняю. Избыток 
воды нежелателен, так как могут раз- 
виться грибковые заболевания, Бан- 
ху закрываю полиэтиленовой плен- 
кой и завязываю по краю бечевкой, 

Ставлю на окно ближе к батарее. 
Корнеобразование лучше ндет при 
температуре более 25°С. 

Недели через две распускаются поч- 
ки. А на 18-20-й день образуются ко- 
решки. Затем начинают расти побеги, 
Экореняемость сортов зависит от со- 


при хранении лозы не укореняются. 

Укоренившиеся растеньица нужно 
пересадить в емкость днаметром не 
менее 15 см и глубиной более 25 см. 
Для зтого подходят полизтиленовъте 
банки из под «Белизны», предвари- 
тельно срезанные сверху. 

Виноград любит плодородную, но не 
тяжелую почву. Поэтому в смеси до- 
лжно быть не менее 20% песка, ос- 
тальное дерновая земля и чернозем. 
Пересаженные растеньица 2-3 дня 
держат под прикрытием полиэтиле- 
нового пакета, затем открывают. В 
дальнейшем почву поливают, рыхлят, 
подкармливают минеральными и ор- 
ганическими удобрениями, 

Весной, когда не будет заморозков, 
нужно приучать растения к солнцу. 
Аля этого выносить их сначала часа 
на два, затем на полдня и на весь день. 
Виноград хорошо привыкает к таким 
переменам. Когда минуют холода и 
возвратные заморозки, виноград са- 
жают на постоянное место. При по- 
Садке землю с корней не стряхивают, 
сажают вместе с комом в дно ямки 
глубиной 20 см, в течение лета ямка 
заполняется почвой и корни окажут- 
ся на глубине 30-40 см. . 

Хорошие саженцы получаются, ког- 
да виноград выращивают до осени на 
балконе или лоджии. Аля этого их 
пересаживаютв сосуды большего объ- 
ема. Можно использовать 5-литровые 
пластмассовые ведра. Почву под рас- 
тениями лучше замульчировать и в 
течение лета не допускать ее пересу- 
шивания. 

К осени лоза хорошо вызревает, 
некоторых сортов даже наступает лис- 
топад. Осенью саженцы можно поса- 
Анть на постоянное место, ав знму 
укрыть как и плодоносящне кусты. 
Чем Алительнее период выращива- 
ния саженца, т, е, чем раньше мъг 
укоренили чубуки, ичем лучше будет 
уход, тем более мощными будут са- 

женцы и растение раньше вступит в 
плодоношение, 


У 


38 Я где нас те с 
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за 


ГУ четверть 12 января (2:10) 1 апреля (4:17) 
10 февраля (17:30) го мая (21:07) 


12 марта (10:05) 9 июня (12:27) 


Нани 


: чт 

НОВОЛУНИЕ $ ВИ 

З но Е 
За сутки до и после - Проращивание семян Посадка я каз 

и : \ деревьев 

ВОЛУ Е ТИЯ ничего не ре- (сразу после Новолуния) Рак, Весы, Телец, К ко 
комендуется сажать, се- и покос для усиления ро- рог. 7 у схе 
ЯТЬ вивать и обраба- ста, : Посадка и посев ово- ках 
ать с применением Прививка - Рак, Скор- щейна“корешки”-Рак | | ска 
металла. Можно полоть, пион, Рыбы. Скорпион, Рыбы, Весы, | Н нос 
оорезать деревья, пасъщ- Посадка вьющихся рас- Телец, Козерог. | | ябл 
ковать, п] ищипывать, СО- тений (кроме тех, что Виесение удобрения и. в б 
оирать лечебные травы предназначены дляеды)- полив - Рак, Скорпион, яш 
(корни) и корнеплоды, Дева, Рыбы. ` ` эти: 
квасить капусту» при В ПОЛНОЛУНИЕ нель- Прополка, опрыскива тыв 
ПРИ РАСТУЩЕЙ ЛУНЕ зясажать, пересаживать, И жив 
Посадка цветов, злако- обрезать, пасынковать, $. обр: 


вых, зелени, овощей на 
"вершки" в знаках Скор- 
пион, Рыбы, Весы, Телец, 
Козерог. 

Сбор лекарственных 


прищипывать. Рекомен- 
дуется сбор плодов для 
быстрого употребления, 3 
сбор лечебныхтрав, при- _карственных тра 
готовление вин и виног- Ней), обрезка, 


трав (цветы, листья, се- радного сока. „ ка, пасынкование =, 
мена) - Овен, Лев, Стре- При УБЫВАЮЩЕЙ Овен, Дев | Е =: 
лец, Близнецы, Водолей. ЛУНЕ. Близнецы, Е 2: 5 х 


ЕТ 
МАЙ. 1 (20:39) Вололей НАТУР 5 
(16:01) Овен; 9 (4:50) Теле, МЦ зА 
Близнецы; 14 5:25) Рак: 10 (14 


№: 


МАРТ. 1 (17:43) Скорпион; 3 (19:54) 
Стрелец; 6 (0:25) Козерог; 8 ) Водо- 
лей; 10 (16:10) Рыбы; 13 (2:59) Овен; 15 
(15:28) Телец; 18 (4:29) Близнецы; 20 
(15:54) Рак; 22 (23:39) Лев; 25 (3:14) Дева Скорпион, 25 (Е 
27 (4:47) Весы; 29 (4:15) Скорпион; ЗЫ Козерог; 29(5:19)Во 
(4:42) Стрелец, 

АПРЕЛЬ, 2 (7:38) Козерог; 4 (13:46) 
Водолей; 6 (22:51) Рыбы: 9 (10:09) Овен; 
11 (22:47) Телец; 14 (11:48) Близнецы; 
16( 23:41) Рак; 19 (8:45) Лев; 21 (13:59) 
Дева; 23 (15:41) Весы; 25 (15:19) Скорпи- 


за 27 (14:49) Стрелец; 29 (16:05) Козе- 


(20:29) Лев; 15 (3:17) Дева 
19 (10:20) Скорпион; 21 (198 СЯ 
23 (0:37) Козерог: : Ди | 


| | 
с й 
зеленовато- 
ит вишне- | 
темными |. 
г. 
зная, чуть 
атом, кис- || 


иваемого | 


з середи- 
АНЫ для | 
сохраня- | 
стойчи- | Ж 
Овольно н 


В предыдущие годы я испытывал раз- 


’ ные способы хранения яблок и, чтобы 


_ выбратьнаилучший, решил в 1993 году 


— заложить опыт из нескольких вариан- 


тов хранения. Прежде, чем перехо- 
дить к результатам опыта, нужно ра- 
зобраться, какие факторы влияют на 
хранение яблок. Если в атмосфере у 
нас 20-21 % кислорода, то при хране- 
нии яблок этот процент мы должны 
снизить до 5-7. Когда кислорода менее 
5%, то у яблок начинается аназробное 
дыхание (безкислородное) и яблоки 
‘начинают гнить. Если более 7 %, то у 
яблок начинается активная жизнь. Ды- 
хание увеличивается, для него нужны 
вода и органическое вещество в виде 
сахара. То есть, яблоко начинает ак- 
тивно поедать самого себя, используя 
воду, сахар, витамины и микроэлемен- 
ты. В результате яблоко усыхает, мор- 
щится и теряет питательную и вита- 
минную ценность. 

Кроме кислорода мы должны пони- 
зить температуру, чтобы яблоко пере- 
шло как бы в спячку. Оптимальная 
температура хранения от - 1 до + 4 
градусов Цельсия (‘для разных сортов 
она разная, но колеблется в этих преде- 
лах): Причем, охладить яблоки необхо- 
димо сразу после снятия, чтобы при- 
остановить активные жизнедеятель- 
ные процессы, от этого зависит про- 
должительность хранения. 

Из предыдущих опытов хранения я 
уяснил, что яблоки нужно хранить 
обязательно в какой-то емкости. Во- 

(первых, чтобы частично перекрыть 
доступ свободного кислорода. Во-вто- 


ме _ рых, когда температура окружающей 
| среды будетниже - 1 градуса, то ябл 


0- 


уть 
рифта УР: 

нятся россыпью или в 

то они лишаются этих 

гуществ. Мне понравилось хра- 

в картонных ящиках. Сверху 

а надевался полиэтиленовый ме- 

оки мы-заворачивали в бума- 

‘Армин пимогта бумаги иелле 


яблоки начали гнить в большой короб- 
ке (без пленки) на 4 ведра, яблоки там 
не были завернуты в бумагу. Коробка 
стояла наверху погреба. Внизу ящика 
целое ведро яблок полностью сгнило. 
Яблоки, которые были повыше, сохра- 
нились лучше. Видимо, сказалось от- 
сутствие кислорода (не было снизу 


отверстий) и давление верхней массы,: 


В погребе первыми сгнили яблоки в 
картонном ящике, покрытом пленкой 
и не завернутые в бумагу. На этом 
крупные потери закончились. Наули- 
це погода стала прохладнее и темпера- 
тура в погребе и наверху колебалась от 

7 о тре в 
я об ых а в 
картонных ящиках, покрытых плен- 
кой, яблоки хранятся хуже, и пленку 
снял, Видимо, в погребе не так уж 
было много кислорода или влажность 
была повышенной (плохая вентиля- 
ция), В дальнейшем я полностью отк- 
рыл крышку погреба, и яблоки вроде 
выправились, отходов стало меньше. 


друга от влияния холода. Пленки с 
ЯЩИКОВ Я СНЯЛ. В двух остальных вари- 


антах, (картонные ящики без пленки и 


деревянные ящики) яблоки наверху 


„4 


погреба "вели" себя хорошо, отходов 
практически не было. В погребе поло- 
жение было хуже, сказывалась более 
высокая температура и влажность воз- 
духа. Кроме того, вкус яблок из погре- 
ба был хуже. 

Практически, весь ноябрь стояли 
необычно сильные холода до -20 граду- 
сов ночью, и для яблок пришло второе 
испытание - холодом. В двух ящиках 
(один картонный и один деревянный) 
сверху. оказались большие отверста 
(плохое прикрытие} и верхние несколь- 
ко яблок прихватило морозом. Они 
стали твердые, как будто налились. Но 
когда я их принес домой и положил в 
холодильник, они отошли, приняли 
прежнюю формуи на вкус были почти 
нормальными, 

Сделаем выводы 

Наверху погреба яблоки лежат м; 


необходимо все-таки делать по ОД: 


м 5-8 мм. 
ному отверстию диаметром 5 


При высокой положительной тем- 


пературе доступ кислорода нужно 
максимально уменьшать (укрывать 
ящики пленкой), чтобы снизить жиз- 
недеятельные процессы уяблок. При 
понижении температуры до + 4 гра- 
дусов такая пленка или полизтиле- 

новые мешки уже не нужны, их надо 

снимать. 

Яблоки сорта Спартак, помещен- 
ные в ящик, выдерживают продол- 
жительное время без повреждения 
температуру -1,5 градуса. 

Наилучшая температура хранения 
для сорта Спартак от -| до +2 граду- 
сов Цельсия. 

Позднезимние яблоки сортов Ку- 
тузовец, Северный синап, Сеянец 
Кинга в этих же самых условиях 


‚хранились значительно лучше. На 


первое января 1994 года отходов было 
раза в четыре меньше. Кроме того, 
поздне-зимние яблоки более устой- 
чивы к морозам и могут выдержи- 
вать понижение температуры до -3 
традусов. 

Врядли стоит долго хранитьяблоки 
в холодильнике, он их сильно иссу- 
шает, За три месяца хранения убыль 
в весе до 25%, яблоко теряет вкус и 
аромат. 

Старайтесь не заворачивать ябло- 
ки газетной или другой, с типограф- 
со бумагой. Она переда- 
ет яблокам свинец, в Й 

Я а едный - 
лый металл. а 

Хранить яблоки вместе 
кой и редькой не следует, 
восприним : 

тают все запахи 
плане использова" : 
ДО Нового го, 
а 
погреб, саги кр 
реба, любую пос 
или в частном 


с картош- 
яблоки 
ть, покрай В ТОМ 
и райней мере 
анения верх 
тройку 
доме, саки ха аавв 


ател1 
Ў фактора: = 
релость яблока. Для каждого со- 


рта свои сроки съема, которые мож. 
местной 


но най 
айти в садоводческой. 


эти сроки ко- 
зависят, пре- 


== 


ные процессы, от этого зависит про- 


____ Аолжительность хранения. 

— _ Из предыдущих опытов хранения я 
уяснил, что яблоки нужно хранить 

< Обязательно в какой-го емкости. Во- 


первых, чтобы частично перекрыть 
доступ свободного кислорода. Во-вто- 
ых, когда температура окружающей 
ель будет ниже - 1 градуса, то ябло- | 
ри лыханим выделяятепло, согре- 
ваот Круг друга и могут не замерзнуть 
даже при более низкой температуре. 
Если яблоки хранятся россыпью или в 
открытой таре, то они лишаются этих 
преимуществ, Мне понравилось хра- 
нить в картонных ящиках. Сверху 
ящика надевался полиэтиленовый ме- 
шок, яблоки мы-заворачивали в бума- 
ту- Можно вместо бумаги использо- 
вать деревянную стружку или солому, 
чтобы яблоки не касались друг друга и 
чтобы эти органические предметы впи- 
тывали лишнюю влагу. Но нельзя про- 
кладывать тряпки, от них яблоки толь- 
ко хуже гниют. Хранить яблоки про- 
сто в больших полиэтиленовых меш- 
п тосев ово- ках не получалось. На стенках мешка 
орешки" -Рак, | скапливалось много конденсата, влаж- 
я, Рыбы, Весы, ар. ность воздуха сильно увеличивалась и 
- ог. яблоки начинали гнить. А если яблоки 
г. и ет в бумаге, картоне или дспезикном 
ак, Скорпион, ящике, то лишняя влага переходит 
Е этим изолирующим материалам, впи- 
1 тывается, и в дальнейшем, при обезво- 
Ч живании яблок, видимо; переходит 
Е тно к ним. 
| зе опыта я использовал сорт яблок 
( Спартак, собранный на даче в сентяб- 
ре 1993 года. Яблоки садаа да 
хранение в погребе размером 1,4х Б 
высотой 2 м. Такое же пространа 
было наверху погреба. Оба этих полит 
щения находились внизу в трех 
ных кооперативных гаражах. и 
1 вариант - яблоки в Аре ЕН 
” ящике, завернутые в бумагу. 28 Е. ну- 
| - яблоки в картонном ящике, а 
тые в бумагу, а сверху ящика ЕЕ 
леновый мешок, но не завязан 
бечевкой: Одна боковая сторона ящ 


к ступу возау- 
ха получалась открыта до! о 


преля (6:35) 
чая (16:51) 
июня (23:57) 


а 


Т четверть 


| деревьев - | 
„Телец, Козе- 


жа, опрыскива- 1 
итожение вре- | 
‚ сбор корнеп- 
плодов (на дли- 
хранение), руб- 
въев, сбор ле 
нных трав (кор- 
резка, прищипт 
сынкование 

лев, Стрелец; 
"2. Водолей: 


ы 


ачале октяб- 
н до 15-20 


нились лучше, Видимо, сказалось от- 
сутствие кислорода (не бъло снизу 


отверстий) и давление верхней массы. 


В погребе первыми сгнили яблоки в 
картонном ящике, покрытом пленкой 
“и не завернутые в бумагу. На этом 
крупные потери закончились, На ули- 
це погода стала прохладнее и темпера- 
турав погребе и наверху колебаласьот 
8 до 12 градусов. Но`при осмотре в 
погребе я обратил внимание, что в 
картонных ящиках, покрытых плен- 
кой, яблоки хранятся хуже, и пленку 
снял, Видимо, в погребе не так уж 
было много кислорода или влажность 
была повышенной (плохая вентиля- 
ция), В дальнейшем я полностью отк- 
рыл крышку-погреба, и яблоки вроде 
выправились, отходов стало меньше. 

Наверху - наоборот, лучше всего 
яблоки выглядели в картонных короб- 
ках, покрытых пленкой, и завернутые 
в бумагу. Хуже всего - по всем варин- 
там там, где яблоки не были завернуты 
в бумагу. Продолжалось это до тех 
пор, пока в начале ноября не наступи- 
ло резкое похолодание и температура 
наверху погреба не опустилась до + 1 
градуса. В ящиках, покрытых пленкой, 

появились первые признаки гниения, 
Видимо, яблокам уже стал необходим 
кислород, чтобы при нормальном ды- 
хании выделять тепло и защищать друг 


ЧЕ ЧЕ ЧЕ ча ЧЕ ив ча НЕ ча ча «а ЧЕ ЧЕ. 


жение было хуже; 


духа. Кроме того, 
ба бъл хуже, - 


Практически, весь ноябрь стояли 
необычно сильные холода до -20 граду- 
сов ночью, и для яблок пришло второе 
В двух ящиках 


испытание - холодом. 

(один картонный и один деревянный) 
сверху оказались большие. р 

(плохое прикрытие) и верхние несколь- 

ко яблок прихватило морозом. Они 

стали твердые, как будто налились, Но! 

когда я их принес домой и положил в 

холодильник, они отошли, приняли 
прежнюю форму:иіна вкус были почти 
нормальными, 

Сделаем выводы 

Наверху погреба яблоки лежат луч- 
ше, чем в погребе, пока температура 
не опустится до -1,5 градуса, что, прак- 
тически, бывает после Нового года, С 
наступлением холодов на улице -20 
традусов и ниже, 

Завернутые в бумагу яблоки хранят- 
ся значительно лучше, чем не заверну- 
тые. З 

Хранить яблоки можно в любых ем- 
костях, главное, чтобы они были из 
органических материалов и могли в 
небольшом количестве пропускать 
воздух для дыхания яблок. 

В картонных ящиках на каждом углу 


сказывалась более 
высокая температура и влажность воз- 
вкус яблок из погре- 


кой п редькой пе ЗАЗАУ- 
воспринимают все запахи. | 
плане использовать, покр ей мер 
до Нового года, для хранения вер 
погреба, любую постройку на 
или в частном доме, балкон в к 
ре - ДОВОЛЬНО, перспектив: 
ление. Этовполне 
небольших тЫ 
такого 
М Чтобы 
яблоки, 


тельных 
жите/ блока. 


ненада 
определи А 
а ательно иметь ТР) 
ора: : 
ее я каждого со 
мож- 
оки съема, которые мена 
и в местной садове оа 
ре. Причем, эти ср р 
я ам и зависят, пре 


лются по год! Е. 
0 всего, от количества солнечных 


ых дней. 
анн идет дождь или лолаи а 
мокрые, ихтоже снимать не са мо 
Снимайте при солнечнои или 05 
погоде. Тогда ненужно будет ВЕЩ 
рать их от влаги и лучше сохран 85 
покровный налет, защищающии 

ктерии. 

те к предназначаются в 
лежку, то нужно учитывать и БАС 
жение Луны. Снимать такие ябло а 
нужно на убывающеи Луне, нон я 
как не при растущей, когда ‚соки. 
приливают к яблоку, и оно хуже 


Ф Лук и чеснок выгнали хруща 555. у 


Ф Несколько лет назад я получила Рядья земляники и сада. Но, кроме при- 


ВР участок земли и часть его заняла влечения огромных стай воробьев, это не и дали хороший урожай. Кро- 
под землянику. Хорошо прижив- Аало никаких результатов. Земляника по- ме того, я собрала с этой же 
шиеся растения вначале радовали прежнему катастрофически гибла. 


7 


2 глаз. Однако скоро я стала заме- 


Следующей веснойя решила посадить по 3 


что отдельные из них погиба- растения в одно гнездо, с расстояниями 40- 
ют, и к концу лета у меня остались 50 сантиметров в 
таком способе 


В образует ПОЛНО! 
опушки леса, откуда весной жай в 200-300 


рядах и между ними. При 


- Это мероприят 
можно применят 
вии обильно 


меня не пропало ни одного 
растения. Они обильно ‘цвели ^ 


% 


площади еще 20 килограммов № 
лука и К) килограмма чеснока. 
Частьлука оставила на грядках 

под зиму, он хорошо перези- ” 
мовал и рано весной дал перо. #ҳ 


ие, однако, 


ь при усло- 


таа обе ба. Земляне ил, ПОС А 
ры хрущом (чинело, а И засаҳенных лука г были обеспечены ых - 
йского жука). С ‚ земляника количеством ; 
а? августе ЗЕЕ посадила земля: зада повреждена о не ных пада пидателе: #\ 
нику, Онахорошо прижилась под тд ла Я и развивалась Т руща, }), КАЩЕЕВА 
узи ушла в неплохом состоянии, гибли ЫЛО лука и чеснок ам же, у - »ж 
Весной мне посоветовали посеять По Как в прошлые на а, растения е 
на уа Чтобы отпуг- все Этому я Заняла м & 
Е В ве между. 1 пор С земляни пас И чесноком 


33 85 8» зр 


я мы погово 


"в качестве лекарства ПР, е 
23) =. теморрое, "куриной 


пользовалась 


у пролежавшие всю зимув 
ў овью успешно лечили малокровие. 
—  Вкниге Е. А. Лалыниной и Р. С. Морозо- 
_ вой "Лекарственные растения в медицине 
— ив быту" читаем: "Морковь полезна при 


заболеваниях сердечно-сосудистой систе- 


мы, лечении почек, при запорах и гемор- 
рое, при ухудшении зрения, связанном с 
недостатком витамина А, При воспали- 
тельных процессах желудочно-кишечного 
тракта хорошо вместо корнеплодов упот- 
реблять морковный сок. Это исключает 
раздражающее действие клетчатки, но 
следует иметь в виду, что неумеренное 
употребление морковного сока может при- 
вести к поражению печени и пожелтению 
кожи. Рекомендуемая доза: 1/2 стакана 2 
раза в день. г 
° Длялечения и профилактики стоматита и 
° пародонтоза рот полощут свежим морков- 
нам соком; им же смазывают рот грудным 
_ детям при молочнице. 
_ Морковный сок хорошо вымывает песок 
„из мочевых путей и хорош для профилак- 


дает семя моркови. 
назначали при нарушении менструально- 
то цикла у нервных женщин, а также 


‘давали для очистки родовых путей. 


® Широко использовали морковь как на- 


_ ружное гпелетво Натертую на терке моп- 


я "Гален использовали 
У против каш- 


г то сока» 
_ натощак 
С ет цвет лица, 

репляет волосы И 
зрение. 

Диетологи счита- 
` ютпротивопоказа- 
ниями к употреб- 
лению сырой мор- 
кови язвенную 60- 
лезнь и тяжелые 
поражения желу- 
дочно-кишечного 
тракта. 

Самыми распрос- 
траненными у нас 
являются сорта: 
"Нантская-4" (сорт 
раннеспелый, кор- 
неплоды вк 


тина: "НИИОХ-336", "Вита 
равненная" и др. В Сред: 

ально для плова выращивают сорт "Мир- 
зон желтая". ў 

Морковь очень любит солнце, 
в затененных местах корнеплод получает- 
ся тонкий и невкусный. И если вы не 
проредили ее вовремя, запоздали спропол- 
кой, - хорошего и качественного урожая 
тоже не ждите. 

Но мы немного забежали вперед. Нужно 
еще с осени подготовить землю: переко- 
пать ее на глубину 25-30 см, заправить 
перегноем (4 кгна кв.м). Свежий навоз под 
морковь не вносят. : 

Чтобът иметь более ранний урожай, мно- 
гие сажают морковь под зиму. Для этого с 
осени готовят грядки, нарезают бороздки, 
После первых морозов сеютсемена изасы- 
пают землей и перегноем, прикатывают, 
Аля посева под зиму подходят следующие 
сорта: "Нантская-4", "Шамтено: 2461“, 

"Московская зимняя", Лбсинодстровская- 
13". Весной, как только сойдет снег, грядку. 
надо закрыть пленкой. При появлении еди- 
ничных всходов пленку убирают. Но мор- 
ковь, посаженная под зиму, хранится пло- 
уо она илет лля летнего потребления: 


ем посевы и бросаем рядом с грядкой 
ненужную ботву. Учуяв запах, морковные 
мухи гужом летят, Она всегда прорежива- 
ет морковь только под вечер, а междурядья 
опыляет золой, Хорошо отпугивают вреди-" 
телей посадки лука и чеснока. Так она и 
сажает: грядка моркови, грядка чеснока и 
Т.А. 

Морковь подкармливают дважды: пер- 
вый раз через три недели после появления 
всходов (на 10 л воды 1 ст. ложка любого 
калийного удобрения, 1,5 ст. ложки двой- 
ного суперфосфата и | чайная ложка моче- 
вины). Второй раз - через две недели после 
первой подкормки (на 10 л воды 2 стол. 
ложки полного минерального удобрения 
или 250 г сброженного птичьего помета). 
Очень хороший результат дает некорневая 
подкормка (дваждьг во второй половине 
лета) раствором борной кислоты (2 г на 
ведро воды). 

Т. В. Сурейкина (г. Сызрань) 
просит порекомендовать сорта моркови, 
которая не трескается. 
`Уважаемая Тамара Васильевна! Это не 
сорт виноват. Чтобы получить выравнен- 
ные корнеплоды моркови, нужно регуляр- 
но и умеренно проводить поливы. Иначе 
сердцевина, быстро-утолщается и коркеп- 
лод трескается, я 

На одном месте морковь больше трех лет 
сажать не рекомендуют. Убираютее обыч- 
„но в конце сентября-начале октября - обя- 
зательно до самых даже незначительных 
заморозков, 4 серум 

Чтобы уберечь во время хранения море 
ковьоттнили (белой, серой, черной), жела- 
тельно ее трижды опрыснуть. Шервый раз, 
когла ботва достигает 12-14 см (на ведро 
волы | ст. ложка хлорокиси меди или поли- 


- оставить в земле до весны. 


М.и Ю. Левины, мох; 
из Тольятти, интерес 
всю морковь убирать 


час 


условиигесли на вашем уча 


обязательно грядки состав! 
кой прикрыть хотя бы сух 
И, наконец, один из г; 
как самим получить сем. 
Вот что советует С 


удобрения. 
таким расчетом, чтобы мато 
реросли. Лучший возраст м 
неплода 100-110 дней: Агр 
щивания такая же, как морко 
неплоды. ре 


К убор 


вают на гряде: Для ра 
ют здоровые маточ 


кориеплокн с 
окраской мяо’ 


жи. Рекоменлуемая доза. 1/2 исессте = 


Е ечения и профилактики стоматита и 
1 паролонтоза рот полощут свежим морков- 
— вых соком им же смазывают рот грудным 
— дстам при молочнице. 

Морковный сок хорошо вымывает песок 
из мочевых путей и хорош для профилак- 
тики мочекаменной болезни. 

Аетям, страдающим острицами, дают ут- 


томнатощаксъруютертую морковь. Глис- 
тоголмым м ветрогонмым действием обла- 
ови. Настой семян моркови 


нарушенин менструально- 
то цикла у нервных женщин, а также 


даетсемя 
_ 7 иззначали“ 


давали для очистки родовых путей. 
Широко использовали морковь как на- 
ружное средство. Натертую на терке мор- 
ковную кашицу прикладывали на гноящи- 
еся, длительно не заживающие язвы, в том 
числе и раковые. Кашицу меняли два раза 
в день. При раке губы, кожи лица и груди 
язвы лечили смесью моркови с травой 
‘болиголова. Готовилн из расчета 2:1 (болн- 
голов - ядовитое растение!}. 
Экстракт из семян огородной моркови 
= улучшаетобщее состояние при гипертони- 

ческой болезни; 20 г семян промыть и 

обсушить, поместить в стеклянную, змали- 

рованную или глиняную посуду, залить 0,5 

А молока; держать на кипящей водной 

бане до уменьшения объема вдвое; полу- 

ченную (массу перемешать и принять в 

течение дня в три приема за 30 минут до 
еды. Через неделю прием повторить. 

Не менее ценные сведения в книге И. И. 
Литвиновой "Три пользы": 

Мног иедиетологи возражают противтеп- 
ловой обработки моркови. Вкус моркови 
при этом отнюдь не улучшается, а теряет 
она очень много, Даже в традицион; 
винегретах рекомендуется использовать 
свеженатертую сырую морковь, 

"Специфика" моркови - это содержа 
в ней большого кс 
витамин А), котор. 
преобразуется в витам 
активизируется 


ногти, 


Они же 


М0] 
ВЛЛІОТ с 


еа о о" Ай 
еще с осени подготовить землю: переко“ 
пать ее на глубину 25-30 см, заправить 
перегноем (4 кгна кв. м). Свежий навоз под 
морковь не вносят. Е 
Чтобы иметь более ранний урожай, мно- 
тие сажают морковь под зиму. Для этого с 
осени готовят грядки, нарезают бороздки 
После первых морозов сеют семена н за 
пают землен и перегноем, прикатывают 
Аля посева под зиму подходят следующие 
сорта: "Нантская-4", "Шантенэ-246 
АМосконскаязимняя", Лосиноостровская- 
13". Весной, как только сойдет снег, грядку 
надо закрыть пленкой. При появлении еди- 
ничных всходов пленку убирают. Но мор- 
ковь, посаженная под зиму, хранится пло- 
хо, она идет для летнего потребления. 
Семена моркови прорастают очень мед- 
ленно: даже при благоприятной погоде всхо- 
ды появляются на 10-15-й день, а в холод- 


^ ную засушливую весну могут взойти и 
через месяц. Поэтому семена надо подго- 
товить к посеву (отвечаю на вопрос М. Г. 
Толстошеева из Тольятти). Хорошо перед 
посевом подержать семена моркови втече- 
ние 5 минут в теплой (40...45°С)} воде, а 
затем промыть в холодной. Хоро ре- 
зультат дает барботирова се 2 
ние 24 часов. После этого 
влажную х/б тряпочку» 
дильник на трое суток 

Можно по 


давно я получила 
письмо (вот как далеко з, 
недели 


землю и держит там до 
Перед посевом В. П 
гнеральное ул 


у ож $ 
Большой вред наносит мор- 
ковная муха, Од л 


то по многом мы сами виноваты, „Сами 
дом со в огород, когда прорежива- 


о 
которая не трескается. 
"Уважаемая Тамара Васильевна! Это не 
сорт виноват. Чтобы получить выравнен- 
е корнеплоды моркови, нужно регуляр- 
но и умеренно проводить поливы. Иначе 
сердцевина быстро утолщается и коркеп- 
лод трескается, 

На одном месте морковь больше трех лет 
сажать не рекомендуют. Убирают ее обыч- 
но в конце сентября-начале октября - обя- 
зательно до самых даже незначительных 


заморозков. + сама е 
Чтобы уберечь во время. хранения мор- 
ковьотгнили (белой, серой, черной), жела- 


тельно ее трижды опрыснуть. Первый раз, 
когда ботва достигает 12-14 см (на ведро 
воды 1 ст. ложка хлорокиси меди или поли- 
карбацида и 1 ст. ложка стирального по- 
рошка). За три недели до въкопки повто- 
рить опрыскивание этим же составом. А. 
вот дней за десять до уборки желательно 
дать некорневую и корневую подкормку 
любым калийным удобрением или золь- 
ным настоем. Просто полить из лейки ме- 
тодом дождевания. 

Одна наша знакомая все обеззараживает 
чесноком, в том числе и морковь. Перед 
тем, как начать выкапывать корнеплоды, 
она готовит чесночный раствор (стакан 
пре ценного через мясорубку чеснока 
на 2 л воды). Морковь обрезает от ботвы 
лечики" и обмакивает каждую в чес- 


о А ад 


сом (но только не на солнце) минут 20- 
Затем складывает в подготовленные 
ки, опыляет измельченным ме- 


1 очень довольна, 
еред закладкой на хранение 
` морковь в густую (как смета- 
чую болтушку. Но это способ 
5 о, что некоторыевэту"гли- 
метану" добавляют чесночный рас- 
твор. Словом, способов много, 

А. Илловайс (Тольятти) пишет, 


ая, сочная. Вероятнее 
е обратили внимание на то, что 
ремя роста верхушки корнеплодов ого» 
и про: енели, Алкалоид соланит 
гал распространяться вглубь 
и она стала горчить. Поэтому 


головки корнеплодов, Ну, а если недогля- 
дел кладкой на хранение позе- 
лоненшие головки надо обрезать и дать 
моркови полежать, После того, как места 
среза загрубеют, нужно обработать их рас- 
твором чеснока и уложить на хранение, 
Отвечаю и на другой Ваш вопрос: "Какие 
сорта моркови лучше подходяталя знмнего 
хранения!" Это "Московская", "Зимняя А- 


1,5 см. Нельзя при уборке допускате 

вяливания корнеплодов. = 

Хранят их в подвале или погре 

В период хранения температур 

живают в пределах 0..2С, о 
ную влажность воздуха 85-90%. 

Весной с хь. 

“мякоти. При выра 

мян моркови в средней‘полосе, а та! 

более северных районах в целях ускоре- 
ния их созревания маточники подраш; 


ные гряды мостовым способом (вплот 
Аруг к другу). | 
Небольшое количество маточников п 
ращивают в ящиках. Подращивание про- 
Аолжают до тех пор, пока длина корешков > 
не достигнет 4-5 ем. Посадку подроще + 
ных корнеплодов проводят осторож-. 
но,оберегая корешки от обрыва И вы. 
сыхания. ы 
Выращивание семян. Маточные — 
корнеплоды высаживают в грунт в ран: 
ние сроки. Расстояние между рядами - 7! 
см, в ряду между растениями 30-35 см, 
Корнеплод плотно обжимают землей, и 
головку присыпают почвой слоем 2-3'см, 
А дальше - рыхление, подкормка, полив, - 
борьба с сорняками, болезнями и вреди- 
телями. Я 
Семенники подкармливают жидкими 
органическими и минеральными удобре- 
ниями. На семенном участке следует уда- 
лить сорные растения: мокрицу, - 
лую, горчак, куриное просо и вьюнок, 
также больные растения. 5 
Аля улучшения завязывания семян при о 
меняютдополнительное опыление. Вэтих а 
целях во время массового цветения утром = 


и вечером всухую погоду семенное раси 
ние слегка потряхивают. , 


Все поздно образовавшиеся стебли срез 
зают, К уборке приступают при по 3 
ч- 


6 


ра 


нии зонтиков, Зонтики срезают в 
но, по мере созревания, в два-три прием 
и раскладывают мля дозаривания в хор 
шо вентилируемом сухом поме 
Толщина слоя не должна прев 
см. Во время сушки их ежедь 
шат. У подсушенных зонт; 
легко отделяются, 
Семена моркови сохр; 
течение 3-4 лет. | 
Успехов ва, 
доброго! 


Мы выписываем вашу га- 


е ма все вопросы. 
У мас на огороде растет хмель, но 
“то с мим делать - не знаем. Очень 
просим ответить, как изхмеля можно 
Слелать дрожжи. И вообще, все - о 
хмеле. 
| Иеще вопрос: когда сажать кукуру- 
зу на зерно. Заранее благодарны, 


ос 
иноостровс- а семья Павловых 

А | 'Самарская область, 

ОАвте дачники и. Балашейка 


можно ли не 
Нью, а часть 
Конечно, при 
ткене пропи- 
едка, Только 
ейся морков- 

ти листьями. , 
ых вопросов; 
моркови, 

гих: "Перед ше 
инеральные ь 
одбирают с Е 
ники не пе- р 
очного кор- 


— Усъшляет 
о и исцеляет 
хмель 


'Аомашним способом можно пригото- 
вить дрожжи как из сухого, так и све- 
жего хмеля. 


дара вира” _ Дрожжи из сухого хмеля 
и На кор” |  Хмельзаливаютдвойным (по объему) 
количеством горячей воды и кипятят, 
ворнеп- часто опуская ния хмель 
астулают в  Хожкои в воду, до уменьшения воды 
я. Корнеп- вдвое. В теплом процеженном отваре 
граскладьг- хмеля растворяют сахар (1 стол. ложку 
ия отбира- на стакан отвара) и добавляют при 
ичной для поме цивании деревянной веселкой 
/ них обре- (лопаточкой) пшеничную муку (1/2 
‚длиной 1- ста „на стакан отвара). Получен- 
скать под- ссу ставят в прикрытой чистой 


посуде в теплое место на полто- 
овые дрожжи раз- 


ную стол. ложку соли, 
стекла) сахарного 


тонкого 


песка и 2 полных стакана пшеничной 
муки. Хорошо промешанную, без ко- 
мочков муки, массу ставят в теплое 
место на полтора суток. После чего 
добавляют две протертые вареные кар- 
Ги очень довольны, что вы отвеча-| тофелины, массу вновь перемешивают 


и ставят на один день в теплое место. 
Готовые дрожжи разливают вновь в 
бутылки, плотно укупоривают и держат 
в холодном месте. 

Хлеб на таких дрожжах получается 
лучше, чем из сухого хмеля. 

Расход дрожжей примерно 1/4 стака- 
на на | кг муки (из книги "Домоводст- 
во", 1959 г.). 

Молодые корни хмеля можно отвари- 
вать и жарить, как спаржу, добавлять, 
как приправу к другим блюдам. 

Корни хмеля отварные 

200 г корней хмеля, 800 г воды, 10 г 
соли. Промытые и нарезанные корни 
хмеля отварить в подсоленной воде и 
подать в качестве гарнира к мясным и 
рыбным блюдам. 

Суп из корней хмеля 

со щавелем 

160 г корней хмеля, 40 г щавеля, 40 г 
овсяной крупы, 40 г сметаны, 2 стакана 
воды, соль, специи - по вкусу. Варить 
крупу в течение 10-15 мин. Затем доба- 

вить мелко нарезанные корни хмеля и 
зелень щавеля, варить еще 10-15 мин., 
заправить сметаной, специями. Соусь 


приготовленные с "шишечка хме- 
ля, возбуждают аппетит, стимулируют 
пищеварение, успокаивают нервную 


систему: 
Внародной медицине "шишечки" хме- 
ля используют как средство, повышаю- 
щее аппетит и усиливающее пищеваре- 
ние, полезное при гастрите, заболева- 
ниях селезенки, печени, желчного и 
мочевого пузъря, при туберкулезе лег- 
ких, аллергии, причрезмерном половом 
возбуждении, а также при нарушениях 
обмена веществ, отеках, малярии. Кор- 
ни хмеля применяют при желтухе и 
мигрени. Наружно в виде компрессов 
хмель употребляют как болеутоляющее 
средство при невралгии, радикулите, 
при'фурункулезе, экземах. 
ы овления а 


е 


; о ава ОА, 
т ТНТ 


шишек" хмеля настоять 


роя, при отеке ног, лечении печени: 
Приготовить отвар из 15 г хмеля, 500 г 
воды, 30 г сахара. Процедить, пить пе- 
ред обедом 50-60 дней". 

Новейшими исследованиями установ- 
лено, что "шишки" хмеля содержат в 
своем составе биологически активные 
фитогормоны (растительные гормоны), 
которые успешно применяются в кос- 
метике. Отваром хмеля моют голову 
для укрепления волос, против перхоти 
и зуда. Экстракт "шишек" входит в 
состав кремов по уходу за стареющей 
кожей лица, шеи, рук, "Шишки" хмеля 
входят в состав сбора для ванн, 

Собирают "шишки" в сухую ясную 
погоду ранней осенью, в начале созре- 
вания, когда они имеют зеленовато- 
желтую окраску. Правильно высушен- 
ное сырье сохраняет свой естествен- 
ный цвет и аромат, упругость в течение 
двух лет. 

кукурузе 

Лучший срок посева кукурузы при- 
мерно середина мая, когда почва на 
глубине заделки семян (на тяжелых 
почвах 3-4 см, на супесчаных - 4-5 см) 
прогреется до 10-12° С, Наюжных скло- 

нах можно сеять раньше. 


У нас на участке полно чистотела. 
Борюсь я сним, борюсь, а вывести 
не могу. Пришла как-то к знако- 
мой, а она его не выпалывает, а 
разводит. Кто из нас прав? 
Поздеева Е. И., г. Самара 


По-моему, права Ваша знакомая. Мы 
тоже не трогаем это растение. Нам 
нравятся его красивые резные листья. 
И бесхитростные яркие желтые цветки 
по-своему красивы, хоть и отпущено 
им цвести всего два дня. 

В качестве лекарственного сырья ис- 
пользуюттраву (иногда и корни} чисто- 
тела. . 

Русское название «чистотел» связано 
с применением его сока в народной 
медицине при кожных заболеваниях. 

Ещеуврачейдревкости чистотел поль- 
зовался популярностью. В знаменитой 
книге Одо из Мена «О свойствах трав» 
(ХГ век) читаем; | 

«..Как уверяют, растертый, 

Он боль прекращает зубную,» 

Если из листьев толченых 
“ Его изготовить припарку 


Она. 


от нее, 

Говорят, истребляются пятна... 

Корни, траву и сок чистотела при- 
меняли для лечения самых разнооб- 
разных заболеваний. Особенно час- 
то употребляли его при лечении кож- 
ных заболеваний: им удаляли боро- 
давки, выводили веснушки, угри, 
лишаи. 

Растения рекомендуетсяввидеванн 
- при нарушении обмена веществ, 
как болеутоляющее, противовоспа- 
лительное, как средство от геморроя, 
как мочегонное, возбуждающее, сла- 
бительное. Ы 

Отечественной медициной чисто- 
тел применяется в качестве основно- 
го компонента или в сборах при 60- 
лезнях печени и желчного пузыря; 

«Пожалуй, самое важное примене- 
ниечистотелакакв научной медици- 
не, так и народной фитотерапии - 
при лечении псориаза, начальных 
форм туберкулеза кожи, мозолей, 
бородавок, кондилом; эрозии шейки 
матки. Установлена противоопухо- 
левая активность чистотела, его пер- 
спективность при опухолях различ- 
ного происхождения в начальной 
стадии развития. Все это говорит об 
исключительно высокой биологичес- 
кой активности чистотела» (Г. М. 
Свиридов}. 

Противопоказания, Ввиду ядовитос- 
ти чистотела, лечение следует прово- 
дить под наблюдением врача, начи- 
натьс небольших доз или применять 
его в сборах в смеси с другими рас- 
тениями. ^а 

Приготовление. Настой; 2 чайные 
ложки травы на стақан кипятка - 
суточная доза для приема внутрь. 

Настой для наружного применения: 
травы на 500 мл во 
(Но книге Е. А. Ладыниной чеков 


“ния в медицине и в 


Вместе с вином, 


вливают во 

тения растения, Сбор чи 
сухую погоду. Срезан- 

\ую трав Уе а К ушка. 

лла Б 


трава разложенатолстым слое 
буреет и загнивает, 

Срок годности сырья 3 тода. 

Ну, вот, Елена Ивановна, теперь 
сами решайте, как же Вам быть: вы- 


СЕРА 1.798 


такжев 
Ускоре- 
оАрещи- 
к прика- 
гтеплен- 
плотную 


ков под- 
ние про- 
орешков 
дрощен- 
сторож- 
ва и вы- 


Ааточнъте 
нт в ран- 
ядами - 70 
30-35 см. 
землей, и 
ем 2-3 см. 
«ка, полив, 
и и вреди- 


жидкими 
ми удобре- 
ледует уда- 


гу. марь бе- 
‚ вьюнок, а 


семян при- 
ение. Вэтих 


О ЗА УЧИ аа ди 
двании деревянной веселкой 
Ой) пшеничную муку (1/2 
| на стакан отвара). Получен- 
ю массу ставят в прикрытой чистой 
ю посуде втеплое место на полто- 


—  ра-двое суток. Готовые дрожжи раз- 


т. охладном месте. х 


Эмалированную кастрюлю наполня- 
ПОТ ДОВОЛЬКО плотно свежими " шишеч- 
ками" хмеля, заливают торячей водой 
и варят в течение часа под крышкой. В 
процеженныйтеплый отвар хмеля (2л) 
добавляют 1 полную стол. ложку соли, 
1 стакан (из тонкого стекла) сахарного 


) 


Нынешний праздничный стол мно- 

Дам хозяйкам будет накрыть трудно- 

зато. А вот мы, дачники, не зря все 

лето ‘упорно трудились на своих со- 

тках. Поэтому и выход у нас есть; 

приготовим фирменные блюда с ово- 

6 щами и из овощей. Побольше выдум- 

кии фантазии - и стол будет разнооб- 
разным и красивым. 

Итак, для начала - вариации идей, 
предложенных польской книгой «Кух- 
ня, полная чудес». 

Папа, мама, кошка и я 

Сварить вкрутую и очистить столь- 
ко яиц, сколько членов семьи (будем 
рриентироваться на маму, папу, до- 
чку, сына и кошку). 

Срезать верхушки у четырех яиц и 
поставить их вертикально на кусочки 
вареной колбасы («папу» и «сына») и 
г на кусочки вареной свеклы ажурно 
_ вырезанные (для «мамы» и «дочки»). 

— Пятое яйцо положим горизонталь- 
"но, предварительно срезав ему один 
№ бок Это будет голова кота. 

№» Маме и всей семье: сделаем глаза из 
горошин черного перца, а коту нос - 

и х горошин, Чтобы получились 
де Кошачьи глаза, нужно при- 
пъкяйцудеревянными палочка- 

‘соленого огурца, Неболь- 
Ую и очищенную свеклу. 
ам. Из одной поло- 

для мамы, а из 

еся рты всем 


МЗ д 


И Д доза АА 


ниях селезенки, печени, желчного и 


мочевого пузыря, при туберкулезе лег- 
ких, аллергии, причрезмерном половом 
возбуждении, а также принарушениях 
обмена веществ, отеках, малярии. Кор- 
ни хмеля применяют при желтухе и 
мигрени, Наружно в виде компрессов 
хмель употребляют как болеутоляющее 
средство при невралгии, радикулите, 
приїфурункуХезе; экземах. 

Способ приготовления 

2 стол. ложки "шишек" хмеля настоять 
4 часа в стакане кипятка, процедить, 
Пить по стакану теплого настоя на ночь 
от бессонницы. В других случаях лече- 
ния - по 1/4 стакана 3-4 раза в день до 
еды, Известная народная целительница 
Н.А. Фролова пишет о хмеле: "Приме- 
няется против многих болезней: темор- 


б 
праздник 


членам семьи 

А как еще сделать шапочки и волосы? Маме 
соорудим прическу из двух полбвинок 
ванной сливы. Папа острижен коротко, поэтому. 
ему сделаем берет из шляпки маринованного 
гриба и уши из ломтиков моркови. Дочке - 
модную шапочку “из огурца, немного. вырезав 
середину, чтобы шапочка лучше сидела. А из-под, 
шапочки выпустим волосы из стебельков пет- 
рушки. Но самая смешная шапочка у шалуниш- 
ки-сынишки; сделаем ее из тонкого, ломтика 
вареной колбасы и зашпилим впереди. Нужно 
еще приделать коту усы и треугольные ушки из 
моркови. Вот и готово. 

Но зимой так часто вспоминается дача, Вот 
давайте и соорудим дачный домик, Можно взять 
готовое печенье, а можно и то, что вы испекли 
сами, но непременно прямоугольной формы. 
(Можно воспользоваться таким рецептом: возь- 
мите 4 картофелины, 4 яблока, 1 яйцо, 50 г 
маргарина, 7 столовых ложек сахара, 120 гмуки, 
на кончике ножа - корицу, соль, соду, Картофель 
сварить, охладить, очистить, пропустить через 
мясорубку. Яблоки очистить, удалить сердцеви- 
ну, натереть на крупной терке и смешать с 
картофельной массой. Добавить яйцо, растер- 

" тое с сахаром, маргарин, соль, соду, корицу 


тоже не трогаем это растение, Нам ложки травы на стакан. 
нравятся его красивые резные листья. 


И бесхитростные яркие желтые цветки 
по-своему красивы, хоть и отпущено 2 стол, ложки травы на 500 мл воды. | 


им цвести всего два дня. 

В качестве лекарственного сырья ис- 
пользуюттраву (иногда и корни) чисто- 
тела. А 

Русское название «чистотел» связано 
с применением его сока в народной 
медицине при кожных заболеваниях. 

Еще уврачей древкости чистотел поль- 
зовался популярностью. В знаменитой 
книге Одо из Мена «О свойствах трав» 
(ХІ век) читаем: 

«Как уверяют, растертый, 

Он боль прекращает зубную, 

Если из листьев толчейых 

Его изготовить припарку 


арта - 


СЕМЕЙНИ 


(если есть) и муку. Тесто хорошо, вымесить, 
тонким слоем выложить на обильно смазанный 
жиром противень, нарезать на квадратики 4х4 
см и испечь на сильном огне, 

Выложить домик, соединяя его сгущенным 
молоком или густым джемом. 

Вот так до я 

Пустьнеоченьудобныйгно Зато вполне съедоб- 
ный, А невдалеке отдомика можно расположить 
озеро с кувши: х. Для этого потребуются 2 
стакана мясного или рыбного отвара для желе, 
желатин, 4 вареные морковки, 2 стручка мари- 
нованного сладкого красного перца; 3 яйца, 
сваренных вкрутую, 1 огурец, (соленый или 


маринованный), немного зеленого лука и пет- 
рушки. 


Из моркови и перца вырезать рыбок, уложить 
их на дно большой плоской салатницы и посте- 
пенно заливать охлажденным отваром. 
тем, как залить последнюю по 
ницу следует украсить по 


Перед 
рцию желе, салат- 


резать зубчиками 


чтоб 
ОК кувшинки, : Ы 


суточная доза для приема в ь. 
Настой для наружного применения: — 
(По книге Е. А. Ладыниной «Лека 
ственные растения в медицине и а 
быту»). г г 
Траву заготавливают во, 
тения растения. Сб. 


АУ хапка 
дить толко ау Сб ен- 

З с ‚медлен- 
на аиа: быстрой. При М 


олжна Е 
ной сушке и вт 


трава разложена толст: 
буреет и загнивает. а, 
Я рада теперь 
= = 
Ну, вот, Елен тепаа 
сар решайте, как же Вон ба 
палывать ИЛИ оставлять 


х случаях, КОТА 
гг слоем: она 


ие 


резать наийкось, уложить в 

вниз на разделочную доску, свер - 

нанести ризки, разрезать вдоль И 

потом развернуть. Получившиеся 

листики разложить на застывшем 

желе. Между ними положить цветы 

из белков. В каждый белок всыпать 

немного измельченного желтка. Озе- 

ро готово! 
А поскольку зима еще не ушла, 

можно сделать снежную бабу. 
Сладкая снежная баба 
250 ттворога, стол. ложка сахарной 

пудры, Авакусочкаапельсиновойили 

мандариновой корочки. Е 
Творог растереть с сахарной пуда 

рой. Если творог слишком сухой, 

добавить внего немного сметаны. Из 

готовой массы вылепить два шара. 

Большой шар - туловище, поменыш 

> голова, Из изюминок сделать глаза 

и пуговицы, а из кусочков корочки 

апельсина или мандарина - нос и рот. 

Из половинки яблока шляпу. 
Соленая снежная баба 
2250 г творога, 1 стол. ложка мелко 

нашинкованного лука, соль по вкус 

СУ 2 торошины черного перца, 2 

кусочка моркови или свеклы, 
Творог растереть с со, 
(некоторые больше ли 
Ком), Вылепить снеж 


лью и луком 
Юбят с чесно- 


хую бабу. Сде- 


который рос на 
еревозят 
чтобы 


грохот. 
Все вообще земли, по мнению Е.А. 


Грачева, исключая суглинистую и ого- 


а 
реву = родную, должны быть заготовлены и 
ыми вещества” сложеныв кучи за год до их употреб 


рометого, раз" ления, чтобы находящиеся в них кор” 
пяют почву, обеспе- ни огтрав успели перепреть, а листья 


рам а: = = сгнить и превратиться в землю. 
оздуху свобод Огородная грядовая земля берется с 


тех гряд, на которых получают хоро- 
шие урожаи капусты или других озо- 
щей. Аля этого с пяти или шеститаких 
гряд снимается верхний слой земли 
толщиной не более 18 сантиметров и 
складывается в стороне в виде длин- 
. ной гряды высотой в 1 метр. По мере 
надобности эту землю перевозят к 
теплицам и парникам. Гряды, с кото- 
рых бралась земля, удобряют навозом 
или перегноем, иначе на них плохо 
будут расти овощи. 

Перегной образуется из навоза, ко- 
торым были набиты парники. Осе! 
после окончания роста дынь, 
и других парниковых растен» 
гной из парников перенос 
род; а весной рассыпаю 


_ тений. 
— Грядъ на участке устраивают так, 


четыре дня, дав сорнякам время и 
возможность прорасти. 
Носле посева овощей или посадки 
Я Р Рђассады сорняқи необходимо выпа- 
с < лывать сразу же, как только они пока- 
| жутся на поверхности. Оставлять их 
дольше не следует, иначе при вспалы- 
вании можно повредить всходы. 
м. г Высота тряд зависит от подпочвы и 
от участка, на котором их размещают. 
"На хорошем черноземе с глинистой 
подпочвой она достигает 45 сантимет- 
ров, так как глинистая подпочва при 
обильных дождях не принимает в себя 
много воды. Поэтому гряда должна 
быть выше, чтобы из-за застоя воды в 
бороздах не намокала, иначе она ста- 
новится слишком холодной. 
При песчаной подпочве борозды де- 
лаютглубинойот 25 до 35 сантиметров 
- при такой подпочве вода в бороздах 
не держится, а быстро проникает в 
грунт. Если гряды расположены на 
высоком месте, то для сохранения 
влажности борозды делают еще мель- ка земли для парников, где выращива- 


„че, Чем выше гряда, тем скорее она ется рассада. Когда приходит время, 
3 2 А рассаду высаживают на огородные 


арн ики грядът, землю для которых берут из 


парников. Если же Парников не было, 
и теплицы 


то рассаду: высаживают в землю, взя- 

тую с гряд, занятых летом под капус- 

Особое внимание Ефим Андреевич ТОЙ. Е 

Грачев уделял созданию теплиц и пар- По мере расходования парниковой 

ников. Им был тщательно разработан земли ее пополняют хороп землей 

порядок заготовки грунта и дано в СГРЯЛ. Для этого осенью, после убор- 
| р сжатой и доходчивой форме описа- 

у ұұеащщщ ие каждой составляющей его части, 


личество перег 
землей вновь ис 
При отсутствии 


укладывая навоз в 


получают, 


ко раз перелопачиваюл? . Если 
побелели высох, то при перебивке его 
поливают водой. Навоз заготавлива- 
ют, как правило, с осени и оставляют 
до весны в кучах. 

В огородничестве открытого грунта 
один из основных моментов - заготов- 


ки капусты, собирают землю с четы- 
рех гряд водну кучу высотой до метра. 


сколько дней на 
‘стенки аа же навоз холод- роез 


‚ тки, обращенные поверхностью на юг 


воз успеет обогреть» 
после чего можно 


ре 


е полотно, кото- 
окрый войлок. 
тоянно влаж- 


сыпатьземлю. 
ат то его перебивают в парнике с 
0 


его навоза: 
обавлением горяч в я. У 
Ана парник; заполненный пе на: 

кладывают рамы. При этом у п рубня 
(стенки) подсыпают тонкий слои та- 


Войлокд 
_ ным. Прите 
ния семена 


лой земли, чтобы не поддувало в щель лись. г 
между рамой и парубнями. Рамы ук- Следующий этап ваг 
рывают рогожами; пусты - посев. 1: 


ЕА. Грачев высоко ценил теплые 
гряды для получения ранних овощей. 
По его определению, теплыми гряда- 
ми называют в огородничестве учас- 


парниках. По опре 


редкие расстояния ол 
или высаживают из парник 
ды. : 


и защищенные от северных ветров 
заборами, зданиями, лесом или другой 


изгородью. Теплые гряды располага- После проращивания Е 
ются вдоль заборов и других защитно вают парник и перека тывают вы 
направлению от востока к западу. = панную в него землю, Если прі бу; 
Ширина и длина их такие же, как у  копке земли окажется м но. 
; ны 

АН. 

: кв 

но 

то 

вы 

Ват ра 

вр 


обыкновенных 
гряд. 

Вскапывают 
гряды осенью 
без навоза. В 
середине марта 
с них убирают 
снег, Когда зем- 
ля отгает сан- 
тиметров на 


девять, сеют 


шпинат и ща- 
вель. После 


уборки этих 
культур тряды 
перекапывают, 
одновременно 
внося свежий 
навоз, Затем 
вновь засевают, но уже огурцами и 


бобами коловыми и низкими. На теп 
АТУ гплалах прот пагспетпаат панъште. 


(ще жркисся а быстро проникает 
С = 

и. Бсла трады расположены 
засеки месте. то для сохранения 


зажносли борозлы делают еще мель- 
че. Чет выше трала тем скорее ока 
захськхает. 

= Р вина Ефим Анаресвич 


Грачев уделял созданию теплиц и пар- 
каков. Из был тщательно разработан 
воржлюк заготовки грунта и дано в 
сжатой и доходчизой Форме описа- 
ние каждой составляющей его части. 
Так, наприме 
теплицах вырашу 
дыни, арбузы. то 
звать несколько в 
вой. 


если предполагается в 


ватьренние огур 


необходимо загото- 


д 


листовой. суглинистой 
огородного чернозема, пе 


новая земля - это перетн 
который в июне, июле иа 
зают, перевозят к теп 
вают в кучи выс 


пропускают через 
используют в теплицах. 

Листовую землю готовят следующим 
образом. Опавшиеосенью листья сгре- 
бают в кучи и складывают в яму про- 
ИЗВОЛЬНОЙ длины, глубиной и шири- 
ной в метр. Листья наваливают выше 
края ямы на 70 сантиметров и прижи- 
мают досками или чем-нибудь другим, 
чтобы не разнесло ветром. По мере 

оседания груду пополняют. Листья в 
яме начинают гнить снизу, образуя 
так называемую листовую землю. При 
необходимости эту землю достают. 

Взамен взятой земли добавляют в яму 

листья, собранные осенью. Их соби- 

рают и складываютв яму каждый год, 
хотя и не каждый год такая земля 
требуется. 

Суглинистую землю берут с пашни с 
суглинистой подпочвой. Аля этого 
снимают верхний слой толщиной не 
более 16 сантиметров и свозят осенью 

ктеплицам. В некоторых случаях скла- 
дывают суглинистую почву тут же, на 
месте ее заготовки, в кучи высотой не 
более метра. Весной землю переносят 


в теплицы. 
Торфяную землю; так же, как и дер 
новую, заготавливают летом. Вместе с 


побелел и высох, то при перебивке его 
поливают водой. Навоз заготавлива- 
ют, как правило. с осени и оставляют 
хо весны в кухах. 


туз < гряд. занятых летом под капус- 
той. 


По мере расходования парниковой 


етр, 


высотой до метра. 


гноя вносят впол 
том всего этого и 


ветст! 


за 
ующее количество 

Кроме описани 
Е.А. Грачев, огород ество открыто- 
го грунта других не требует. Если и 
заготавливают перегной, то лишь для 
особо требовательных к н овощ- 
ных культур. 


Парники 
под рассаду 


Среди комплекса работ позащищен- 
ному грунту Ефим Андреевич особо 
выделял подготовку парников под рас- 
саду. Русский углубленный парник - 
блестящее творение нашего народа. 
Петербургское огородничество в то 
время знало четыре вида парников: 
самый ранний, ранний, средний и поз- 
дний, или холодный. Такое деление 
основывалось на времени подготовки 
парников. Конструкция первых трех 
видов состояла из бревенчатого сру- 
ба, котлована и парниковых рам, а 
последнего - только из дощатой обвяз- 
ки для поддержания рам. 

В начале марта приступают к разо- 
греву (перебивке) навоза и затем за- 
полняют им ранний парник. За не- 


Бскапывают 
гряды осенью 
без навоза. В 
середине марта 
с них убирают 


оттает 


сан- 


одновременно 
внося свежий 
навоз. Затем 


вновь засевают, но уже огурцами и 
бобами коловыми и низкими. На теп- 


огда при необходимости устра- 
тельные гряды. Аля это- 


тты из тростника (трес- 
й забор. У этой за- 
располагают новые гряды. 


Капуста 
белокочанная 


В петербургском овощеводстве веду- 
щая роль отводилась капусте, причем 
подавляющую часть посевов занима- 
ла капуста белокочанная. 

Грачев подробно разработал агро- 
технику этой культуры начиная с под- 
готовки семян к посеву в парнике. Он 
отмечал, что семена всех видов капус- 
ты проращивают одинаково: в начале 
их замачивают в чистой воде часов на 
шесть, потом кладут в маленькое си- 
течко слоем 4-5 сантиметров, иначе 
они могут согреться и сопреть. Семена 
в ситечке прикрывают мокрым полот- 
ном и ставят в теплое место, периоди- 
чески перемещивая, Если при этом 
семена окажутся очень сухими, их 
опрыскиваютводой ивновьхорошень- 
ко перемешивают. На второй, а чаще 
на третий день семена прорастают. 
Сеять их нужно, пока ростки не стали 

большими, - большие ростки легко 
обламываются. у 

Если семена уже дали ростки, а пар- 
ник не готов, их можно на день или два. 
в том же ситечке выставить на холод 
(но не на мороз). 

Небольшое количество семян лучше 
проращивать в войлоке. Для этого се- 


овенных. Теплые гряды 
ют в три, четыре и пять ря- 


перегноя должен бъпъ 54 
ров, если же земля г 
этот слой уменьшают в 
гной хорошенько пере 
землей. Затем повер 
вают граблями, нерас 
ные комки’ сгребают к 
рубню и выбрасывают. 
В подготовленный 


парник сеют пророще са 
перемешивая их с ло > 
грунта, разравнивают поверхи зоа 
граблями и присыпают из ручні р 
грохота землей, чтобы о я 28 век. 
поверхности семена не пр е 
присыпка должна бытьочень тонко Е азна 

чтобы не препятствовать всхо с 
Вслед за этим присыпают Когд 
ким песком, чтобы пове лист 
нике была суше, и пе ве 
ссада лучше Ее 
рассада лучш рослал А юг сбо 
гное, смешанном с чо 
разуют много разве и ниж 
мочек. Благодаря нае 1] 
ше приживается на расстоя 


Ау рамами и парубнем засыпаю 
лей, рамы укрывают рогожами. 
очень холодно, то в два ряда). Рого: 
каждый день скатывают с парнш 
Открывают утром в 9 часов м 
укрывают в 16 часов; пр : 
ветре или вьюге укрыва 
Открывать рогожи, хоть 
нужно каждый день, 
жами рост и разви 


на исключительно тон- 
и природы молодых, неок- 
Растений капусты. Так, напри- 
обходимо следить за тем, чтобы 
Ка не появились очень быстро. 
ла они начнут появляться, рамы 
нужно немного поднять на подставки 
‘для доступа воздуха, Если же в парни- 
"ке становится очень тепло, приподни- 
» все рамы, ставя их на подставки 
ь ой 8 сантиметров, чтобы сеянцы 
| не вытянулись. Если же температура 
— не снижается, то парник покрывают 
огожами при приподнятых рамах. К 
ечеру, когда становится очень холод- 
_ ноиветрено, рамы опускают, чтобы не 
заморозить сеянцы, Главная задачате- 
_ перь заключается в том, чтобы сеянцы 
разе развернутых семядолейне были 
ъпше 2,5 сантиметра, иначе их трудно 
будет вырастить и многие будут с чер- 
ной ножкой, Такой высоты они долж- 
ны достигнуть не в два или три дня, а 
° днейв 10-12, Тогда рассада становится 
крепкой, семядольные листья доволь- 
но широкими, корень укрепляется, 
точка роста становится толще и из нее 
вырастает лист, или, как говорится, 
рассада начинает «троиться». В это 
время также проветривают парник, 
чтобы рост первого настоящего листа 
происходил постепенно, причем чем 
__ медленнее - тем качественнее будет 


парника на гря- 


ня семян раскры- 
капывают насы- 
. Если при пере- 
я мало, то при- 


457 


зовании второго листа в парнике не 
4 должно быть слишком тепло, При об- 
разовании третьего листа рассаду сле- 
“дует приучать к открытому воздуху. 
Для этого рамы поднимают на день на 
| подставки высотой 18 сантиметров; 
и если вечером не так холодно, то рамы 
` не опускают, а накрывают их рогожа- 
ми. Для тогочтобы рассада приучалась 
к наружному воздуху равномерно, 
рамы приподнимают попеременно че- 


рез день - тос верхнего, то с нижнего 
пр в аса. 7 
А ередине мая рамы снимают с пар- 
опсем и вместо них накладыва- 


бавляют та- 
лой и делают 
толщину зем- 


и 


Ім О ссада 
открытому воздуху и го- 
е на гряды, ° _ 
в предлагает и другой спо- 
и рассады капусты. Если 
ивается в небольшом: 


рассада, Равным образом и при обра- . 


маа 50-7080 


Уход за рассадой 


Из парника берут такую рассаду, ко" 
торая имеет три настоящих листа, 607 
лее молодую оставляют для подсадки. 
При посадке обязательно проверяют 
пелостность прикорневой части стеб- 
ля, Пораженная рассада никуда не 
тодится - стебель у нее буровато-чер- 

ный, тоньше, чем у здоровой, несколь- 

ко сжавшийся, как бы перетянутый, 
при этом листу такой рассады голубо- 
затой окраски. Указанные признаки - 
результатвысокой температуры во вре- 
мя всходов, загущения сеянцев, а так- 
же несвоевременного полива. Перел 
выборкой рассады ее нужно хорошо 
полить, чтобы держалана корнях боль- 
ше земли, иначе она будет выдернута 
с обнаженным и притом только глав- 
ным корнем, При посадке обнажен- 
ный корень, как правило, сжимается, 
тогда как корень, выдернутый с зем- 
лей, имеет разветвления и земля на 
нем не допускает их сжатия. В этом 
случае рассада приживается скорее. 
Высаживая рассаду, конец корня, по 
мнению Е.А. Грачева, у каждого расте- 
ния надо отщипнуть. Тогда он образу- 
ет больше боковых мелких корней, 
которые способствуют лучшему ро- 
сту. Посадку производят непременно 
вечером, при заходе солнца или не- 
много позже, Если объем работы боль- 
шой, в ней принимают участие не- 
сколько человек: один делает колом 
лунки, другой берет рассаду, третий ее 
раскладывает по штуке влунки, а двое, 
‘идущие позади, сажают. Каждый из 
них берет левой рукой рассаду и ста- 
вит в лунку так, чтобы сверх мочки 
корня был сантиметровъ слой земли, 
правой же рукой прижимают сбоку 
землю. Если земля комковатая, то ее 
разминают рукой. Вокруг каждого по- 
саженного растения делается в земле 
Аля полива чашечка глубиной 2-2,5 
сантиметра, 
Если земл: 


на грядах недостаточно 
рассада выращивалась не 
‘сов ешно, то при посадке на 
тряды полезно добавить в каждую лун- 
ку по полной горсти мелкопросеянно- 
то перегноя. Он должен быть на дне 
лунки под корнем и частично облегать 
его, асверху перегноя влунку насыпа- 
ют землю, из которой и делается ча- 
щечка для полива, 


а 


те ту 


4 Д т 


нивают граблями и производят посев 
пророщенными семенами. После по- 
сева поверхность гряды утрамбовыва- 
ют доской и сверху присыпают тон- 
ким слоем земли. Такая присыпка 
изводится не столько для прикры 
семян, что остались на поверхнос 
сколько для того, чтобы та рассада, 
которая будет неглубоко сидеть в зем- 
ле, образовала более длинный корень 
и с большим числом разветвлений. 

Если после посева по утрам бывают 
морозы, то поверхность гряд вечером 
укрывают рогожами, а утром часов в ? 
их снимают, Укрытие от морозов при- 
меняют только до появления всходов, 
иначе рогожи могут их повредить, При- 
хваченные морозом сеянцы нужно 
немного полить через ситечко и обяза- 
тельно до восхода солнца. 

Как только у рассады начнет появ- 
ляться третий настоящий лист, гряды 
пропалывают, а рассаду прорежива- 
ют, оставляя между растениями такие 
же расстояния, как в парнике, Когда 
же третий лист выйдет полностью, ее 
поливают и выбирают так же, как в 
парнике, Полив в этом случае нужен 
для того, чтобы на корнях при выбор- 
ке оставалось больше земли. 

Весьма интересен агротехнический 
прием, названный Е.А. Грачевым «поп- 
равка капусты от продолжительных 
дождей». В июне бывают продолжи- 
тельные дожди, от которых земля силь- 
но уплотняется. При этом капуста на- 
чинает болеть, или, как говорят ого- 
родники, «затягивается». В это время 
необходимо обеспечить слив воды из 
борозд. Землю около кочанов, но не к 
самой кочерыге обкладывают свежим 
конским мелким навозом слоем 2 сан- 
тиментра. Остывшая от дождей почва 
от этого немного согреется, и корни 
капусты получат больше питательных 
веществ. Азот, выделенный навозом, 
благоприятно действует на ростлисть- 
ев: капуста быстро поправляется и 
листья становятся темно-зелеными. _ 
Иногда капуста болеет не от дождей, а 
отнедостаточного удобрения, И в этом 
случае для ее поправки целесообразно 
применить вышензложенный способ, 

Отметим, что при отсутствии кон- 
ского навоза в качестве мульчи можно 
применить перегной, 


Вредители 


м каста тати». 


. кочанами, Аля свободного. 


не листьев капусты. Поедают все 
гкие части листьев. Бороться © 
гусеницами можно двумя способа- 
ми. Разв неделю нриподнимаютлисг 
кверху и давят на кем гусениц. Вто- р 
рой способ заключается в собира- 
нии гусениц в ведро с водой. 

Гусеницы капустной совки («ноч- 
ники») вначале заселяют нижнюю! 
сторону листа, а потом переходят 
внутрькочана, оставляя внутри сво- 
их ходов экскременты, что ведет к 
образованию слизи и гниению. У 
цветной капусты гусеницы повреж- 
дают листья внутри и оставляют эк- 
скременты на головке, приводя ее в 
негодность. Истребляют гусениц ка- 
пустной совки так же, как капуст- 
ной белянки. 


Хранение | 


Согласно советам Е.А. Грачева, ко- 
чанная капуста убирается и хранит- 
ся одинаково: как белокочанная, 
краснокочанная, так и савойская. 

Разница заключается только в том, 
что савойскую убирают в послед- 
нюю очередь. 

Уборка начинается, смотря по со- 3 
сгоянию погоды, в начале или сере- 
дине октября с той поры, как начнет : 
подмораживать. День для уборки 
выбирают сухой, чтобы капуста не 
была влажной. Лист, окружающий 
кочан, каклишний пригибают к зем- 
ле и отламывают. После этого коча- ы 
ны выдирают и кладут на гряду. При 
этом землю с корня нужно обколо- 

Титъ, иначе она впоследствии высо- 
хнет, начнет осыпаться и пачкать 
капусту. 

Затем капусту нер 
хранения - подвал, 
ной лабаз. 

Капусту Укладыв 
кочерыгами ВН] 
ружу. 


еносят в место 
погреб, земля- 


«ют штабелем, 
УТРь, а кочанами на- 


ствах кочаниу сту 
вают, как и брюссельску! о 
однако, соприкосновения земли с. 
п 
воздуха между кочанами Е 
промежуток. По Этому способу ка- 
пуста лучше сохраняется, но требу- 
ес большого полета Ира 


В о листа рассаду сле- 
дует приучать к открытому воздуху. 
фи Аля этого рамы поднимают на день на 
подставки высотой 18 сантиметров; 
если вечером не так холодно, то рамы 
не опускают, а накрывают их.рогожа- 
ми. Аля тогочтобы рассада приучалась 
5 к наружному воздуху равномерно, 
рамы приподнимают попеременно че- 
рез день - то с верхнего, то С нижнего 


После 


ров. 


мы снимают с пар- 

2 > сто них накладыва- 

от рещетины, покрывая йх на ночь 
рогожами, чтобы рассада не пострада- 
Ла от мороза. Таким образом, рассада 

| привыкает к открытому; воздуху и го- 
това к посадке на гряды. 

Б,А. Грачев предлагает и другой спо- 
соб закалки рассады капусты. Если 
рассада выращивается в небольшом 

о количестве, то приучать ее к открыто- 
му воздуху можно, снимая рамы на 
день и накладывая на ночь. Однако 
Этот способ применим только в не- 
большом хозяйстве. 
Поливать рассалупод рамами не нуж- 
но, иначе она будет болеть. Когда при- 
„дет время приучать ее к воздуху, поли- 
вать уже можно, после чего рамы надо 
_ тотчас приподнять на подставки. По- 
х ливать нужно вечером, часов в 17 или 
18. При вечернем поливе земля отпоте- 
_ _ ваетлучше, чем при утреннем, - ведьот 
_ солнечных лучей влага быстро испаря- 
_ ется. 
Когда образуется первый настоящий 
лист, рассаду пропалывают. Так как в 
_ это время обычно бывает холодно, для 


земля взята с 
гряд и очень 
тяжела, слой 
ь 5-6 сантимет- 


парниковая, то 
г вдвое. Пере- 
гремешивают с 
ность разравни- 
ссеченные круп- 
г к верхнему па- 
ют. 

таким образом 
пщеннъге семена, 

верхним слоем 
пот поверхность 
пают из ручного 
бы оставшиеся на 
а не пропали. Эта 
ть оченьтонкои, 
-гвовать всходам. й 
ыпают землю мел- 
поверхностьвпар- 


‚ перегноем. чтобы _ проведения прополки раму поднима- 
ла и корень ее был Ют сбоку и ставят на подставку. Про- 
етвленный: В Деве ° полку ведут два человека: от верхнего 
с землей, корни © 5 и нижнего парубня. Одновременно с 
зетвлений и мелких Этим прореживают рассаду, оставляя 
этому. рассада Дум _ расстояние между каждым растением 
. гряде и быстрее 25а лучше 3,5 сантиметра. При ред- 
Б7р ом стоянии рассада бывает лучше и 
ее пригодна для пересадки, чем при 

ян цев 7 а 
рсе на рассалУ 0 мая начинают высаживать 
ит ПОСТА А меж- (капусты на гряды, а точнее, по 
грамам и знают зем- гряды на расстоянии одна от 


36 сантиметров или меньше, 
очень крупные. Посере- 
ширина которой 2 метра, 
обычно репчатый лук, 
вают скороспелый сорт 
дине гряды также 
т В 


ряда высаживают! 
ковых рядов, то 


лунки, другой берет рассаду, третий ее 
раскладътвает по штуке влунки, адвое, 
Идущие позади, сажают, Каждый из 
них берет левой рукой рассаду и ста- 
вит в лунку так, чтобы сверх мочки 
корня был сантиметровый слой земли, 
правой же рукой прижимают сбоку 
землю, Если земля комковатая, то се 
разминают рукой. Вокруг каждого по- 
саженного растения делается в земле 
Аля полива чашечка глубиной 2-2,5 
сантиметра," 

а Если я на грядах недостаточно, 
Удобрена и! рассада выращивалась не 
совсем успешно, то при посадке на: 
грядъ полезно добавить в каждуюлун- 
ку по полной горсти мелкопросеянно- 
го перегноя. Он должен быть на дне 
лунки под корнем и частично облегать 
его, а сверху перегноя в лунку насыпа- 
ют землю, из которой и делается ча- 
шечка для полива, 

После посадки рассаду поливаюттон- 
кой струей, чтобы вода не подмыла 
корни. На другой день до, восхода со- 
лнца полив повторяю осле полива- 
ют только при значительной засухе, 

Спустя 10 дней после посадки произ- 
водят подсадку ранее прореженной 
рассадой, которую поливают: также 
Ава раза - вечером после посадки и 
утром на другой день. Как только ка- 
пуста приживется и будет иметь пять 
или шесть настоящих листьев, к кор- 
ню подсыпают землю слоем 2 санти- 
метра, Благодаря этому образуются 
молодые корни, в большой степени 
способствующие росту капусты и ус- 
тойчивости ее против ветра, Полив в 
это время считается лишним, потому 
что прижившаяся капуста прикрыва- 
ет гряду листьями и защищает почву 
от выветривания. Кроме того, листья у 
капусты расположены таким образом, 
что вода от росы и дождя скатывается 
по кочерыге к корню. Л 

Гряды, засаженные капустой, нужно 
содержать в чистоте, сорняқи выпа- 
лывать в борозды, что иногда случает- 
ся делать три раза за лето. Из борозд 
сорняки собирают в маленькие кучки, 
которые остаются здесь и впоследст- 
вии перепревают. 

Ефим Андреевич предлагает еще 
один, менее распространенный, ме- 
тод посева капусты, а также брюквъг 
на грядах. Заключается он в следую- 
щем. Для посева рассады на гряды 
необходимо сбросить с них снег в 
(середине марта, чтобы земля раньше 
могла оттаять и просохнуть. После 
просыхания гряды вскапывают, рас- 
сыпают перегной слоем 2 сантиметра, { 


‘смешивают с землей, а затем разрав- 


1 Я ща 


чинает болеть, или, 
родники, «затягивается», 
необходимо обеспечить слив воды из 
борозд. Землю около кочанов, но не к 
самой кочерыге обкладывают свежим 
конским мелким навозом слоем 2 сан- 
тиментра, Остывшая от дождей почва 
от этого немного согреется, и корни 
капусты получат больше питательных 
веществ, Азот, выделенный навозом, 
благоприятно действует на ростлисть- 
‚ев: капуста быстро поправляется и 
листья становятся темно-зелеными, 
Иногда капуста болеет не отдождей, а 
отнедостаточного удобрения. Ивэтом 
случае для ее поправки целесообразно 
применить вышеизложенный способ. 

Отметим, что при отсутствии кон- 
ского навоза в качестве мульчи можно 
применить перегнои, 


Вредители 


Карма Д н +1 


Ефима Ан- 
дреевича 
очень зани- 
мали вопро- 
сы истреб- 
ления насе- 
комых на 
капусте; 
земляной 
блохи, бабанухи и гусениц. Они появ- 
ляются последовательно - одна после 
другой, Земляные блохи (попрыгуш- 
ки) бывают в мае и июне. Собирать 
этих насекомых нет возможности. Оп- 
рыскивание табачным настоем или 
мыльной водой для капусты вредно, 
потомучто капли состава засыхают на 
листьях и впоследствии придают ка- 
пусте неприятный вкус. Для освобож- 
дения рассадьгот земляной блохи име- 
ется только одно средство: спрыски- 
вать рассаду вечером и утром, потому 


что на сырой рассаде это насекомое не 
удержится. 


как говорят ого- 
В это время этом землю с корня 


с Ме СН бай: г. д 
ны выдираютик ду 
об 


тить, иначе она впоследствии. 


хнет, начнет осыпаться и 
капусту. ВАН 
Затем капусту переносят в место — 
хранения - подвал, погреб, земля 

ной лабаз. 

Капусту укладывают 
кочерыгами внутрь, а ко 
ружу. ГРЕЕ ав 
Ту штабели 


метр. О 
нас прикапы- 
ах кочаниую капусту ПР. 


"каки брюссельскую! Е: 
Я икосновения зе 
Ако СОР свободного притока 

‚ кочанами. А ЕН оставляют 

В таа зтому способу ка- 

промежуток. тому аа 

пуста писоари НА 
ЛЬШ 

о привешивают к потоа 
погреба или подвала. Е поща 9 
они сохраняются хуже, дк 
теплый воздух и испаренияот зе Е 
скапливаются у потолка аа 
притока свежего воздуха АЕ ме В 
ше. В результате капуста быстр 

двает и портится. д 

А рана кочаны долж- 
ны храниться при температуре От 
до + МС, а маточники - от 0 до 1°С. 
Относительная влажность воздуха в 
обоих случаях одинакова - от 90 до 
95 процентов. 

В своих записях Ефим Андреевич 
подробно описывает и хранение 
брюссельской капусты. Убирают ее 
в середине октября и всегда в числе 
последних овощей: позже убирают 
только листовую капусту. Она легко 
переносит случающиеся в это вре- 
мя морозы даже в -5°С. Для уборки 
выбирают сухую погоду. Уборку 
производят не иначе как при на- 
ступлении мороза. Если же погода 
стоит теплая и нет морозов, которые 
могли бы повредить капусту, то с 
Уборкой можно повременить, иначе 
атут трудности при ее хране- 


Если посл 
еуборкитепле 
Сельская кап СДО 


брюс- 


---- пита седи аа 


полутень. В саду их 
можно смело са- 


ыходной вы, ВОЗ- жать там, где УӘ 
ЗЫК < расти 
„осевшего снега ос ничего р 

«ние ветки, чтобы может из-за тени, 


А тод еготяжестью. 
ете, чтобы проверить, 
\ивают ли сад весенние 
Го, чудо! Снег еще лежит 
бором, а на соседней даче - 
Тиз ярких цветов. Им не 


страшнывозвратные ‘холода и пос- 
у снегопад. Они без види- 


мых повреждений переждут под 
т снегом непогоду и продолжат свое 
А _ цветение, приводя вас в неописуе- 
мый восторг. Первые разведчики 
пчел также оповестили улей об 
открытии. Работа закипела. Такая 
° прелестная картина радует глаз в 
течение трех недель. 

Так как же называются самые 
первые весенние цветы? Это - 
крокус весенний или шафран, Ро- 

дина их - Крым, Кавказ, Средняя 
Азия, Южная Европа. Садовая 

форма имеет разнообразную ок- 
раску - от белой до фиолетовой. 
Цреты(отзывчивы на органичес- 
кие и минеральные удобрения, 
нуждаются в открытом сухом мес- 
тоположении, но легко переносят 


Когда на деревьях 
появятся листья, 
крокусы уже на- 
чнут засыхать. Са- 
жают их на глуби- 
нубсм с площадью 
питания 7х7 см, 
` Вслед за крокуса- 
ми в семье мелко- 
луковичных зацветает снежнаякра- 
савица хионодокса или снеговик, 

Родина-островКрити Малая Азия. 

Этоодноизкрасивейших раноцве- 

тущих декоративных растении. 

Его розовато-белые или голубые 

цветы зведчатой формы собраны в 

малоцветковые кисти. Высота стеб- 
лей 15 см и в отличие от крокуса 
они пригодны для весенних буке- 
тиКов. 

Хионодокса нетребовательное 
растение. Высаживают ее на лю- 
бойокультуренной почве на глуби- 
ну 5-6 см на расстоянии между 
луковицами 8=10 см, Без пересадки 
может расти 4-5 лет. 

Очень красива хионодокса в со- 


Арония, 
олушка в саду 


си 


Цак 3 


Е № ТТри высокой летней темпе- 
о ратуре и низкой влажности 
25477 воздуха ее плоды приобрета- 
ютгорько-терпкий вкус и ста- 
новятся менее сочными. 
Надеюсь, мой голос в защи- 
ту «Золушки» будетуслышан, 
и арония займет почетное 


ПИб=ты из-под снега 


посадках с крокусами, 


вместных 
сциллами, зригропиумеми, шуди . 
киниями, около кустари ў 


тафету ЕА) Эти 
Реде е локольматые, собраны в 
олт иногдашо одному или по два 
на стеблях высотой 10-20 см. При- 
годны для весенних букетов. 

В зависимости от вида цветы 
бывают голубые, синие и даже 
фиолетовые, Сцилла хорошо рас- 
тет на любой окультуренной поч- 
ве. Предпочитает полутень. Луко- 
вицы высаживают на глубину 6-8 
см на расстоянии до 8-10 см. Уход 
обычный, на одном месте может 
расти до 8 лет. Очень эффективны 
ее посадки среди пионов и лилий, 

Только началось массовое цвете- 
ние сциллы, как вдруг вы замеча- 
ете появление собранных в кисти 
убых цветов, которые как бы 
пены снегом. Это зацвела пуш- 
киния. Цветочную стрелку высо- 
той 20-25 см можно использоватьв 
качестве сухоцветов. 

Пригодна она и для весенних бу- 
кетиков. Пушкиния хорошо рас- 
тет и пышно цветет на любых 
окультуренных почвах как на от- 
крытых, так и на затененных учас- 


В наших магазинах сейчас имеются семена 
бамни, мало, кто знает, что это за растение, 
Называют южной фасолью, или вообще ничего 
определенного сказать не могут, как, например, 
в магазине «Природа» г. Сызрани. 

Даже журнал «Прнусадебное хозяйство», 
местив цветное фото плодов этого ра 


за 1993 год, ни словом не обмо. } 
расна - Е. ее 


Я постараюсь восполнить этот пробел ца осмо- 
вании альбома-справочника «Овощные культу- 
ры», составленного коллективом авторов под 
руководством доктора сельскохозяйственных 
наук В. Ф. Белик и личного опыта, Бамия или 
ократ - однолетнее растение из семейства маль- 
вовых с одиночными, крупными желтовато-кре- 
мовыми цветами. Только ради этих красивых. 


по- 


тках. Уход 
ременнойпро: 
те может раст 
на глубину 6-8 
между луковицам 
более частой пос 
потребуется ранвш 
легко размножается самосе 
Завершает цветени: Их: 
колуковичных расте ў 
мая эритрониум или канд 
`бачий зуб). Шоследи с 
дано за форму лукови 
морно-пестрыми (от корич 
пятен) листьями и цикламеновид- 


ляется истинным укращение 
весеннего сада. К почве не 


американские виды требуло 
полнительного укрытия листь 
ветками. з с: 4 
Разумеется, в одной статье не 
возможно описать все растен 
объединенные в эту групну, 
тались за ее пределами муска] 
мерендера, птицемлечник 
гие. Все они неприхотливы 
ращивание их не требует особь 
приемов. Выделитьим мес 
но без ущерба для площади, 01 
димой под овощи. Зато ско 
радости и счастья они ш 
вам, вашим детям и вн 
Желаю уснеха. ДЕ. 


влаге м плохоро 
условиях, так ина 
труитовых С 
качества, р: 
В средней 
способом. 


Пуазфодемрцел рак алати пи ча 
луковицами 8-10 см, Без пересадки 
может расти 4-5 лет, 

Очень красива хионодокса в со- 


оральные удобрения, 
ются в открытом сухом мес“ 
‚| тоположении, но легко переносят 


Арония, 
как Золушка в саду 


= чи Ах "При высокой летцей тем 
4» » . Вахуре и низкой влежности 
К поздуха се плоды приобрета- 
№ юггорько-терпкий вкус иста- 
ТБ новятся менее сочными. 
Надеюсь, мой голос в защи- 
ту «Золушки» будет услышан, 
и аропия займет почетное 
место в саду, Она не требова- 
тельна к почвам. Может рас- 
ти даже нат ценных, кро- 
ме каменистых и заболо 
ных, При известковании она 
и на кислой почве будет да- 
вать хороший урожай. Ед 
ственное, чего она не перенос 
темнение. На таких ку 


Так можно пазвать Аронию (рябину) 
черноплодпую. И это несмотря на то, 
что в России она появилась в 1900 
году. Тогда И.В. Мичурин выписал ее 
из Германии, а начала она внедряться 
в любительские сады с 1947 года. 
Привлекла арония черноплодная 
внимание садоводов высокой зимос- 
тойкостью, скороплодностью, урожай- 
ностью, неосыпаемостью п. лодов, ус- 
тойчивостью против вредителей и 
болезней. 
Это кладовая витаминов Р, С, ВІ, В2, 
РР. Она служит сырьем для витамич- 
ной промышленности, вырабатываю- 
щей концентраты капилляроукрепля- 
ющего витамина Р, которого в ней в 
два раза больше, чем в черной сморо- 
дине, ив 20 раз больше, чем в яблоках 
и апельсинах. Нет ей равных и по 
количеству содержащегося в ней иода. 
В плодах аронии черноплодной содер- 
жатся сахар, кислоты, дубильные ве- 
щества, В народной медицине ее ис- 
пользуют при базедовой болезни, при 
желудочно-кишечных и сердечно-со- 
судистых заболеваниях. 
Лучше всего можно сохранить вита- 
мины, если приготовить из аронии 
напитки с добавлением кислых ягод 
лимонника или барбариса. Из нее по-, 
лучается прекрасное целебное вино. 

Наиболее высокий урожай плодов с 
ми качествами аро- 
еплой 


живать ее, то вну ре: 
ются, а листья и плоды с 
только на периферии куста. О 
ное количество разновозрастны 
бегов в кусте 30-35. В возрасте 
лет урожаиность начинает 
этом случае проводят омолах 
щую обрезку или заменяют 
посадками. 

В настоящее время считается наибо- 
лее целесообразной схема размеще- 
ния растений 2х 1,5 м с последующим 
прореживанием по схеме Зх 2 через 
7-8 лет. На 10-й‘или 11-й год еще раз 
прореживают, оставляя кусты по схе- 
ме 3 х4 метра. 

Учитывая, что корневая система чер- 
ноплодной рябины располагается, в 
основном, поверхностно, то перед по- 
садкой вносят 12 ведер на 10 кв. м 
органических и до 0,5 кг/ 10 кв. м 
минеральныхкомплексных удобрений. 
Последующее внесение удобрений 
допускается один раз в 3-4 года также 
под перекопку в междурядьях, Арония 
влаголюбива, но не любит переувлаж- 
нения. Требовательна к аэрации» но 
ежегодная перекопка повреждаеткор- 
ни и ведет к снижению урожайности. 
Размножается арония черноплодная 

легко и саженцы всегда имеются в 
магазине «Природа», Я один из тех, 
кто выращивает саженцы аронии для 


этого магазина, 


хорошими вкусовы 
ния формирует при умеренно-т 
и влажной погоде. 


фу 


244465523 


тет и пышно цветет на любых 
окульгуреиных почвах как на от- 
крытых, таки на затененных учас* 


на У 


В наших магазинах сейчас имеются семена 
бамни, мало, кто знает, что это за растение, 
Называют южной фасолью, или вообще ничего 


и. 

Даже журнал «Приусадебное хозяйство», по- 
(ветное фото плодов этого растения У. 
од, ни словом не обмолвился, что это за 


растение; 
стараюсь воснолнихь этот пробел на осмот 
альбоми справочника «Овощные культу 


ры», составленного коллективом ‘авторов под, 
руководством доктора сельскохозяйственных 
наук В. Ф. Белик и личного опыта. Бамия или 


ократ - однолетнее растение из семейства малъ- 
вовых с одиночными, крупными желтовато-кре- 
молыми цветами; Только ради этих красизых 
цветков ее уже можно выращивать. Так считает 
моя жена. 

ость Бамии в ее плодах. Плод - много- 
я шестигранная пирамидальная коро- 
а длиной до 25 с 
и (1,5-2%), сахарами (2,2-6,1%) и вита- 
в ‚ В, С. Оин реко 
ной болезии и гастритах. 


нсервированном риде применяются 
отовления салатов, супов и других блюд. 


- одна из наиболее теплолюбивых куль- 


45) © 
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л ряд магазинов, торгующих 
) семенами, втом числе фирменные мага- 


телями разных фирм и частными лица- 
ми. Увиденное меня буквально потряс- 
3” ло. Зтот бизкес сейчас никем не контро 
50) лируется. Реклама далеко не всегда прав- 
— дивая. 


Я не специалист по семеноводству, 
< селекционер, знаком с основами 
науки. Позтому считаю своим 
55) лгом дать несколько советов. 

0— Если частник предлагает около 10 со- 
Фе ртов из семейства тыквенных (огурцы, 
25) кабачки, патиссоны, тыквы) то, в луч- 
Я шем случае, это спекулянт, Так как для 
хо) получения элитных семян, например, 
25) Огурцов, требуется расстояние между 
19) сортами не мепее 500 метров: Семена 
5) гетерозисных гибридов в условиях лю- 
5 бительского огородничества» получить 
о) вообще нельзя. 

од Приобретая семена в магазине, обра- 
ко тите внимание на наличие фирменного 
26 знака на пакетике. Дополнительно на 
ра 


0, 


нем должны быть сведения о всхожести 
семян и дата их расфасовки. Если пар- 


о 


радо «АИИ А. 
вам, вашим детям и внукам. 


тур - с повънисиимми требе 

влаге и плодородию ра с 
условиях, тах и ма почвах с близким з 
груптовых вод дает небольшой уро 
качества, 

В средней полосе ее выращивают расса 

способом. Рассаду растят в торфопере 

горшочках или рассадницах. Семена в з 

ют на глубину 3-4 см за 1-1,5 месяца до высадкі 


в грунт. Когда минует угроза заморозков м 


почва прогреется до +15 градусов, рассадувъка- _ ры - 
$ 2 живают рядами через 25-40 см с между ми. юг + 
лоды богаты ослковыми 90-120 см. Такой интервал в расстояниях объя | ма 
( няется тем, что бамия бывает низкой формы. рт 
"АУются при язвен- (высота 30-40 см) и высокорослой (до 2 метров, > к 
Вегетационный пернод различных сортов даите ти пс 
ся от 50 до 150 дней. 
По урожайности она уступает многим культу- 
рам, но, как говорится, мал золотник, да дорог. 
Семена бамин вы можете прнобрести в мага- 
зиме «Природа» на ул. ХХИ партсъезда г. Сама: — 
ры и других магазинах города и области. БФ = Врек 
А ха Я оК ВБ заболе 
око КО СКОК аа що = 
Е С т. то упом 
Не обманись, огородник  ^ а Ди 
тия семян была приобретена у фирмы 80 даже ог 
оптом и магазин сам их фасует, то в этом (68. с 4 : вить эт; 
случае фирменный знак отсутствует. НО у = Аля бс 
все остальные сведения магазин обязано Зе Во" ми изве; 
сообщить, даже если семена были прноб- (оф ние год 
ретены у частного лица. ^ үх) Экологич 
Прежде чем покупать новый сорт, уз: | ны (и 
найте о его назначении и применении. , ене БЬ 
но, Если сорт предназначен для закрытого ас я нац 
реА продаже 
грунта, то в открытом грунте от него © боде 
до-_ толку не будет. Если сорт раннего срока нам 


созревания, то он, как правило, негодит- 
ся для длительного хранения и перера- 
ботки ит. А. + 

Приобретая семена импортных сортов, 
помните, что они могут не подойти для! 
микроклимата вашего участка. 

Не отказывайтесь от старых, проверен- 
ных сортов ради престижных новий‘ 
Помните, что старый друг лучше 
двух. 

Старайтесь быть постоянным 
голюбившейся вам фирмы ий 
лица, в 

Помните, что бизнес на семенах осуз с) 
ществляется сейчас по законам © \ 


рынка, . - со 


© 


мускари, 
к и дру- 
вы и вы- 
гособых 
сто мож- 
н, ОТВО- 
СКОЛЬКО 
подарят 
ам. 
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Бе 


° во всей красе радуют глаз. 


Заслуженно астру называют коро- 
° левой осеннего сада. Когда боль- 
 шинство цветников увядают, астры 
И обса- 
дочные вдоль дорожек, и срезочные 


° на клумбах. Яркими иветовыми пят- 
°Э нами смотрятся отдельные кустики 


Е 


астр, посаженные на грядке после 
уборки редиски, среди земляники, 
капусты, огурцов. Да, приходится 
идти на это, когда всего 4-5 соток 
земли, а хочется иметь и овощи, и 
цветы. 
Астры легко переносят пересадку 
“ив фазе бутонизации, и даже в фазе 
цветения. Пересадив взрослые рас- 
тения на грядку отплодоносившей 
земля! ‚ капусты, рано отмираю- 

, можно украсить учас- 
Ч) НЯЯ В 


азличная продолжитель- 
егетации от всходов до цве- 

тя позволяют - при правильном 
5 тов - организовать по- 


щие участокдо осен- 


“выращивания аст- 
ду, Семена вътгова.. 


жена, 9 


ос ихот- Для букета срезают 


вы реже будете бывать на участке, 
Для получения срезки в июне астры 
сеют в начале февраля. Но без теп- 
лички при этом не обойтись. 
Замоченные семена легко прорас- 
тают при оптимальной температуре 
18-22°С. Всходы появляются на 4-7-й 


день, Сеянцы пикируют при появле- , 


нии первого настоящего листа. До 
формирования четвертого листа аст- 
ры растут медленно. При выращива- 
нии рассады необходима подсветка 
АЛЯ увеличения продолжительности 
светового дня. При коротком свето- 
вом дне астры образуют розетку 
листьев, цветение наступает с боль- 
шим опозданием и бывает растяну- 
‚тым. 

У многих сортов кроме главного 
стебля есть ветви 1, 2 и 3-го порядка. 
Сильнее ветвятся высокорослые и 
карликовые сорта. Среднерослые - 
меньше. Если цветовод хочет полу- 
чить более крупные соцветия или 
доброкачественные семена, та сле- 
дует проводить пасынкование - уда- 
лять побеги или бутоны, которые до 
конца вегетации не могут дать полно- 
ценные соцветия или семена. 

Зацветают астры через 80-120 дней 
после всходов, цветение продолжа- 
ется 30-50 дней. Красивые, изящные 
букеты в воде сохраняют свежесть 
10-20 дней и более. Для продления 

жизни их следует ставить на ночь «на 
отдых» - погрузитьглубоко в раствор 
сахара (1 ч. ложка сахара на 2 л 
воды). Листья увядают раньше. со- 
цветий. Их удаляют, заменяя другой 
‚ждевременно. увядаю- 

г» в теплой воде. 
полностью рас- 


пустившиеся соцветия, лучше в ут- 
ренние часы, если нет дождя. 


Астра светолюбивое растение, поз- 


тому для нее выделяют солнечные 
участки. 


Не следует загущать посадки. Низ- 


корослые обсадочные сорта сажают 


Е мы ИР 


три 7 


етра - 
Корола ОСЕ, 


НЕГО сада 


зависимости от кустистости сорта. 

Перед началом цветения полезно 
окучить растения на высоту 5-7 см. 
Уход заключается в 2-3 прополках, 
регулярном рыхлении, поливах, под: 
кормках и обработке препаратами 
для предупреждения заболевания 
фузариозом. 

Астры хорошо развиваются на пи- 
тательных суглинистых почвах. Не 
допускается использование свеже- 
го перегноя. $ 

Желательно при осенней перекоп- 
ке внести в почву суперфосфат (20- 
25 г/кв.м), весной перед посадкой - 
азотное удобрение (карбамид, ам- 
миачная селитра - не более 15-20 г/ 
кв.м), в начале бутонизации - калий- 
ное удобрение. В качестве калийно- 
го удобрения хорошо использовать 
древесную золу (0,5-1 стакан на кв.м). 
В объеме спичечного коробка со- 
держится 20-25 гминеральных удоб- 
рений, у 

Полезно осенью, проверив прибо- 
ром кислотность почвы, провести 
известкование почвы. (Такие при- 
боры бывают в магазинах.) Если нет 
возможности определить кислот- 
ность прибором, то следует внести 
50-100 г извести на кв. м. 

Астры отзывчивы на подкормки - 
заметно увеличивается рост расте- 
ний, яркость и объем соцветий, Эф- 
фективны жидкие подкормки пол- 
ным минеральнымудобрением, а еще 
лучше- с добавкой микроэлементов. 
Комплексное полное удобрение (на- 
пример, нитроаммофоску) раство- 
рить в воде (25-30 г на ведро). Пер- 
вую подкормку провести как только 
окрепнет высаженная в трунт рас- 
сада, последующие - последователь- 
но через 10-15 дней, Поливать следу- 
ет по 1-1,5 л раствора на одно расте- 
ние. Сразу же после этого следует 
полить таким же количеством во, 
безудоб! Й аы 

удобрений. Желательно для этой 
цели применять теплую воду. 

Избыточное увлажнение на. 


Иветочный 
магазан 


Е ия на уровне земли чернеетиутон-. 

Шается. Для лечения необходимо по- 
Аить рассаду темным раствором 
јарганцовки. Хорошо бы подсу- 
шить поверхность земли вентиля- 
тором (например, феном для сушки 
волос в режиме без подогрева) и 
посыпать землю золой или моло- 
тым древесным углем. В дальней- 
шем следует сократить полив. 

Растения, пораженные фузарио- 
зом, желтеют, увядают. Сначала по- ^ 
никают соцветия и листья, а глав- 
ный. стебель долго остается зеле- 
ным и не вянет. Больные экземпля- 
ры удаляют и сжигают. 

Для предохранения от фузариоза 
следует провести 2-3-кратную 06- 
работку 1% раствором бордоской ‘ 
жидкости (100г медного купоросаи 
100 г извести на ведро воды) или, в 
крайнем случае - 1% раствором мед- 
ного купороса. Уменьшает вероят- 
ность Заболевания фузариозом из- 


же посад- 


ез ряд. На 
ают не ра- 


весткование почвы, атақ 
ка астры с петунией чер 
старом месте астры саж, 
нее как через 4 года. 

А не имеюш 


Хиковъте со! 
Хороша Оу 
тура. Самые қ я 
шие экземпляры можно пересадить 
скомом земли в горшочки или ящич- 


ки. Они долго будут радовать глаз 


с этих растений можно собрать 
ден Аля продолжения сорта, 
лелует имет а. СЕТ 


ИИ а] 
" огурцов, Да, приходится 
когда всего 4-5 соток 
а хочется иметь и овощи; и 


го ем 
12 ‘Астры легко перено ‘пересадку: 
|. сив Сащ бутонизации, идаже в фазе 


ересадив взрослые рас- 
ядку отплодоносившей 
капусты, рано отмираю- 

его украсить учас- 


Бреда 
Высокая. 


вают рассадным Б. тения позволяют - при правильном 
рфоперегкодимх — подборе сортов - организовать по- 
Семена высенва- садки, украшающие Участок до осен-. 
эсица до высадки ф них заморозков. 

за заморозков м | Лучший прием выращивания аст- 
сов. рассаду выса- ры - через рассаду. Семена высева- 
1 с междуряльями Юг в ящики во второй половине 
усстояниях объяс- марта или в начале апреля. При бо- 
рин М лее позднем посеве астры будут цвес- 
тодан ти поздним летом и осенью, когда 


ет многим культу- 
юлотник, да дорог. 
гриобрести в мага- 
тертсъезда г. Сама- 
ла и области. 


оскоскоо; 
тк 


-тена у фирмы 
асует, то в этом 
отсутствует. Но 
магазин обязан 
гна были приоб- 


В рекомендациях по борьбе сгрибными 
заболеваниями плодовых, ягодных и 
овощных культур (парша, антракноз, 
мучнистая роса, фруктовая гниль), час- 
то упоминается бордоская жидкость. Но, 
общаясь с садоводами, я Убедился, что 
даже опытные дачники не умеют гото- 
%- вить это высокоэффективное средство. 

__Аля борьбы с грибиътми заболевания- 
"ми известно много средств. Нов послед- 
ние Годъп в связи с развернувшимся 

экологическим Авижением, одни запре- 
_щены (и зто надо приветствовать), дру- 

не выпускаются по причинам состо- 

‘нашей экономики. Практически, в 
Же нет готовых средств борьбы с 
еЗНЯМИ и вредителями садов и огоро- 
“здесь и приходит на помощь 


Ё 


новый сорт, уз" 
и применении. 
‹ для закрытого 
грунте от него 


Фо? 


т раннего срока А друг садоводов и ярый враг 
завило, не годит Е бордоская жидкость. В пос- 
зения и перера- ©} еМЯ полвились екомендации 

Именению борлоской идКости для 
зортных сортов, (7; Тофторой томатов и карто- 


дии заболевания и 
. А если болезнь 
еможет только 


готовить бордос- 
«Справочцике садо- 


что написано в 


БОРДОСКАЯ ЖИДКОСТЬ 


еее соцветия или семена, я 
Зацветают астры через 80-120 дней 


после всходов, цветение продолжа- Астры отзывчивы на подкормки - 


ется 30-50 дней, Красивые, изящные заметно увеличивается рост расте- 
букеты в воде сохраняют свежесть ний, яркость и объем соцветий, Эф- 
10-20 дней и более. Аля продления фективны жидкие подкормки пол- 
жизни их следует ставить на ночь «на ным минеральным удобрением, аеще 


отдых» - погрузить глубоков раствор 
сахара (1 ч. ложка сахара на 2 л 
воды). Листья Увядают раньше со- 
удаляют, заменяя другой 
зеленью, Преждевременно увядают 
щиеастры «оживляют» в теплой воде. 
Аля букета срезают полностыю рас- 
пустившиеся соцветия, лучше в ут- 
ренние часы, если нет дождя, 

Астра светолюбивое растение, поэ- 
тому для нее выделяют солнечные 
Участки, 

Не следует загущать посадки, Низ- 
корослые обсадочные сорта сажают 
в строчку на расстоянии 10-15 см. 
Высокорослые растения, дающие 
прекрасную срезку, сажаютв строч- 
ку не ближе 25-30 см. Расстояние 
между строчками от 30 до 50 см в 


лучше - сдобавкой микроэлементов, 
Комплексное полное Удобрение (на- 
пример, нитроаммофоску) раство- 
рить в воде (25-30 г на ведро). Пер- 
вуто подкормку провести как только 
окрепнет высаженная в грунт рас- 
сада, последующие - последователь- 
ночерез 10-15 дней. Поливать следу- 
ет по 1-1,5 лраствора на одно расте- 
ние. Сразу же после этого следует 
полить таким же количеством воды 
без удобрений. Желательно длязтой 
цели применять теплую воду. 
Избыточное увлажнение приводит 
к появлению губительной черной 
ножки и фузариоза - болезней, ко- 
торые могут погубить всю рассаду 
или плантацию, 

При черной ножке стебелек расте- 


воде образуется кислая среда. При рас- 
творении извести в воде - слабощелоч- 
ная. Одновременно или последователь- 
но в одной посуде растворять медный 
купорос и известь нельзя. Раствор не 
будет обладать фунгицидными свойства- 
ми. Обратите внимание, что раствор 
медного купороса вливается в раствор 
извести, а не наоборот. В качестве «же- 
лезного предмета» удобно использовать 
чистый, сухой, незаржавленный гвоздь. 

Выдерживать гвоздь в растворе нужно 
несколько минут. Кислотность раствора 
можно определить и индикаторной (лак- 
мусовой) бумагой. 

При избытке медного купороса (кислая 
среда) индикаторная бумага краснеет. 
При избытке извести (щелочная среда) - 
синеет. В нейтральной среде сохраняет 
свой цвет, 

Деревянную или глиняную посуду вряд 
ли кто найдет. Можно использовать по- 
Суду из нержавеющей стали, что тоже 
редкость, Придется воспользоваться лит- 
ровыми стеклянными банками для рас- 
творения составляющих. Для смешива- 


ния растворов подойдут З-литровъе стек- 
лянные банки, 


если раствера требуется 
немного, ИЛИ железі 


окрашенные кузбас! 
КОМ Или жидким 
бензине. В такой п 


Бордоская жидкость. В весенний пери- 
Од используется в концентрации 1%, в 
летнее время-в концентрации 0,75% про- 
тив парши, антракноза, фруктовой гнили 
и других грибных заболеваний. 

Для приготовления 10 Л 1% жидкости 
берут 100 г медного купороса и столько 
же негащеной извести. Если известь пло- 
хая, ее берут двойное количество. Мед- 
ный купорос растворяют в сосуде с пол- 
овинным количеством воды. В Аругом 
сосуде гасят известь и доливают до 5 л. 
Раствор медного купороса постепенно 

вливают в известковое молоко. Получен- 
ная жидкость голубого цвета должна 
иметь нейтральную или слабощелочную 
реакцию. 

При избытке медного купороса на опу- 
щенный в жидкость железный предмет 
оседают частицы меди (красноватый от- 

тенок). Следовательно, в нее следует до- 
бавнть извести, 

При хранении бордоская жидкость те- 
ряет многие свои 


е, но не в метал- 
обавлять Кишеч- 


осуде раствор до, 
ные и контактные яды в рекомендуемых ГОтовитБСД не, рдолжен 
их Полученная жидко на: Ребленнем. СРеАСТвенно перед упот- 
ся ком инированной, Мылов бо П 
р- ризаливке раств с 
Аоскую жидкость добавлять не следует. его необходи и Рыскиватель 
рые элементы тех. Ава - три слоя марли, ровать через 
При. раство Обработку бо Ма 
ри растворенни Медного купороса У бордоской Жидкостью пре- 


“ сов очень важн 


АУ і повщиап па В 


крайнем случае - 1% раство, 
ного купороса, Умень т] 
ность заболевания фузариоз 
весткование п та 
ка астры с петунией через, 
старом месте астры сажа нер 
нее как через 4 года. 
А не имеющие садового, 
могут выращивать астр. 
на балконе; При А 


4 изкор 
та куль- 
ликовые СОРТА к горшечная ку. 2 
Хороша астра выс не отцвет 


краси 
тура. Самые Е 
шие экземпляры 97 
скомом земли в гор! 


олго будут ЕЕ 
Е растений можно собр: 


орта: З 
семена для продолжение ра Ва 
Следует иметь в виду, 05 Ет 
рой год всхожесть семян ре: 


жается. 
Семенами астр смогу поделиться 


только осенью зтого года. 


ГЛАДИОЛУСЫ 
ЗАЦВЁТАЮТ 
РАВЬШЕ 


тения гладиолу- 
ано начать по- 
{ой я разбрасы- 
азначенном 
ную золу или 
к снег растаял. 
сле этого еще 
ЖӘряю эту рабо- 
таким обра- 
Збработке на 


кно пересадить 
очкиилиящич- 
радовать глаз. 


Аля раннегоц 


садку. Рано ве 
ваю научасткф л 
для посадки, д 
сухую зем 8 


ки, очищаю 
ужных че- 
Вю их 40% 


клубнедуковие 


5 
часа, с : 


КЕ 

зе 
г Е 

Руди 
минут, 1 В: 


Зате аня 
градус 


да немного 
на 10 литров 
этот раствор 
уд 14-16 часов. 
ўа помещении 


тень сливаю воду 
зрарсадке клубнелу- 
Г ранней посадке 


клубне ко 
Держу 


и тепловой 
зацветают т 
А. АРУТЮ 


тельно ‘перемешать, дать ПОС” 
тоять четверть часа, Затем от 
жать сок и вместо него доба- 
вить немного масла или смета- 
то и 

При приготовлении салата 
из квашеной капусты вижмите 
из нее сок, обдайте горячеи 
водой, а когда вода стечет, снова 
подлейте выжатый сок. 

Не храните салаты в метал- 
лической посуде. Имеющиеся в 
овощах органические кислоты 
окисляют металл, что может вызвать 
отравление. Лучшая посуда для 
этого - керамическая, 


Кухня 


7 Салаты и винегреты - излюбленные 
закусочные блюда, в значительной 
мере обеспечивающие организм 
человека витаминами, минеральными 
веществами и микрозлемента- 

ми. Е Е 
ля разнообразия вкуса салатов 3 С 
рае горчицу! Дуан хорол(одотом те. 
готовые острые соусы. Мясо будет вкуснее и пол- 
Несколько капель лимонного езнее, если варить его с ан- 
сока или уксуса, добавленных Трактами", Положить в горя- 
в салат сразу же после приго- ЧУЮ воду, довести до кипения 
товления, позволяют сохранить И: не снимая накипи, варить о 
в нем больше витамина С. минут. Затем прекратить на- 
Если вы хотите добавить в ГРев и дать мясу настояться 
салат сырой репчатый лук, мелко ПОА крышкой. Снова варить 5 
нарежьте его, положите в дуршлаг МИНУТ и так повторить несколько 
и облайте кипятком. Так он 'Раз, пока мясо не станет мяг- 
потеряет горечь и будет го- ким. м 
раздо вкуснее, Чтобы панировочные суха- 
Для удаления горечи в натертой ри образовали золотистую, хрустящую 
редьке ее надо посолить, тща- Корочку, куски мяса нужно 
предварительно смазать взбитым 


Поможет обычн 


Обычная с ; Й 
Е ЛЕДХЛорметъги Приатонии кишечника и вследствие 


натрии, в виде минерала этого постоянных запорах можно 


г = рекомендовать следующую процедуру. 
каменной соли (галита) Вечером вместо слабителъного, 


широко распространена не раньше чем через 2 часа после 


ужина, поставить клизму. Ут- 
в природе. В организме ром натощак выпить 1-2 стака- 


человека соль играет на холодной (но не ледяной) воды 


с растворенной щепоткой соли, 
жодоссальную роль, ее. Завтрак через час, При носто- 


дефицит приводит к янном выполнении этой проце- 


дуры постепенно кишечник на- 
сбоям В работе многих чинает работать сам, 


За несколько часов до вар- 
ки натрите мясо сухой горчи- 
цей, а перед тем как начать 
готовить, промойте его в хо- 
лодной воде. Старое мясо пе- 
ред приготовлением рекомен- 


- У з » Р . й части к чка. Если 
ар ЛА нъ бъ, усо = 
Себе ААМ „Ка, Здача СЗШ ок а 


можно по надрезу в наиболее | 


яйцом и ЛИШЬ после этого 06б» Стоит 2-3 мин ее пе 


в сухарях. 

ах о не разбрызгивался Косу ‹ 
и не пенился, в посулу всыпь- г ом. конце приготов 
те щепотку соли. овяжьи почки, прежде 

Мясо будет сочным и не пригорит, Жарить, следует отварит! 
если поставить в духовку не- готовности. А перед тем 
большой сосуд с водой, варить, с них надо СНЯТЬ пле 

Попробуйте заменить хлеб в КУ, Сделать продольные на, 
фарше овощами или крупами - резы и в течение часа выд 
перловой, "геркулес", ячневой Жать в холодной воде. почкі 
- увеличится выход котлет, станет жарят на сильном огне, иначе 


лучше их вкус, они теряют сок и становятся 
Вода и молоко, добавленные > ЖесТтКИМИ, Е УД 

в фарш, придают котлетам со- Птицу легко ощипать, если 

чность. ее предварительно положить 


Можно добавить в фарш для В Воду, содержащую немного. 
котлет немного сметаны, сыро- Питьевой соды или погрузить › 
го тертого картофеля или мор- На 1-2 мин в горячую вод 
кови - они станут пышными и Перья у птицы ощипывают, начиная = 
вкусными, с шейки, ; к 

Перед началом приготовле- Кусочки птицы, на которы 
ния печени подержите ее ча- Попала желчь, хорошенько протрите > 
сок-другой в холодной воде, СОльЮ и промойте холодной = 
затем отожмите кровь, снимите БВОАОН - горечь пропадет. 
пленку и удалите желчные протоки, Если тушка птицы или дичи, 

С печени легко снять пленку, КОторую обжаривают в духовке, 
если ее на минуту опустить в Сильно подрумянилась, но еще | 
горячую воду. : не готова, прикройте ее сверху = 

Чтобы говяжья печенка ста- куском пергаментной бумаги, 
ла мягче, для жаренья ее луч- смазанной жиром. Е 
ше нарезать более мелкими ломтиками Гусь в духовке не пригорит, 
одинаковой толщины, которые ®Сли перед приготовлением его — 
изжарятся одновременно. Хо- сбрызнуть холодной водой. 
рошо перед этим подержать печень Чтобы холодец был краси- 
2-3 ч в молоке, После обжари- ВМ, первую закиневшую воду 
вания ее нужно залить смета- Надо слить, промыть кости еще 
ной и минут 15-20 еще тушить. Раз, залить новой водой и вари: 
Определить готовность кушанья На Медленном огне с откры 

той крышкой. 


а Я водой, 
Л Ь Приуши= 
бах на боль- 


При поносе и болях в животе Ное место 
также нагревают на сковороде ПРиклдадь- 
1-1,5 кг соли и насыпают ее в Вают ком” 
мешочек. Мешочек этот кладут 
на живот больного. | 

При болях в руках и ногах, & 
при вывихах, растяжении свя- Же полез- 
зох принимают соленую горя- МВ При гоа 


чую ванну перед сном. На половину 


ховном боли 


обычной ванны волы надо всы- У Аетей и 
пать 400 г соли. Если сердце ВЗРОСЛЫХ» 
здоровое, длительность ванны При золо- 
может быть доведена до 30-40 ТУХе и ра: 


хите детей 
минут, Обычно боли проходят купают в ванне: 


пллла тпау аа пприниатихтх ча. бтв Е 


СА «о 
ить, тща- 


Обычная соль, хлористый 
натрий, ввиде минерала 
каменной соли (талита) 


2 ка соль играет 
колоссальную роль, ее. 
дефицит приводит к 
сбоям в работе многих 
систем. 


При поносах и даже начинаю- 
щейся дизентерии приготовляют 
насыщенный раствор поваренной 
соли - то есть сыплют соль в 
воду до тех пор, пока она не 
перестанет растворяться, Затем 
утром натощак выпивают 1 сто- 
ловую ложку этого раствора и 
после этого 24 часа ничего не 
пьют и не едят. Если не удер- 
жаться и выпить воды, то раст- 
вор потеряет насыщенность, и 
болезнь от соленой воды уси- 
лится. 5 


При дизентерии приготовляют 
торячую (как можно более горя- 
чую) сидячую ванну, растворив 
150 г морской соли в бл воды, 
Ванну эту следует принимать в 
течение нескольких дней перед 
сном 2 


Ук фа 


ид 


арский филиал Меж- 
Самарскі Об Фла Сознания 
с (ИСККОН) просит 
все организации, предприятия 
и частных лиц Самары и 
Самарской области помочь 
впроведении ЕН 
« 

программы Е 


(«Пища для ж а е 
этой миссии .- накормить па 
голодных Если вы не лиш 


дания, мы можем сотруд- 


со 


тра 


Прас ид пор 


куски мяса мА 


АИ взбитым 


предварнтельно смазать 


При атонии кишечника и вследствие 
этого постоянных запорах можно 
рекомендовать следующую процедуру, 
Вечером вместо слабительного, 

часа после. 
а но ааа после 
ром натощак выпить 1-2 стака- 
на холодной (но не ледяной) воды 
с растворенной щепоткой соли. 
Завтрак через час, При посто- 
янном выполнении этой проце- 
дуры постепенно кишечник на- 
чинает работать сам, 


При сильном насморке частое 
(как можно чаще) ополаскива- 
ние полости носоглотки соленой 
водой способствует сокращению 
срока заболевания и препятствует 
распространению инфекции на 
дыхательные органы, 


При общей простуде натирают 
тело в русской бане смесью соли 
с медом. 


При внезапном. легочном кро- 
вотечении, до прихода врача и 
госпитализации. больного сове- 
туем растворить 1 столовую ложку 
соли в 1/2 стакана воды и при- 
нимать по 1 столовой ложке это- 
го раствора каждые 10 минут до 
прекращения кровотечения. 

Мешочек с горячей крупной солью, 
нагретой на сковороде, исполь- 
зуется для согревания груди, при 
ломоте в костях, миалгиях и пр. 


и О м.0 2 


ничать, Организация «Сознание 
Кришны» будет освещать в средствах 
массовой информации (радио; телевидение, 
печать) эту программу, где бу- 
дет размещаться реклама всех 
спонсоров. 

Более подробную информацию 
можно получить по телефону 56- 
49-23 (Храм общества Кришны). 

Приглашаем нуждающихся г. Самары 
и области на бесплатные обеды 
в клубе им. Революции 1905 г. 
каждое воскресенье в 15.00, Вход 
свободный. 
Харе Кришна! 


бычн 


С ДА ен ВА < 
Определить готовность кушанья 


ая СОЛЬ 


При поносе и болях в животе 
ревают на скозороде 
1-1,5 кг соли и насыпают ее в 
мешочек, Мешочек этот кладут 
на живот больного. 

„При, оля а женимо свя" 
зок принимают соленую торя 
чую ванну перел сном. На половину 
обычной ванны воды надо всы- 
пать 400 г соли, Если сердце 
здоровое, длительность ванны 
может быть доведена до 30-40 
минут, Обычно боли проходят 
после трех ванн, принятых че- 
рез день, 


При ревматизме и ломоте в костях 
натирают больные места солью, 
растворенной в меде или водке, 


оте, возникающей по 
иной которой могут 
глисты или солитер, при- 
тают рюмку воды с растворенной 
в ней 1 чайной ложкой соли, 


В качестве слабительного сред- 
ства принимают раствор 1 чай- 
ной ложки солн в 2/3 стакана 
теплой воды, к которой добавле- 
но 1/3 стакана молока, Всю эту 
дозу выпивают утром натощак, В 
случае отсутствия эффекта че- 
рез два часа следует повторить, 


При аденоидах принимают со- 
леные ванны, внутрь рыбий жир, 
нос и горло прополаскивают соленой 


банкиры, руководители 


К вам обращается оргкомитет 
Самарской областной Ассоци- 


{ации больных бронхиальной астмой, 
| Ассоциация создана для содействия 


в оказании социальной и меди- 
цинской помощи больным. 

Бронхиальная астма, основным 
проявлением которой является 


приступ удушья, - страдание чрез— 
вычайно распространенное, В 
последние десятилетия возро- 
сло количество больных, осо- 
бенно детей. - 


Для оказания адресной помо- 


щи людям, потерявщим здоровье, 
Убедительно просим вас мате- 


Уважаемые предприниматели, 
предприятий, г 
х ‘риально помочь, Помогите добро У 


на медленном. 
той крышкой. 


водой. 
- Приуши- 
бах на боль- 
ное место 
приклады- 
вают ком- 
прессы из 
соли с ук- 


оков 
риоя 
у детей и 
взрослых, 
При золо- 
тухе и ра- 
Хите детей 


При сухой экземе кожи го 
вы и преждевременном выпа- 
дении волос раз в неделю р 
комендуется чисто вымыть го- 
лову, после чего втирать в кож 
головы поваренную соль гор- 
стями 15 минут. Затем ополос- 
нуть голову теплой водой. Считается, 
что шести таких процедур дб- 
статочно, чтобы вылечить это. 
заболевание. Курс такого ле- 
чения через некоторое время 
можно повторить. 4 


Для сохранения зубов полезно 
каждое утро растворять во рту 
три крупных кристаллика морс- 
кой соли, растирая их языком. 
по зубам и деснам до по Г 
растворения. > + 


делу! з Рас 
В Ассоциации Вы сможете получить. 
отчет о расходовании 
направленных в наш адрес. Мы 
с благодарностью назовем каждого, 
кто поможет больным, 
Справки по телефону: 
33-37-29. 

Наш расчетный счет: 
банк, г. Самара, р/с 
МФО 151012, код 770 
ПКФ «Хацко и Дочь» 
Поддержим благотворите 
обращение Ассоциации 
ных бронхиальной астг 


Анчи, 
Ховке, 


7 это свет в 


конце тонн 
Наш 


еля Ваших не 
адрес: г.Самара, ул. Куй 


бышева, Тел. 


Удач и несчастий. 
(8462) 325—261 


ео! Организация изготавливает | 


дачные домики размером: 
2х8 м - 792 тыс. руб. 
3х4 м - 987 тыс, руб. 
шалашовые рр ЕЕ 


2-этажные - 3 млн. 780 тыс. руб. 
Возможно в рассрочку до мая, июня» 
Обращаться по адресу: г. Самара, 

пр. Кирова, 72а, (ДК Победа“), комн. 13. - 


ему для полива на 
бы./2 или 3/ 


У 


Организация. изготавливает. сист 
У са, А, Ка 7 , тру 
ачный участок. В состав входят 


ар ДЕ Е: 25 ъники 
4", вентиля, сгонки муфты, тройники, Уго” тии, 


’ штуцера. са 
Заказ можно оформить.по адрес! у„г Самара, ул. 
Мориса Тореза, 237 (вход СО. стороны аа 
„<<“ Справки по тел. в Самаре%63-18-44 ~ 
= 133 араасаа. Ер сарсаана : са 
Здравствуйте, | 
уважаемая редак 
Пишет вам молодая 
семья - фермеры. В седьмом но- 
мере газеты «Фазенда» прочли 
статью «Вам нужен помощник? », 
и решили вам написать. Надеем- 
ся с вашей помощью найти по- 
мощника, владеющего специаль- 
ностями тракториста и комбай- 
нера. 
Заранее вам благодарны, 
Адрес в редакции. 


Частная лавочКа 
Продаю 

"а луковицы и легку гл 
выставочные сорта. Г 
Вера Сергеевна. 

| [3 шенковэрл срьера сродослов- 
| ной. Тел. 36-10-84. 


лполусов ~ 
. 37-20-46, 


Тел. в Самаре 25-18-97 


фирма ргализует. 
овощные и мясные консервы, 
вино-водочные изделия 


и минеральную воду. 
Любыми партиями. 
Форма оплаты любая. 5:1 


Обращаться по тел. в Самаре: 
(846-2) 37-10-98, 37-11-72 


ПРЕДЛАГАЕМ СЕМЕНА 
ОВОЩНЫХ КУЛЬТУР 

В коллекции прекрасный 
выбор сортов томатов, слад- 
кого перца, болезнестойких 
огурцов, баклажанов, свек- 
лы, зеленных культур, ка- 
бачков ит. д. 

Высылаем бесплатный ка- 
талог. 

Наши сорта прекрасно рас- 
тут в разных регионах Рос- 
сии. Заказы выполним быс- 
тро, качественно и с мини- 
мальными вашими затрата- 
ми. Цены умеренные. Пред- 
усмотрены скидки до 40%. 

Сортность. и качество се- 
мян гарантируем. 

140056, Московская обл., 
г. Дзержинский, 
а/я М 244 (каталог семян) 


Автовок 
29. 

$ семена огурцов «Род 
лекциов 
Хасаног 


87. : 
АО "Конверсия-Лада-Сервис" 
предлагает; 
- двигатели ВАЗ 21011 и 2108; 
- кузова третьей комплектности 
ВАЗ 2108, 2109, 21099; 
- генераторы, помпы, крестовины, 
Форма оплаты любая. 
Тел. в Самаре; ^ 
34-75-47, 35-26-66 


‘Фирма ДЭВИС” 


освободит ваши офисы, жилищные 
и промышленные помещения от различных 
насекомых в самые короткие сроки импортными 


Куплю 


+ Пишет Вам Волков Зду- 
ард Евгеньевич из г. Че- 
‚ боксары. Возможно, Вы 
помните меня по публи- 
- - | кации письма Н.Т. Нес- 
меренко изт. Тольятти, Хочу об- 
ратиться Ко всем читателям «Фа- 
зенды». Могу предьявитьдвекви- 
танции о том, что семена были 
высланы. Но что дадут эти кви- 
танции? Абсолютно ничего. При 


е на 5-104. Тел. 
ас. Сергеп. 


ПРО; 
селен ЗЛРИННОА СОРШОР 


7 Ди Ме ГО А Я Е 4 
и р Ше 4 06), (Л), байт ПОЗАБОТЬТЕСЬ О. СЕ- чем этот случай не единичный, средствами, г 
др халор 07 2р9), та ( МЕНАХ СЕГОДНЯ - И | Были такие же претензии и ОТ! Телефоны в Самаре: име| 
Е ОТИС ЗАВТРА ВЫ ПОЛУЧИТЕ Кравчука Г. Г., хотя у меня есть ш 35-4 г 

па. Оля оакомавиия с Хашалотом. пеобходи= ПРЕКРАСНЫЙ. УРО- | квитанция о высылке бандероли. те 35-8 


Мне пришлось высылать семена 


вторично... Е ' 
‘себеінебольшую заруб- 


ку: больше семена по предоплате 
высылать не буду. Почта заказы 
не доставляет. Что теперь подела- 


м виблат Комберт с пабтислииеем Вашим 
‘адресом. Моб арс 1420920. Самара. 
а/я 864. 


ра 


ЖАЙ! 


ешь? Придется воспользоваться Споишость адна 
НИШ «Стройинвест» предлагает: и/пл, хотя 2то будетдорогостоить| | | «2 250 Н 
и займет много времени. Пел. 37-34-2 


С уважением Волков 3. Е. 
199099 Чебоксары 28 а/а ЗА. 


-Брусовые дома 45х15 м - 29 млн, руб. 


ае, ВЕТ Ада кан 


перде (ТО), баща - 
и. (Обой 


Изи (ОСИ, 
Жан (9), опушов (9), Пи 
„милбали) и фуги: обошей, Гаршофелн сирене 


ГА зуу; 
та. Оля обнайамленния с 


лашалонат пе 


б быслать опери ‹ 


1509 


адресом. Мб пирс. 1. 


21290 1, 


(с мансардой - 3 


руб.) 


Л-302. Стройная дама 54-160-68, без 
детей, материально обеспечена, имеет 
1-комнатную приватизированную квар- 
тиру, по гороскопу Козерог - Кролик - 
приглашает к знакомству хорошо сохра- 


д НИМ «Стройинвест» п 

- Брусовые Дома 45х15 м = 2,9 мли, руб. 
г > мли. руб.) 

- Садовые домики 


из цемситно-стружечноп илитъл 


` мансардного гипа 25 кв. м - 1,65 мли. руб. (с 
дои 1,95 мли. руб.) 
й - панельного 145 кв. м - 845 тыс, руб. 
я см заказъг на изготов ие с вых 
Ков размером 9,13, 21 кв. м из дотцатой обшивки и 
и «пол Оревнъишко» (485-1900 тыс, руб.) 


ПОЗАБОТЬТЕСЬ О. СЕ- 
МЕНАХ СЕГОДНЯ - И 


ЗАВТРА ВЫ ПОЛУЧИТЕ 
ПРЕКРАСНЫЙ 
ЖАЙ! 


УРО- 


редлагает; 


(21 кв. м - 998 


ГЕ 


ВИА фи 


егося порядочного муж 


ные х 
Мне 44 года, рост - 
Живу в Новокуйбы 

адресу: 443101, 


ке, а 


Л-304. Одинокая женщина 46 лет, рост 
160 см, русская, образование ср. специ- 
альное. Стройная, не скл 
те, общительная, говорят, симпат 
Жильем обеспечена, проживает в не- 
большом уральском городке; Знакзоди- 
ака - Рак. 

Хотела бы познакомиться! с порядоч- 
ным, одиноким, материально обеспе- 


. жить пустой НЕПОДПИСАННЫЙ 


чем этот 
Были 


анция о высылке бандероли. 
те. пришлось высылать семена 


Я сделал себе небольшую заруб- 
ку: больше семена по предоплате 


ого времени. 
‚нием Волков Э. Е, 
Чебоксары, 28, а/я 74. 


„ 428028, 


Тем, Кто трудится 
на земле! + 
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 
КОЛЕСНЫЙ ТРАКТОР ма- 
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Вы сможете купить на ней: 

- саженцы плодовых культур 
перспективных сортов; 

» качественные семена овощных 
культур; 6 

- садово-огородный инвентарь; 
~ парники и теплицы; 


~ средства малой механизации и 
многое другое, 


Готовьтесь и заранее планируй- 
те будущие покупки. Здесь они 
обойдутся вам ешевле, так как 


культур; 
« садово-огородный инвентарь; 
« парники и теплицы; 
« средства малой механизации и 
многое другое, 


Готовьтесь и заранее планируй- 
тич попот, Зл, ЕД 
товары выставят не только мага- 
зины, но и заводы-производите- 
ли. 


ПРЕДЛАГАЕТ 


Офисная мебель 
пр-ва Франции 
со склада в Тольятти 
оптом и в розницу 


(848-2) 308-228 


В номере: 


| Уә лечите дупла деревьев! е Созрел ли виноград? 
5 Ша бтр. 2. Стр. 2. 
е Вредители уходят ә Пробовали ягоды 
на зимовку. барбариса? 
Стр. 3. ‚ Стр. 5. 3 
„е Яблоки хранят в стружках ® Укоротите малиновый 
куст. 
и опилках. СИ РЕ 


Стр. 14. 
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Подготовка участка 
“под посадку 
О том, как используются вы- 
рубленные деревья и кустарники, 
° известно всем: все что можно ис- 
пользуют на дрова, а остальное 
сжигают и золу используют для 
удобрения. Но веторопитесь жечь 
‹ костер, посмотрите, нельзя ли что- 
то использовать в вашем малень- 
ком хозяйстве. Часть древесины 
может пригодиться для изготовле- 
ния колышков под плодовые де- 
ревья, угодные кустарники, цве- 
ты, овощные культуры. Ровные 
ветви пригодятся для изгороди, 
беседки: из них можно изготовить 
скамейки, а из пней - стулья и 
другие предметы. Для того чтобы 
древесина служила дольше, ее про- 
питывают специальными раство- 
рами например медного купороса 
(80 г купороса на 1 л воды). В 
полученный раствор на 2-3 дня 
погружают те части деревянных 
предметов, которые будут нахо- 
ДИТЬСЯ в земле. Затем их вынима- 
ют, просушивают и пропитывают 
смолой. Стружки, щепки, опилки 
могут быть использованы в качес- 
тве мульчирующих материалов, 
подстилки под ягоды земляники 
при их созревании и т. д. 


Как поступать с 
дерниной 
при освоении 
залуженных почв? 


в 


но 


0. 
И. 
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Й 


дДАЧНЫ 


УЧАСТОК 


= С ------ саит. — ра ста въз ва 
АО "Соцветие" предлагает частным лицам и организациям услуги 


по озеленению территории, офисов и дач, обрезке и формированию 


а удобрение, 
декоративных и плодовых культур, продает навоз н. 
Заявки принимаем по адресу: 443028, г. Самара, 23 км Московского шоссе. 


ны 


Я 


) 


склоне, то в верхней его части 
лучше посадить плодовые деревья 

и ягодные кустарники. Самые ни- 

зкие места можно использовать 

Аля выращивания капусты. Кру- 

тые склоны необходимо терраси- 

ровать. Вертикальные стенки мож- 

но выложить кирпичом, валунами 

или дерном. Такие склоны очень 
декоративны. Труд, затраченный 
на постройку террас, окупится хо- 
рошими урожаями. 

Даже если участок располо- 
жен на относительно ровном мес- 
те, на нем всегда найдутся запа- 
Динки или бугорки с перепадом 
высот в несколько десятков сан- 
тиметров. Весной в западинках 
почва дольше не оттаивает, оста- 
ется в переувлажненном состоя- 
нии, в то время как основная пло- 


итадь участка уже готова к обра- 
ботке. Летом в них застаивается 
холодный воздух, а в августе рас- 
тения могут пострадать от ранних 
заморозков. Позтому в местах, от- 


водимых под сад и огород, следует 
провести выравнивание повер- 
хности, засыпая понижения при- 
ВОЗНОИ землей или землей из ям и 
траншей, которые готовят под 
фундамент дома и других постро- 
ек. Не Следует использовать для 
засыпки нижние бесплолятть пла 


Тел. 57-15-22, 57-11-20. 


Для этого роют канавы, которые 
должны соединяться с общим во- 
досборным впалом, отводящим 
воду в реку, озеро или в любой 
водоприемник, находящийся на 
бюсте низких высотных отмет- 
ках. Если нет общей системы осу- 
шения, то на участке можно вы- 
рыть глубокий бассейн неболь- 
шой площади (2х2 М) и отвести в 
него воду, которую затем исполь- 
зовать для полива огорода. Офор- 
мленный водными растениями 
бассейн будет украшать ваш учас- 


ток. 

Поскольку площадь участка 
невелика, то для осушения лучше 
использовать закрытый дренаж. 
С этой целью в канавы закладыва- 
ют специальные гончарные тру- 
бы. Если их нет, то можно исполь- 
зовать хворост и камни. На дн: 


вырытых канав последовательн. 
врз укладывают камни, галь 


ку, щебень, хворост, покрывают 
все дерном и засыпают землей, 
Можно сочетать закрытые кана- 
вы на своем участке с открытыми, 
проходящими по границе с сосед- 
ними участками или вдоль общих 
дорог. 

Если нет возможности пони- 
зить уровень грунтовых вод до 


ре 


Ба а 
веществ в усвояемую форму. 


что перекопка отрицатєльно 
зывается на плодородии поз 


М. Морозов 
П. Лазарева 


Некоторые садоводы с: 


5 


(ухудшает деятельность ба 
и земляных червей), н 
природный баланс. Поэт 
то перекопки они раскл 
на поверхности поч 
слой хорошо разложивше 
поста, навоза или то 
семян и посадку про 
по компосту и по мер 
тений добавляют муль 
материал. Этот методд 
то применяют при вырап 
овощных, плодовых 
культур, 

с Е располагает 
хностном слое поч! 


Итака м УУСС УУЗРЕВУРЕ РЕ 
те, на нем всегда найдутся запа- 
динки или бугорки с перепадом 
высот в несколько десятков сан- 
тиметров. Весной в западинках 
почва дольше не оттаивает, оста- 
ется в переувлажненном состоя- 
нии, в то время как основная пло- 


ернина - это поверхностный 
слой почвы, густо переплетенный 
_ корнями растений, Мощность дер- 


мового слоя может колебаться от 8 
_ №0728 см, Херммма содержит озы. 
сумое гамическо- 
оя 
ер 


ового слоя обычно имеет ком- 
иликомковато-зернис! тую 


При И БЕкоаке сильно задер- 
мелых почв необходимо полностью 
переворачивать дернину. Полный 
оборот пласта обеспечивает пере- 
гнивание корней растений. 


Как поступать 
с лесной 
подстилкой 
< при освоении 
Р лесных почв? 


Поверхность почв в лесу пок- 
оыта лесным опадом, состоящим 
Из листьев, хвои, мелких веточек, 
хоры, при разложении которых 
образуется лесная подстилка. Это 
очень ценный органический суб- 
страт, содержащий много почтен- 
ных животных и микроорганиз- 
мов. Лесная подстилка богата эле- 
ментами минерального питания, 
поэтому при освоении участка 
важно сохранить ее, что гаранти- 

ует дополнительное поступление 

-4 кг сухого органического мате- 
риала на | м площади. При пере- 
копке участка лесную подстилку 
следует заделать в почву, предва- 
рительно сняв граблями прошло- 
тодний неразложившийся опад 
(листья, веточки), который исполь- 
зуют в компосте. 


Какой рельеф 
на вашем участке? 


Количество тепла, света и вла- 
ти, получаемых растениями, зави- 
сит от -экспозиции и крутизны 
склонов. Для сада и огорода луч- 
шие условия создаются на при- 
поднятых ровных участках и на 
пологих склонах южной и юго- 
западной направленности. На вос- 
точных и северных склонах, как 

более холодных, растения будут 
позже зацветать, а завязи могут 
пострадать от заморозков. Если 
Участок расположен на пологом 


адь участка уже готова к обра- 


ботке. Летом в них застаивается 
холоди воздух, а в августе рас- 
тения могут пострадать от ранних 


заморозков. Поэтому в местах, от- 
водимътх под сад и огород, следует 
провести выравнивание повер- 
хности, засыпая понижения при- 
возной землей или землей из ям и 
траншей, которые готовят под 
Фундамент дома и других постро- 
ек. Не следует использовать для 
засыпки нижние бесплодные слои, 
особенно тяжелые суглинки игли- 
ны. При больших перепадах вы- 
сот выравнивают поверхность 
почвы постепенно, за один сезон 
это сделать трудно. 


Для чего нужно 
знать уровень 
грунтовых вод 
и как его 
определить? 


Близкое залегание грунтовых 
вод отрицательно влияет на раз- 
витие плодовых и угодных куль- 
тур: При избыточном увлажнении 
корневая система отмирает, тор- 
мозится рост молодых корешков. 
На участках с близким залегани- 
ем грунтовых вод затягивается ве- 
гетация плодовых деревьев, в ре- 
зультате понижается их зимос- 
тойкость. Уровень груновых вод 
Аля плодовых деревьев и боль- 
шинства кустарников не должен 
превышать 1,5 м. Для облепихи и 
земляники оптимальные условия 
создаются при глубине грунтовых 
вод равной | м. Овощные культу- 
ры хорошо растут и при более 
высоком уровне - 0,5-0,7 м. 

Уровень грунтовых вод мож- 
но определить по глубине воды в 
колодцах или в специально для 
этого вырытых урнах. 


Как провести 
осушение участка? 


Если уровень грунтовых вод 
близок к поверхности, необходи- 
мо провести осушение участка. 
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ток. 
Поскольку площадь участка 
невелика, то для осушения лучше 


использовать закрытый дренаж. 
С этой целью в канавы закладыва- 
ют специальные гончарные тру- 


бы. Если их нет, то можно исполь- 
зовать хворост и камни. На дно 
вырытых канав последовательно. 
слоями укладывают ками, галь- 1. 
ку, щебень, хворост, покрывают 
все дерном и засыпают землей. 
Можно сочетать закрытые кана- 
вы на своем участке с открытыми, 
проходящими по границе с сосед- 
ними участками или вдоль общих 
дорог. 

Если нет возможности пони- 
зить уровень грунтовых вод до 
оптимальных значений, то плодо- 
вые деревья и ягодные кустарни- 
ки сажают на искусственно со- 
зданных возвышениях - валах, 
грядах, холмах, которые насыпа- 
ютна перекопанную плантажиро- 
ванную почву. Высота холма, вала, 
гряды зависит от уровня грунто- 
вых вод, чем ближе подходят грун- 
товые воды, тем выше должны 
быть искусственные возвышения. 
Например, если для яблони грун- 
товые воды должны быть распо- 
ложены не ближе 1,5 м от повер- 
хности почвы, а на участке они 
подходят на 1 м, то холмы или 
валы делают высотой 50-60 см. 
Ширина холма для деревьев - у 
основания 2-3 м, у вершины 1,5-2 
м, для кустарников соответствен- 
но 0,5-0,7 ми 0,3 м. Овощные 
культуры выращивают на грядах 
высотой 0,2-0,3 м. 


Почвы и их 
окультуривание 


После того как участок расчи- 
щен и выровнен, приступают к 
подготовке почвы. Плодовые и 
ягодные культуры растут на учас- 
тке многие годы, и от правильной 
подготовки почвы во многом зави- 
сят успех их возделывания. Почву 
Аля посадки лучше подготовить за- 
ранее, за год-два до посадки. Об- 
работка почвы необходима для 
борьбы с сорняками, внесения в 
почву органических и минераль- 
ных удобрений, рыхления и улуч- 
шения структуры почвы, что обес- 
печивает прорастание семян, рост 
молодых корней, улучшает воз- 
душный режим, ускоряет разло- 
жение вносимых органических 
веществ и перевод питательных 


овощных, пл 
культур, у кото; 
са корней распо, 
хностном слое! 
лепиха). г 


качество большинства: 
значительно повышаютс; 
работке почвы. р: 


Как осва 
песчаные поч 


Песчаные почвы отли 
хорошей водопроницаемо Г 
слабой влагоемкостью. Они бе 
структурны и поэтому плохо у, 
живают влагу. Вносимые в 
органические удобрения бь 
разлагаются, а минеральные 
смываются. Из положительных 
честв песчаных почв нужно о 
тить то, что они быстро прогр 
ются, это позволяег раньше 
чать их обработку, а следователь- 
но, с к ЕЕ ранние ово 
щи. 

Плодородие песчаных п 
можно существенно улучш 
внесением повышенных доз ор 
нических удобрений, огородной 
земли, глины, озерного ила, то] 
фа. Глину следует вносить в по 
в сухом порошкообразном в) 
Для этого такую глину надо | 
дробить и пропустить через 
кий грохот (сито). Глина, внес 
ная в виде комков, долго не с 
шивается с почвенной массой. 

Песчаную почву можно пр 
вратить в суглинистую. 
требуется внести глины 259 
объема окультуриваем‹ 
составит 6 ведер на Їм п 
ности слоя южной 25 см. | 

Песчаные почвы` 
ки, при отсутствии, 
ния страдают от нед! 
Поливают легкие 
небольшим за 
чить весь корнео 
На малог; 
почвах в 


сее 7 


| деревяннътми), чтобы не нарушить 


— зяжелосуглинистые 
зае г, 


годное внесение органи- 
обрений, аособенно свя- 
глинистого материала, 
лит окультурить песчаные 
вы в течение трех - пяти лет. 

кольку органическое вещест- 


стро, то его вносят в повышен- 
дозах - 10-15 кг/м2. При отсут- 
ии достаточных запасов орга- 
_нических удобрений рекоменду- 
„ем окультуривать участок посте- 
пенно, придерживаясь правила 
лучше меньше, но лучше". Из 
всего количества вносимых орга- 
 нических удобрений 75% минера- 
лизуется и только 25% идет на 
обогащение почвы гумусом. Из 
одной тонны навоза образуется 
35-50 кг гумуса. Внесение 2 кг/м 
навоза увеличивает содержание 
тумуса в почве на 0,25% от его 
первоначального запаса. 

Торф, навоз, компосты вносят 
при основной осенней обработке 
на глубину 20-25 см. Тогда же 
следует внести известь и фосфор- 
ные, удобрения. Дозы извести за- 
| висят от кислотности почвы Для 
известкования лучше использовать 
доломитовую муку, содержащую 
магний, которым бедны песчаные 
понвы. В качестве фосфорных 
удобрений используют фосфорит- 
ную муку, как менее раствори-. 


ба г ‘мую, она лучше закрепляется в 


почве. Калийные и азотные удоб- 
рения легкорастворимы, поэтому 
их вносят весной после схода сне- 
| та. Месчаные почвы нужно удоб- 


го рять небольшими дозами, но час- 


то. 


___ Весной перекопанную осенью 
_ почву рыхлят граблями (лучше 


трочную комковатую струк- 
ру. Если осенью почва не была 
аботана, то это. делают как 


ее не: 


почвы? 
Освоение глинистых и тяже- 


а м 


› в песчаных почвах разлагается. 


как материальных, так и физичес- 
ких. Эти почвы обычно плотные, 
атмосферные осадки просачива- 
ются в нижние слои плохо и мед- 
ленно, поэтому при весеннем сне- 
готаянии и дождях на поверхнос- 
ти образуются лужи. Вследствие 
высокой плотности создается пло- 
хой воздушный режим, тормозя- 
щий деятельность микроорганиз- 
мов. Часто глинистые и тяжело- 
суглинистые почвы имеют избы- 
точное увлажнение, так как близ- 
ко залегают почвенные воды. Эти 
Участки необходимо осушить 
сетью канав или закрытым дрена- 
жем. 

Следует обратитьвниманиена 
планировку поверхности. Направ- 
ление гряд и борозд должно обес- 
печивать хороший ток поверхнос- 
тных вод, Все западины необходи- 
мо выровнять. 

Окультуриватьглинистые поч- 
вы следует внесением большого 
количества органических удобре- 
ний и крупнозернистого речного 
песка. В качестве рыхлящих орга- 
нических веществ лучше исполь- 
зовать конский навоз, лежалые 
древесные опилки, смоченные рас- 
твором азотных удобрений, и раз- 
личные виды компостов (торфя- 

` ные, ковровые и т. д.). На 1 м? 
площади следует внести 1-2 ведра 
органических веществ и 1-2 ведра 
песка. Заделка навоза и других 
органических удобрений прово- 
дится на глубину 12-15 см, чтобы 
обеспечить хорошие условия для 
их минерализации. 

Когда проводят углубление 
пахотного слоя, вносят дополни- 
тельные дозы органических удоб- 
‘рений в нижние слои. При пер- 
вичной перекопке глинистых почв 
следует обратить внимание на 


ет, образует крупные глыбы. Об- 


работанная в переувлажненном‘ 


состоянии почва за зиму еще боль- 


ше уплотняется и структура ее 
дшается. Весной необходимо 


мелко перекопать почву, разрых- 


ръгхление плотного подпахотного 
„гор а е 


‘лись с почвой. АЗ 


хотный слой. Полив малыми доза- 
ми на тяжелых почвах малозф- 
фективен, он приводит к созда- 
нию плотной поверхностной кор- 
кии дополнительному иссушению 
почвы. 

Тяжелосуглинистые почвы 
после дождей очень уплотняются, 
наих поверхности образуется кор- 
ка препятствующая воздухообме- 
ну. Чтобы ее разрушить, необхо- 
димо рыхление. Однако сразу пос- 
ле полива это делать не следует, 
почва должна подсохнуть. В зави- 
симости от погодных условий 
почву рыхлят через один-два дня 
после полива. 


Как осваивать 

заболоченные 

и болотистые 
почвы? 


Освоение заболоченных и бо- 
лотных почв начинают с осуше- 
ния участка. Осушение улучшит 
воздушный режим почв, но не 
устранит такого их отрицательно- 
го качества, как низкая теплопро- 
водность, вследствие которой эти 
почвы медленно оттаивают и пло- 
хо прогреваются. Улучшить физи- 
ческие свойства торфяных почв 
можно обогащением их минераль- 
ными веществами (глинование, 
пескование). Внесение минераль- ' 
ных добавок увеличит теплопро- 
водность почв, что приведет к бо- 
лее раннему оттаиванию и быс- 
трому прогреванию. В качестве 
минеральных добавок можно ис- 
пользовать песок, супесь, сугли- 
нок, глину, которые имеют ней- 
тральную реакцию и не содержат 
окиси железа и серы. Если же 
вносимые компоненты имеют кис- 
Лую реакцию, то 
сит (9) е, 


Нормы внесения минеральны 
добавок зависят от степени разло 
жения торфа и составляют (вед- 
ро/м2). : с 


Лочтптеа: зпама лла плата а 


* лые породы 


И ОВЕН ДИК - 


ки, или 60 г нитроаммофоски на 1 
м2, Торфяные почвы бедны мик- 
роэлементами, поэтому лучше со- 
вать смеси минеральных удобре- 
ний, в которых отсутствуют мик- 
роэлементы, особенно медь и бор. 
При освоении торфяных почв 
происходит уменьшение мощнос- 
ти торфяного слоя за счет его 
уплотнения и минерализации ор- 
ганического вещества. Особенно 
быстро срабатывается торфяной 
слой при выращивании овощных 
культур, требующих повышенно- 
то рыхления почвы, При неболь- 
шой мощности торфяного слоя мо- 
жет быть обнажен минеральный 
субстрат, бедный элементами ми- 
нерального питания и содержа- 
щий в повышенном количестве 
подвижные формы железа, мар- 
ганца и алюминия, оказывающие 
губительное действие на расте- 
ния. Если под торфом залегает 
песчаный слой, то его можно при- 
мешивать к торфяному в количес- 
тве 1/3-1/4 части объема всей поч- 
вы. При этом состав почвы будет 
следующий: две-три части торфа 
и одна часть песка. Подпахотный 
слой будет иметьтакой состав: две 
части песка и одна часть торфа, 
Если Ее подстилают тяже- 
глина, тяжелые суг- 
линки), то верхний торфяной слой. 
следует перекапывать отдельно и 
следить, чтобы он оставался на- 
верху. Нижние глинистые слои 
оставляют на месте и только рых- 
лят. Прикапывают их постепенно 
по 2-3 см в год, внося при этом 
дополнительные дозы извести и 
Увобренки : 
сли торфяные почвы обога- 
щены илистыми частицами, то 
торфяной слой нельзя смешивать 
с минеральным, чтобы не снизить 
его плодородия. Подцахотный слой 
только рыхлят. с Ви 


РЕ их вносят весной после схода сне- 
Ее та. Песчаные почвы нужно удоб- 

рять небольшими дозами, но час- 

то. , 
Весной перекопанную осенью 
почву рыхлят праблями (лучше 
деревянными), чтобы не нарушить 
‘ее ненрочную комковатую струк- 
тся 7А Если осенью, почва не была 


пос- Ри этана, то это делают как 


“можно раньше весной, чтобы са- 
занить влагу в почве, 


Как осваивать 
глинистые и 
зяжелосуглинистъте 
почвы? 


Освоение глинистых и тяже- 
лосуглинистых почв под сады’ и 
огороды требует больших затрат 


і 


=. ерат? (А.р эс р С А ДА 
дится на глубину 12-15 см, чтобы 
обеспечить хорошие условия для 
их минерализации, 

Когда проводят углубление 
пахотного слоя, вносят Дополни - 
тельные дозы органических удоб- 
‘рений в нижние слои. При пер- 
вичнои перекопке глинистых почв 
следует обратить внимание на 


рыхление плотного подпахотного 
5-4 » 2 і 


горизонтах 
Очень важно до наступления 
дождей вскопать почву. Во влаж- 
ном состоянии глинистая почва 
трудно перекапывается, заплыва- 
ет, образует крупные глыбы. Об- 
работанная в переувлажненном 
состоянии почва зазиму еще боль- 
ше уплотняется и структура ее 
ухудшается, Весной необходимо 
мелко перекопать почву, разрых- 
лить и выровнять поверхность, от- 
вести воду из западинок. 
При освоении кислых гли- 
нистых почв требуется из- 
весткование -повышенны- 
ми дозами извести - 1-1,5 
кг/м?. Известь вносится 
под основную осеннюю пе- 
рекопку, фосфорные и ка- 
лийные добрения - 
осенью. Из фосфорных 
удобрений целесообраз- 
нее использовать гранули- 
рованный суперфосфат. 
Азотные удобрения нуж- 
но вносить весной После 
снеготаяния. На тяжелых 
почвах минеральныеудоб- 
рения вносятповышенны- 
ми дозами, но реже, чем 
на песчаных. 

При близком залега- 
нии грунтовых вод овощи 
и ягодные культуры нуж- 
но выращивать на грядах, 
так как почва на них быс- 
трее просыхает и прогре- 
вается. Высота гряд д0- 
лжна быть не более 15-20 
см, ширина - 100 см, при 

большей ширине их труд: 
но обрабатывать: Плодо- 
вые деревья и кустарни- 
ки можно сажать на хол- 
мики. Поливать культу 
ры на тяжелых лона: 
следует большимиА 
зами, нореже чем 
на легких почвах. 


< 
вобходимо сл! 
и тобы вода 


ных добавок увеличит теплопро- 
водность почв, что приведет к бо- 
лее раннему оттаиванию и быс- 
трому прогреванию. В качестве 
минеральных добавок можно ис- 
пользовать песок, супесь, сугли- 
нок, глину, которые имеют ней- 
тральную реакцию и не содержат 
окиси железа и серы, Если же 
вносимые компоненты имеюткис- 
лую реакцию, то придется вно- 
сить дополнительную дозу извес- 
ти для нейтрализации кислотнос- 
ти. Суглинки и глины следует вно- 
сить в сухом порошкообразном 
виде, чтобы они лучше смешива- 
лись с почвой. 

Нормы внесения минеральных 
добавок зависят от степени разло- 
жения торфа и составляют (вед- 
ро/м"). 

Лучшее время для внесения 
трунта - поздняя осень или весна, 
Распределенный на поверхности 
трунт перемешивается лопатой на 
тлубину 12-18 см. 

Первичную обработку торфя- 
ных почв лучше делать в конце 
лета, когда почва просохла. Необ- 
ходимо добиться полного оборота 
пласта. Если торфяная почва силь- 
но переплетена корнями расте- 
ний, верхний пласт можно снять и 
использовать его для приготовле- 
ния компоста. Это касается толь- 
ко при мощности торфа не менее 
60 см. Оставшийся нижний слой 
перекапывают и вносят минераль- 
ные добавки. После перекопки 
торфяные почвы необходимо уп- 
лотнить. 

Торфяные почвы богаты орга- 
ническим веществом, содержание 
которого достигает 95% веса сухо- 
го вещества. Однако при их осво- 
ении необходимо вносить навоз, 
перегной или огородную землю; 
Это делается для активизации мик- 
робиологических процессов, спо- 
собствующих разложению орга- 
нического вещества (биологичес- 
кая активация торфа). Навоз вно- 
сится в небольшом количестве (1 
кг/м?) при основной обработке 
почвы на небольшую глубину (10- 

15 см) или равномерно перемеши- 
вается с почвой всего пахотного 
слоя. са 

Кислые торфяные почвы не- 
обходимо известковать, Для со- 
здания условий, благоприятных 
для роста растений, в торфяные 
почвы необходимо вносить мине- 
ральные удобрения под основную 
обработку почвы в дозе 100 гого- 


родной смеси, или 80 г нитрофос- 


Я о тои а ре ее гони 


оставляют на месте и только рых- 
лят. Прикапывают их постепенно 
по 2-3 см в год, внося при этом 
дополнительные дозы извести и 
Удобреия а 
сли торфяньге почвьг обога- 
щены илистыми частицами, то 
торфяной слой нельзя смешивать 
с минеральным, чтобы не снизить 


его плодородия. Подпахотный слой 
только рыхлят. те» 4 


Какую кислотность 
предпочитают 
огородные 
и садовые 
культуры? 


На кислотность почвы плодо- 
вые, ягодные и овощные культуры 
и кардофади реагируют по-разно- 
му. По отношению к кислотности 
почв овощные культуры делятся 
на три группы: 

) растущие на почвах с реак- 
цией близкой к нейтральной или 
слабощелочной: капуста, морковь, 
свекла, салат, лук репчатый, сель- 
дерей, петрушка; Ў 

2 растиция на почвах с реак- 
цией близкой к нейтральной: чес- 
нок, редис, кабачки, репа, томаты, 
лук-порей, огурцы, хрен, ревень, 
шпинат; 

3) растущие на слабокислых 
почвах; тыква, картофель, щавель, 
пастернак. 

Большинство садовых культур 
предпочитают почвы слабокислые 
или нейтральные (рН 5,1-7,0). Зем- 
ляника и малина хорошо растут 
при реакции почвы 5,5-6,5; черная 
смородина, облепиха, черноплод- 
ная рябина, вишня - на нейтраль- 
ных почвах (рН около 7). Особен- 
но чувствительны к повышенной 
кислотности такие культуры, как 
малина, смородина, яблоня. Ми- 
рятся с несколько повышенной 
кислотностью черноплодная ряби- 
на и крыжовник, 


Как уменьшить 
кислотность почв? 


Е кислотность почв 
СЕ ан ием нейтрализупо- 
ев -известковой или 
дом що Бои муки, молотого мела, 
ЗЕ но золы. Дозы внесения 
па От кислотности, меха- 
ого состава почвы и возде- 
лываемой культуры А 


} 1 
рухома 14 кв, м, 1 сосед. - на комн., 1 
` Управленческом, Красной Глинке и 
1 др. р-не. Обр: ул. Зеленая, д. 19, кв. 1 Ё 
] в любое время. 1 
ў Продаю | 
{ Злачный участок 5 сот. р-н Мехза- І 
вод. 
1 Тел. в Чапаевске 2-59-76; І 
2 новый импортный трактор для фер- ] 
меров: 15 л.с., 6 скоростей, плуг, куль- 
тиватор. Е 1 
|! Цена 3 млн. руб. Тел. 41-59-76; І 
„29 дачу 8,5 сот., дом, вода, недорого. 

* Тел. 63-48-21 или 63-30-18 ком. 309, і 
1 Сурков, вечером; 1 
дом в селе Утевка Нефтегорского р- 

# она, уч-к 18 соток. І 

Тел. 56-96-79; 
з а/м Победа, 1958 г. вып., на ходу, 
двигатель ГАЗ-24. 
3 Тел. 63-22-62. 


1 Куплю 


15 старин. картины. 
Тел. 52-18-17. 


1 
1 
І 
| 
1 
1 
3 Предлагаю услуги | 
ў рем. швейных машин кач. высшее. 1 
Тел.: 36-59-25, 53-48-72; 
1 я поучреждению ирегистрациифирм. | 
|] Тел.: 32-75-11, 32-38-84, 33-57-05; 1 
адвоката, юриста по любым вопро- 1 
сам: 
Тел: 32-75-11, 32-38-84, 33-57-05; 1 
опытный аккордеонист. і 
Я Тел. 37-14-82. 
і Приглашаелл 1 
Та распространителей семян (по По- 
Но), 443034, г. Самара, а/я 8873. | 
б помощника на приусадебный учас- П 
1 ток в с. Подгоры. Пол, внешность и 
| возраст не имеют значения. Н 
О себе: спокойная женщина, около г! 


1 
рот. 443034, г. Самара, а/я 8873. { 


+ а. 


и Генеральная лицензия 
= Все виды банковских операций 
дла юридических и физических лиц 


зеб лес 


Роза - царица цветов! Никого не удивля- 
етэтовыражение. Ведь это действитель- 
но так. Существует множество легенд об 
этом нежном, чудесном цветке, 

По одной из них роза выросла на кусте 
после того, как дева Мария развесила на 
нем пеленки Христа; по другой - святой 
Доминикий, желая быть угодным Богу, раз- 
дирает свою грудь терниями, которые 
превращаются в розы.Святитель Нико- 
лай в трескучий мороз захотел отнести 
кусокхлеба беднякам. Но игумен сделалему, 
замечаниеза разоазаривание монастырс- 
ких запасов. И в тот же миг произошло 
чудо:хлеб превратился врозы, какпризнак 
того, что Николай затеял благородное 
дело. 

Розу называли "милосердной царицей", 
благодаря целительным свойствам изго- 
товленных из нее духов, розового масла и 
воды. Ее лепестки накладывали на лицо, 
чтобы придать емуюношескую свежесть, 
настоику из пчел на розовом масле приме- 
няли для улучшения роста волос, а собран- 
ную срозросу считали лучшим средством 
противвоспаления глаз. И теперь розовое 
масло црозовая вода являются составной 
частью многих лечебных мазей, туалет- 
ной воды и т.д. 

Народная медицина рекомендует лепес- 
тки роз как слабовяжущее и противопо- 
носное средство. Применяют их также 
при заболевании легких, при кашл неко- 
торых заболеваниях глаз. В наибольшей 
мере этими лечеоными качествами. над- 


СНАКАВЕ 


УАРОВ!5АТЕИЯ 


ей 


елены едва раскрывающиеся СОННИ ае: 
бирать их нужно в прохладное сухое За А 
сушить в тени, хранить в хорошо закры 
той посуде. 

Си лепестков розы - прекрасное 
средство для полоскания горла приангине 
икатарахверхних дыхательных путей. 

Компресс из лепестков помогает сни- 
мать головную боль, приступ мигрени. 

Лосьон из розовых лепестков: (20 гр на Гл 
воды, прокипятить в закрытой посуде, 
остудить, процедить) употребляют для 
сужения пор на лице. 

Лосьон дляжирной кожи: 4 чашки сухих 
лепестков красных роз заливают 1/2 д 
уксуса и 3 недели настаивают в плотно 
закрытой посуде, Затем настой процежи- 
вают и разбавляют равным количеством 
кипяченой воды. Такой лосьен хорошо то- 
низируеткожу. 

Розовая эссенция для сухой кожи: Зчаш- 
ки сухихлепестков заливают миндальным 
маслом и нагревают на паровой бане 90 
полного обесцвечивания Хранят вплотно 
закрытом сосуде. 

Уксус из роз: 100 трлепестков настаива- 
ютв 1 луксуса в течение 8 дней, настоем 
(чайная ложка на стакан воды) полошут 
горло при ангинах, катарах и т. 3. 

Мед из Роз: Залейте 80 гр лепестков 
половиной стакана кипятка, потомите на 
слабомогне 15 минут, дайте сутки насто- 
яться. Затем добавьте 100 гр. меда, хоро- 
шо размещайте и кипятите, помешивая, 
на слабом огне, пока масса не станет 


соблазнительный 


и неповторимый аромат 


5 ПЕЕВА, 


Фирма”ЭВЕЛИНА» 
предлагает духи: 


СЕЕО (клео) 
АИТЕЦИ сотой) 
ВЕГИКЕЕ СЛЕЛОРЕ) 
МЕНЕЕ ("нелли") 


Кас таба, ка СР Г арт”. 


однородной. Розовый мед и > 
ными качествами, ине приятны 
оримьш аромат. 
Зета из Бай Возьмите только что 
распустившиеся розы (или цветы шипов- 
ника), обрежьте ножницами непригодные 
белыекончикилепестков. Оставшиеся хо- 
рошо промойте и тщательно разотрише 
ссахаром в эмалированной кастрюле дере- 
вянным пестиком или деревянной ложкой 
до получения однородной кашицы. От- - 
дельно приготовьте сироп. Когда он про- 
кипит 5-7 мин., добавьтекнему кашицу 
и варите еще 10-12 мин. до готовности. 

На 100 гр лепестков - 100 гр сахара. Для’ 
сиропа на 1 стакан воды - 500 гр сахара. " 

Правда, дикие прародственникипышной 
красавицы, дикие розы (шиповник), какбы 
в оправдание своего скромного вида, име- 
ют больше целебных качеств. Но обэтом 
в следующий раз, каки овыращиваниироз 
вкомнатныхусловиях. 

И последнее: если вы высушите душие- \ 
тые лепестки, положите их в марлевый 
мешочек и положите его в шкаф с бельем, 
то это лучше даже, чем сухие духи. ғ 

Ила ароматными лепестками набейте 
темную, плотнозакрывающуюся стеклян- 
ную баночку. засыпьте сверху солью и 
капнете несколько капель спирта. Когда 
вам нужно будет освежить воздух в комна- > 
те, откройте на несколько минутзавет- | 
ную баночку. 


В.А ОРНЪТНЪЩ. | 


ча А 4% 
Городской комитет Я 
по физической культуре и с 
администрации г. Самары 
принимает заявки на проведение ' 
тренировочных сборов, ра ипи! 
иногородних участников различных ме я 
на базе спортивно-оздоровительного 
на период август-октябрь. 1994 г. 
октябрь 1995 г. Сдаег 
проведения торжестве! 


Издательский 
дом "Федоров 
Редактор — 
Нина Владихифо 
САДЫКОВ 


БЕБЕ: 


по физической культуре и спорту 
администрации г, Самары 


принимает заявки на проведение учебно- 


1 Приглашаела І 
1 араспространителей семян (по По- | 


соблазнител ЬНЫЙ 


НИ ц Я ті ят тренировочных сборов, размещение и питание. 
| волжью). 443034, г. С амара, а/я 8873, И непов ГО рим ЫИ а ро ма І иногородних участников различных мероприятий. 
19 помощника на приусадебный уча‹ на базе спортивно-оздоровительного компяекса: 
ток в с. Подгоры. Пол, внешность и д 982%. на период ажгуст”октабръ 1994 г, и зпрель- | ЕА 
| возраст не имеют значения. 724 октябрь 1995 г, Сдаег в аренду а. Е 
© себе: спокойная женщина, около а я роведения торжественных мердприя: 5. 
ЕТ лет. : | Фирма "ЗВЕЛИНА” Адрес комплекса: 
Мисатъ: 413094, г, Самара, а/я 8873 1 предлагает духи: г. Самара, 7-я Дачная 


За справками об 


53-51-95, МАН, 52: 


-----------7 


М. 33-04, 


1 СНАКАДЕ ГШАРАДА") 
МУМРНЕА$ ("нимоєят) 


ВСЕГДА НА ВЫСОТЕ 


"АЛУЫН "АЭРОФЛОТ" 


 СНАКАВЕ СЕЕО склеот И Издательский 
| 2. а 
= Генеральная лицензия УАРОЯІЗАТЕША : АИТЕЦИ. ("ОТОЙ") | дом ры. 
= Все виды банковских оле аций 4573 гдакто 
для юридических и ИДЕИ на ОЕСИКЕЕ ( о Нина Владимировна 
= Бесплатное расчетно-кассовов ЛЕЩИ снелли") САДЫКОВА 


обслуживание и низкие тарифы на 
операции в валюте 
= Прямые корреспондентские 


ми секретарь 


Ароматы для духов созданы ме ро 
отношения более чем с 20 французской фирмой Е. меки 3 
ведущими банками мира Ггавопат”, Трина МУНАЕВ? 


ог свидетельство 
0217 
Тираж 525 Захаз № 2230 
Письма и рукописи ждем 
по адресу: 

443030, г. Самара, а/я 3680 
Рекламу принимаем: 
34-56-87 34-84-46 
$ в редакции газеты Фазенда“ 


а Установлена система электронных 
платежей “Банк-Клиент”, позволя- 
ющая проводить расчеты, не 
выходя из офиса 

= Покупка и продажа наличной 
валюты 


06р: г. Самара, ул, Ленинградская, 75. 
Тел. 33-71-74 


поставляющей запахи для 
МІМА Е1ССГ 
и охватывающей 
треть рынка Франции, 


Обращаться по телефонам 
в Самаре: (846-2) 37-97-01, 
37-97-43, 38-69-27, 


Духи продаются в центральных 
магазинах города и области. 


- 


я зт ул. Ерошевского, 3, 

АО "Сама ра-Лада | Па П тел.: 34-84-46, 
объявляет о распродаже игма 

автомобилей ВАЗ по ценам: Е 7 5 ЗЕ око 
ВАЗ-2105 - от 8,85 до 9,25 млн. руб; инственное предприятие в России. - уа. Фрунзе, 07, 
ВАЗ-21053 - от9.15 до 9,7 млн. руб.: Производитель уникальных мастик. » капо 
Ваа - от 2 до зи млн, руб СуперПРИЗЫ: (”Самарагражданирвект”, х.21 2) 
ВАЗ-21061 - от 9/1 до 9,6 млн. руб; "рду" 233-37-93 
ВАЗ-21063 - от 8/9 до 9.4 млн. руб ИИ на 


два видеомаглитофова "Л" 
к многое другое. 


Участвуют ВСЕ, 
А оформившие т 
(0 в магазинах АПН Лтд. 
АПИ Лтд. |: 15 августа ю 27 ееитября. 


авторизированный | Розыгрыш состоится 


ВАЗ-2107 - от ПИ до 11,7 млн.р За также по почте: 445030, 


г. Самара, а/я 3680. В конверт бложите 
текст и квитанцию об оплате - 

ва р/с 7467453 6 ПК АвтоВ, Зданка, 

Филиал г. Самары, код 70 


ВАЗ-21083 - от 11,4 до 12,7 млн. руб.; 

ВАЗ-2109 - от 12,4 до 13,25 млн. руб.; 

ВАЗ-21093 - от 13,7 до 14,6 млн. руб.; 

ВАЗ-21099 - от 14,6 до 16,2 млн. руб, 
и "Ситроены”. 


готовую к применению, 


бутислан 


и заделку для панельных стыков 


Телефоны в: АО "Викинг - 66-52-09; б дилер фирмы дука тава 
АО Арго: - 66-37-24; АО "Регион" - 63:33:22; гермаоутил. : 
и рмаду ОТЯВЕН 


Телефокы в Самаре: | МЫ открыли 
385113554 | для вас. 
: еще один „4 


оружия 
Улица Гая, 36. 


ращаться по адресам: г. Самара, | 
ул, Алма-Атинская, 72; - 
8-12-00, 


Вр 
33, 22-82-27, 
факс (846-2) 58-47-43 


ТЕЛЕФОН в Тольятти: 


(848-0) 23-12-88, 23-13-91 


Н 
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Мульчирование почвы 


Чтобы не повреждать корне- 
вую систему растений, многие садо- 
воды-любители почву под кустами ив 
рядах и даже в междурядьях не пере- 
капывают, а применяют мульчирова- 
ние (толстый слой (ло 10 см) навоза, 
перегноя или ‘другого рыхлого мате- 
риала, не содержащего вредных ве- 
ществ для растений - опавшая листва, 
растительные остатки без семян со- 
рняков). 

Мульчирование предохраняет 
почву, особенно тяжелую. Однако 
через год-два замульчированные та- 
ким образом междурядья все же пот- 
ребуется перекапывать. ^ 


Удобрения 


Если перед посадкой молодых кус- 
тов в почву было внесено достаточно 
органических и минеральных удобре- 
ний, то в первый 4-5 лет роста сморо- 
дины и крыжовника никаких удобре- 
ний, кроме азотных, вносить не нуж- 
но. Для стимулирования роста моло- 
дых кустов, начиная с третьего года, 
вносят только азотные удобрения, и 
то ранней весной под первое рыхле- 
ние почвы из расчета 15-20 г мочеви- 
ны (карбамид) или 20-30 г аммиачной 
селитры на 1 кв. м. 

Смородина и крыжовник - куль- 
туры. отзывчивые на удобрения. Их 
плодоносящие кусты нуждаются в ре” 
гулярном внесении органических 
удобрений (раз в три года по ведру на 
1 кв.м). 

Из минеральных смородина осо- 
бенно любит фосфорные удобрения 
(суперфосфат и др.), а крыжовник > 
калу е 1 
ся и в других 
осеннюю перекопку 
дине ежегодно внос 
по 20-25 г и калийных Удо 
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микроорганизмам и различным жи- 
вым организмам, которые обитают в 
почве. 
Черная смородина большее дру- 
тих ягодных культур склонна к влаж- 
ности почвы и воздуха, Она может 
расти и обильно плодоносить на учас- 
тках, где капиллярное поднятие влаги 
от грунтовых вод достигает корневой 
системьг. Но не всякая грунтовая вода 
пригодна для этого. Она должна быть 
проточной, пресной или слабомине- 
рализованной (солей не более 0,5-0,6 
г/л). Черная смородина плохо перено- 
сит не только вредные щелочные и 
нейтральные соли, но и гидрокарбо- 
наты кальция, которые могут содер- 
жаться в грунтовой или поливной воде 
(обычно из скважины, колодезя). Луч- 
шая поливная вода из речки или дру- 
гого. пресноводного водоема. 

Полив кустов смородины прово- 
дится по бороздам шириной 15-20 см, 
проделанным по периферии кроны 
куста. 

В сухую погоду, когда влажность 
воздуха незначительна, очень полез- 
но дождевание (опрыскивание кроны 
кустов). Дождевание является одним 
из лучших способов полива, Оно мо- 
жет применяться при разнообразном 
рельефе, при котором не всегда в0З- 
можен полив по бороздам. При до- 
ждевании увлажняется не только поч- 
ва, но и приземный слой воздуха, 
создается благоприятный микрокли- 
мат. -З2то-очень ‚хорошо. сказывается. 
на жизнедеятельности 
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рыхление почвы под кустами и в меж- 
дурядьях. 


Размножение смородины 
и крыжовника 


Размножают их черенками (одре- 
весневшими и зелеными), отводками 
(горизонтальными и вертикальными) 
и делением кустов. Для выращивания 
материала (саженцев) необходимо от- 
бирать маточные кусты - первосорт- 
ные, высокоурожайные, зимостойкие, 
здоровые, не пораженные вредителя- 
ми и болезнями, с характерными при- 
знаками сорта. 


Размножение 
одревесневшими черенками 


Для этой цели берут хорошо вы- 
зревшие однолетние побеги длиной 
не менее 30 см, желательно с плодоно- 
сящих кустов. Побеги на черенки луч- 
ше срезать осенью: красной, розовой 
и белой - в первой половине сентября 
и даже в конце августа, а черной - в 
конце сентября- начале октября. 

К этому времени однолетние по- 
беги ( и нулевые, и сильные боковые) 
успевают вызреть, а в пазухах листьев 
сформироваться почки. Сначала с кус- 
тов срезают однолетние ветки или 
сильные боковые приросты (ветки) 
целиком, удаляют с них не опавшие 
листья, потом их острым ножом раз- 
резают на части (черенки) Алиной 


примерно по 20 см. Лучщие черецки с 
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Но если по каким-либо причинам их 

посадки перенесена на весну, то за- 

готавливать их целесообразнее с осе- 
ни и до весны хранить в прохладном 
подвале во влажном песке или в при- 
копке под снегом, связав их в пучки 
по сортам. Можно нарезать побеги и 
в конце марта, в это время кусты уже 
освобождаются из-под снега. Сажать 
черенки нужно рано, как только от- 
тает почва. 

Крыжовник удобнее размножать 
горизонтальными и вертикальными 
отводками. Но допустимо размноже- 
ние и черенками. Размножение смо- 
родины и крыжовника зелеными че- 
ренками проводят в производствен- 
ных условиях в теплицах, при искус- 
ственно созданном увлажнении поч- 
вы и воздуха (в “тумане”). 


Размножение 
торизонтальными отводками 


Этим способом хорошо размно- 
жаются все виды смородины и кры- 
жовник. При этом от одного при- 
шпиленного к земле побега за 1-2 
тода можно получить 3-5 и более 
качественных саженцев. Для полу- 
чения саженцев этим способом у . 
маточного куста ранней весной (до 
распускания почек) пригибают од- 
нолетние побеги (ветки) и хорошо _ 
развитые однолетние ветви. Уклады- 
вают их в канавки глубиной 5-6 см и 
пришпиливают плотно к земле дере- 
вянными или металлическими (из 
проволоки) крючками. Перед уклад- 
кой побегов почвуудобряюти взрых- й ц 
ляют. Чтобы;усилить рост побегов из. 

боковых почек, верху ба 
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ся и в других элементах питания. Под, 


осеннюю перекопку почвы на сморо- 
дине ежегодно вносят суперфосфата 
по 20-25 ги калийных удобрений по 
15-20 г на 1 кв. м. 

Под крыжовник можно вносить 
комплексные удобрения, содержащие 
обычно три минеральных компонента 
(нитроаммофоску, аммофоску ит. д.). 

а этикетках упаковоқ процентные 
Соотношения этих компонентов ука- 
заны Вносить комплексные удобре- 
ния на каждый квадратный метр сле- 
дует примерно в тех же дозах, т. е. 35- 
45 н на 1 кв. м. 

Под крыжовник нужно периоди- 
чески вносить золу около 100 г на 
куст, лучше во второй половине лета. 
Азотные удобрения под плодонося- 
щие кусты в годы с умеренным уро- 
жаем вносят в один срок, только ран- 
ней весной, по 20-30 г аммиачной се- 
литры или 15-20 г мочевины на | кв. м. 
А в годы с высоким урожаем еще ив 
период формирования завязей (пер- 
вая половина июня), уменьшив эту 
форму удобрений во второй раз при- 
мерно на треть. 

В период формирования ‘ягод хо- 
рошие результаты дает подкормка на- 
возной жижей‘и птичьим пометом, 
смешанным с водой. Навозную жижу 
перед применением нужно разбавить 
водой в соотношении 1:5, а птичий 
помет (сухой) смешивают с водой - 
1:15. Эту жидкую подкормку нужно 
применять сразу же после приготов- 
ления, не допуская брожения. Под- 
кормку следует проводить после дот 
ждя или во время полива по бороздам 
по периферии кроны куста, 


Полив смородины 
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на жизнедеятельпости растений, осо- 
бенно черной смородины. В условиях 
Среднего Поволжья и Южного Урала 
воздушная засуха часто причиняет 
садам более ощутимый вред, чем не- 
достаток влаги в почве. Дождевание 
лучше проводить после захода солн- 
ца, вечером. 

Красная, розовая, белая смороди- 
на и крыжовник, в отличие от черной, 
более „Устойчивы к недостатку поч- 
венной влаги и не так болезненно 
переносят сухость воздуха. Да и кор- 
невая система этих культур проника- 
ет в почву несколько глубже. Однако 
и для этих культур в засушливое вре- 
мя года и на легких песчаных почвах 
требуется полив. Сроки полива, каки 
у других культур, зависят от состоя- 
ния влажности почвы и увязываются 
с фенофазами, Весьма важен полив в 
период роста побегов, формирования 
и налива ягод (середина мая-июнь). 
недостаток влаги в этот период СИЛЬНО 
снижает урожай. Даже завязавшиеся 
ягоды могут осыпаться; Кроме того, 
ягоды образуются мелкие, с неболь- 
шим количеством мякоти, т. е. низко- 
го качества. А 

Полив требуется и во второй 
половине лета, т. е. после созревания 
и сбора урожая. В зто время заклады- _ 
ваются цветочные почки, накаплива- 
ются пластические вещества и, 80002 
ще, идет процесс формирования уро 
жая Е 9 ао йвлажненности годы 
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ются у черной смо р 
наити ей 
нижней их части обычно почки ето 
статочно развиты. Такие черенки, а“ 
также толщиной менее 5-6 мм (тоньше 
карандаша) мало пригодны. Но при 
недостатке черенков можно исполь" 
зоватъ их из нижней и верхней части 
ветки, У красной, розовой и белой 
смородины лучшие черенки из верху- 
шечной части ветки, они лучше при- 
живаются. Нарезанные черенки луч- 
ше сразу же посадить в заранее подго- 
товленную почву. Почва должна быть 
Удобрена и глубоко обработана, рых- 
лая. В тяжелую почву лучше добавить 
песок, тогда корневая система сажен- 
ца будет более развита. а 
Черенки сажают наклонно, при- 
мерно на 450 к поверхности почвы 
на расстоянии в ряду не ближе 10 см, 
а между рядками 20-25 см, так, чтобы 
было удобно рыхлить междурядья. 
Над поверхностью почвы оставляют 
‚Аве почки, причем одна из них долж- 
на находиться на уровне почвы. 
Землю вокруг черенков плотно 
`обжимают, чтобы она плотно приле- 
гала к ним и не имела пустот. Затем 
- хорошо поливают и мульчируют пе- 
- регноем. В сухую солнечную погоду 
посаженные черенки притеняют. 
Для хорошего и быстрого укоре- 
нения и роста черенков почву около 
них содержат всегда влажной и рьос 
лой. Это особенно важно в первое 
"время после посадки осенью, а затем 
и весной. При хорошем уходе ужев 
первый год у черенков вырастают 16 
2:3 побега. На следующий год рано 
весной эти побеги обрезают, остав- 
ляя над поверхностью почвы (напень- 
ках) по 2-3 почки. И уже к осе 
второго года роста после о А 
черепка саженцы готовы для В 5 
ки на постояпое место, Гакие ед 
летние саженцы считаются станд: | 
я Но если посаженные мерен 
ными. ки имеют до“ 
ки в первый год посад а 
статочіо ааа и Е можно 
му, то на постоянное НЫ о 
ажать и одцолетние С ЕЕ 
Се ‚ную часть зеток можно исполь” | 
еза! КН жи 
додат снова ма АЖ ИВ: 
° Церенки АУ ' 


Канавк; 
землей, их остав 


тут длиной примерно 10 см, их при- 
сыпают (окучивают) рыхлой землей 
наполовину с перегноем, Через 2-3 
недели побеги снова подрастут, тог- 
да окучивание повторяют еще па вы- 
соту 8-10 см. 9 
Окучивание проводят. влажно! 
почвой, как правило, после дождя 
или полива, Таким образом, пригі 
тая горизонтально” ветка окажется = 
присыпанной рыхл вой; слоем 
в 13-15 см. В этом слое почвы и ниже — 
у вертикально растущих побегов бу: 
дет развиваться корневая система ‹ 
женцев. В течение лета почву 0 
маточных кустов и отподков содер- 
жат в рыхлом и влажном состояния, 
чистой от сорянков. Для сохранения. 
влаги почву лучше мульчи] ь. 
В середине сентября, к 
канчивается рост побегов, пришпи- 
ленные для отводков ветки отрезают 
секатором от ‘куста у их основания. 
`Выкопанную ветку с „061 зовавши- 
мися за лето кориями разрезают на 
части по числу укоренившихся от. 
водков и сортируют. Хорошо разви: 
тые саженцы отбирают для по! 
"на постоянное См 
тых укорачивают кори А Е 
тена высаживают в школу дай 
доращивапия на второй год, с ра 
янием между растениями 0801 
наклонно к поверхности да 5 
сколько в _ глубже 
чем они. 39 
сли. 


Саженцы малины выращивают в 
специальных плодопитомнических 
хозяйствах, где можно приобрес- 
ти чистосортный, здоровый, высо- 
кокачественный посадочный ма- 
териал. Однако вырастить сажен- 
цы малины можно и на садовых 
участках. Самый простой способ 
размножения - одревесневшими 
отпрысками, которые образуются 
из придаточных почек корневищ. 
Для этого отбирают несколько вы- 
сокоурожайных, здоровых маточ- 
ных кустов и отросшие осенью 
выкапывают и используют как по- 
садочный материал для закладки 
новых посадок. Но лучше отпрыс- 
ки отделять от маточных расте- 
ний, когда они достигнут высоты 
10-15 см и находятся еще в зеле- 
ном, неодревесневшем состоянии. 
Такие зеленые отпрыски высажи- 
вают на грядку для доращивания, 
а осенью используют как посадоч- 
ный материал. : 


Для получения: здоровых сажен- · 


можно размножать 


корневыми черенками. В зтом слу- 

чае весной или осенью у маточных 

кустов выкапывают часть корней, 

азрезают их на черенки Дион 

А 8-12 см и толщиной 2-4 мм. а 

подготовленной грядке или в пар 

нике с рыхлой, плодороден о 

вой делают бороздки глу Иной. 3. 

10 смивних укладывают Берен 

круг за другом без промеж» 

засъгпатот почвой, полива 5 
<попътие между ОРС: 3 

течение.лета:почву:рыхлят, поли- 
вают, про: сорняки. . 

_ Можно размножать малину и зе- 

леными черенками в пленочных 


ытиях при ВЫСОКОЙ влажности 


ре воздуха. Этот способ приемлем. 
В. ПИ г трческих хозяйств, а В 


цев малину 


- НИЯ поливают еще 


ГОТОВИМ К ЗИМЕ МАЛИНУ 


И.И. Чубарина 


30х30 см, борозды - глубиной 30 
см, шириной 40 см; их заполняют 
на 2/3 перегноем или компостом с 
добавкой минеральных удобрений 
(100 г суперфосфата + 100 г золы 
на яму, тщательно перемешивают 
с почвой), под корни саженца на- 
сыпают верхний слой почвы (вы- 
нутый при выкопке ямы) без удоб- 
рения, ставят саженец, хорошо 
расправляют корни и засыпают 
их, тщательно уплотняя почву, что- 
бы не ‘оставалось пустот между 
корнями; глубина засыпки - 2-3 см 
выше, чем рос саженец, ростовая 
почка на корневище должна быть 
под землей. 
“После посадки саженцы полива- 
ют (по З л воды на растение), а 
почву вокруг них мульчируют пе- 
регноем, навозом, торфом, сухой 
травой, лесным опадом, пленкой 
или другими материалами. Над- 
земную часть саженца подрезают, 
оставив ее длиной 20 см. В случае 
Й ы посаженные расте- 
сухой погод) аР 
недостаточно влажных, засушли- 
вых участках посадочные ямы или 
борозды, засыпают не полностью, 
а оставляют лунку, В которой на: 
капливается летом влага, зимой 
ег. На переув. 5 
Зри наоборот, малину: следуе ро 
садить на грядах или холмик 
уход за насаждениями ' 
г. малины 
Некоторые садоводы считают, что 
малина может расти без особого 
ухода, и не уделяют ей должного 
внимания. Однако малина, как и 
всякая другая. культура, хорошо 
отзывается на уход, 


лажненных участ“, 


* можноуста- 


пример сорт Новость’ Кузьмина); 
проводится прищипка, когда мо- 
лодые побеги достигнут высоты 
80-100 см, их укорачивают на 10- 
20 см, затем укорачивают и боко- 
вые побеги на 3 см, когда они 


отрастут на 25 см. 


Подвязка 

Растения малины можно выра- 
щивать в свободном виде или на 
опоре, так как многие сорта плохо 
растут и плодоносят без опоры 
Существует несколько способов 
крепления малины, но наиболее 
простой и приемлемый для садо- 
водов-любителей - коловый, когда. 
в центре куста устанавливают кол. 
икнему подвязывают побеги шпа- 
татом или ремнями в двух местах 
(на высоте 0,5 и 1,5 м). 

Часто садоводы используют опо- 
ру в виде шпалеры; наиболее про- 
стая из них состоит из двух 
столбов, вбитых 
с двух концов : 
ряда, и натя- 
нутой между 
нимипрово- 
локи (или 
жерди), кко- 
торой шпага- 
том подвязыва- 
тот побеги ма- 
лины. Такую 
шпалеру 


"новить На ®& 
расстоянии 

30-40 см от ряда. Все 
плодоносящие побеги на- 
клоняют в сторону шпалеры и 
подвязывают, образуя наклонную 
плоскость, растущие побеги непод- 
вязывают. В результате двулетние 
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рые опилки, измельченную кору, 
лесной опад, мелкую стружку и 
другие материалы, слой мульчи 10 
см. Чрезмерно влажные, недрени- 
рованные почвы мульчировать не 
рекомендуется. Если почва не со- 
держится под мульчой, то по мере 
необходимости проводят ее рых- 
ление на глубину 6-8 см, уничто- 
жают сорняки и лишние отпрыс- 
ки. 

Корневая система малины ин- 
тенсивно развивается, образуя 
много отпрысков, которые засо- 
ряют другие культуры, не только 
на вашем, но и на соседних учас- 
тках. Чтобы избежать распростра- 
нения отпрысков, ставят барьер. 
Для этого на расстоянии 90 см от 
ряла роют траншею глубиной 30- 
40 см и в нее вертикально закапы- 
вают куски шифера или пленку. 


ЕАТС 


Удобрение 
Малина положительно реагиру- 
ет на вне- 
сение ор- 
ганичес- 
кихимине- 
ральных 
‚ удобрений. 
Если удоб- 
рения вно- 
сили перед 
посадкой, 
то первые 
| двагода их 
3 №7 можно не’ 
` вносить. Но начиная. 
с третъего года. после 
посадки малину надо удобрятькак 
органическими, так и мине ль 
ными удобрениями. Мали! 
лее требовательна к азоту и ка- 
лию, хотя на почвах малообеспе- 
ченных фосфором применение 
фосфорных удобрений! : 
мо И 4 - $ зара 


праз рога дегововчднои поч- 
вой делают бороздки глубиной 5- 
10 см и вних укладывают черенки 
Круг за другом без промежутков, 
засыпают почвой, поливают. Рас- 
стояние между бороздами 10 см. В 
очв шоли 
| ры в лора 
ук ях при высокой влажн. 
оздуха. Этот способ приемлем 
для питомнических хозяйств, ав 
любительском садоводстве он свя- . 


5 с определенными трудностя- 
ми. - 


Сроки посадки 
и выбор участка 
Малину можно сажать весной и 
осенью, нолучшим сроком посадки 
является ранняя весна. 
Выбирают место на участке, учи- 
тывая, что малина должна быть 
защищена от ветра, так как на 
открытых участках зимой сдува- 
ется снег, побеги и почки подмер- 
зают, в период вегетации сильные 
ветры ломают побеги, ухудшают- 
ся условия опыления. Подготовка 
почвы под посадку проводится так 
же, как и для других культур: _ 
Саженцы. малины должны быть 
здоровыми, сильными, побеги тол- 
щиной 8-10 мм с развитыми при- 
корневыми почками у основания, 
корневая система хорошо разви- 
тая, мочковатая. Приобретая са- 
женцы, не забудьте о сортах, сле- 
дите, чтобы не подсохли Е 
при длительных перевозках 06- 
макните корни в глин 


ную болтушку. 


выращ 
способами. 
сстояние в ряду 


-1,0 м, при 
ениями 0,8-1, я 
меж - 0,5м, между С 
ленточ ряды лучше Е От 
1,8-20 М нии С РЕ 
ап гвают в 
В лину выСажЖ, пают 
борозды: ди. 


хапливается летом 
снег. На переувлажненных участ- 
ках, наоборот, малину следует по“! 
садить на грядах или холмиках.. 


зяно-земля- · 


© ? 1-6,4, 


влага, зимой 


Уход за наса 
Некоторые садоводы считают, что 
алина может расти без Басо 
ухода, и не уделяют ей должного 
Вимиавия. Однако малина, как и 
сякая другая культура, хорошо 
отзывается на уход, 


В Обрезка 

Эа 
Хорошо заполнен- 

ную побегами полосу шириной 
40-50 см. С этой Ринок 
все однолетние До лавина 
51 побеги, которые 
находятся в пределах полосы. К 
осени второго года полоса хорошо 
заполняется. побегами. В случае 
сильного загущения часть побегов 
удаляют, вырезают также все сла- 
бые и поломанные побеги. В даль- 
нейшем нормируютколичествопо- 
бегов из расчета 12-15 штукна 1 м? 
при ленточном (полосном) спосо- 
бе выращивания и 7. штук на 1 м? 
при кустовом. Весной подрезают 
подмерзшие верхушки побегов до 
первой живой, хорошо развитой 

почки. 

Нормируют количество однолет- 
них побегов летом, когда они до- 
стигнут высоты 40-50 см, при этом 
удаляют все недостигшие этой 
высоты, а также слабые, больные, 
поврежденные побеги; проводят 
эту работу обычно. одновременно 
с прополкой и рыхлением. При 

. очень сильном: загущении можно 
далить и часть побегов. высотой 
40-50 см. Окончательную норми- 
ровку побегов проводят ‘следую: 
щей весной. Сразу после сбора 
жая вырезают отплодоносив- 
шие побеги у самой поверхности 
почвы, опаздывание с проведени- 
ем этой работы ухудшает подго- 
товку побегов к зиме. 4 
повышения урожайности 
комендовать прищипку 
я можа Ре обегов у сортов мали 

Молодых на- 

ны, склонных к ветвлению ( 


"новить на 


жерди), кко-” 
торой шпага- “ 
том подвязыва- 

ют побеги ма- 
лины, Такую 
шпалеру 4 
можноуста- , 


расстоянии да, 
30-40 см от ряда. Все 

плодоносящие побеги на- 
клоняют в сторону шпалеры и 
подвязывают, образуя наклонную 
плоскость, растущие побеги не под- 
вязывают. В результате двулетние 
побеги не смешиваются с одно- 
летними и не мешают друг другу, 
урожай размещается на освещен- 
ной поверхности. Однолетние по- 
беги лучше освещаются и провет- 
риваются, меньше поражаются 
трибными болезнями. Для укра- 
шения участка малину можно вы- 
ращивать в виде туннелей, изгоро- 
ди, клумб, горизонтальной шпале- 
ры и других конструкций. 


„Содержание почвы 

В естественных условиях, в лесу 
малина растет под толстым слоем 
рыхлых перепревших раститель- 
ных остатков, значит, она ~ зыв- 
чива на легкую, рыхлую, богатую 
органикой, влажнуто почву. Такие 
же условия ей надо создать и на 
садовых участках. Корни малины 
расположены в поверхностном 
слое почвы и, чтобы избежать пов- 
реждения корней, перекапывать 
можно только междурядья осенью, 
после сбора урожая, на глубину не 
более 10-15 см. В рядах же малины 
проводят ранневесеннее рыхле- 
ние на глубину не более 6-8 см. 
Вслед за тем почву на посадках 
малины мульчируют, что способ- 
ствует улучшению водного, в03- 
душного и температурного режи- 
ма почвы; корневая система при 
зтом хорошо развивается, не пов- 
реждается. Мулъча подавляет рр 
сорняков, повышает ПАОДОГОАИ 
почвы, ускоряет созревание 79 
способствует гибели вредителе А 
В качестве мульчирующих Ша 
риаловиспользуют соломистый 
воз, компост, пере 


гной, торф, ста: 


сили 
посадкой, 
то первые 
Я . два года их 
можно не 


органическими, так и 
ными удобрениями. М. 
лее требовательна к азоту 
лию, хотя на почвах. малообеспе- 
ченных фосфором применение 
фосфорных удобрений необходи- 
мо. 

Азотные удобрения (8 г мочеви- 
ны или 10-12 гаммиачной селитрь: 
на 1 м?) вносят весной при прове- 
дении первого весеннего рыхле- 
ния; калийные удобрения, не со- 
держащие хлора, вносят осенью 
(зола 100 г или сульфат калия 201 
на | м2). Тогда же вносят и органи- 
ческие удобрения (навоз, компост 
4-6 кг на | м2) 1 раз в два-три года, 
если они не применяются-в качес- 
тве мулъчи. На глинистых почвах 
дозьгорганическихудобргений уве- 
личивают, на песчаных - их лучше 
вносить чаще (в каждый год), так 
как они быстро разлагаются. 

В случае слабогоѓразвития расте- 
ний их можно дополнительно под- 
кормить в период усиленного ро- 
ста побегов и образования завязи 
растворами органических удрбре- 
ний. На почвах малообеспечен- 
ных фосфором осеньювносят фос- 
форные удобрения (суперфосфат 
40 г на 1 м3). Все минеральные 


-удобрения должны быть хорошо 


заделаны в почву. 


Поливы 

В засушливые периоды малина 
нуждается в поливах, Обычно вес- 
ной растениям хватает влаги за счет 
накопления ее при снеготаянии. 
Наибольшая потребность в воде от- 
мечается в период формирования 
урожая. В это время, особенно в 
случае засушливой погоды, малину. 


: ад готовится к зиме и его 
хозяину далеко небезразлично 
‘знать, где впреддверии снегов и 
морозов укроются насекомые - 


У самого ствола яб- 
лонь в поверхностном 
слое почвы или в трещи- 
нах между стволом и 
землей, зимуют жуки 
яблонного цветоеда. 
Весной они начнут под- 
ниматься к раскрывающимся поч- 
кам. Реже этих вредителей мож- 
` но встретить зимующими в тре- 
щинах коры и в опавших листьях. 
На нижней части штамба яб- 
лони, в трещинах коры и щелях 
подпорок, поддерживающих вет- 
ви, располагаются плотные шел- 
ковистые коконы; в них зимуют 
гусеницы яблонной плодожорки. 
Нередко эти коконы попадают в 
Сараи или комнаты, где долго хра- 
нились собранные яблоки. 
В слое дуба между корой 
и древесиной, на стволах и 
толстых ветвях яблони зиму- 
ют в своих ходах личинки 
жука-короеда. 
_ Поздней осенью после листо- 
пада становятся хорошо заметны- 
ми гнезда, в которых зимуют гу- 


денитът элатогузии Эти гнезда 
3 ты ИЗ 7-8 тент 
“ е Т № 


/ ие два летних сезона 
и немало забот садоводам- 
- Прохладное, дождли- 
способствовало размно- 
парши и плодовойгни- 
вых (яблони, гру- 


Беи и леда летает гать РУР 


ных плотной шелковой ни- 
тью. 
А такие вредители, как 
и яблонная тля и яблонная 
Змедяница встречают зиму 
в стадии яйца. Самки тлей 
и медяниц откладывают 
свои яйца на молодых по- 
бегах преимущественно у 
основания почек. Яйца яб- 
лонной тли достигают в 
длину 0,5 мм, они продолговато- 
овальные, черные и блестящие, У 
яблонной медяницы яйца меньше 
- 0,3 - 0,4 мм, оранжево-желтые 
овальные, а на конце яйца распо- 
лагается полный отросток, внед- 
ренный в ткань коры. 

Летом налистьях вишни попа- 
даются личинки вишневого сли- 
зистого пилильщика, внешне на- 
поминающие небольших черных 
пиявок. Сверху они покрыты чер- 
ной слизью. На зиму они уходят в 
землю под кроны вишен на глуби- 
ну до 7 см, где зимуют в земляном 
коконе. 

В плотном ко- 
коне в почве зиму- 
ют и личинки чер- 
носмородинного 

ПЛОДОВОГО ПИЛИЛЬ- 


щика. С 
Куколки крыжовниковои ог- 


невки размещаются под кустами” "НБЛ: воз, 
р чи 


В течение вегетационного пе- 
риода для борьбы с паршой приме- 
няют бордоскую жидкость или ее 
заменители - хлорокись меди, 
цинеб, кольтан и др. 

Второй раз де- 


порта ппипетскива: 


г ИНО 


4 В с 


уходят на зимовку 


в поверхностном слое поч- 

вы, они могут благополучно 
переносить морозы, но 
очень чувствительны к су- 
хости почвы. 

В земле на 

тлубине до 25 см зи- 
муют малинные жу- 
ки. Еще летом их ли- 
чинки построили 
земляные почвенные 
колыбельки, окукли- 
лись, а осенью здесь 
же в колыбельке появились жуки. 
Но выйдут они на поверхность 
лишь весной. В земле же под сухи- 
ми листьями зимует землянично- 
малинный долгоносик, повреж- 
дающий весной бутоны земляни- 
ки и малины. 
А земляничный клещ 
4 скрывается на зиму под 
= прилистники в основании 
те листовых черенков земля- 
ЕУ. ники, 


Бросается в глаза, что поло- 
вина вредителей зимует в почве, 
Поэтому действенным методом 
борьбы сними может стать осен- 
няя перекопка земли под куста- 
ми, в междурядвях, в пристволь- 
ных ‘кругах, Помимо непосре т 
ственнога истребления вред еса 


лей и ое делает их доступ- 


ак 


ловине лета, особенно при повы 
шенной температуре и влажности 
воздуха, Поражаются, главным 06- 
разом, плоды, имеющие ка- 
кие-либо механические 

+ + повреждения, нане- 
6 насеко- 


сенные 


ИСствиЮ мгорозов, их 


Фруктовый 
сад —_ 


Олег 
Михайлович 


ЕМЕЛЬЯНОВ 


г. Самара 


2-5 стр. 


легко находят почвенные хищ- 
ники, к 

Великое благо в саду - насе- 
комоядные птицы. В течение всей 
зимъгони будут старательно оби- 
рать зимующие яйца вредителей 
на ветвях, потрошить зимующие 
гнезда бабочек, выклевывать ко. 
роедов. Поэтому найдите время, 
постройте для них кормушки, за 


ботьтесь о них 
в тяж 
года, желое время 


И, коне 
чно, не за дА 
очистить и побел бывайте 


ить стволы е- 
ЕЕ чтобы гусеницалг пети 
корок негде Овгло укрыт 


плодах. Во время 

на грибнице образу 
которые, попадая на. 
жают их, Болезнь ра 


очень быстро, поражая ( 
щие части растения _ г 


в их ветвях яблони зиму- 
своих ходах личинки = 
У, оеда. у 
здней осенью после листо- 
тановя ся хорошо заметны- 
которых зиму гу- 


КИСЕ ие Ава летних сезона 
принесли немало забот садоводам- 

‘любителям. Прохладное, дождли- 
вое лето способствовало размно- 
жению спор парши и плодовойтни- 

| ли как на семечковых (яблони, гру- 

(ши) культурах, так и косточковых 
(сливы). 


| 
| Парша 
1 


"Широко распространенное 
грибковое заболевание яблони и 
труши. Болезнь поражает листья, 

: плоды, цветки и побеги. Возбуди- 
‚ тель зимует на пораженных опав- 
_— ших листьях (у груши на побегах). 
А 5 Созревание и последующее вы 
" брасъвание зимних спор обычно 

` происходит в период разрыхления 

` бутонов и цветения. Выбрасыва- 
ние спор бывает только после обиль- 

| ных осадков. В течение лета парша 
развивается в нескольких поколе- 

ниях. 
Меры борьбы · 

Основное внимание должно 

| быть уделено предохранению де- 
ревъев от первичного заражения и 
сдерживанию распространения бо- 
лезни влетнее время. В садах, силь- 
но пораженных паршой, рано вес- 
я почек деревья 
ыскивают ядо- 
микатами, уничтожающими спот 


сих пор лично я пользовал- 
офеном (300г на 10 л воды) 
итал его лучшим из препара 
"В начале распускания почек в 
еного конуса деревьям 
но сделать хубокое опрыски- 
ордоской жид 
дного купоро- 
100 г негашеной извести 
\ ‚ фазе выдвижения 

я ›нов применяют 


КИДКОСтЬ. (100 г : 


изве 


коне в почве зиму- 
ют и личинки чер- 
носмородинного 


5 плотном ко- 


плодового ПИЛИЛЬ- 
щика. 


В течение вегета! 
риода для борьбы с ае 
няют бордоскую жидкость ПА 
заменители - хлорокись меди 
цинеб, кольтан и др. ь 

Второй раз де- 
ревья опръскива- 
ют сразу после -. 
цветения. Тре- 
тий раз - теми 
же препара- 
тами через 
15-20 дней 
после вто- м 


рого оп- 


ый 
рыскива- < Ху“ 


ния, Сле- ж ул 
дует учи- 7” 
тъгвать, 
что бор- 
доская 
жидкость 
и хлоро- 
кись меди 
могут вы- 
звать сетку на 
плодах и ожог 
листьев. 
Уничтожение ^; > 
зимующей стадии > +. 
парши, в известной. 
мере, достигается перекоп- 
кой почвы после листопада, пос- 
кольку большая часть опавших 
листьев в этом случае остается в 
почве. г 


Плодовая гниль 


Зто грибное заболевание, пов- 
семестно поражающее яблони и гру- 
ши и, в меньшей степени - плоды 
косточковых культур, Источником 
инфекции являются мумифициро- 
ванные плоды, пораженные бо- 
лезнью в предшествующие? годы. 
На них после перезимовки образу- 
ются споры, способные вновь зара- 
зить плоды. У 

Массов г 

_ обычно и бла си 
: РИ: одается во второй по- 


Поэтому действенны сег, 
борьбы с ними может стать ос! 

няя перекопка земли под Кус та- 
ми, в междурядвях, В приствольт 
НЫХ кругах. Помимо. мепосрадя 
ственного истребл. ия Вреди? 


ка. 


ловине лета, 
шенной температур 


у} м 00 

воздуха: Поражаютси, ть иа 

разом, плоды, име сабт 
кие-либо механическ 

повреждения, нане- 

: сенные насеко- 

мъгми, трещи- 


ны. На повер- 
хности появ- 
ляется не" 
большое 
бурова- 
тое пят- 
но, кото- 
рое быс- 
тро уве- 
личива- 
ется. 
Почти 
все пора- 
женные 
плоды 
опадают. 
Но остав- 
шиеся на 
ветках за- 
твердевают и 
сохраняются на 
дереве до двух лет. 
Меры борьбы 
Регулярный сбор и 
уничтожение пораженных плодов 
летом и мумифицированных - зи- 
мой. Не меньшее значение имеют 
меры, направленные на предупреж- 
дение повреждений плодов жука- 
ми-долгоносиками, гусеницами п,,0- 
дожорок и другими вредителями, 
Следует предохранять плоды от ме- 
ханических повреждений при убор- 
ке урожая. Химические препараты 
те же, что и для борьбы с паршой. 


Серая гниль косточковых 
Опасное повсе 
местно распрос- 
срансииес заболевание сливы, рай 
ае пиеса и других косточковых 
пи озбудитель зимует в виде 
цы на поврежденных ветках 


лостроите Аля га 
ботьтесь 0 НИХ 


года. 7 З 
и, комечно,, 


и засохших мум 

плодах. Во время ОРЕ 

на грибнице обравуга 0225, 
т падая 

которые, по : 

жают их. Болезнь распростра 

очень быстро, 


ия 
ие части растен я и 
а вянут и становятся похожими 


на обожженные. Вскоре на поврежт 
ерева вновь нарас 
денных частях дер: рва 
тают грибы в В а н р 
„я 
тых ПОА рекций в течение вето 
лета. Заболевание особенно опасно 
в годы С затяжным цветением и 
б ными дождями. 
ОВИ "Плоды поражаются при нали- 
чии механических повреждений на 
кожице или при прикосновении к 
больным плодам. Споры, проникнув 
в ранку, прорастают и плоды загни- 
вают. На их поверхности образуют- 
ся мелкие сероватые, беспорядочно 
расположенные подушечки: в Баб 
пространении серой гнили косточ- 
ковых большую роль играют насе- 
комые, особенно казарка. На. ста- 
рых ветвях, по кенных этой бо- 
лезнью, кора растрескивается, по- 
является камедь, образуются наплы- 
вы. Поврежденные ветки постепен- 
но засыхают. $ 
Меры борьбы 
Те же, что и с плодовой гнилью 
семечковых культур. Кроме того, 
весной после цветения деревьев и 
осенью необходимо тщательно об- 
резать и уничтожать пораженные и 
усохшие ветви. Двукратное опрыс- 
кивание деревьев 1%-ной бордос- 
кой жидкостью или фунгицидами, 
заменяющими ее (перед началом 
цветения и сразу после него). Аля 
этого же проводят ранне-весённее 
опрыскивание (ло распускания по- 
ча нитрофеном (300 тна 10 л воды}. 
обелка штамбов и основных вет- 
ван поздно осенью также сдержива- 
поразена болезни. Летом обраба- 
кост деревья Оордоской жид- 
о нежелательно, так как это 
жет вызвать ожог листьев, 


дуют его тип кроны. Она имеет 
форму кипариса или пирамидаль- 
ного тополя, плодоношение по 
типу початка кукурузы или обле- 
пихи, побег жесткии, 
утолщенный, с 


ет очень много сор- 
домашней яблони. , 
сорта яблони приспособ- 
лены к разным почвенным и кли- 
матическим условиям. · 

Но у всех сортов яблоки име- 


ют лечебное значение: ослабля- укоро - 
ют возбудителей ангины, дизен- ченными 
терии, выводят соли тяжелых  междууз- 


лиями и 
большим | | 
числом по- | 

чек на нем. 
Зтот сорт не 
следует пу- 
тать со спуро- 


металлов из организма, успокаи- 
° вают нервы, смягчают кашель, 
ревматизм, мочекаменную бо- 
лезнь, анемию, авитаминозы, 
мигрени, малокровие, одышки, 
улучшают работу мозга и пище- 
варения. : 


Любители-садоводьги ферме- выми сортами, 
- ры заинтересованы в сортах яб- выделенными №". 
лонь, рано вступающих в плодо- на осно- 


"ношение, крупноплодных, высо- 
коурожайных, не поражающих- 
ся болезнями, с компактной сла- 
боразвитой кроной, карликовым 
ростом, достаточной зимостой- 

костью и др. качествами. 

В условиях Поволжья сорта, 
рано вступающие в плодоноше- 
ние (на второй, третий год) и спо- 
собные на малых площадях да- 
вать высокие урожаи, должны 
быть наиболее зимостойкими. К 


ве почко- 
вых му- 
таций и 
й широко 
арас - 


нъг- ми в 
таким относятся, например, ко- стра- нах 
_лоннообразные яблони. Ва пад- 


В Москве в 1972 году такие 


лови начали получать 
ством 1 авъв. 
„Родоначальником колон- 


нообразнъх яблонь стал канадс- 
жи сорт-мутант Важак. Р 
Сорт имеет единственный ос- 
НОВНОИ ствол, обрастающий боль- 
шим числом укороченных плодо- 
вых образований (кольчатки, 
кольеце и тп.). Такой тип кроны 


Звривято называть колоннообраз- 


с о, та 


ной е 
ропы. \= АШ 
яблони сада кол 

-нъгм типом кроны являются кар- 
ликами на сильнорослых подво- 
ях. В фермерских хозяйствах при 
посадке в ряду 0,3-0,5 м и между 
рядами 2 м при хорошем уходе 
они способны давать урожай яб- 
лок до 100тс 1 га. Это в десять раз 
больше. чем у обычных сортов. 


и ра. 
колоннообраз- 


огойксабварков кройка 


ие деревья Можно сат 
(0,5 х 0,5 м). Тогда С 
площади питания 24 КВ.М (как А 
одного сильнорослого дерева, т.е. 
6х 4 м) колоннообразные Иа 
способны давать урожай 500-96 
кг. На этой площади уместится 96 
таких деревьев. Причем, первый 
урожай с этой площади (24 кв. м) 
уже на третий год жизни малень- 
кого сада составит около 200 кг. 
Некоторые сорта колоннооб- 
разных яблонь способны плодо- 
А носить в год посадки сада одно- 
4 летками, т.е. на второй год жиз- 
ни дерева. К сожалению, они 
еще недостаточно зимостойки 
для условий Поволжья. Нуж- 
на селекционная работа АЛЯ 
создания наиболее зимостой- 
Е ких колоннообразных форм 
яблони. 

Под руководством проф. В.В. 
Кичины на основе диссертацион- 
ной работы автора этой статьи в 
Москве в 1993 г. было получено 
довольно много зимостойких ко- 
лоннообразных форм яблони. Все 
они выращены из семян и не 
повреждаются январскими моро- 
зами (ло -40°С) и в конце зимы 
после оттепелей морозами до 
-35 С; Однако они еще не прошли 


ювенильный (младенческий) воз- 
раст и мьг не могли оценить их по 


садах так: 
жать и чаще 


лолам Чтобы ускорить плодоно- © БТ 


шение, мы сделали прививки в 


кроне взрослых деревьев. Были · 


получены зимостойкие высокоу- 
рожайные яблони с крупными, 
красиво окрашенными, вкусны- 
ми плодами. : 

Из "старых" колоннообраз- 


ных форм яблони, рекомендован- 
НУХ лля вмпатпивания в ислпвиях 


залась С плодами колонноо 


ная форма КВУ!. Символ 
Канада - Важак = 

ЕЕ й сорт с 
Кв?! раннезимнии р 1С 
лукарликовым ростом. Имеет в 
СЮ а очны 

еи с 

пары среднего размера массой 
70-90 г, с красивой краснота 
раской наполовину: плода. те- 
ресен, в основном, АЛЯ дачников 

В холодильнике плоды хранят 
три месяца. ў ие: 
К сожалению, приобрести таз 
кие сорта можно только в Москве 
во Всероссийском институте са, 
доводства и питомниководства 
(ВСТИСП) в Бирюлево=Загорве _ 
Однако, дачников. следует” 
предостеречь от чрезмерного Ув: 
лечения сортами яблони с коло: 
нообразной кроной. Они требу; 
ют повышенного ухода - подкор 
мок и полива, хотя почти не нуж 
даются в обрезке и в обработках 
от парики и мучнистой росы. ё 
Для фермеров профессор 
В.В. Кичина рекомендует зани: 
мать деревьями: с колоннообраз- 
ным типом кроны не больше“ 

ти от всей площади сада. 
В нашей Самарской об, 


ционную работу по 
форм с колоннообраз! 
- кроны. ая 
_ Несколько черенков 
‚вивки сеянце: 
"лоннообр 


левские сад 
ласти селекционеру А 
цову. “ 

Сам япрактическуо 
онную работу по созд 
ревьев с колоннообра 
ной планирую нач 
вновь созданного А 


СОНЫ а оао. 
вать высокие урожаи, должны 
быть наиболее зимостоикими, К 
таким относятся, например, ко- 
лоннообразные яблони. 
В Москве в 1972 году такие 
формы яблони начали получать 


окруковоствомлгрофессорав В. 
Кучум Родоначалъником колон- 
бразтекж блю Сахал жапалс- 
„ЖеРгорт-мутант Важак. 
Сортимеет единственный ос- 
новной ствол, обрастающий боль- 
шим числом укороченных плодо- 
вых образований (кольчатки, 
копьеца и т.п.). Такой тип кроны 
принято называть колоннообраз- 
ным. При опылении этого сорта 
пыльцой обычных сортов (или на- 


оборот) около 50% сеянцев насле- 


Амитрий 
Сергеевич 
МОНАХОВ 


г, Самара 


„ва япойская 


Зто очень неприхотливое рас- 
тение, но любит все же плодо- 
родную землю. Когда цветет, глаз 
не отведешь от крупных красно- 
бордовых цветков. Цветет около 
полутора месяцев. Продукты пе- 
реработки айвы - варенье, цука- 
ты, соки - высоко ценятся за их 
диетические свойства, отменные 
вкусовые качества, привлекатель- 
ный внешний вид и сильный бла- 
городный аромат. Ценность пло- 
дов айвы определяется ВЫСОКИМ 
содержанием в них моносахаров 
(фруктозы и глюкозы), комплек- 
са витаминов и других биологи- 
ческих активных веществ. Они 
обладают профилактическими и 
лечебными свойствами при скле- 
розе, гипертонии. Отвар семян 
используют при глазных болез- 
нях, для полоскания при ангине, 

Даже из листьев делают лекар- 
ственные препараты. Айва пре- 
восходный медонос. И, наконец, 
она скороспелая и И 
дуктивная. Из организма удаляе 3 
весь шлак, уничтожает последст 
вия облучения. А если разрезать 


тра- нен- 
нъг- ми в 
стра- нах 
За \ пад- 
но № `Ев- 
опы. К 
Аце : л Сорта 
яблони с” колоннообраз- 


нътм типом кроны являются кар- 
ликами на сильнорослых подво- 
ях. В фермерских хозяйствах при 
посадке в ряду 0,3-0,5 м и между 
рядами 2 м при хорошем уходе 
они способны давать урожай яб- 
лок до 100 тс 1га. Это в десять раз 
больше, чем у обычных сортов. 
На 1 га сажают при этом 10 тыс. 

колоннообразных деревьев, 
В небольших любительских 


на кусочки и высушить, разло- 
жить в разных местах в квартире 
- не будет моли, А гости будут 
допрашивать, где покупали пре- 
красные духи, чувствуя запах 
айвы. 

Айву свежую есть не будешь. 
Она сухая и вкус плохой. Дай ей 
зиму отлежаться (как зимнему 
яблоку), будет такой приятный 
вкус... 

Айва растет в высоту на 2-2,5 
метра - ПЛОДЫ у нее могут дости 
гать величины яблока, это будет, 
если вы оставите один ствол. А 
побочные ветви удалите. А если 
это не сделаете, высота будет 70 
см, и плоды мелкие, Айва любит 
полив и рыхление. Самое луч- 
шее удобрение для нее - пере- 
гной листьев и древесная зола - 
200 г на 1 куст. 

Айва устойчива против болез- 
ней и вредителей и не поражает- 
ся плодовой гнилью, 

Достаточно помыть плоды, по- 
резать дольками, уложить В фар- 
форовую посуду пересыпать са- 
харом, и через 20-30 мин. полу- 
чите прекрасный сок, который 
заменит сок лимона. Если сок 
добавить в чистую воду, получи- 
те прекрасный освежающий ли- 
монад. 

Остатки плодов можно исполь” 
зовать в компотах, или залить 
водой и сварить варенье. с. 

Айва размножается как отвод 
ками, так и семенами, плодоно” 


сит на третий год, , па 


поврежда ле ср ва 
зами (ло -40°С) и в конце зимы 
после оттепелей морозами до 
-350С, Однако они еще не прошли 
ювенильный (младенческий) воз- 
расти мы не могли оценить их по 
плодам. Чтобы ускорить плодоно- 

шение, мы сделали прививки в 


кроне взрослых деревьев: Были 
получены зимостойкие высокоу- 


рожайные яблони с крупными, 
красиво окрашенными, вкусны- 


ми плодами. 
Из "старых" колоннообраз- 


ных форм яблони, рекомендован- 
ных для выращивания в условиях 
Подмосковья, в нашей зоне По- 
волжья лучше всего выдержала 
суровую зиму 1993/1994 гг. и ока- 


Семена нужно сажать в ящик 
осенью и оставить в саду. Пусть 
стратифицируются в естествен- 
ных условиях. А весной, как вы- 


форм с колонноосраз 
кроны, "79 Е 
Несколько черенков для П 
вивки сеянцевых (“диких”). 
лоннообразных форм для. 
нейшей ‘селекционной р. 
ОИ 
ласти селекционеру 
цову. ч 
Сам я практическую селекци- 
онную работу по созданию де- 
ревьев с колоннообразной кро- 
ной планирую начать на базе 
вновь созданного АО "Соцветие". 
Г.И. СОБОЛЕВ. 
Кандидат сельскохозяйственных наук, 
ст. агроном агрокомпании "Соцветие" 
г. Самара ^ в: 


растут высотой в 5-6 см, переса-' 
дите в школку. На следующий , 
год из школки посадите на мес- 


т защита зимой 
с тем, чго малина часто 
ает, подготовка ее к зиме и 
на зиму имеют большое зна- 
"Прежде всего надо позабо- 
го том, чтобы растения мали- 
теред уходом в зиму закончили 

поэтому во вторую половину 
_не следует вносить азотные 


да В ‘проводить обильные по- 
+ х8 ругиеработы, вызывающие 
ла у прост. На зиму побеги мали- 
ства пибаютг к земле, для этого их 
ље. ают шпагатом, прикалывают 
дует ами, прияжимаютжердями, за- 
 ув- в косы итп. Зимостойкие 
^он- аможно не пригибать, а связать 
ебу- си вокруг кола. Зимой пригну- 
кор- побеги засыпают снегом и сле- 
уж- чтобьгони не оголялись; связан- 
ках пучки побеги окучивают сне- 
сор “ 5. 

ни- _ Новый способ 

даз- ивания малины 
ре- 


ов. Для этого необходимо 
участка: на одном: будут 
о однолетние побеги, на 
о плодоносящие. По- 


садку малины делают на грядах с 
хорошо удобренной почвой, шири- 
на гряды 80 см, она огорожена стен- 
кой высотой 20 см. Вдоль стенки с 
внутренней стороны устроены ва- 
лики из земли или перегноя, чтобы 
малина росла в углублении, для луч- 
шего сохранения влаги. Растения 
высаживаются на расстояние 1-1,5 
мв ряду и 2 м между рядами. 

Сразу после посадки гряду покры- 
вают мульчирующим материалом 

навозом, перегноем, компостом,тор- 
ром лесным опадом ит.п.) слоем 15- 

О см. Под таким слоем хорошо 
сохраняется влага, асам мульчирую- 
щий материал служитеще и подкор- 
мкой. В течение лета по мере разло- 
жения мульчирующего материала 
его подсыпают и в случае необходи- 
мости поливают. На зиму побеги 
пригибают к земле крючками или 
придавливают досками. Зимой сле- 
дят, чтобы слой снега на посадке был 
не менее 50 см. 

Напосадках А.Г. Соболев применя- 
ет метод двойной обрезки, который 
заключается в следующем; первая 
обрезка проводится, когда однолет- 
ние побеги достигнут высоты 100- 
120 см, аувысокорослых сортов-70- 
80 см, удаляют верхушки. После 
прищипки в длину прекраща- 
ется и побег начинает ветвиться, 
Вторая обрезка проводится весной 
следующего. года, как только пере- 
зимовавшие растения полностью 


распустятся; при этом укорачивают 


верхушки боковых побегов на 5-15. 


ел путешествовать по стра- 
: цам разных книг и газет. Здесь 
нет криминала. Уж как заведено. 
Но вот что случилось со мной не- 
сколько лет назад, когда я исполь- 
зовал одну из рекомендаций. Пос- 
ледовав книжному совету, в июле 
гокурил серой погреб, соблюдая все 

- указанные там инструкции. Пог- 
реб у меня кирпичный с перекры- 
тием из 100 труб. У моего товари- 
ща тоже погреб, но обшитый до- 
сками. с перекрытием из бревен. 


см, что приводит к еще большему 
ветвлению, В результате двойной 
обрезки весь побег в период плодот 
ношения покрывается ягодами, при- 
чем этот период растягивается до 
наступления холодов. Недостатком 
двойной обрезки является сильное 
загущение посадки. Этот недоста- 
ток как раз и устраняется при раз- 
дельном выращивании однолетних 
и плодоносящих побегов. 

На участке с плодоносящей мали- 
ной все однолетние побеги удаляют 
вместе с сорняками. После сбора 
урожая вырезают и все отплодоно- 
сившие побеги. Так участок уходит 
в зиму и на следующий год на нем 
будут расти только молодые побеги, 
а урожая не будет. На другом же 
участке будут расти только плодоно- 
сящие побеги без молодых. При 
раздельном выращивании в кусге 
оставляют до десяти плодоносящих 
побегов. Этот способ возделывания 
малины значительно сокращаетчис- 
ловрелителей, они почти полностью 
исчезают. 


Выращивание 
черной малины 
Многие садоводы интересуются 
выращиванием черной малины, ко- 
торая значительно отличается от 
красной. Побеги черной малины не 

прямые, а изгибающиеся, 

разные. Корни глубоко расположе- 
ны в почве, до 1,5 м и более; корне- 
вых отпрысков она не образует; 


лисьновые сорта, но эти, испытан- 
ные временем, зарекомендовал а 
себя, как зимостойкие и урожай- | 
ные, с хорошим качеством ягод. . 

- Красная смородиналюбит откры- 


тое солнечное место. 


~ Что касается агротехники, полем 
сорняки, поливаем, вносим удоб- · 


рения, как органические, так и 
минеральные. Однако, из-за не- 
хватки времени, лично я не успе- 
ваю выпонить весь комплекс ме- 


лтататита ЛА тач тт 2 та > 


Й й ок- 
плоды чернои, иногда красной 


ски. Е: 
Размножается черная в ЕЕ Я 
хушками побегов, которые пр 


лывают к почве крючками или При 
сыпают землей; верхушечі тая почка, 

и 
прикасаясь к почве укореняется и 
образует новое растение. Молодь 
растения на зиму окучивают или 
укрывают перегноем, а весной отде- 
ляют от маточного растения. 

Аля выращивания черной малины 
следует подбирать только зимостой- 
кие сорта, так как зимостойкость ее 
ниже, чем красной малины, но она 
болеезасухоустойчива. Посадкучер- 
ной малины лучше проводить ран- 
ней весной, расстояние при посадке 
в ряду между растениями 0,5-0,7 м, 
между рядами 1,8-2,0 м. 

При обрезке удаляют отплодоно- 
сившие побеги, поломанные, сла- 
бые, пораженные болезнями. В кус- 
те оставляют пять - восемь сильных 
однолетних побегов, которые силь- 
но укорачивают и подвязывают к 
шпалере. Однолетние побеги чер- 
ной малины образуют сильные бо- 
ковые приросты, поэтому рано вес- 
ной их надо укорачивать, оставляя 
на каждом из них от двух до шести 
почек. Привыращивании черной ма- 
лины следует. особенно осторожно 
применять азотные удобр Вас: 

ом посадка и уход за черной 
малиной не отличается от агротехни 


хи красной малины. Черная Е 
ше вступает в плодоношение и 
иность ее выше, чем. украсной. 


тельно сделать набор" х 
ров. Бур очень удобен для по! 
жи рассады весной изторшочк 
а также посадки крупных лу 
виц лилий. У меня ручные буры 
диаметром 5,5 и 8 см, длина 2 см. 
Ножной. бур лиамером 13 см. 


О селекци- 
вании» де- 
зной кро- 
ь на базе 
Соцветие“. 


- СОБОЛЕВ, 
ых наук. 
"Соцветие" 

г. Самара 


аана Ч 
м, переса- 
ледующий 


те на мес- | 


‘побегов. Для этого необходимо 
иметь два участка: на одном будут 
побеги, на 


| 
| Александрович 
| ШМАКОВ 


г. Самара. 


нельзя 


сельскохозяйствениую 
и в конце книги, ав- 
ит список исполъзо- 


рторая обрезка проводится весной 
следующего года, как только пере- 
зимовавшие растения полностью 
распустятся; при этом укорачивают 
верхушки боковых ое на 5-15 


жет долго путешествоватыпо стра- 
ницам разных книг и газет. Здесь 
нет криминала, Уж как заведено, 
Но вот что случилось со мной не- 
сколько лет назад, когда я исполь- 
зовал одну из рекомендаций. Пос- 
ледовав книжному совету, в июле 
окурил серой погреб, соблюдая все 
указанные там инструкции. Пог- 
реб у меня кирпичный с перекры- 
тием из 100 труб. У моего товари- 
ща тоже погреб, но обигитый до- 
сками, с перекрытием из бревен. 
Конечно, газ, веделяемый при 
сжигании серы, отлично все де- 
зинфицирует, но соединяясь с вла- 
гой, которая всегда есть в погре- 
бах, несмотря на проветривание, 
он образует сернистую кислоту, 
Так вот, эта сернистая кислота за 
одно разъела все, что было метал- 
лического в погребе. А у друга все 
дерево превратилось в трухлявые 
гнилушки. По видимому, окурива- 
ние серой больше подходит для 
подземных хранилищ. Я же дезин- 
фицирую погреб побелкой из- 
вестью с добавлением медного 
купороса. На 10 лводы 3 кг извес- 
тии 500 г медного купороса, пред- 
варительно разведенного отдель- 
но в воде, 


И красная 
смородина 
хороша 


Что лучше, черная или красная 
смородина? Скорее всего, каждая 
из них дополняет одна другую. 
Они не могут заменить друг друга 
ни потехнологическим качествам, 
чи по содержанию витаминов, ни 

то лечебным свойствам, Поэтому 
з саду нужно иметь кроме черной 
смородины и несколько кустов 
красной. На своем участке я выра- 
щиваю два сорта красной сморо- 
дины: Ранняя сладкая и Красная 

‚ Кузьмина, полученные в 1983 г. В 
НПО „Житулевские сады" от СП 
‘Баранова, Конечно, сейчас ло 


появи- 


хисъ новые сорта, но эти, испытан" 
ные временем, зарекомендовали 
себя; как зимостойкие и урожай" 
ные, с хорошим качеством ягод, 

Красная смородина любит откры- 
тое солнечное место. 

Что касается агротехники, полем 
сорняки; поливаем, вносим удоб- 
рения, кақ органические, так и 
минеральные, Однако, из-за не- 
хватки времени, лично я не успе- 
ваю выпонить весь комплекс ме- 
роприятия. И несмотря на это, 
сорта имеют достаточный "запас 
прочности", дают урожай до 8-10 
кги более с куста. Ягоды упот реб- 
ляются в свежем виде, а также 
идут на варенье, желе, сок А так- 
же на красивое и вкусное десерт- 
ное вино: 


Быстро 
и удобно 


Приближается осенняя пора, ког- 
да садовод делает посадки цветоч- 
ных и декоративных растений, 
Если соцветия крупные, тут луч- 


ший помощник лопата. А если ме- 


л вступает в плодоношение и 
Роажайность ве выше чем у красной. 


его очень просто из р 
нержавеющей или дюралюминиг 
евой трубы. Можно самостоя 
тельно сделать набор таких бу- 
ров. Бур очень удобен для посад- 
ки рассады весной из горшочков, 
а также посадки крупных луко- 
виц лилий. У меня ручные буры 
диаметром 5,5 и8 см, длина 28 см. 
Ножной бур диамером 13 сми 
длиной 28 см. Вырез на буре для 
удаления земли составляет 1/3 
диаметра трубы, который можно 
делать, как с нижней части бура, 
так и верхней. Это дело вкуса. 
Нижний край бура затачивается 
с наружной стороны Приклепы- 
вается ручка, и бур готов. На 
размельченную площадь ставит- 
ся’бур, легкое нажатие с землей 


извлекается из почвы. И круглая | 


цилиндрическая :атка готова для 


‚ посадки. Землю из бура удалить 


не составит труда. Но надо заме- 
тить, что земля заранее должна 
быть подготовлена для посадки и 
не очень сухая. Иначе края ямки 
после извлечения бура осыпаются. 


| 


4 
| 


я и въдерживают 
СС ом свету (лучше под 
ом) в течение 10-12 дней, пе- 
ачивая клубни за этот пери- 
12-3 раза. _ 
- Под действием света в клубнях 
увеличивается содержание сола- 
нина, который предохраняет их 
от проникновения и развития гни- 
лостных факторов, предотвраща- 
ет преждевременное прорастание 
клубней и повреждение их вреди- 
телями (особенно мышами). 
Хранение картофеля. После 
уборки у клубней начинается ле- 
чебный период, который продол- 
жается 15-20 дней. В лечебный пе- 
риод клубни в процессе дыхания 
интенсивно испаряют влагу. В это 
время клубни хранят при темпе- 
рат ре 12...15° и влажности возду- 
ха де -95%. 
После лечебного периода, когда 
жизнедеятельность в клубнях за- 
ает, наступает период покоя. 
1 Температуру воздуха уже в конце 
лечебного периода постепенно 
снижают до 8...10°С ‚ а затем в 
течение 20-30 дней снижают до 
2..3°С при относительной влаж- 
ности воздуха 90-95%. На таком 
уровне ее поддерживают на про- 
тяжении всего зимнего хранения, 
В ломашних условиях картофель 
хранят в погребах, подвалах, ямах. 
еред засыпкой клубней подвалы 
и погреба очищают, 
руют раствором формалина (ГА 
40%-го формалина растворяют в 
40 оды), проветривают и белят 
ором извести с добавлением 
‚ купорос 2 кг извести и 
ехмо 10 л 


Клубни засыпают в ящики или 
” закрома. Для удаления из насыпи 
клубней тепла и влаги закрома 
должны иметь между стенками 
промежутки. А для улучшения вен- 
тиляции устанавливают проточ- 
| ные и вытяжные трубы, наруж- 
ные концы которых тоже надо 
= ’ утеплить. чтобы влага не конден- 


_ раст 


дезинфици- 


“Перед закладкой на зиму все 
овощи надо хорошо подсушить - 


меньше будет порчи, а луковицы - 


долго прогреть на солнце во избе- 
жание шейковой гнили. 

Плохо хранится лук, выращен- 
ный на почвах с повышенной до- 
зой навоза и азотных удобрений. 

Лук рат при температуре от - 
1 ло + 20° С. В хранилище делают- 


1 ся полки из реек, на которые на- 


сыпают лук слоем 35-50 см. Перед 


| укладкой на хранение лук обреза- 


ют, отделяя сухие стебли, сорти- 
руют и хорошо просушивают. 
имой и осенью овощи и домаш- 
ние заготовки хорошо хранятся в 
ящике на колесиках, придвину- 
том к балконной двери. Закрытой 
стороной он обращен в комнату, 
открытой - кхолодной двери, утеп- 
ляя ее. 
Репчатый лук лучше сохраняется 


| в плетенках, венках, сетках, под- 


вешенных в сухом прохладном 


‚ месте. 


Чтобы чеснок сохранился до сле- 
лующего лета, необходимо после 
копки его просушить, стебли об- 
резать, а корни опалить над пла- 
менем свечи или газовой горелки. 

Чтобы весной был свежий чес- 
нок, часть здоровых чесночин ук- 
ладывают в целлофановый мешо- 
чек, плотно завязывают и закапы- 
вают осенью на грядках на глуби- 
не 30-40 см. Если зима холодная, к 
этому месту подгребают снег. Вы- 


хопанный весной чеснок как буд- 
то сорван с грядки. 
Картофель при хранении зимой 
желательно до тепла раза два т 
ребрать, выбраковав гнилые клуб- 
"Капусту для хранения отбираед 
с двумя зелеными кроющим 
листьями. Кочерыжку подрезают 


него на см. Хранить капусту 
можно навалом, но лучше всего 
подвешивать кочаны, связав их 
попарно шпагатом. Так можно 
хранить капусту до конца зимы. 
Температура при хранении долж- 
на быть в пределах от -1° до + 1° С 
Капуста, заквашенная целыми кот 
чанами, станет нежной и упругой, 


СЕАТ Ир 


можно д. о 
кочана, а отступив ОТ ла а ста ‚сохранять 
неу самехр Для зтого ана то вытереть 


наружу) и посыпают слоем песка, 
потом опять ряд овощей и снова 
слой песка, Высота укладки рядов 
не должна превышать 1 м. Темпе- 
ратура помещения должна быть 
от 0° до +2° С. 

Морковь хорошо сохраняется 
всю зиму, если обрызгать ее во- 
дным настоем сухих чешуек лука. 

Помидоры для длительного хра- 
нения отбирают зеленоватые. Их 
укладывают слоями в ящики, пе- 
ресыпают опилками или торфом и 
ставят в темное помещение, где 
хемцература может быть от 0° до 

Соленые огурцы не будут плес- 
неветь, если при засолкеположить 
в посуду холщовый мешочек с зер- 
нами черного перца (50 г на ведро 
рассола). 

Чтобы избежать порчи засолен- 
ных на зиму овощей, их необходи- 
мо накрыть чистым куском полот- 
на, кружком из фанеры или досо- 
чек и сверху положить груз. Края 
бочки, кружки и груз надо перио- 
дически обмывать водой. 

Соленья из бочки надо брать не 
руками, а ложкой. Овощи всегда 
рабы покрыты рассолом 
о. са и засоленные 
АЕ рохладном месте, 

ИС чтобы они не замерзли. 

Локи и груши зимних сорто 
- ода 


суха, завернуть в бумагу и о 
жить в ящики. Предварительно 
дно ящика выстилают бумагой и 
насыпают на нее слой мягкой 
стружки из лиственных пород де- 
ревьев. Сверху кладут рядами 
обернутые плоды. Первый слой 
плодов покрывают еще и бумагой 
на нее снова кладут стеу © 


®Сушеные плоды лучше храни 
металлической или стеклянно 


Чтобы получитьхоро! 
очень важно правильно оп 
лить время варки. Варенье счи 
ется готовым, если пенка с 
ется в центре таза и не расх 
по краям; ягоды не всплы 
равномерно распределя 
сиропе; капля сиропа на блю, 
расплывается. т 
еВаренье лучше всего варить. 
медном или алюминиевом т: 


продолжительное время: ч 
ягоды и фрукты пропитались 
ропом. Помешивайте варенье: 
ко деревянными ложками. | 
Варенье в открытой банке. 
сохранится, если его посыпа' 
харом. Е 
В желе для прозрачности в ко 
варки прибавить 2-3 г лим 
кислоты: Е а 
Капля готового желе в 
воде превращается в ша 
Желе лучше варить небо 
порциями по 0,5-2 кг Сс 
большой посуде на сил 
Корни хрена зимой. 
храняются в целл 
те или в ведре. 


Гот] 
аилучатими саит: 
щиной не менее \ 
ровную светлую 
белую мякоть. — 
Готовят так н 
хрен. Корни о 
кружочками то. 


а КЬ ра уннан оона 


| Шеред засыпкой клубней подвалы 
и погреба очищают, дезинфици-” 


аса наа арно руками, а ложкой. Овощи всегда большои посуде на 
про лепа Базараа ВЕ. должны быть покрыты рассолом Корни хрена зимо 
реорать, выораковавтнилые уд” на 3-4 см, Хранить засоленные храняются в целлоф 


руют раствором формалина (1 л ей 
то формалина растворяют в Ў овощи надо в прохладном месте, те или в ведре 
40 волы), проветривают и белят | Капусту для хранения отбирают но так, чтобы они не замерзли, “ Корнихренавь 


д я ; 
с двумя ри Е Яблоки и груши зимних сортов > до заморозков ил 
листьями, Кочерыжку подр можно долго сохранять свежими. их в погребе, за 
не у самого кочана, а отступив от Е я Ее 
Для этого их нужно вытереть до 
него на 1-2 см. Хранить капусту и бумагу и поло- 
можно навалом, но лучше всего Ха! завернуть в бумагу и На 
подвешивать қочаны, связав их ЖИТЬ В ящики. Предваритель 
попарно шпагатом. Так можно Ано ящика выстилают бумагой и 
хранить капусту до насыпают на нее слой мягкой 
Кон и С А 
емпература РОЙ Зранения пин стружки из лиственных пород де- хрен. Корни очистить, З 
на быть в пределах от -1° до и 150 ревьев. Сверху кладут рядами кружочками толщиной в За 
Капуста, заквашеннаяцелымико. Обернутые плоды. Первый слой высушить при температуре. 
чанами, станет нежной и упругой ПЛОДОВ покрывают еще и бумагой, а затем запечатать в герметичес. 
если пересыпать кочаны крупно на нее снова кладут стружку, а кие пакеты или плотно закрываю. 
толченой кукурузой. потом второй слой плодов. Вместо щиеся банки. | 
При хранении квашеной капус. СТРУЖКИ можно использовать мел- Иногда хрен используют для С 
У хранения овощей и фруктов. И! 


ты надо время от времени посы- КУЮ крошку торфа, но ни в коем В 
пать ее сверху одной ложкой са. СЛУчае не солому, так как она бъс- тересен, например, народный епо 
харного песка. Сахар при лейст. ТРО Увлажняется и передает запах соб сохранения до весны свежего 


вии микроор. ГНИЛИ плодам. Хранить груши и винограда. В стеклянную бутыль с 
танизмов Яблоки при температуре от-0,5 до широким горлом насыпают слоем! 
превращае" о #05 С 5-6 см наструганный корень хре | 

ся в уксус, “Кора и листья вишни имеют в на На него укладывают просу 
который и СВоем составе лимонную кислоту шенные в прохладном месте | 
сохраняет КРасящие, дубильные вещества, гроздья винограда. Их пересы 
капусту от ПОЗтому веточки и листья вишни юг стружками хрена, сверху кла 

порчи, не мешает положить в соленья. дутеще ряд винограда, снова хре 
Мор- ®Уксус при консервировании луч- и так заполняют бутыль доверху, 
овь Ше наливать в рассол, снятый с Бутыль 


раствором извести с добавлением 
| медного купороса (2 кг извести и 

200 г меуного купороса на 10 л 

Вы засыпают в ящики или 
Г закрома. Для удаления из насыпи 
клубней тепла и влаги закрома 
должны иметь между стенками 
промежутки. А для улучшения вен- 
тиляции устанавливают проточ- 
ные и вытяжные трубы, наруж- 
ные концы которых тоже надо 
утеплить, чтобы влага не конден- 
сировалась и не стекала в погреб 
С понижением температуры на- 
ружного воздуха трубы закрыва- 
ют. 

При хранении картофеля верх- 
ний слой клубней часто отпотева- 
ет, вследствие чего клубни могут 
загнить. Чтобы этого избежать, на 
картофель кладут слой свеклы или 

= опудривают верхние клубни ме- 

Ва лом. А НИИ картофельного хозяй- 
ства рекомендует пересыпать 
клубни нарезанными листьями 
ябины обыкновенной (300 г на 
00 кг) или толченым чесноком 
(100 г на 100 кг клубней). При 
хранении нельзя смешивать со- 

| рта, поскольку они имеют разную 


р 


ровную светлую“ 
белую мякоть. вас 
Готовят так называемый с! 


щиной не И, 


1 лежкость. ипет- ОГНЯ. хранят 
Выращивание картофеля из руш - ®Помидоры при консервировании в тем- 

семян. ку кла- Не потрескаются, если проколоть ном 

Семена картофеля можно полу- дут на кожицу заостренной палочкой, по - 


чить из зеленых ягод, которые 
троздьями висят на растениях. 


хране- ®Открыв банку с консервирован- ме- /) 
ными овощами, фруктами, поло- ще- #2 


я 7 ать крупные яг ние ря- 22 Е 
: ор 552 Вулы, Е Сави дами ВО КЕ горчичник, Со- нии 
_ ж Аля дозревания. Затем ягоды раз- бе Ср не заплесневеет. при 
резают, помещают в банку и дают эКвашеные, соленые, маринован- темпера- 
ные продукты храните в керами- туре не 


побродить 3-4 дня в теплом месте. 
| Семена надо промыть, разложить 
і на лист бумаги и подсушить до 
воздушно-сыпучего состояния, 
Хранят готовые семена в бумаж- 
ном пакете до весны. 

В конце февраля или середине 
марта семена сеют на рассаду в 
комнатных условиях. Через месяц 
рассаду пикируют в горшочки и 
при наступлении теплои погоды 
выносят в теплицу. Высаживать 
рассаду в открытый грунт можно, 
только когда минуют заморозки. 

Уход заключается в рыхлении, 
прополке и окучивании, каки при 
посадке клубными. 

Клубни, полученные из семян, 
дают ценный посадочный матери- 
ал, Такие клубни не повреждают- 


ческих, фарфо т 

че ик фар роровых и стеклян- выше 108 
е Если вы хотите предохранить то- 

матную пасту от плесени, посыпь- 
те ее сверху солью и залейте под- 
солнечным маслом, 


оа = 


м 


МА 


е яб ся болезнями, дают дружные всхо- 
гол: ды на следующий год. 

ски. 

ЛОА 


БО 


И деви, 


ми (без шипов). Плоды ‘ярко 
оранжевые, с небольшими ру- 


Алтайской облепихи ` ДИ «а мяными пятнами с обеих кон- 
вы р” в цов,округлъе, крупные, со- 

Отечественное садоводст- зы | и" = зревают в конце августа, 

во располагает своеобразны- Ч о Средний вес0,5т, Вкуе кис. 
цигрдедурами и сортами ) да . ло-сладкий без горечи. С 


облепихи. Многие из 
них богаты биологи-. 
чески активными ве- 
ществами. Сибирь, в 
частности, Алтай явля- 
ется родиной многих но- 
вых для отечественного 
и даже мирового про- 
мышленного садоводст- 
ва высоковитаминных 
культур облепихи, При- ей 
веду сортимент Алтай- 
ского края селекции ея” 
научно-исследовательско- 
то института Сибири 1 
М.А, Лисавенко: Новость Ал-* 
тая, Дар Катуни, Золотой по- 
чаток, Масличная, Витами Яд 
От дикорастущих форм сорто- 
вые растения отличаются бес- 
шипностью, высоким качеством 
плодов и ежегодной урожай- . 
ностью. * 


одного шести-семилетне- 


ж. 7 ы х: Ж; х ; лучают 10- 


Дар Катуни 


зона І 


І компактная, 


пятнами уче 


летнего куста 14-17 


‚ 


Золотой початок 


Крона ком 
ротки 
Плодъ 


блепиховое. 


Облепих ци 
ИИ ок пиху, которую хорошо растирают 
Тото, Красно- оранжевого Фи ус- (желательно раздавить семена). В 
характерным запахом 258) с указанной пропорции масса обле- 
аптеках сейчас почти ле ихи в  пихи частями переносится в про- 
Нопоявилось много о Кипяченное масло и перемешива- 
лепихового масла на базарах и ея: Посуду, обязательно с под- 
рышках, Качество этот ставкой, ставят на огонь и варят 


о масла все- Е < 
цело на совести продава еее 19:20 минут, помешивая кўпая с 


Новость Алтая 


Растения имеют широкую 
раскилистую крону слАлиниыми, 
слегка изг 


ибающимимея ветвя- 


Биологическая 


пенность 


Ій комплекс био- 
"ИВНЬ 


- ний вес 0,4 г. Вкус умеренно- 


вые, почти желтые с румяными | 
пятнами на обеих концах, Сред- 


кислый без горечи, Созревают в 
начале сентября. Урожай с пяти- 
шестилетнего куста 15-16 кг. 


Масличная 


Растения образуют хорошо 
разветвленную крону. Плодоно- 
шение сосредоточено на тонких 
веточках, свисающих под тя- 
жестью урожая. Плоды буро- 
красные, яйцевидной формы, 
средний вес 0,3 г, отрываются с 
плодоножкой и при сборе не раз- 
давливаются. Созревают в кон- Е-. 
це августа. Урожай 12-15 кг, я 


Витаминная 


астения высокорослые, вет- 
ви рослые. Плоды круглые оран- 
жевого цвета. Средний вес 0,57 г. 
Вкус умеренно кислый без горе- 
чи. Созревают в конце августа, 


ло (смесь растительного и облени- 
хового) всплывет вверх, ниже от- 
стаивается мякоть, на самом дне- | 
сок. Если ягода была не проморо- 

жена, получается сметано 


ная масса и распределения 
исходит. 


АСТ 02 


РА 


И Ле Р 


х 
Новость Алтая г. 
Растения имеют широкую Х О В О е и: 
раскидиступо крону с длинными, 8. 2% РИЦ 
слегка узгибающимимся ветвя- 13 » : р у т 3 
пиху, которую хорошо растирают ло (смесь растительного м облепи 
КЕ хового) всплывет вверх, ниже от- | 


Облепиховое масло, приготов- 1с 
ро маминой пропорции Масса одор 
ого красно-оранжевого цвета, с Ка а о с мда на 
а ом облепихи, в пихи частями переносится в Пре, КВО метана 
аптеках сейчас почти ие продают, кипяченное масло и перемешива А Е № аала 
Нопоявилось много продавцовоб- ется. Посуду, обязательно с пода 126917 р по 

ставкой, ставят на огонь и варят исходит. =. 
Смесь масел осторожно сли- 


лепихового масла на базарах и 

ах, К. 3 ТОГ - -20 минут, помешивая кипящую 1 
рыпках, Качество этого масла все 15-20 минут, 8 3 
Т массу. После этого хорошо пере- вают с осадка, разливают по бу: 


чредстав 
Х < цело на совести продавца. Поэто- С 
т ашин + му лучше самому его приготовить, мешивают, слегка охлаждают и тылкам, завязывают их горлышки 
ав тем более, что технология доступ- процеживают через марлю или пленкой и ставят на 30 мин, стери- 
лизовать, доведя воду в кастрюль- 


капрон. Процеженную массу окон- 
чательно охлаждают и на 2-3 дня ке до кипения. На дно кладут под- 


ставят в холодильник поближе к ставку или кусок картона, чтобы 
щип приготовления об- холоду. Все балласты осядут на бутылки при нагреве не лопнули. 
го масла основан на эк- дно, а прозрачное масло сливают " В масле домашнего приготовле- 
‘тельными масла- в стеклянную посуду. Осадок так- ния облепихового масла не более 
орошо растворяет- же используется, он богат вита- 5-8% но все же оно имеет лечеб- 
асло, содержащееся в соке и мина: Оставшуюся после про- ные свойства и богато каротином. 
Ў (и, тахтоже цеживания массу следует высу- - — 
тва. В шить, размолоть, доба > в оса- 
г его со- док и прокипятить. Масса станет 
10%, в недозре- еще более витаминной, 


Сибирский рецепт 
асла надо На 500 г промороженных в 
до полной зре- морозильнике неизмельченных 
атем берем любое расти- ягод облепихи берут 0,5 л любого 
асло. Особенно полезно растительного масла. Помещают 
К как оно само по себе в небольшую кастрюлю с крыш- 
ти целебными и КОЙ, которую ставят В большую 
вами. кастрюлю скрышкой. В ней кипит 


на каждому. Пусть оно будет не 
сильно копцентрированнътм, но не 
менее полезным, 


Химический «+ 
неставилед си азаа Плодов 
мы облепихи, и 
ЗРУТИХ природных Услов 
5 НИЯ, вре; 
сбора ПЛОДОВ ил 
Факторов. я 
Масло, Витамин Е, к 
таа Холин и беталт : 
есл в плодах 
ловили ла о оид 
То есть способное, ара 
; Сть предотвра- 
шать ожирение печени, норма- 
лизоватьх олестериновый обмен 
и, таким образом, оказывать про- 
тивосклеротическое деиствие. 
В масле есть ряд ценных и 


іх других 


соевое; т 
обладает. 


активных в. биологическом от- Да 
Д Е - э 
ношении веществ. Главные из Самый простой рецепт жило АНА баня Продол- 
Б гаи И З =. ения - ; 
них каротинноиды (провитамин следующий: Воле орн мин. 
кипении не должн 
а зали- 


На 500 г измельченной облё- ваться в маленькую к 
кастр 
пихи берут 500 г масла. Предвари- Пропаренные Ягоды: с ме 
тельно масло доводят до кипения, жимают теплыми через капрон и 
что определяется характерным ио- миску, Выжимки прогревают еще 
явлением мелких пузырьков (бур- 30 мин. Залив частью слитого Е 
но, как вода, масло не кипит). Про- ла, снова процеживают в онаа 
Е и г О 
кипяченное масло слегка ох- руками досуха, Ава-три раза е 
ть, так как при смешивании пускаютчерез мясо 6 
ладить, так : ът рубку, измене. 
овызватьвыплескиваниео тая семена, Залив этим же ма 
можн тую зрелую облепиху лом, вновь прогревают в с- 
ихи. Снятуг ъжимки, 
леп ше высушить и размо- и вновь процеживают. Все, что 
сначала редно или электричес- три раза прошло через О 
лотьна ко Но можно исполь сливают в одну стеклянную банку 


й мельнице. обле- 
кой ме; свежесобранную 
зовать И оны 


А), токоферолы (витамин Е), по- 
линенасыщенные кислоты (ви- 
тамин Е), фосфолипиды (лаце- 
лин), стеричы. ела 
Особенно хорошие Рен 
таты облепиховое маслодаетпр 
так оказывает 
‚чении ожогов. Оно, 
) воздействие при 
ат еро- 
лечении болза? зерро оаа. 
: я И езпь 
ескойбол 
зом, ишемич : у 
ЗЕД г янии иде 
„иа. При его ВЛИЯ а 
дца. ИС корон р л 
шение У бор х ора 
| атеросклероз М, 


| С ПЕТРОВСКИЙ, профессор. 
К.С. 


^ 
Л 


благоприятное 


(а 


С 
Е. 
Т Ва е“ 


Е: с 
> + 
2$ 


ой неприхотливой культурой 
онки зелени зимой является 
ый лук. В зеленом пере ви- 
а С содержится в 3-4 раза 


ать к обеду свежую зелень со 
своего "огорода". Для выгонки мож- 


Но использовать ящики и др 

ару, высотой не ниже 12 см. Заго- 
товку земли, которая должна быть 
дородной, проводят осенью. Лу- 
ковицы должны быть диаметром 3,5- 
4 см, лучше многозачатковые, так 
как в этом случае будет больше 
зелени. Можно использовать и ша- 
лиг а также крупные бульбочки 
многоярусного лука. Перед посад- 
кой верхнюю часть шейки луковиц 
обрезают, а затем кладут в теплую 
воду (примерно 30...40°); что ускоря- 
етпоявление корней и повышает 
урожай. Если луковицы проросли 
запидАки, то их не обрезают. 
ысаживают луковицы на расстоя- 
| см друг от друга, хорошо 
ляют и сверху засъшают не- 

м слоем почвы (до 1 см). 
Поливают лук теплой водой, При- 
мерно на неделю ящики ставят в 
ое место, можно темное. С мо- 
мента прорастания луковиц ящики 
У ова ах свету. При 
воздуха 22...24 и поли- 
дой (около 30°) первые 
ья можно срезать через две не- 
олее низкой температу- 
ении лук растет медлен- 
о бывает крепким, те 
Пр окой 


намело оно от- 
выгонки зеле- 


‘поверхности воды, 


ать + зя ни у 


сельдерея - это 
можетвызватьих 
загнивание. В пе- 


нят корнеплоды, предназначен ые 
для выгонки, в подвалах или других 
темных помещениях при темлера- 
туре 0...2°С. Хорошо при этом кор- 
неплоды пересыпать песком. Перед 
закладкой на хранение корнеплоды 
тщательно перебирают, выбраковы- 
вая больные и поврежденные. 
Листья обрезают, но не вровень с 
плечиками корнеплода, а оставляют 
черешки длиной 1,5-2 см, что сохра- 
няет ростовые почки. 

Для выгонки отбирают корнепло- 
ды петрушки покороче, толщиной 
не менее 2 см. 

Корнеплоды вы- 
саживают рядка- 
ми в ящики на- 
клонно, вгорщки 
прямо, во влаж- 
ную почву. Для 
петрушкирассто- 
яние между ряд- 
ками 4-5 см, вряд- 
ке 2-3 см; вгорш- 
ке диаметром 12- 

14 см можнораз- 
местить 4 корнеп- 
лода. Для сельде- 
рея расстояние 
междурядками 5- 
6 см, между рас- 
тениями 3-4 см; в 
горшок диамет- 
ром 12-14 см 
можно посадить 
1-2 корнеплода, 
Головки и росто- 


петрушки, ни у 


риод выращивания поливают ред- Я 
КО, ТОЛЬКО ПО мере просыхания поч- 
вы, осторожно, не попадая налистья, 


Ящики и горшки ставят ближе к 
свету часто пповетпиратат Тт. 


зы луковиц и высаживают их в 
горшки и ящики неразделенными, 
вплотную. Первую срезку прово 
‚ят, как и у репчатого ^27ка, через 4 
3 недели. ^ 
Для выгонки щавеля заготовку кор- 
ней производят с двулетних расте 
ний. Хранят их при температуре 
около одного градуса тепла и кянва: 
рю высаживают наклонно в бога-, 
тый перегноем грунт. Первую срез: : 
қу делают через 10-15 дней. 
Холати и огурцы выращивают в 
весенне-летние сроки. та е 
Лучшими со- 
ртами томатов 
для выращива- 
ния в гончарньо. 
торшках на по’ 
доконниках, лодх 
жиях и балкона: 
могут быть Грун- 
товый грибовс . 
кий И80, Малют: 
ка 101, Невский, 
Север, Янтар 
ный, Малышок 
Нарассаду семе: 
на высевают в 
конце февраля - 
начале марта. Аг- 
ротехникарасса. 
ды такая же, как 
Аля открытого 
трунта. В возрас 
те 40-50 дней 
рассаду перёса. 
живают в боль 
шие гончарные 
торшки или ящи: 
ки. Растения под: 
вязывают К ко: 
лышкам или 
(если есть воз 


можность) кшпалере, Лучшим грун 
том является смесь дерновой земли 
с перегноем, Горожанам чаще всего 
приходится пользоваться торфом 1 


иашйий 02020 


- = к 2. = — 
нок а все остальные удаляют, Но Я 


можно сделать и так: прищипнуть. 


° основной стебель в фазе двух 


трех настоящих листочков, тогда 2 
сынки быстро пойдут в рости раст » 
ние будет выращиваться в два ИЛИ 
и стебля. ри 5539 
г Поливают томаты обильно через 3- 1 
4 дня. Хорошо давать подкормку " 
имерно такого состава: мочевина 

12- 15 г, суперфосфат 30 т, серно- 
кислый калий 28 г на 10 л воды, или 
нитрофоска - 50 г на 10 л воды. 
Томаты лучше растут в светлом, 
проветриваемом помещении. Для 
лучшего опыления растения слегка 
потряхивают. Собирают плоды в 
фазе бланжевой спелости. -- 

Вырастить огурцы зимой в жи- 
лом помещении не просто. Большое 
значение имеет сорт. Специальных 
комнатных сортов огурца, к сожа- 
лению, нет. Особой популярностью 
среди любителеи пользуется сорт 
Комнатные Рытова. Выращивают 
огурцы и таких сортов, как Зозуля, 
Майский, Муромские, Грибовский- 
2 идр. та 

Без дополнительной подсветки вы- 
ращивают огурцы в два срока: с 
посевом семян в середине февраля 
и при посеве семян в конце июля. 
Прогретые, отсортированные, 06- 
работанные марганцовокислым ка- 
ляем семена высевают в гончарные 
полиэтиленовые, бумажные горшоч- 
ки. Лучшая смесь - перегной с дер- 
новои землей (можно огородпой, по 
не из-под огурцов .друкых тъкмо 
ных). До появления всходов стакан- 
чиқи прикрывают стеклом или плен 
кои, но как только появятся всходъь, 
стекло и пленку снимают, Опти- 


мальная температура для выращи- 
вания огурца днем 22,.,/249, почыю 
16...18°. Кроме поливов, которые 
проводят теплой (25...28) водой, рас- 


САЛАА оборо со тт туче т з е а 


епи- 
е от- 
дне - 
горо- 
зраз- 
"про- 


„ сли- 
о бу- 
ъллки 
тери- 
рюль- 
т под- 
чтобът 


окули. 
товле- 
более 

лечеб- 
тином. 


о НУ РИ, 
темп ературе воздуха 22...240 и поли- 
зе теплой водой (около 30°) первые 
с можно срезать через две не. 
- При более низкой температу- 
рев помещении лук растет медден- 
нее, но перо бывает крепким, тем- 
зо-беленътм. При высокой т 
туае перо становится бледно-зеле- 
ВЫМ И погибает. У крупных луковиц 
после срезки пера наме. 


} ло оно от- 
растает снова. Для выгонки зеле- 
ного лука можно использовать стек- 


лянные, жестяные, пластмассовые 
баночки, наполненные водой или 
питательным раствором Чтобы лу- 
ковица не загнила, донце ее должно 
только касаться поверхности Воды, 
ав воде должны находиться корни, 
Позтомулучше использовать баноч. 
ки с горлышком по диаме у ре 
ным или чуть меньше луковицы, а 
если горлышко широкое, то поло- 
житьфанерный или картонный кру 
жечек, в центре которого вырезать 
отверстие по размеру луковицы. 
Выгонку сельдерея и петрушки 
Хунше начинать с февраля, так как 
эти растения светолюбивые, н 
которые любители сажают ко} 
ла сразу же после извлече 
земли осенью. Для выго у 
использовать сорта корневые. 7 


30 скороспелые, холодостой- 
кж Ысоковитаминозные,куль- 
ТУЫ салат, шпинат, кресс-са- 


бораго (огуречная трава), 
ь сельдерей, лук-выбо- 
севок на зелень, лук- 
столовая свекла. 

ой культуре подбира 
ированные скороспе- 
Так, лучшими сорта- 


емпера- 


едис. пекинская капуста, ° 


по набор семян холодосторких 
под зиму - 10 наименований. 
Предоплата почтовым перев 
450, Кинель-Черкассы, 


ф рова, д. 27, Николаева ОИ, 
1 29 5 


© см, между рас- 
тениями 3-4 см: в 
Торшок диамет- 
ром 12-14 см 
можно посадить 
1-2 корнеплода, 
Головки и росто- 
вые почки засы- 
пать нельзя ни у 
петрушки, ни у 
сельдерея - это 
может вызвать их 
загнивание. В пе- 
риод выращивания по. 


ливают ред- б 
ыхания поч- 
те попадаяна листья, 
ги горшки ставят ближе к 
часто проветривают. Петруш- 


ка отрицательно относится к пере- 
увлажнению почвы и въсокойвлаж- 
ности воздуха. Продолжительность 


р: 1 


зеле 
через3 


ями. тр 


удобре: 
В 


вы ку многолетнихлуков 


ми салата являются: Московс- Этим требованиям отвечают: 

с Жара, Тепличный грибовский, 
Рубин, Моховский, 
белым кончиком. 
Для получения ранней 

- вой моркови лучшими сорт 
считаются; Парижская каротель, 
Нантская, можно выращивать и 
сорта Витаминная, Консервн 
Московская зимняя, Шанта 


кий парниковый, Первомайский, 
Крупнокочанный, Каменная го- 
ловка; шпината - Жирнолистный, 
Вирофле; укропа - Огородный 
грибовскии, Супер-дукат; пекин- 
ской капусты - Хибинская. ' 
Сорта редиса нужны не только 
раннеспелые, но и хорошо пе- 


ерату- 
ыедни, Из 
‚ вая обы 

Сахарная 


реносящие высокие темп 
ры под пленкой в солнечн 


ОДОМ, 
Самарской 06 У 


+ 


культур 
“А тъ. руб, 


тг от темпера 
щении. Притемпературе 22...24° 
Аля срезки бывает готова 
эдели после посадки. Листья 
срезают по мере отрастания, При 
пожелтении листьев растения мож- 
но немного подкормить азотными 


время можно проводить . 
аа (шнитт, 


слизун, батун), а также щавеля. 
Для этого осенью берут целые кус 


ро висеваост 


ры в 


[зи 


рения (на 
селитры, 
хлористого 


Крупную К 


петр 


1 кгсмеси - 
10 г суперф 
калия). 


кновенная 


По 
шар ип 


оренас 


(есту. 
можность)к ипалерес по 
том является смес 


Низиннь 
‚ноем и ко- 


осфата и 


< чавраля ~ 
начале марта. Аг- 
ротехника расса 

ды такая же, как 
Аля открытогб 

грунта. В возрас 


те 40-50 дней 
еса 


фом и 


27 


тую рассаду са 
вытянутугю - на: 
жают вертикально, 
клопно, закрывая почв 
настоящих листоч 
- томаты в один стебель, 
два или три. При выр 
один стебель удаляют в 
Если желательно иметь „стебл 
то оставляют предкистевои пасы- 


ой стебель до 
ков. Выращивают 
но можно в 
ащивании в 
се пасънки. 
два стебля, 


ТР 


ащивают огурцы в дие 

0098 семян в середине фен! 

емян в конце иго? 
ортированные, 


Я 
А нае 
толвыращивани сы 
и эльными УАООР 
нер землей до 
Выращена 
аи 
азе трех настоя 
ную рассаду, 2 фея вящики или 


2 к тром не 
И сотой и диаметро 


м ста 

сас 20 см, РЯДОМ натягивают пие 
язки 

для подв 


танав- 
сили ящикус 
„Подгоршок + БоБ 
ен полдон. Если ЛОВ паса 

и, т ыляют в | 
ляемый, ТО ОП унну 

ипартненокар У 
выращивани Оту 3 
в т е проводят- 
тов опыления н С 

Е не любит сквозняков и ЛУЧ 
растет при повышенной влажиости 
воздуха и почвы. 
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- Яблочны 


ский, („Е 
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МОРКОВЬ НЕОБХОДИМА ВСЕМ \ 


МОР 
-и МОЛОДЫМ, И ПОЖИЛЫМ 


а. Морковь - корнеплодное растение семейства селъдерейнъс. В Росси эта культура известна с древних 
времён. В “Домострое”, написанном в начале ХУІ века, морковь упоминается как обыденное растение. 


Оптимальная температура для нормаль- стет на скпонах разных направлений, одна- 
ПИЩЕВЫЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ного роста растений и формирования корне- ко южные сильно припекаемые солнцем 
и ЦЕЛЕБНЫЕ ОСОБЕН ности плодов 20-22°С. Извлечённые из почвы кор- склоны, особенно в южных районах цент- 
СВОЙСТВА неплоды не выносят длительных заморозков ральной России, менее пригодны для этой 


< < Морковь, также как и другие овощные куль- ниже -3-(-4)°С, находящимся же в почве не культуры. 

Морковь ценится прежде всего за высокое туры семейства сельдерейных, - двулетнее опасны температуры до-6-(-8)°С. Наиболее пригодны под морковь супесча- 

содержание каротина, который превращает- растение. В первый год она образует розет- Морковь более засухоустойчива, чем дру ные и суглинистые, не склонные к образова- Е 
ся в организме в витамин А, причём усво- ку листьев со спящими пазушными почками гие корнеплоды. Оптимальная вла нию корки почвы, а также торфяники. 

ение каротина будет значительно выше, и корнеплод, на второй год - цветочный сте- почвы для этого растения 75-80% НВ 1 На тяжёлых почвах, образующих после 
если употреблять морковь с растительным бель, цветы и семена. Листья моркови дпин- большую потребность во влаге моркозь ис- дождей корку, появление всходов затруд- 
маслом. Выделяется морковь среди других ночерешковые, перисторассечённые. _ пытывает после посева и в первый период нено. В дальнейшем при недостатке влаги 
овощей повышенным содержанием солей Корнеплод состоит из головки, шейки и вегетации, такие почвы сильно ссыхаются и растрес- 
калия, особенно необходимых при болезнях собственно корня: Головка фиксируется из Морковь может расти и формировать кор- киваются, в результате чего нежные кор- 
сердца, сосудов и почек. Недавно выявле- надсемядольного колена (гипоктиль) и пред- неплод как при коротком дне, таки при круг- 


ни молодых растений обрываются. Кор. 
бой е е 
но еще одно целебное свойство моркови: ставляет собой стебель с сильно укорочен- лосуточном освещении. При длинном и не- неплоды фор 
оказалось, что по содержанию фитонцидов 


мируют 
ными междоузлиями. На ней развиваются прерывном полярном дне корнеплоды фор- вянистые, неп Рот более мелкие, дере- 
- веществ, губительно действующих на па- листья, образующие розетку с пазушными мируются быстрее: длинный день ускоряет при благоприятных условиях прорастания 
тогенную микрофлору, - морковь приближа- почками. Шейка - средняя часть корнеплода, развитие растений и переход крепродуктив- семян и многократном рыхлений на таких 
ется к чесноку и луку. После употребления свободная от листьев и нитевидных кореш- ному состоянию. почвах можно всё же получить неплохих 
свежей моркови количество микробов во ков, - формируется за счёт разрастания под- СОРТА и ГИБРИДЫ ата 

рту резко уменьшается. семядольного колена (зпикотиль) Собствен- Е а песчаных, бы 
Люди издавна использовали целебные но корень - нижняя часть корнеплода - раз- В России районировано сейчас около 20 чак 
свойства моркови. Известно, что в России вивается за счет уголщения главного стер- сортов и гибридов столовой моркови: Наибо- 

в ХУ! веке морковным соком лечили болез- жнего корня. Здесь образуется масса тонких лее распространённые изних следующие: 


задерживается. М ‘© всходов также 


. пол зь на таких п 
ни сердца, печени и носоглотки. Интересен корешков, составляющих всасъвающую Лосиноостровская 13. Среднеспелый Що ада йи склонный дек 
иный способ длительного хранения корневую систему: сорт. Урожайность 5,5-8,0 кг/м2. Форма кор- ованию. о- 
„позволяющий. сохранить Масса корнеплода моркови колеблется в 


$ неппода милинррическая, дпича 15-18 см. 
емибитесаме наи ИМО 01 масса: 86-170 г. наружная окраска равное Уз 
> рма оранжевая, мякоть оранжевая, Содержит туры 
сахара 6-8%, каротина 18-26 мг%. хорошие - т зада 
Витаминная 6. Среднеспелый сорт. Уро- ‘Морковь ЭЗ: Огурец, лук. 
жайность 4,5-8 ктм“. Форма корнеплода ци. других овощи оШИЙ предшественник д 
пиндрическая, длина 13-15 см., масса 80-1007. 0 У +. 


моркови очень разно- неплодами брабо 
> н. і і 
щиеся в ней биоактивные е, собраны в изружная окраска красно-оранжевая, корноплоднце культуры морковь, как и все 


повышают жизненный тонус, сложные зонтики. Опыленио перекрестное, Усть оранжевого цвета. Содержит сахара нак качеству Е поча» 1Вебователка 
си восприимчивость к инфекции, осуществляется насекомыми и ветром. За. 7 11%, каротина 15-23 мг, дует отводить наиболее чисто ОА НВ сле- 

да АНЫЙ И водно-Солевой обмен, вязь двугнёздная. Плод. сухая двусемянка. ‚ Московская зимняя А-515. Среднеспелый участки. истые от сорняков, 
р регенеративные процессы. Семена удлинённо-овальной бопин плим г, СОРТ: Урожайность 5 0-7 билд" Уча 29 


, мечусуараларуои 


н о ро гари ЕД РОДИ ра 13. 
ство моркови: ставляет. ‘собой стебель с сильно укорочен- 
ю фитонцидов ными междоузлиями. На ней развиваются 
ствующих на па- листья, образующие розетку с пазушными 

›лору, - морковь приближа- почками. Шейка ~ средняя часть корнеплода, 

уку. После употребления свободная от листьев и нитевидных кореш- 

к ество микробов во ков, - формируется за счёт разрастания под- 
ъщается. А семядольного колена (эпикотиль). Собствен- 
а использовали целебные но корень - нижняя часть корнеплода - раз- 


. Известно, что в России вивается за счёт утолщения главного стер- 

м лечили болез- жнего корня. Здесь образуется масса тонких 

корешков, составляющих всасывающую 
ую с - м 


сен 
ия. ст 


13 р 
‚ чтобы в ора 
ров. байджана 
нь разно- ковьстемн 
активные Ц 


шипиками. Масса 1000 штук семян 1,0-2,8 г. 


мочегонным, слабительным, спазМолитичес- Семена моркови отличаются пониженной 


ким, противоопухолевым, глистогонным, 
ранозаживляющим действием. 
ициальный 


действием на коронарные сосуды, не что значительно ниже (иногда 30-40%), чем с 
иное, как экстракт из семян моркови. Мор- центрального побега (обычно более 80%) 
ковь является также основным раститель- Прорастают семена моркови медленно: даже 
ным сырьём для получения каротина. при благоприятных условиях всходы появ- 
днако избыточное количество каротина ляются на 10-15-й ‚день, а при.низкой темпе- 
вредно, особенно дпя детей: у них может ратуре - лишь на 25-3! день. Это создаёт 
подняться температура, появиться сыпь опасность подавления вс: дов сорняками 
на теле. семена которых обычно прорастают 6 ро. 
Морковь широко применяется для лечения Сеянцы моркови в начале ве 
и профилактики гипо- и авитаминоза вита- же растут очень. медленно: чер 
мина А, который проявляется в первую после появления всходов у растениї 
очередь в снижении остроты зрения, дисто- зуется первый настояший лист а через.» 
фических и атрофических изменениях, при сяц-полтора - лишь 4-5. листочков. Зат 
авитаминозе витамина С и витаминов груп- рост ускоряется. Подзек 
ПЫ В, а также при запорах, нарушениях ми- в начале вегетации раст 
нерального обмена, болезнях печени, почек надземная, однако кор 
(камнеобразовании), сердечно-сосудистых щаться лишь чере: 
расстройствах. всходов, а через 50-70 дн 
В ом питании при ряде заболеваний ния всходов корнеплоды 
предпочтение отдаётся натуральному про- зываемой пучковой ( Г 
дукту = корнеплодам или свежему морковно- см.), когда можно при ту ь ких реап 
му соку. При инфаркте миокарда больным ции. Формирование кор: доз уранне 
назначают морковный сок как источник ка- лых сортов моркови завершается чери 
ротина (по 100 мл. 2-3 раза в день). Морков- 100 дней, а у позднеспелых - через 12 
2 бї сок С мёдом или сахаром (1 ст. ложка на дней после появления всходов. Интенсивно 
‘стакан сока) полезен при катаре верхних растут корнеплоды лишь при достижении 
7 дыхательных путей. Свежую или варёную в максимального размера листовой поверхно- 
молоке натертую морковь систематически сти (500-800 см“) и корневой системы (до 2- 
_ принимают при общем упадке сил, малокро- 2,5 см. в глубину и 1,5 см. в ширину). Уро- 
1 вии желудочно-кишечных расстройствах и жай моркови создаётся фактически в конца 
_ какмолокогонное средство. вегетации, когда корнеплоды интенсивно на- 
Е ротивоглистный эффект может быть бирают массу за счёт оттока питательных 
игнут в результате приёма тертой веществ из листьев. 
моркови (по 1 ст. ложке ежедневно утром Образование цветоносов моркови обычно. 
перед едой). происходит на второй год вегетации, после. 
Употребление в пищу тёртой высадки маточных корнеплодов в грунт. Для 
заправленной сметаной или мас- перехода растений к цветению и плодоноше- 
морковного сока (по полстака- нию необходимо воздействие на корнеплоды 
ене) повышает сопротивляе- низких положительных температур в тече- 
анизма инфекции. При злокаче- ние 60-100 дней (2-4°С). 
олях рекомендуется прини- Семена моркови начинают прорастать при 
ну. морковного сока три раза температуре 2-3°С, однако процесс этот ра- 
? стягивается на 25-30 дней. При температу- 
ранами ре 10-15°С семена прорастают за 9-15 дней, 
вой по- а при оптимальной температуре 20-25°С - за 
4-5 дней. Всходы могут переносить пониже- 
ние температуры до 3-4°С и погибают то 


приложенная к 
очищению ране 
мает боль, оказывает 


туу 1 м 72 та Фр Ри. ил. 
осуточном освещении. При ДЛИННОМ И т пвянистме, неправ. 
о, Пола дне корнеплоды т благоприятных услов 
мируются быстрее: длинный день ускоряет семян и многокр! твор ти 
развитие растений и переход к репродуктив- почвах можно все же 


му состоянию. теты Е нм 
К ИБРИДЫ А песчаных, баса пересеиаюии 
пе чвах при недос явление всходов также 


й но сейчас около 20 растания семян 
арки ИД вЫ моркови. Наибо- задерживается. 
ё к опучаегся де 
лее распространённые из них следующие: “| попуч 
Лосиноостровская 13. Среднеспелый г 2 < 
95 Бекр, оня тини этой кул 
- 170 г., наружная окраска красно- за. Лучшие офель. кабачок, 
оранжевая, мякоть оранжевая. Содержит туры - ран! 2 
сахара 6-8%; каротина 18-26 мг%. хорошие - б 
Витаминная 6. Среднеспелый сорт. Уро- орковь - Хоро 
жайность 4,5-8 кг/м?. Форма корнеплода ци- х овощных И У орковь, как и все 
линдрическая, длина 13-15 см., масса 80-100 г., бработка почвы т, очень т] ватель- 
наружная окраска красно-оранжевая, корнеплодные КУПЕТЕ сн од нее сле- 
мякоть оранжевого цвета. Содержит сахара на ккачеству обработки стые от сорняков 
т каротина 15-23 мг, с _ дует отводить наиболее чи 
осковская зимняя А-515. Среднеспепый участки. г на 
сорт. Урожайность 5,0-7,0 кг/м“. Форма кор- В северных районах России, атакка 
неплода коническая, длина 10-16 см., масса участках с высоким уровнем грунте натря 
90-170 г., наружная окраска оранжево-крас- целесообразно выращивать мор я бнахана 
ная, мякоть оранжевая. Содержит сахара дах, в южных и засушливых раи 
8%, каротина 8-12 мг%. ровной поверхности. 
Е 4. Раннеспелый сорт. Урожай- Участок под морковь лучше вспахать 
ность 4,0-6,0 кг/м?. Форма корнеплодацилин- (вскопать) с осени, а весной прокультивиро- 
дрическая, длина 12-15 см., масса 90-120 г., вать и забороновать. Тяжёлые почвы перед 
наружная окраска оранжево-красная, мякоть посевом еще раз перекапывают на 2\3 глуби- - 
оранжевая. Содержит сахара 6-7%, кароти- ны осенней обработки, а затем боронуют. 
на 9-18 мг% Удобрение. Непосредственно под мор- 
НИИОХ-336. Среднеспелый сорт. Урожай- ковь навоз не вносят, так как это приводит 
ность 4,9-8,3 кг/м”. Форма корнеплода цилин- к сильному росту ботвы и ухудшению вку- 
дрическая, длина 15-18 см., масса 90-130 г., совых качеств корнеплодов. Морковь долж- 
наружная окраска красно-оранжевая, мякоть на идти второй или третьей культурой пос- 
я. Содержит сахара 6-10%, кароти- ле внесения навоза. С осени под неё мож- 
мг: но внести перегной или компост (4-6 кг/м?), 
Шантанз 2461. Среднеспелый сорт, уро- а непосредственно перед севом - мине- 
жайность 4,0-7,5 кг/м?. Форма корнеплода ко- ральные удобрения, причём в умеренных 
ническая, дпина 8-12 см., масса 70-180 г., количествах. Особенно не следует увле- 
скраска мякоги и наружной поверхности каться азотными удобрениями, так как из- 
ора! зя. Содержит сахара 6-8%, кароти- бытоких отрицательно влияет на лёжкость 
на 10-13 мг% корнеплодов. 


Морковь на т. 


аких почвах 
вянистой и кен 


ьшинство этих сортов моркови созда- (Продолжение иа странице №2). 
но во Всероссийском НИИ овощеводства и >> 
опытных станциях института: 


Отечественные сорта моркови, уступая 

иностранным по. выровненности корнеплода 
у виду, значительно превосходят 
качественным показателям (содержа 
ротина, сахаров): 
я закладки на хранение наиболее при- 
сорта Шантанз 2461, Лосиноостровс- 
„Нантская 4, НИИОХ-336, для летнего 
сеннего потребления - Витаминная 6, 

в последние годы в продаже появились 
семена гибридов моркови, в большинстве 
иностранного происхождения. Гибриды от- 
личаются от сортов повышенной урожайно- 
стью и выровненностью корнеплодов.* Из 
отечественных гибридов районирован Е, 
Каллисто - среднеспелый, урожайность 9,2 
кг/м?. Форма корнеплода цилиндрическая, 
дпина 20-22 см., масса 81-135 г., окраска 
мякоти и поверхности корнеплода оранже- 
вая. Содержит сахара 11-12%, каротина 
6-7 мг%. 


АГРОТЕХНИКА 


Размещение. Рельеф участка, отведённо- 
го под морковь, может быть любым, однако 
на впадинах, где возможен хотя бы времен- 
ный застой воды, урожайность снизится, а 
качество продукции ухудшится. Морковь ра- 


* Огородиикам следует знать, ето па пакетах гибридных ‹ 
культур должна быть буква ЕТ, означающая гибрид 


ф. Ве. Ь $. № 
Ў (ОРАЛИЛИЦА кс 
земля КОРМИЛИ, | 
земай | Наиболее старый и надёжный сто. ра пятна или Нит убокие поле аа Д 
а= орковь, посеян- ВИ 12°С. На неплодов - в песке; а Е, ЯТ ОСИ 2 не раз С 
= №1). во ВНИИ овощеводства, мор ) өян- ВИ ранения А НИ пл ттн 
хане порнеплолы (9 Е а насыпают суад р 4 голов- образу ины корнеплода. 
тазе АДИ орнеплоды так, что и У ие серед юда, мена, 
сола кто рар Основной источник инфекц На 
атки больных растений, 


ше, чем полученные при по- 
севе 10 мая. Такие сроки непригодны в про- 
морковь изводстве из-за недостатка влаги для 0864 
ин. Под растания семян. Но огородники могут п в 

сти небольшой полив участка (5 л/м?) или 
покрыть посевы плёнкой и быстро получить 


„но если участок хорошо окул 
ре! Ае заправляется органическими 


‘удобрениями. 
Лучшие формы удобрений под 
‘сложные - нитроам , 
Предпоревруио обработку рекомендуется 
внести по 50 г/м? нитроаммофоски в смеси 
с 20 г/м? сульфата калия. Очень полезны для дружные всходы. > 
моркови некорневые подкормки ми! ы- етние посевы (в конце июня-первой по- 
ми удезгрениями: пр время для них - ловине июля) могут быть рекомендованы 
фаза 5-6 листьев. Особенно эффективны для получения пучкового товара в осенние 
ки в прохладное лето. месяцы. 

одготовка семян. Семена моркови хоро- Нормы высева семян при весеннем и лет- 

шо хранятся в домашних условиях. Тем не нем посевах - 0,4-0,6 г/м?. 
менее посевной материал, хранившийся не- Ширина междурядий при посеве для осен- 
сколько лет. перед посевом нужно прове- него и зимнего использования моркови дол- 
Яна всхожесть. Морковь - туговсхожая жна быть 25-45 см., а если позволяет пло- 
тура, и получить дружные и выровнен- щадь участка, - и до 60 см. Расстояние меж- 

е всходь! в любые по климатическим усло- ду растениями в ряду - 2-3 см. 

виям годы может лишь искусный огородник. лубина заделки семян зависит от влаж- 
Существует несколько достаточно про- ности и физических свойств почвы и может 
стых, но ктивных способов улучшить колебаться от 0,5 до 2,5 см: на влажной или 


всхожесть семян моркови. тяжёлой почве и при раннем посеве она со- 


значительно л) 


Набухание. заливают водой ставляет от 0,5 до 1,5, на сухой или очень 

на сутки, После этого воду сливают, семена рыхлой почве и при позднем посеве - от 1,5 

до до 2,5 см. Во всех спучаях она должна быть 
Проращивание. равномерной. 

‘семян в воде. Слив воду, нужно по- Сразу же после посева в сухую погоду 
‘ложить семена на влажную ткань и закрыть проводят полив (до 10 л/м?) и повторяют его 
их этой же тканью. Наклюнувшиеся семена 2-3 раза в неделю до тех пор, пока не появят- 
высевают. ся всходы. После появления всходов спе- 
Если у вас проросло много семян, и рост- шить с поливом не следует. В течение 10-12 
ки их крупные (более 1 мм.), сеять их мож- дней надо дать возможность корням уйти 
Но с холодным коллоидным раствором кар- как можно глубже в почву. В июле полив де- 
тофельного крахмала (консистенция густого лают раз в неделю, а в августе полностью 
рт На 1 погонный метр рядка необходи- прекращают. м 
Са мл. раствора, в котором содержится Уход. На заплывшей, тяжёлой почве до 

7 пророщенных семян, + появления всходов делают лёгкое рыхление 
елловая ка. Марлевый мешочек с граблями, помогая нежным росткам пробить 
‘семенами погружают на 15-20 минут в сосуд твёрдую корку. 4 
с водой, нагретой до 50-52°С, затем в холод- После появлени: 
а ОКО я всходов главное внима- 
ЕО до сыпучести и вы- ние должно быть уделено прополке, посколь- 
- Важно строго выдерживать темпе- ку сорняки бысті г А 
арма обр ро перерастают культурные 
р Время о 2 ТКИ. МА радия и глушат их, что отрицательно ска 
ИКИ СЛОТЫ О ается на урожае. Поз тому первую про- 
87 т ие суток повышает Додо нужно сделать не позднее, НЫ Ей 
. -4 недели в Е золка 
Барботирование. Очень эффективный спо- НЙ герара. Первая продрла 
предпосевной ЗЕ М, еживанием, 
206 тосе работки семян, Суть при котором удаляют слабые всходы, остав- 
ся в том, что через воду, вко- ляям (ле! 
Я РЯ три ДИ ежду растениями по 3-4 см. На легких 
реет шоч; сем мор- и рыхлых почвах прополку и прореживание 
о 19 воздух или кислород, Для делают после дождя или полива, иначе и 
З о испол ь аквариумный сте с травой мож Ша 
РНЕ об! из растения сирени ыдернуть илирлодъе 
вещества, задержи г г Ри от сорняков ме: А 
адерживаю- рядья после дождей, а такке при засухе 


222, ( А я Ч Б 
щие п стание (ингибиторы, Время обра: разрыхляют граблями или ручными культи 


мян “наклюн! е 
можно рек р лась раньше, то обработку При благоприятных погодных условиях на 
осев можно проводить в три срока: втором месяце вегетации растения вырас- 
у; весной и летом. рока: под Ерато начинают заглушать сорняки. 
7 мний посев п .. А д проводят втору! 
ПОЛНО дева дней прореживание. У новичков НЙ ПИ 
от участок с рыхлой почвой и а ло, бывают загущенными: Опытные же ого- 
за зиму плотной корки, о родники получают длинные и крупные корне- 
разу же после уборки РЕ ОСТ = Плоды, оставляя между растениями до 10 см 
бы 2 шеству- Уборка и хранение. Пля реализи т, 


УРЫ їуз алир 


ом 


аби 


+ (Продолжение. Начало на и де 
М орювь Зоро а осо мохо попу 75 г.), и 
К и 7 обрен! - ие корнеплоды (50: 

таа т. ль с и почва ЕА её а неплодъ хранились зимой дут 


спола! 
юте зне- 


ют песком. Е ЛОЯ 
ые корн 
Тола МИ ад: до высоты 70-100 см 
Хорошо хранится мор! 
тланных полиэтиленовой п 4 
тых полиэтиленовых мешках, НО 
на 2/3 и присыпанных сверху сл 4 


опилок. 
БОЛЕЗНИ И ВРЕДИТЕЛИ 


Морковь, в особенности её сочный корне- 


заражённая Стори сохраняют жи: 
собность до трех : ў 
спМорковная муха помимо моркови пе 
вреждает пастернак, петрушку и сельд! рей 
районах с умеренным влаж 
В годы массового а 
ў а. При этом 
повреждает почти все сорт: 
Да пат приобретают уродливую форму, 
становятся деревянистыми, безвкусными 


й привкус, бы- 
ИА и или приобретают горьковатый пр 
плод, нередко поражается болезнями се ра ат Вредители оставляют внута 
вредителями. ё К] 
Г ёрная гниль (альтернария) распростра- ри поврежденных корнеплодов ыю про- 
ажает все наземные менты, т 5 
НИЕ всходах, получен- дуктыжизнедеятельности, а также ае ра 
ных из поражённых семян, сначала наблюда- ные на поверхность бактерии, чем и о ус: 
ется почернение корневой шейки, затем по- лавливается ржавость, горький привкус 
желтение и сильное угнетение растения, быстрое загнивание корнеплодов: Листья 
увядание или засыхание, Во влажную пого- поврежденных растении имеют красно-фио- 
ду больные участки покрываются зеленова- летовую окраску, желтеют и засыхают. 
то-коричневым налётом. Возбудитель вызы- Муха блестяще-чёрная, длиной 4-5 мм., с 
вает не только наружную, но и внутреннюю ржаво-жёлтой головкой. Крылья лежат гори- 
инфекцию: На листьях развиваются много- зонтально на спине, выступая за конец брюш- 
численные бурые пятна неопределённой ка. Яйца белые, удлинённые (0,6 мм.), слегка 
формы, сливающиеся и вызывающие скручи- вытянутые к одному концу. Личинка червеоб- 
вание и отмирание краёв листьев. Через разная, длиной 6-7 мм., светло-жёлтая. 
корневую шеику и черенки пораженных лис- Куколки зимуют в почве в ложнококонах, 
и в конце вегетации проникаетв иногда внутри корнеплодов. Весной вылета- 
орке пода пропопжае Т развиваться во ют мухи. Самки откладывают яйца поодиноч- 
жается 1. У корнеплодов чаще пора- ке и группами (до 120 штуккаждая) около ра- 
верхняя часть, включая головку и стений м Й 
плечики -6 и моркови или других представителей 
де: ‚ реже - боковые и нижние части. В семейства зонтичных. Отдельные особ | 
местах поражения развивается плотная живут: 12 дней н и | 
угольно-черная гниль. Поражению способ- Личинки пову 
ствуют травмы корнеплодов и повреждения ло реждают сназаца корешки моа 
насекомыми; Доден расова затем выгрызают ходы на 
а итых ко 2 
Щролая гниль (склеротиниоз) - одно из дней они ок а нереда. 
ых вредоносных заболеваний корнепло- земле о У ЮтСя\в ложнокскоцар г 
дов при хранении. Если уборке семенников дней сила растанийгизщарере тен 
Предиествоверо влажное лето или осень, то КОНЕ морковнее мухиршерди 
возможна, значительная гибель растений Мухи отклАдъван отря ана 
вс лезрреспространена повсеместно, редко моркови нах дъвают яйца, когда растени 
Не речается в засушливых районах страны: одятся в фазе двух настоя 
‘орнеплоды некоторых сортов полностью возраст 25-30 дней). Е 
ЕТО склеротиниозом при хранении. мо ная листоблошка повреж 
Болезнь проявляется в виде водянистого пом сгь в Северо западных района 
размягчения тканей корнеплодои ОВ пейской России. Насекомое зеленов 
~ 4 а в й 
ностесненена отдельных участков, а затем аста ‘Алиной до 1,7 мм.), с прыгатель М. 
х орнеплодов покрывается густым ва- тая ЕМ ичинка плоская, зеленовато-жёл- 
тообразным белым налётом. Иногда белый Пос Ицо удлиненное, суженное г 
налет отсутствует, и о болезни осле перезимовки в хвойных ле 
ствует только ва свидетель- тает на всходы и мопе) 
запаха размягчены тов без гнипостного ви.Пичинки и взрослые 
Основной источни Е ваясь, высасывают сок мз пистьев, посл 
к болезни - остатки уран 
ных растений; лучшие условия мая ин ча листья скручиваются, растения угнела- 
- температура воздуха 23°С ся и урожай значительно снижается. 
ная влажность 95% и относитель- Сильнее страдают посевы моркови, распо 
Е : ложенные вблизи Еа, 
Серая гниль встречается на корнеплодах Меры! ЕЕ 
при хранении повсеместно. В последние ми мо ор с бопе 
Г - аб оркови. Соблюдение сево 
ААА А погоде она ста- сев моркови на а на 
и розетки в поле в на- че 3-4 
15 < рез года), полное уничти 
ле вегетации. Серая гниль поражает раз- растительных пора Ва 


има панти Тр Е сово 


климатом. 


ПО ЗВБЩОРДИВОТ а ОА И нае Рас ар танаа 
и время обработки. растения и глушат их, что отрицательно ска- 
чивание семян в 0,1%-ом растворе зывается на урожае, Поэтому первую про- 
кислоты в течение суток повышает полку нужно сделать не позднее, чем через 
айность моркови, 3-4 недели после посева, Первая прополка 
р ание. Очень эффективный спо- сопровождается первым прореживанием, 
соб предпосевной обработки семян. Суть при котором удаляют слабые всходы, остав- 
его заключается в том, что через воду, в ко- ляя между растениями по 3-4 см, На лёгких 
торую помещают мешочек с семенами мор- и рыхлых почвах прополку и прореживание 
кови, пропускают воздух или кислород. Для делают после дождя или полива, иначе вме- 
этой цели можно использовать аквариумный сте с травой можно выдернуть и молодые 
компрессор 5 процессе такой обработки из растения. Очищеннье от сорняков между- 
семян вымываются вещ задерживаю- рядья после дождеи, гаї также при засухе 
щие прорастание ОН . Время обра- разрыхляют граблями или ручными культи- 
ботки - 18-20 часов при 20°С. Если часть се- ваторами. 
мян “"наклюнулась” раньше, то обработку При благоприятных погодных условиях на 
можно прекратить. втором месяце вегетации растения вырас- 
Посев можно проводить в три срока: под тают так, что начинают заглушать сорняки: 
зиму, весной и летом. х В зтот период проводят вторую прополку и 
Подзимний посев проводят за 10-20 дней прореживание. У новичков посевы, как прави- 
до полного замерзания почвы. Для этой цели ло, бывают загущенными. Опытные же ого- 
выбирают участок с рыхлой почвой, не об- родники получают длинные и крупные корне- 
разующей за зиму плотной корки, перекапы- плоды, оставляя между растениями до 10 см: 
ваютего сразу же после уборки предшеству- Уборка и хранение. Для реализации пуч- 
ющей культуры, забороновывают, а перед ками морковь убирают, когда диаметр кор- 
наступлением сильных заморозков (в октяб- неплодов достигает 15 мм. Морковь для пуч- 
ре) формируют гряды, нарезают на них на ков выращивают либо на специальном уча- 
расстоянии 15-18 см. другот друга бороздки стке, либо получают при третьем прорежи- 
и оставляют до посева. Высеянные семена вании. Убранную морковь складывают в 


о тт. 
возможна значительная гибель рала 
Болезнь распространена повсеместно, рада 
встречается в засушливых районах стран 74 
Корнеплоды некоторых сортов полность 
поражаются склеротиниозом при хранении. 
Болезнь проявляется в виде водянистого 
размягчения тканей корнеплодов. Поверх- 
ность сначала отдельных участков, а затем 
всех корнеплодов покрывается густым ва- 
тообразным белым налётом. Иногда белый 
налёт отсутствует, и о болезни свидетель- 


ствует толькогводянистое, без гнилостного 
апаха размягчение тканей. 

е Основной источник болезни ~ бог 

ных растений; лучшие условия дпя развит! 


= температура воздуха 23°С и относитель- 
ная влажность 95%. 

Серая гниль встречается на корнеплодах 
при хранении повсеместно. В последние 
годы при сырой, прохладной погоде она ста- 
ла поражать черешки и розетки в поле в на- 
чале вегетации. Серая гниль поражает раз- 
ные части корнеплодов и все наземные ча- 
сти растения. Иногда возбудитель проника- 
ет через травмированный кончик корнепло- 
да. Особенно вредоносно заболевание в 
годы с прохладным, влажным летом или осе- 
нью, когда корнеплоды не успевают хорошо 
вызреть. Появляется ввиде серого пушисто- 


лае 2 
моркови находятся в фазе И нач 
листочков (возраст 25-30 дней)- 
Морковная листоблошка повр | 
морковь в северо-западных районах я ы 
иской России. в 
Оза (длиной до 1,7 мм.), спрыгатель 
ногами. Личинка плоская, зеленовато- 
тая. Яйцо удлинённое, суженное к концам. 
После перезимовки в хвойных лесах переле- 
тает на всходы и молодые растани мор 
ви Личинки, И ОС от 


чего листья иваются, ра‘ угнета- 
ются и урожай значительно снижается. 


Сильнее страдают посевы моркови, распо- = 
ложенные вблизи сосновых лесов. Р 

Меры борьбы с болезнями и вредителя- 
ми моркови. Соблюдение се рота (по 
сев моркови на прежнем местене ранеечем 
через 3-4 года), полное уничтожение всех 
растительных остатков и сорняков помогут 
избежать инфекции. Этому же спосо 
тепловое и химическое обеззараживание _ 
семян. * 

Чтобы корнеплоды лучше хранились, при- 
меняют повышенные дозы фосфорно-калий- 
ных удобрений, известкование кислых почв 
(под предшественники), обрабатывают посе- 


(0,6 г/м?) заделывают не глубже, чем на 1 ящики и присыпают землёй. 
см. по возможности рыхлой земли. 


грубеет, а зимой плохо хранится. 


Ранневесенние (в конце апреля) посевы ды оставляют на несколько часо 
проводят для использования моркови летом том воздухе для просушки. Листья обрезают 
на почковый товар. Наиболее же распрост- почти до самой головки. В этот же день кор: 
раненный срок посева этой культуры - 1-25 неплоды сортируют, удаляя все деформ 
мая. Полученная продукция идёт в этом слу- ванные, повреждённые, загнившие, растре 
чае для осеннего и зимнего использования. 
Как показали исследования, проведённые 


Продолжение. Начало | 
„в №№ 2-4 за 1998г. 


(7 г 
Сем а 
1-3 за 1999 г.). "5 


ОТХАРКИВАЮЩИЕ 
СРЕДСТВА 
Гречиха (цветы). Пьют отвар 
из 40 г. цветов на 1 литр воды. 
Крапива двудомная (цветы). 
Пьют чай из 1 щепотки цветов на 
2 стакана воды. 
юбисток лекарственный (ко- 
рень). 30-40 г. ан О 
литром сырой воды, напаривают 
ночь в духовке, утром кипятят 5-7 
минут и вновь напаривают 20 
минут, затем процеживают и отжи- 
мают. Пьют в течение дня в 5 
приёмов. 

Малина (пистья). Две столовые 
ложки измельчённых сухих листьев 
заваривают 2 стаканами кипятка, 
кипятят 10 минут, процеживают. 

Пьют в горячем виде." 
Мандарин (кожура). Сушёная 
кожура мандарина, настоянная или 
отваренная на воде, улучшает 
отхаркивание. 
Мать-и-мачеха (листья). Пьют 


Морковь для закладки на зимнее хранение 
Морковь при подзимнем посеве бывает убирают достаточно поздно, в конце се 
пригодна в пищу на 1,5-2 недели раньше, чем ря, поскольку в сентябре происходит + 
при раннем весеннем посеве. Этот способ больший прирост урожая, а утренние замо 
посева используют для получения раннего розки, даже сильные, не вредят листве и 
пучкового товара. К осени такая морковь корням. Убирают морковь только в сухую 


погоду. Освобождённые от 


напар из 20-30 г. листьев в 1 литре 
воды. 

Одуванчик лекарственный 
(растение). Отвар из 30 г. расте- 
ния в 1 литре воды пьют по 1/2 
стакана З раза в день. 

едька чёрная (корнеп 

лод). 

Выдалбливают в редьке углубление 

ц аполняют медом наполовину. 

керез 4 часа сливают соки прини- 

мают 3-4 ‚раза в день до еды по 

столовой ложке. 

< Сирень (цветы). Столовую лож- 

у цветов заливают стаканом ки- 

пятка, настаивают 1 час и проце- 

живают. Принимают по 1 столовой 
ложе 3-4 раза в день. 

олодка голая (коре 
нь). 

измельченного корня о 

каном кипятка, нагревают на водя- 

ной бане 20 минут, охлаждают 45 

минут, процеживают, отжимают и 

доводят объём до 200 мл. Принима- 

столовой ложке 3-4 
в день. Ра 


Сосна (почки): 50 г. почек варят 


шиеся и мелкие, и закладывают на хранение 
Лучшая температура для хранения морко- 


земли корнепло- 
ча откры- 


20 минут в 0,5 литра молока. Су- 
точную дозу выпивают равномерно 
глотками 

ПРИ КАШЛЕ 

Горец птичий (трава). Столовую 
ложку измельчённой травы залива- 
ют стаканом кипятка, нагревают на 
водяной бане 5-10 минут, настаива- 
ют 1-2 часа и процеживают. Прини- 
мают по 1 столовой ложке 3-4 раза 
в день. 

Гречиха (цветы). Пьют напар из 
40 г. цветов на 1 литр воды. 

.Девясил (корень). 20 г. измель- 
ченных корней заливают стаканом 
воды, кипятят на слабом огне 10 
минут, настаивают 4 часа, проце- 
живают. Принимают по 1 столовой 
ложке 3-4 раза в день за 20 минут 
доеды. 

Калина (плоды). Стакан плодов 
заливают 1 литром горячей воды 
кипятят 10 минут, процеживают и 
Си столовые пожки мёда. 

по 
день стакана 3-4 раза в 
ук. Две луковицы среднего раз- 
мелко нарезают, ЕСИ Ь 
Басра аса сахарцоо песка, 3-4 
варят до получения 
Шадорсиропа; Принимают по 1 

м И ложке каждые 3 часа. 

Си (кожура). Сушеная ко- 
Жура рина, настоянная или от- 


го налета, покрывающего больные участки. 

Гриб проникает через механические трав- 
мы и повреждения насекомыми. Задержка с 
закладкой выкопанных корнеплодов в хра- 
нилище способствует распространению! 60- 
лезни. Меньше поражаются серой гнилью не 
подвяленные корнеплоды. 

Фомоз (сухая, бурая гниль) - распростра- 
ненное вредоносное заболевание, поражаю- 
щее в неблагоприятные годы корнеплоды в 
период хранения на 30-60%, семенные рас- 
тения - на 20-80%. Гриб может заражать се- 
мена, но в основном поражает корнеплоды и 
семенные растения. На больных фомозом 


варенная на воде, смягчает кашель. 

Подорожник (листья). Столо- 
вую ложку сухих листьев залива- 
ют стаканом кипятка, настаивают 2 
часа и процеживают. Принимают по 
1 столовой ложке 4 раза в день за 
20 минут доеды и при приступах. 

Можно использовать и такой 
рецепт: З столовые ложки свежих 
измельчённых листьев смешивают 
с 3 столовыми ложками мёда или 
сахарной пудры. Нагревают 4 часа 
в закрытой посуде на теплой плите. 
Принимают сироп по 1 чайной 
ложке 4 раза в день за 30 минут 
доеды. 

Редька чёрная (корнеплод). 
Очищают и нарезают тонкими лом- 
тиками корнеплод, посыпают са- 
харным песком. Появившийся сок 
принимают по 1 столовой ложке 
каждый час. 

Сирень (цветы). Столовую лож- 
ку цветов заливают стаканом ки- 
пятка, настаивают 1 час, процежи- 
вают. Принимают по 1 столовой 
ложке 3-4 раза в день. 

Солодка голая (корень). 10 г. 
измельчённого корня заливают ста- 
каном кипятка, нагревают на водя- 
ной бане 20 минут, охлаждают 45 
минут, процеживают, отжимают и 
доводят объём до 200 мл. Принима- 


вы за 20-30 дней до уборки 1-процентной 
бордоской жидкостью (50-60 мл/м?). 

Для снижения вредоносности морковной 
мухи посевы лучше размещать на продува- ( 
емых участках и обязательно прореживать $ 
до образования второго настоящего листа. 
При боле позднем прореживании облегчает- 
ся доступ личинок морковной мухи к корням. 

Во время уборки нельзя повреждать кор- 
неплоды и тем более закладывать такие кор- 
неплоды на хранение. Подсушивая корнепло- 
ды перед закладкой, нужно следить, чтобы 
они не подвядали. 


В. И. Леунов. 


ют по 1 столовой ложке 3-4 раза 
в день. 

Солодка голая (корень) - 30 г., 
подорожник (листья) - 30 г., фи- 
алка трёхцветная (трава) - 20 г., | 
мать-и-мачеха (листья) - 20 г. На- | 
стой готовят так же, как предыду- 
щий. Пьют по 1/4-1/3 стакана в теп- 
лом виде перед едой. Сосна (поч- 
ки). Столовую ложку почек залива- 
ют 1/2 питра кипятка, настаивают 
30-40 минут и процеживают. Пьют 
по 1-2 глотка при позывах ккашлю. 

Щавель конский (корни). Сто- 
ловую ложку измельчённых корней 
заливают стаканом воды, кипятят 
15 мину, настаивают 2 часа, проце- 
живают. Принимают по 1 столовой 
ложке 3 раза в день. 


ПРИ ТРАХЕИТЕ И 


ТРАХЕОБРОНХИТЕ 

Солодка голая (корень) - 30 г. 
подорожник (листья) - 30 г., 
алка трёхцветная (трава) - 2! 
мать-и-мачеха (листья) - 20 г. Д 
столовые ложки смеси залив 
стаканом кипятка, нагреваю: 
водяной бане 15 минут, 
45 минут, процеживают, отж 
и доводят объём до 200 мп. 
по 1/4-1/3 стакана тёплого 
3 раза в день. е 722 


ее... 


(Продолжение в следующем номере). 


шки мо. 
оды на 
27-30 
онах в 
80-40 
орого 
сте 
тения 
ших 


дает 
вро | 
того | 


- научной точки зрения, 
популярность этого овоща вполне 
оправдана. Попробуем разобрать- 
ся, что ценнее для поддержания 
энергетического баланса нашего 
организма - мясо или картошка. 
ногие, не задумываясь, отдадут 
предпочтение мясу: ведь 100 г. 
говядины дают 187, а картофеля - 
всего 83 килокалории. Но те, кто так 
думает, ошибаются. 

По последним оценкам, для нор- 
мальной жизнедеятельности орга- 
низма человека в зависимости от 
характера трудовой деятельности 
и возраста нужно получать с пи- 
щей 1500-2000 калорий. Между тем 
на усвоение углеводов, из которых 
на 20% состоит картофель, затра- 
чивается 4-7% энергии от основ- 
ного обмена, а на усвоение белка - 

в 7-9 раз больше, Получается, что, 

хотя 100 г, мяса дают вдвое боль- 

ше калорий, чем 100 г. картофеля, 
энергетически оно менее эконо» 
мично, По мнению видного дието- 
лога, швейцарского врача М. Бир- 
хер-Беннера, белок вовсе но явля- 
ется мерилом питательной ценно- 
сти. Энергетически более выгодны 


углеводы. 
Впрочем, у картофеля есть и друг 


Ср меда ав 
скоряет ого порова- 
; Процесс же расщепления 
и использования белков растягива- 
ется почти на 6 часов. Кроме того, 
для усвоения мяса организм дол- 
жен выделить не менее 80 фермен- 
тов в биоактиваторами. Больше 
того, при избытке 


попадает в тяжёлое положение: есть свои любимые. Г 


елка организм же у каждого цаверняке 


варение. В результате процесс 
пищеварения затягивается: пища 
остаётся в желудке до 8 часов, а 
в кишечнике - от 20 до 40 часов. 
Поэтому категорически не реко- 
мендуется подавать картофель в 
качестве гарнира к мясу, курице, 
рыбе. По той же причине нельзя до- 
бавлять в картофельные салаты 
яйца. Не сочетается картофель и с 
помидорами, поскольку в после- 
дних содержатся цитрусовая, яб- 
лочная и щавелевая кислоты, Кис- 
лые продукты, разрушающие необ- 
ходимый для усвоения углеводов 
фермент птиалин, мешают перова- 
риванию картофельного крахмала 
во рту и желудке, Например, смота- 
на абсолютно не сочетается с от- 
варным картофелем, как, впрочем, 
мясные и томатные соусы и 
приправы, К варбной и почёной 
картошке хорошо подходят кабачки, 
Капуста, листовая зелень, 
При приготовлении раз- 
личных блюд из картофеля 
надо иметь в виду, что дол» 
гое мытьё, длительная вар- 
ка на слабом огне и после- 
‘дующее подогревание сни- 
жают пищевую ценность 
этого овоща, прежде всего 
торяотся витамин С. Кар- 


тофель но олодуот замачит 
вать, если только в нём не 


содержится много нитра- 
тов, а нужно сразу опус- 
кать в кипяток при варке 
или в кипящее раститель- 
ное масло при жарке, 
Трудно перечислить все 
блюда из картофеля, К тому 


риве- 


Великая из-п 
яблоко , она 
что заморская диковина, 
название “земляного ореха 


Картофель 
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пить отдельно, чтобы дневное по: 
требление жидкости составляло 
З литра. При этой диете любые 
спиртные напитки исключаются 

Продолжительность такого разгру 

зочного режима - З дня, За это 
время можно похудеть на З кг 

Южноамериканские индейцы при 
меняют такое питание для глубокой 
очистки кишечника 

2. Полтора килограмма картофо: 
ля хорошо промыть, сварить в 
“мундире”, разделить на 4-6 порций. 
Два раза в день есть без приправ 
В остальных случаях можно добав 
лять немного сливочного или олив 
кового масла, лимонного сока и 
соли; Продолжительность режима 
одна неделя. 

3, Полтора килограмма картофе- 
ля хорошо промыть, не очищая, за- 
печь в духойко или сварить на 
пару, приправить лимонным соком, 
небольшим количеством оливково- 
го или подсолнечного масла, доба- 
вить мелко нарезанную петрушку и 


начали выращивать в Ро 
а 
од палки заставлял 
при всей своей дальновидности ны 
получившая со времене 
Ме станет в России вто 


ПОЛЬЗЕ 
клен" СЪ ВА 4 


причинои от равления, осли упо- 
треблять в пищу позеленевшие на 
свету клубни, где его накапливает- 
ся достаточно много. Под воздей- 
стоием ферментов соланин рас- 
щепляется на сахара глюкозу, 
рамнозу, галактозу и на не содер- 
жащий сахар агликон соланидин, как 
раз и составляющий ядовитую 
часть сопанина. В здоровом же со- 
ревшем картофеле соланина так 
мало, что он не может вызвать 
отравление, сколько бы человек 
ни съел этого овоща 
Однако соланин, как выяснили 
ученые, может быть ценным лекар- 
ственным веществом, В малых до- 
зах этот алкалоид, каки широко из- 
вестный гормон кортизон, оказыва- 
от противопоспалительное, проти» 
воаллергическое, противотокси- 
ческоо, жаропонижающее и боле- 
утоляющее действие, В частности, 
он помогает при отите, Соланино- 
вые сахара стимулируют кишеч- 
ную перистальтику, что полезно 
ша при колитах с затруднённой 
| эвакуацией кишечного содер- 
жимого и запорах, 
Картофель включают в ди- 
етическое питание при забо- 
певаниях сердца и почек, при 
сахарном диабете, В народ- 
ас и суднаманвой медицине 
чения многи Виа 
х болезней ис- 


чегонное, противоскл - 
ческое, противопросту ной 
послабляющее и обполакива- 
ющее действие, 
Прекрасными целебными 
свойствами обладает сок 
картофеля, Он применяется 


при лечении многих заболе- 
ваний 


ссии в ХУШ ве 
своих подданн 


моцьзука сын. аа 
ческое, успокаипа лови мо» ССТТ 


ке. Когда Екатерина 
ых сажать чертово 
могла предположить, 
более благозвучное 
рым хлебом. 


Ё 


ного сока, После приёма сока реко- 
мендуется полежать 30 минут. 
Через 2 недели делают перерыв 
на 7-10 дней, затем курс лечения 
повторяют, 

Положительный эффект при гаст- 
ритах и колитах достигается за 4-6 
недель, при язвенной болезни тре- 
буется 6-8 недель. Как правило, от- 
мечается улучшение общего состо- 
яния, исчезают боли, изжога, тош- 
нота. Заметно снижается кислот- 
ность желудочного сока, рубцуются 
язвы. Профилактические курсы 
сокотерапии проводят весной. и 
осенью в течение двух недель. 

При гипертонической болезни 
рекомендуется ежедневно пить по 
четверти стакана свежеприготов- 
ленного сока картофеля розовых 
сортов за 30 минут до еды. 

1оскольку в картофеле преобла- 
дают соединения со щелочной ре- 
акцией, лечение его соком не пока- 
зано при пониженной кислотности 
желудочного сока. Кроме того, кар- 
тофельный сок не лагоприятно 
воздействует на зубную ткань из- 
за деминерализующего воздей- 
ствия содержащихся в кожуре ве- 
паши Позтому желательно, что- 
рани меньше соприка- 
мер, его мее КИ НИ 
АВ ц лить через трубоче 
ку, В любом спучав, выпив сок, 
ужно тщательно прополоскать, 


Чао следую 1 
го с кожурой карт Л 
лока и 100 и скари ера в теч 
ние 3-4 дней, В зависимости от са 
мочувствия курс можно повторить. 
При головной боли хорошо помо- 
гает сырой картофель, особенно 
розовых сортов. Его нарезают тон 


2! А А4 а. 
при колитах Сзе прудпеппеп ча а зубн тка 
й кишечного содер- воздействует н ую 
Е оо Ае за деминерализующего возд 


АД ГЛАД Кала ла И о ГУД 
хотя 100. мяса дают вдвое бопь: Запуста, пистовая зелен 
Я т М лении раз- 
ше калорий, чем 100 г. картофеля, При приготов 
Я оно менее зконо- личных блюд из м 
мично. По мнению видного дието- надо иметь в виду, ч ди 
лога, швейцарского врача М. Бир- гое мытьё, длительная р 
хер-Беннера, белок вовсе не явля- ка на слабом огне и посл 
ется мерилом питательной ценно- дующее подогревание сни- 
сти. Энергетически более выгодны жают пищевую ценность 
вод: этого овоща, прежде всего 
теряется витамин С. Кар- 
тофель не следует замачи- 
вать, если только в нём не 
содержится много нитра- 
тов, а нужно сразу опус- 
кать в кипяток при варке 
или в кипящее раститель- 


рек ропед - 
= рогвод АЕ 
Да даа 
лезна следующая диета: я ис 
СКО Ой Да рення сутки в тече- 
г ее и обволакива- лок Ё «+ 
И ние 3-4 дней. В Зав ОЕ 
‚прекрасными целебными мочувствия курсможсо по т әрі па 
свойствамизобо завет оа ео нартосралейвервацра 
тся гает сы , 
артофеля. Он применяе: з 
в И НИИ многих заболе- розовых сортов. Его нарезают тоб. 
Ще кими пластинками, прикладавака 
Для приготовления. карто- колбуи Заре Па ЕЗ 
т та Й 6 ОТО ДЕК И ДЕ рекомендуется пить 
твёрдые клубни без ростков аа 
и участков с зеленой кожу- полчезвертикстака а свежепр 
Й х 0- З 
рой: Картофель хорошо пр ЗЕ 
тудных заболевания: 
мывают, вытирают насухо, При прос! 
Й гине, фа- 
еткой ожуре на мелкой кашлем, а также при ан: ) 
дъваются в организме, прибав- помыть щёткой и обсушить. трут Бан ВЯ пропуска- рингите и насморке полезно две 
ляя ненужные килограммы. Затем положить их на про- ; Я Затем отжи- шать над горячим отварным карто- 
Питательная ценность картофеля тивень, посыпать крупной солью и чеснок. Картофель можно также ют через м. Еней а ные КОВ 
заключается не только в его кало- запечь в духовке. Когда картофель растолочь и приготовить пюре на мают сок чер оре е РА 
А ёной арлю. Можно ис- журе (можно и очищенн р: 
рийности и хорошей усвояемости. готов, соль счищают. Отдельно горячей кипяченой воде, заправив сколько слоев мар. . а Не Сизпиравнвнан ССН НЕЧИИ 
С биологической точки зрения, в подают сливочное масло: маленьким кусочком ‘сливочного Неа Е ПРИЕ име са ааа Ола 
нём содержатся наиболее ценные Картофель в молоке. Очищен- масла И О ие 1015 МИНУС ПОЯСЕ 
о не вещества, ные и вымытые клубни нарезать Этого режима питания можно гревакт на Водяной Банев фас О РОСЛА ЕЯ сви 
в том числе калий, железо и фос- кубиками, варить 10 минут в воде, придерживаться в течение 15 дней но не кипящей воде. Пь а 
фор, входящий в состав нервнойи после чего её слить, добавить в без всякого ущерба для здоровья: О рала н лотенцем Ы С 
остн! й - При такой диете организм ежеднев- Д ; ї р 
Е Син асоскопимая для ак. С бо Е 1250 калорий, почти При язвенной болезни желудкаи чае в течение нескольких часов 
аа Бабата и Би В тонве бе положить дневную норму белка и витаминов двенадцатиперстной кишки с по- после нее нельзя дышать холод- 
сит огне. встряхн и посыпать мел- В, и РР (никотиновой кислоты), вышенной кислотностью, гастри- ным воздухом. Ингаляцию делают 
ав 106 г. масло, а ги гато петрушки чуть лине в З раза больше необхо- те, изжоге, колите, запорах, дис- два раза в день. Картофельный 
эиес стсыцазішотрес ако нарезно димого минимума витамина С и лелсии рекомендуется 2-3 раза в пар, прогревая дыхательные пути, 
н рам елке по после, ИТ. АЛЕ запечённый с лу- обеспечивается минеральными ве- день выпивать по полстакана све- снимает раздражение слизистой 
оставляет всего НИ Клубни очищают, ществами: калием - на 300%, желе- жеприготовленного картофельного оболочки и бронхов. При этом 
ОД ЕамМОВ: я Вес шивают и нарезают зом - на 90%, магнием и фосфором сока за 30-40 минут до еды. В него уменьшается кашель и легче отхо- 
| ак НЫ Картошку; е еар ками Скврапоне, смазывают - на 7590, кальцием - на 30%. можно добавлять немного морков- дит мокрота. 
уе Можно варить, жарить Ружа укладывают слой нарезан- Кроме того, картофель даёт неза- — г 
ИпИвапекатенана стол подават и а картофеля затем слой мелко менимые аминокислоты, в частно- 
кактарнурии Е реак: нарезанных свежих или отварных сти, И пектиновые вещества, 
ООО Мно ибов, обжаренных с луком, витамин В,. я А + 
ошибку, смешивая при еде белки и Е ещё НИИ слоем Помимо того что “земляной орех 
ПреводейДепатиетогошелезато, накр брызгивают маслом, является очень полезным продук- 
тому, что усвоение белков и угле- картофеля, с Е ОКТ. том питания, он широко использу. 
во) па столь различно, что, оказав- посыпают ИНО. Кар- ется как лекарственное средство. 
Е елудке, они Оладьи кар к уже говорилось, в картофеле 
шись одновременно в желуд очищают, измельчают на Как уж р! 1 
мешают друг другу, и процесс пище" сета добавляют муку, много витамина с: который играет 
рерке; ат б ю роль в обменных процес- 
няется: мешивают и большую р 
ашн мяса нужна кислая соду, соль, все перен подаются с сах и поддержании иммунитета. 
сре, 2 ющая фермент пекут олади котор офеля добав- Кстати, после того как в России его 
саза уо ий в расщепле- маслом. На гар ы стали употреблять в пищу, исчез- 
ляу воения карто- ляют 10 г. муки и 1 г. СОД илограм- ла цинга, от которой раньше стра- 
в, а Ва Жислый процесс Избавиться от ТЕСТЕ дало население многих регионов 
феля - щелочная. _ мов можно с помс - На 
(желудочное рищеғарениеуи ес ной картофельной диеты, Предла- страны, о... икалием, необ. 
рен п ен же- таем три варианта такой А ого ходимым для нормальной работы 
Е етут проно 1аПолтора И, За. сердца. К тому же калий обладает 
лог картофеля хорошо пром - диуретическим действием, то есть 
ерберт и д9 роса 6 способствует въведению из орга- 
7 е и 
ГИЯ: ей кожуры. Разд шней жидкости, предуп- 
г л содержимото ра Порций и есть равномерно висте Я, И Крав 
кислотность ержи 
и полностью лрекрашавт ние дня, лучше рим Ба сти. лучить дневную норму калия, надо 
пищеварение углев Кроме рого; безісолилсливон "других приправ. съедать по 300-400 г. картофеля в 
рожение . ьного ма А та 
СЪДИ большом количестве по- Запивать картофель простоищ Пить» Щи в картофеле глю- 
пощает фермент пепсин, необхо. ё лучше родник анин может стать 
пе! й, аещё луч оид сол: 
и евой, можно также коалкалоид 
расщепления РЕДИ, дой. Родниковую воду 
$ ся их пи с 
и ‘затрудняет 


гое важное преимущество. он на 
две трети состоит из воды, что 
змачихельно ускоряет его перева- 
ривание. Процесс же расщепления 
и использования'белков растягива- 
ется почти на 6 часов. Кроме того, 
дпя усвоения мяса организм дол- ное масло прижарке. 

жен выделить не менее 80 фермен- Трудно перечислить все 
тов с биоактиваторами. Больше блюда из картофеля. К тому 
того, при избытке белка организм же у каждого наверняка 
попадает в тяжёлое положение: есть свои любимые. Приве- 
лишний белок должен быть “со- дём лишь несколько рецеп- 
жжен”, даже если нет потребности тов, которые заспуживают 
в дополнительной энергии. Это внимания. 

приводит к тому, что на другие Картофель печёный. 
вещества, например жиры, не Отобрать целые клубни без 
хватает ферментов, и они откла- повреждений, тщательно 


е 

ет пі иле- тепл 

аа У олай принимага Ду 
етов кар- раза 28558 ут дове 
ить до 1/3 стакана: 


Земля КОРМИЛИЦА 


остиж еление р: 
есяц. Для д ЕА чения злокачестве! 


лечения 1 м 
‘лечения больных суставов льного эффекта нужно принимать настой из ку высушен- В зависимо! 


йку положите. 


иртовую насто пройти три таких курса с 7-10-днев- тофеля. Столовую ло 


тофеля. Весной, ког- вами: ливают 0,5 л. кипят- - один месяц. 4 
АЕ ныи вдрикозном расширении вен, ны х цветов ют в термосе свети ет картофеля собирают пос- 
р ЛДУ ‘тепловых и солнечных ожогах, процеживают. Пьют настой по ле их полного распускания утром, 


банку, заливают спиртом и мии, полчаса п; 
леи с плотно закрывают крышкой, Через КО А пиодерм то" стакана З раза в день 2а родолжи- после того, как высохнет роса, Раст 
к помогают 4 дня настойка готова. Её втирают воспалении примана ную в до еды. На курс лечения поется съпают в один слой на Сума 1 
компрессы иа каргофеля. Сварон- иусолезненнаерместатаузатем апе тоге анаа тыс полностью 2 недели требу ге, чистой деревянной поверхно с 
ми р Г й несколько слоёв м 3 , сушат в тени. Если 
НЫЙ зв мундире? картофель нужно завязывают суставы шерстяной наа тофельным соком, накла- 4л. настоя, медицине цветочным или простыне и сушене ОЙ 
растолочь толкушкой, пока он сто- тканью. матизме, забо: соат на поражённое место и В народной моде ественные цветы правильно высі Е 
В добавить а "213 Касри Ва роти со сдвигом фиксируют бинтом на 1-2 часа. За- настоем. - мастопатию и.миому, должны легко перетира, зада 
стительного масла и 2-3 капли леваниях, тем повязку снимают и заменяют опухоли = Ма ПЯ снижения кро’ цами и сохранять свой цвет. 
приним нят высушенные цветы в сухом 


ного но! я, 
ода. Растолчённому картофелю кислотно-щелоч! равновесия, №4 ерматоло- =. 
новой. На ночь кладут д! р! л активизации ды: 
вяного давления и а месте в матерчатом или бумажном 


дают немного остыть. На грудь рекомендуется ежедневно пить по < пера зации 
больного (до горла) кладут хлопча- полстакана картофельного сока и вую мазь, а днем снова д хания. Готовят его так: чайную 
тобумажную ткань, а на неё растол- делать аппликации из картофельной картофельные А иугре- ложку сухих цветов заваривают пакете. в 7... 
чённый картофель. Сверху его на- кашицы. г Ию добавляют стаканом кипятка, настаивают в р 

сва- 


ывают пергаментом или клевн- | При поясничных болях надо Ы ду 
КИ затем 5 или шерстяным а клубни, слить воду и расто- мёд: на 100 мл. сока 1 чайная ӨЖС 
платком. Компресс держат 30-40 лочь картофель, смешав его с 1-2 ка мёда. Накладывают Се 25 
минут. Для прогревания всего орга- столовыми ложками питьевой в течение двух недель. При неоо“ 
низма можно делать компрессы на соды (без горки). Смесь раскла- ходимости через 5-7 дней курс 
всю грудь и спину. Они хорошо дывают на хлопчатобумажной повторяют. 
успокаивают кашель при бронхите ткани и накладывают на поясни- При геморрое применяют выре 
и катаре верхних дыхательных цу. Сверху покрывают целлофа- занные из сырого картофеля свечи 
путей. ном и обвязывают шерстяным Если ощущается жжение, их пред- 
При артрозах, полиартритах, шарфом или платком. варительно обмакивают в мёд 
воспалительных заболеваниях су- При миозите, если участок вос- Продолжительность процедуры - 30 
ставов рекомендуется трёхднев- паления мышц небольшой, отвари- минут. Всего надо выполнить 10 
ная картофельная монодиета: 2-3 вают 3-5 картофелин, через 2 слоя процедур. Делают их через день 
кг. сваренного в кожуре картофеля хлопчатобумажной ткани прикла- перед сном. На геморроидальные 
каждый день. Клубни со здоровой дывают к больному месту и крепко шишки накладывается тёртый кар- 
чистой кожурой тщательно промы- прижимают. Кпубни можно раз- тофель. Кроме того, можно на ночь 
вают, ошпаривают кипятком и ва- мять: это ускоряет прогревание. вводить в прямую кишку малень: 
рят на слабом огне в эмалирован- По мере остывания картофеля уби- кой спринцовкой картофельный 


ной кастрюле, залив большим коли- рают один слой ткани, затем дру- сок Продолжителы: ость курса - 10 
чеством кипятка. Когда картофель гой. После прогревания кожу в ме- дней 
сварится, его разминают в отваре сте воспаления растирают трой- При эмфиземе п их рекомен 
и едят 3 раза в день. На завтрак, ным одеколоном и накладывают ется в течение 10 дней пить смесь 
обед, ужин готовят свежую порцию тёплую повязку. Прогревание луч- свежих соков картофеля, моркови 
ка р ше делать вечером перед сном и петрушки. Картофельное пюре, 
„Для снятия суставных болейна При фибромиоме матки реко- приготовленное с большим количе 


больные суставы делают компресс мендуется утром натощак выпи- ством горячего молока, „способ- 
из тертого картофеля и оставляют вать по 100-125 мл. свежеотжато- ствует снятию бронхоспазма 
его на всю ночь. го сока. Продолжительность курса Доктор Б. Тормосов в книге “Ис- 


7 


Возьмите горсть почвь! со своего участка, мо окультурить болотистые почвы: внести Вот, кпримеру, компост. Огород вообще не 
поизучайте её. Нажмите посильнее накомок компост, известь и органику. Низменные бо- может быть без компоста. Рег улярное его 
и вы заметите, что песок проскользнет меж- лотные почвы содержат кальций, они менее внесение поддержит постоянное пподородие 
ду ми, а суглинок легко сдавливает- кислые, чем почвы верховых болот. почвы и здоровье растений на нужном уров- 
ошится и Жлепвцам не прилипа- | В повышении плодородия любого типа по- не. Не давайте компосту полностью пере- 

хрумистый комок. чвы большую роль играют живые организ- превать, превращаться в землю. Свежена- 

ете уже кое-что уз- мы. Улитки, дождевые черви, микробы “тру- копленный компост, который хранился все- 

РИО НВ ВЫ буде. асла О НЫ гумуса. Мир полезных го 6-9 масацеви богат микроорганизмами, 

‘полное представ) в обитает в трёх почвенных чего не ет в такой земле. Не смущайтесь 

Те иметь, если проведёте анализ в агрохи- а ак ў 


| 7А Д Це парни первом слое В структура компоста несколько крупная. 

р ), зываемой сборной зоне; вто- В посевном ложе под защитой муль - 

Цель каждого огородника - обогатить свой ром слое (распространяется ниже 5 см. ог воится в короткое Дана Все Дана 

. и плодородным веществом - гумусом. поверхности почвы), состоящем из плодо- вещества при этом попадут в землю и будут 
‘обладающая гумусом, теплая, влаж: родной мелкокомковатой структуры. Слой доступны растениям. 

я питательными веществами. Ра- гумуса достигает толщины 20-30 см. Где отвести место под компост? На учас- 

а на ней интенсивно. Почвенные организмы, создающие гумус. тке компостную пее липа прога зан 


Ре 


Ни) 


6 ле суста вы делают компресс мендуется утром натощак выпи- ством горячего 
из ого картофеля и оставляют вать по 100155 мл. свежеотжато- В 
о на всю ночь. ха го сока. Продолжительность курса 


спи гради 


Возьмите горсть почвы со своего участка, 
поизучайте её. Нажмите посильнее на комок 
и вы заметите, что песок проскользнёт меж- 
ду пальцами, а суглинок легко сдавливает- 
ся, но он крошится и к пальцам не прилипа- 
ет. Попучаетса жесткий глинистъй комок. 
Ак образом, вы сможете ужо кое-что ома. мы. лыд, дождевые дерви, микробка Бру. 
полное представление о ней вы буде- живых существ обитает в трёх почвенных 
те иметь, если проведёте анализ в агрохи- зонах: мульчирующем покрове; первом слое 
мической лаборатории. гумуса, так называемой сборной зоне; вто- 
Цель каждого огородника - обогатить свой ром слое (распространяется ниже 5 см. от 
сток плодородным веществом - гумусом. поверхности почвы), состоящем из плодо- 
очва, обладающая гумусом, тёплая, влаж- родной мелкокомковатой структуры. Слой 
ная, питательными веществами. Ра- гумуса достигает толщины 20-30 см. 
стения развиваются на ней интенсивно. Почвенные организмы, создающие гумус, 
Овощеводу-любителю важно копить зна- нуждаются в защите, поэтому не злоупот- 
ния О типах почв и их особенностях. Расска- ребляйте разного рода химикатами, включая 
жем вкратце о более часто встречающихся и минеральные удобрения. 
почвах. Это же относится и к наземной фауне, в 
Начну с песчаных. Почвы зти легкие, мо- частности насекомым-вредителям. Вреди- 
гут быть несколько оподзоленные. Состоят тель, он ведь, с другой стороны; корм для 
из бесчисленных песчаных частичек, благо- птиц - защитников урожая. Чем больше ого- 
даря которым масса воды просачивается, роднику удастся сберечь природные гармо- 
как через решето. Песчаные почвы бедны нические взаимосвязи, тем меньше потребу- 
питательными веществами. Зато нагрева- ется его вмешательство. Плохо как недокор- 
ются они бъстро, но также быстро и остыва- мить, так и перекормить растения Пере: 
ют. И конечно, их легко обрабатывать. Это удобренные растения особенно подвержены 
важно в первую очередь при возделывании нападению вредителей. Скажем, тли предпо 
картофеля На песчаных землях растения читают умеренно перекормленные, увядшие 
но страдают от “недоедания” и нехват- поникшие побеги. Крепкие, хрустящие листья 
ки воды. Вот почему такие почвы необходи- они обходят стороной. Так что, выращивая 
мо обогащать гумусом и связывающими ве- на здоровых почвах, удобренных навозом 
ществами = компостом и порошком торфа. или компостом и покрытых мульчей сильные 
Песчаные почвы обычно имеют небольшую растения, вы тем самым по-свое 
примесь глины. правляетесь с вредителями. К этому 
Следующий тип почвы - суглинки. В прин- ет добавить, что насекомые вредят избира 
ципе овощевод может быть ими доволен: они тельно и смешанные посевы овощей им, 
в состоянии накапливать воду, питатель- говорится, не по нутру. Поэтому совери 
ные вещества и хорошо аккумулировать и но очевидна выгода как раз от введе 
сохранять тепло. К тому же содержат каль- именно таких посевов. 
ций, необходимый для поддержания нор- Приблизительно такое же отношение, как к 
мальнои кислотности почвенного раствора. насекомым-вредителям, должно быть и к 
Суглинистые почвы урожайны. В зависимо. сорнякам. Всякая трава, которая растёт на 
сти от соотношения песка и органики они обочине дороги или на огороде, выполняет 
И рыхлые, гумусные или тучные, своё назначение в жизни. На тяжёлых почвах 
Е СутлИнки Надо постоянно снабжать произрастают нете растения, что на рыхлом 
Структура ть мульчей. гумусе. По диким растениям можно судить о 
тра иных почв тяжелая и почве. Так, на тяжёлых, плотных почвах ра- 
нь струдом п роницаемые и сырые. стут львиный зев и полевая мята, а на по- 
УД роникает в эту вязкую и чвах, бедных калием, - ромашка. Если на 


сырую массу. При дожде нагли 
вается вода, а в ДОЖД нах застаи- участке растут злаковые травы - это при- 


мо окультурить болотистые почвы: внести 
компост, известь и органику. Низменные бо- 
плотные почвы содержат кальций, они менее 
кислые, чем почвы верховых болот. 

В повышении плодородия любого типа по- 
чвъ большую роль играют живые организ 


состояния почвы, они своими корнями рых- 


- Зачастую это е лятеё и запасают в ней питательные веще- 
при рехлендоволено трудоёмкая ра- ства, восстанавливают почвенное плодоро- 
А Хт. на 1 м2) с внес ать песок (40 дие. Поэтому в старые времена земле, с ко- 


торой снимапи по три урожая, давали возмож- 
ность отдохнуть - её запускали под залежь. 
Дщепере вернемся от прошлого к настоя- 
Биологического метода обогащения почвы 
и защиты участка практически пока нет. И 
Это положение не изменится сегодня или 


завтра. Важно н 
м особенности боло- са ме е угнетать жизнь почвы, а 


ами поддерживать её 
вестно, верховые бо- об Е р ъ ее плодородие, 
Е ерегать от переутомлен е 
и 1 торф, они влажные силу земли мърда 48и урожайную 


В их веществ вні ожить в основном за счёт 
Овощеводуглюбителк на ало: органических удобрений. Фабрика этих удоб- 


л Фобходи- ренийу вас должна быть под рукой. 


туже площадь). П. 
ат адь). Помогает и 


7 


ствует снятию бронхоспазма. я | 
Доктор Б. Тормосов в книге “Ис- | 


Ъ СИЛУ ЗЕМИ! 


молока, спосоо- | 


Вот, кпримеру, компост. Огород вообще не 
может быть без компоста. Регулярное его 
внесение поддержит постоянное плодородие 
почвы и здоровье растений на нужном уров- 
не. Не давайте компосту попностью пере- 
превать, превращаться в землю. Свежена- 
копленция компавакотобци кони ане 
чего не будет в такой земле. Не см! г 
если структура компоста несколько крупная. 
В посевном ложе под защитой мульчи он ус- 
воится в короткое время. Все питательнье 
вещества при зтом попадут в землю и будут 
доступны растениям. 

Где отвести место под компост? На учас- 
тке компостную площадку лучше всего зало- 
жить на заднем плане, но так, чтобы она 
была легкодостижимой. Площадка эта ни в 
коем спучае не должна выглядеть как тём- 
ный, затхлый угол с отходами. Отделённое 
изгородью или кустарником, полузатенённое 
и тёплое - вот каким должно быть место! 
Иссушающий ветер, жаркие прямые лучи 
солнца и мокрохолодный угол вредно повли- 
яют на процесс минерализации компоста, 
Иногда стоит всего лишь задекорировать 
площадку высокорослым подсолнечником - 
защита от ветра создана. 

акладывайте не одну, а две компостные 
кучи, разделённые дорожкой для проезда тач- 
ки. Было бы хорошо отвести еще место под 
навозную жижу и складывания кухонных от- 
ходов. 

Комп 


РАССАДЫ- 


Часто у молодой рассады наблюдается по- | 
желтение и увядание первых двух листьев, 
которые называются семядольными. При 
этом стебель растений на уровне почвы _ 
темнеет, на нём образуются перетяжки. 
Обычно при появлении таких симптомов 
рассада быстро увядает и погибает. - 
Это заболевание (его часто называют 
“чёрной ножкой”) может проявиться на 
рассаде любой культуры. Наиболее часто 
чёрную ножку мы наблюдаем на рассаде 
капусты, томата, перца, тыквенных культур. 
При появлении первых симптомов заболе- 
вания необходимо полить почву раствором, 
марганцовки спабо-розового цвета и затем 
временно, на несколько дней, прекратить, х 
полив растений. Если в ёмкостях для выра-. 
щивания рассады не было отверстий для 
стока избыточной воды, то нужно аккуратно 
проделать их. Поражённые части растений 
можно припудрить древесной золой или мо- 
лотым углем. Верхний слой почвы (1-2 см.) 
осторожно удалить и подсыпать чистого; | 
лучше речного, песка. 
Рассада может плохо развиваться от не- 
достатка света, вытягиваться. Разместите 
её на самом освещённом месте или, если 
есть возможность, обязательно досвечивай= 
те. Не забывайте подкармливать рассаду 
каждые 10-12 дней. Для подкормки луч! 
использовать комплексные минеральные 
удобрения, такие, как“Кемира Люкс”, Кеми — 
ра Универсал” и другие. Это экологически г 
чистые удобрения, нетоксичные, содержат ер 
все основные (азот, фосфор и калий) зле: — 
менты питания растения и широкий набор 
микроэлементов. < | 
Можно самим составить питатель-_ 


3 


ный бурт нужно всегда класть на 


открытую почву. Контакт с живой землёй 


н 


аж так как микроорганизмы и дождевые 
ерви могут проникать из земли в компост- 
ный материал. При большой жаре или холо- 
де эти пс жизненные формы могут, 
защин уходя в глубинные горизон- 
ты. Лучше регулируется влажность бурта, 
если жижа из компостной кучи может сте- 
кать вниз. В засушливую пору почвенная 
влага увлажняет компостный материал. Всё 
это важно для созревания компоста. Есте- 
ственно, все органические остатки и отбро- 
сы должны перерабатываться в удобрение. 
Не подходят лишь части растений, поражен- 
ные грибковыми заболеваниями. Их нужно 
сжигать. В компост не должны попадать ос- 
колки стекла, пластики металл. 

П. Ф. Кононков, д. с.-х, и. 


ложку мочевины и хлористого калия (мо) 
использовать сульфаткалия). _ 
2. На 10 л. воды добавить 1 чайную; 
мочевины и З столовых ложки. коровяка Ши 
птичьего помета. На одно растение расход 
ется по 1/2 стакана приготовленно! 
На растениях томата и перца пер 
садкой рассады в грунт желательно, пр 
а сти обработку (опрыскивание) медь 
жащими препаратами. Этот приём 
тельно повысит защитные силы 
они смогут успешно противосто: 
тию многих заболеваний. Дл 
обычно используют хлорок 
медный купорос (1 столо! 
10 л. воды). и. 


лудите 


В нашей стране, 


носов 1-2 так называемые при- 
стрелочные луковицы диамет- 
ром 1-3 см., которые после 
перезимовки образуют новые 
цветущие растения лука-порея 

Порей выращивают в самых 
разнообразных экологических 
условиях - от Средиземноморья 
до Скандинавии. Сортов этого 
лука в мире много, и их количе- 
ство продолжает быстро расти. 
Выделяют три основные группы 
сортов: 

1. Раннеспелые сорта. 
Предназначены для уборки в ав- 
густе-начале сентября. Отлича- 
ются прямым или ступовидным 
высоким ложным стеблем, 
светло-зелеными листьями со 
слабым восковым налётом, от 
| © ыращивают порей ради отбе- ходящими от ложного стебля под острым уг 
т | ленного ложного стебля - “нож- лом. Расположение листьев рыхлое. Расте- 

ки”, образованной стеблеобъем- ния “боятся” холода, поэтому беспересадоч- 

Е лющими частями листьев, кото- ное семеноводство возможно только на юге. 
рые плотно охватывают друг друга и затем Овощеводам-любителям известны летние 
переходят в зелень. В пищу идут также мо- сорта этой группы, относящиеся к сортотипу 
лодые листья (особенно у раннеспелых сор- Болгарский великан. 
тов). Этот лук отличается особой нежнос- 2. Среднеспелые (осенние) сорта. Для 
Е. тью и слабоострым вкусом. Питательная них характерны толстые цилиндрические или 
ценность порея определяется богатым со- слабоутолщённые (в нижней части) ложные 
держанием белков, сахаров, клетчатки, ви- стебли средней величины - 15-22 см. Листья 
5 таминов, минеральных солей. Калорийность мощные, зелёного или серо-зелёного цвета. 
т порея немного ниже, чем у лука репчатого. К этой группе относится широко распростра- 
Зато благодаря высокому содержанию солей нённый в нашей стране сорт Карантанский, 
калия (до 250 мг. на 100 г. сырой массы) этот а также новый позднеосенний сорт Сизо- 
овощ способствует активизации обмена ве- крыл. Массовую уборку среднеспелого порея 
ществ. Вот почему его рекомендуют вклю- проводят в начале октября. В районах с мяг- 
чать в рацион людям, страдающим излишним кой зимой растения можно оставлять в 
весом. Ещё одно достоинство. порея, отлича- грунте на зиму для уборки весной или для 
ющее его от других луков, - невысокое содер- получения семян. 
жание эфирных масел, что важно при диети- 3. Позднеспелые (зимние) сорта. Отли- 
ческом питании. чаются медленным ростом и холодостойко- 

Порей сушат, замораживают, маринуют, стью. В зоне мягкого климата растения 
добавляют в заготовки из овощей в каче- обычно убирают с октября по апрель. По- 
стве приправы, используют его и как само- зднеспелые сорта обычно имеют короткий 
стоятепьньи продукт в различных блюдах. ложный стебель, часто утолщённый в ниж- 
ВН лука-порея хранятся в течение ней части, сизо-зелёные листья, покрытые 

месяцев, при этом они не утрачивают восковым налётом, веерообразно отходя- 


мео а 


аруа аара 


с 5 аа 
КАК ВЫРАЩИВАТЬ . 

Порей требует продолжительного периода 
вегетации (6-7 месяцев), так что в наших 
_ условиях его лучше выращивать через рас- 
многолетнее. В первый ‘саду. 3 
Время посева въбирают в зависимости 
от сроков уборки урожая. Чтобы получить 
продукцию в сентя ктябре, семена вы- 
севают в марте. Перед посевом семена 
сутки замачивают в воде при температуре 
около 20°, затем подсушивают до сыпучего 
состояния. 


ЧТО ЭТО ЗА ЛУК? 


Порей - 
год жизни он формирует розетку листьев и 


4 продуктивный орган - ложный ь. Лис- 
з тья порея плоские, линейно-ланцетные, по- 

пускладывающиеся по центральной жилке, 
длиной до 90 см., и шириной 3-6 см. Окраска 
их варьирует от светло- до тёмно-зелёной. 
„Нижняя часть листьев, плотно смыкаясь, 


и 


Я а о а НЫЙ Ур рУ 
ЗЄЙЛАЯ КОРАИАИЦА 
к сожалению, незаслуженно обделен вниманием лук-порей, тотя 


в странах Западной Европы он входит в 
Годичное производство лу 


число 


тельную смесь в ящике на кубики размером 
3х3 см., в каждый из них посеять по 3-4 се- 
мени: Порей раннеспелых сортов можно вы- 
ращивать группами по 3-4 шт. У рассады в 
кубиках при посадке меньше травмируется 
корневая система, растения быстрее прижи- 
ваются и лучше растут 

Температурный режим при выращивании 
рассады: до появления всходов 20-22°, а 
позже - днём 17-20°, ночью 8-14°. Поливать 
подогретой водой. Чтобы растения излишне 
не вытягивались, необходимо частое про- 
ветривание. Наилучший возраст рассады 
для высадки в открытый, грунт - 60-70 дней. 
Слабые, отстазшие в росте растения при 
посадке бракуют, так как они часто гибнут 
Растения высаживают в увлажнённые 
бороздки глубиной 10-15 см, 

На 1 м? обычно размещают 25-30 растений, 
раннеспелые сорта с длинной ножкой можно 
въсажи тъ и более плотно. Схема посадки 
разной, но дпя получения нежной, 
отбеленной ножки растения нужно окучи- 
вать, а для згого промежутки между рядка- 
ми должны быть не менее 30 см 

Порей хорошо развивается на многих ти- 
пах почв, но он требователен ких плодоро- 
дию и исключительно отзывчив на органи- 
ческие удобрения. Вносят их под предше- 
ствующую культуру. Лучше всего этот лук 
сажать на участке, где ранее росли огурцы, 
капуста или бобовые. Минеральные удобре- 
ния предпочтительнее вносить весной, их 
дозы зависят от плодородия почв вашего 
участка. На хорошо окультуренных дерново- 
подзолистых почвах вносят: азота - 7-8, 
фосфора - 10, калия - 12-15 г. на 1 м2. 


м. -. 


Хороший эффект даёт дробное внесение 
удобрений, когда половину (или 2/3) их коли- 
чества вносят перед посадкой, остальное 
пускают в подкормку. Первую подкормку 
проволят в фазе 5-6-го настраннэго писта 


ка-порея на душу населения составляет: в Бельгии - 
кг., в Голландии - около 4 кг., во Франции - 6, а у нас намного меньше. 


ПОЛЮБИТЕ по 


основных овощных кужътнир 


ги и в то же время не дает развиваться 
сорнякам. 
Лук-порей мало поражается вредителями 

и болезнями, и дпя защиты растений зачас- 
тую достаточно обойтись профилактически- 
ми мерами - соблюдением севооборота, 
проведением посева в ранние сроки, свое- 
временным уничтожением сорняков. Основ- 
ные вредители - табачный трипс и луковая 
муха. Для отпугивания луковой мухи посад- 
ки порея размещают рядом с морковью. В 
течение лета посыпьте несколько раз меж- 
дурядья измельчёнными семенами морковя 
или табачной пылью - и мух здесь не будет. 

Наиболее вредоносное заболевание порея 
- белая гниль, которая особенно опасна на 
сеянцах, но может поражать и взрослые ра- 
стения. Симптомы болезни - пожелтение и 
отмирание листьев с верхушек, увядшие ра- 
стения легко извлекают из почвы, на корнях 
виден белый мицелий с чёрными склероция- 
ми. Споры гриба несколько лет сохраняются 
в почве. Для её оздоровления необходимо 
известкование. 

И в заключение ещё несколько замечаний. 

При посадке порея помните, что он свето- 
любив и не выносит затенения. На приуса- 
дебном участке порей удаётся выращивать 
в совмещённых посадках - между рядками 
редиса, свёклы, салата и даже огурца. Выра- 
щивают его также непосредственно посевом 
семян в грунт. Делают это прежде всего дпя 
получения салатной зелени, которой берут 
до 1,5 кг. с 1 м2, Для этого способа предпоч- 
тительны раннеспелые сорта. 

Убирают лук-порей по мере необходимос- 
ти до глубокой осени. У собранных растений 
удаляют повреждённые и грязные листья, 
подрезают корни до 1 см. длины и листья 
примерно на одну треть. В таком виде рас- 
тения можно хранить в холодильнике, пред- 
варительно упаковав в полиэтиленовую 
пленку. При этом растения перед упаковкой 
лучше охладить, чтобы избежать активного 
начального испарения влаги. Хранят порей в 
свежем виде также в подвалах, прикопан- 
ным в песке. Оптимальная температура хра- 

чения - плюс 2°. Чепродопжительное время 
р е уу 


антоновские яблоки 
тёрке. Продукты 


яблоко, А 


рид о с Ш р 


ховне почвы 
„перетяжки. 


с симптомов 


о называют 
явиться на 
долее часто 


порея, отлича- 
‚невысокое содер- 
что важно при диети- 


мораживают, маринуют, 


не рат. 
„бави 
С) чески всю зиму. 

аа нообразит любой стоп, 


ребляют тра! 
Бен саца его витаминами. 
ЧТО ЭТО ЗА ЛУК? 


Порей - растение многолетнее. В первый 
год жизни он формирует розетку листьев и 
продуктивный орган - ложный стебель. Лис- 

тья порея плоские, линейно-ланцетные, по- 
лускладывающиеся по центральной жилке, 
дпиной до 90 см., и шириной 3-6 см. Окраска 
их варьирует от светло- до тёмно-зелёной. 
Нижняя часть листьев, плотно смыкаясь, 
образует ложный стебель-"ножку”, длина ко- 
торой в зависимости от сорта может быть 
от 10 до 60 см. Средний диаметр ножки от 
2 до 5 см. У многих сортов порея “ножка” 
оканчивается луковичным утолщением. 


АУТ УТРУ м ЧИ Р 92 фес. < 
грунте на зиму для уборки весной или для 
ения семян. 

3. Позднеспелые (зимние) сорта. Отли- 
чаются медленным ростом и холодостойко- 
стью. В зоне мягкого климата растения 
обычно убирают с октября по апрель. По- 
зднеспелые сорта обычно имеют короткий 
ложный стебель, часто утолщённый в ниж- 
ней части, сизо-зелёные листья, покрытые 
воскотым напётом, в разно отходя: 
щие от "НОЖКИ". ' 


КАК ВЫРАЩИВАТЬ 


Порей требует продолжительного периода 

вегетации (6-7 месяцев), так что в наших 
условиях его лучше выращивать через рас- 
саду. 
Время посева выбирают в зависимости 
от сроков уборки урожая. Чтобы получить 
продукцию в сентябре-октябре, семена вы- 
севают в марте. Перед посевом семена 
сутки замачивают в воде при температуре 
около 20°, затем подсушивают до сыпучего 
состояния. 

Питательную смесь для выращивания 
рассады готовят из дерновой или компост- 
ной земли с добавлением равных частей 
перегноя и низинного торфа. Если выращи- 
вают на торфе, то на 5 кг. увлажнённой сме- 


Хороший эффект даёт дробное внесение 
удобрений, когда половину (или 2/3} их коли- 
чества вносят перед посадкой, остальное 
пускают в подкормку. Первую подкормку 
проводят в фазе 5-6-го настоящего листа, 
когда активизируется рост растений и начи- 
нается формирование пожного стебля, вто- 
рую - через месяц. Растения, оставляемые 
под зиму, в конце лета подкармливают ещё 
раз фосфорно-калийными ‘удобрениями: 
Порей относительно неприхотливое рас- 
тение. Уход за ним сводится к прополкам, 
рыхлениям почвы, окучиванию, поливам. В 
засуху рост лука приостанавливается, но 
он быстро возобновляется при обильном по- 
ливе. Практикуют также мульчирование - 
присыпание поверхности посадок торфом, 
измельченной сухой соломой или ботвой ра- 
стений. Это способствует сохранению вла- 


ва В упаковав в 
плёнку. При этом растения. 
лучше охладить, чтобы избе 
начального 


растения выд в: 4 
Но и замороженный порей в 
‘для приготовления блюд, включая супы. + 
Из этого пука готовят множество блюд, и. пие 
каждое из них украсит ваш стол. Вкусно и’ 
полезно. Предлагаем несколько ще 
Салат из лука-порея с яблоками. “Нож- 
ку’ лука нарезать мелкими полукольцами, 
антоновские яблоки натереть на крупн! 
тёрке. Продукты смешать, спегка посолить и 
заправить майонезом. 
Продуктов берут: порея - 300 г., 1 крупное 
яблоко, 50-60 г. майонеза. З 
Лук-порей тушёный. Порей нарезать — 
кольцами, посолить и тушить на сковородке. 
под крышкой со сливочным маслом до готов- 
ности. Затем выложить ровным слоем на 
смазанный маслом противень, залить яй- . 
цом, взбитым со сметаной, віравных по 
объёму соотношениях, сверху посыпать 
тёртым сыром и запекать в духовке до по- 
явления золотистой корочки. Готовое блюдо 
посыпать мелко нарубленной зеленью. - 
Для приготовления 1 порции: лука-порея = 
150 г., сливочного масла - 30 г., сметаны - 30 
г., 1 яйцо, 10 г. сыра. 
В. Кокорева, кандидат с.-х. наук, 
О. Костыркина, агроном-овощевод. | 


на рассаде Е 
іых культур. На второй год жизни порей формирует вь- си добавляют 250 г. доломитовой муки, 50 
мов заболе- сокий прямой цветонос, заканчивающийся г. двойного суперфосфата, 30 г. мочевины, 
‚раствором соцветием с многоцветковым шаровидным 40 г. сернокислого калия и микроэлементы 
эта и затем зонтиком. Цветки от бледно-розовой до фи- В продаже имеются микроудобрения в 
прекратить олетовой окраски. Цветёт порей обычно во таблетках, снабжённые рекомендациями по 
Сдля выра- второй половине июля, семена созреваютв использованию. 
2рстий для начале сентября. Заметьте, семена у него Рассаду порея лучше выращивать без пи- 
аккуратно более мелкие, чем у лука репчатого; сохра- кировки. Норма посева - 2-3 г. семян на ящик 
и растений няют всхожесть 3 года. У основания цвето- размером 35х50 см. Можно нарезать пита- 
ой или мо- —==. 
ы (1-2 см.) ет, они не смотрят свысока 
ь чистого, поверх забора, как грузные 
“шапки” рослых георгинов, не 
ься от не- возвышаются, как голенастые золо- в центре цветке 
ззместите тые шары или густые соцветия маль- тые, рябые, белы 
или, если вы на двухметровых стеблях. Рос- 
свечиваи- том сами невелики, даже приземис- 
› рассаду 
ки лучше 
ральные ---- 5. 
Во Коми: у ПАО 
огически ( ша: АМЕР 
одержат 
тий) зле- 
ий Целе | тые, но такие славные, 

красивые, яркие, что на 
патель- всяком участке будут 


“ко двору”. Цветут 
пышно и обильно с 
14 ранней весны до глу- 
3 бокой осени, обжива 

ются на новом месте 
почти везде хорошо. 
Прелестны, праздничны 
анютины глазки, или 
анютки - как ласково вели- 
чает их народ. А ботаники 
называют это растение виолой 

В садах выращивают крупно- 

цветные и исполинские сорта 

виолы. Ассортимент так велик 
и разнообразен, что не перечесть 
всех гибридов, выведенных с дав- 
них пор садовниками, селекционера- 
ми. Каких только форм и расцветок 


СД 


не дарят виолы! Простые и гофри- 
рованные, почти махровые, одно- 
цветные и двуцветные, с глазками 
пёстрые, пятнис- 
синие, фиолето- 
вые, золотисто-желтые, краснова- 
тые; шарлаховые - разных тонов и 


переливов; есть даже бархатно- 
чёрные. Почти все они произошли 
от скромной фиалки трёхцветной, 
что там и сям мелькает по полям, 
лугам и просекам. 

Садовые анютины глазки незаме- 
нимы для украшения небольших 
участков, оформления клумби ра- 
баток, посадки вдоль дорожек, уст- 
ройства цветущих зелёных бордю- 
ров в крупных цветниках. А клум- 
бочки из одних только фиалок вы- 
глядят очень симпатично, Однако, 
размещая растения, помните, что 
однотонные посадки (сорта какого- 
нибудь одного колера) зрительно 
воспринимаются гораздо приятнее, 
смотрятся лучше, богаче, чем 
пёстрая мешанина разных сортов, 
посаженных вместе на одной 
полоске или клумбе: 


ди ПШ Эдил 
(Их пе) ТГ 


бенно на взрыхлённой земле - под. 
яблонями, грушами. Поэтому надо 
следить за новоявленными “дикаря- 
ми”, особенно с заурядными цвет- 
ками, и ограничивать их распрост- 
ранение. А если вдруг появятся ку- 
стики с красивыми цветками, то их 
аккуратно выкапывают с комом | 
земли и сажают на видное место. | 
Поливайте растения по вечерам, 
если держится сухая погода, да 
не давайте ходу травам-сорня- 
кам вокруг - вот, пожалуй, всё, 
что нужно добрым улыбчивым 
анюткам. К даа 


Анютины глазки - многолетние 
растения, но культивируют их 
главным образом как двухлетние. 
Иначе они мельчают и постепенно 
вырождаются. Лучше всего весной 
приобрести хорошую рассаду и вы- 
садить её на подготовленное мес- 
то на солнце или в полуте- 

ни, через 20-30 см. кустик 

от кустика. Почва годится 
любая рыхлая, достаточно 
питательная: В песчаную, 
бедную землю надо внести 
компост, перегной, пере- 
превший (но не свежий) навоз. Вок- 
руг посаженных кустиков пальца- 
ми уплотняют землю, а затем 
обильно поливают. 

Можно развести виолу из семян. 
Высевают их прямо в грунт в июле 
или же ранней весной (март-ап- 
рель), присыпают на полсантимет- 
ра лёгкой землёй и поливают из 
лейки с мелким ситечком. При лет- 
нем посеве образуются растения, 
которые перезимовывают без вся- 
кого укрытия и начинают обильно. 
цвести ранней весной. При весен- 
нем посеве цветение наступает 
позже, но длится оно до поздней 
осени: 

Анютины глазки размножаются и 
самосевом, дай им только волю. 
Они в благоприятных условиях бы- 

стро расселятся по участку, осо 


№. |. я ў 
истья и молодые побеги мелис- 
сы, имеющие сильный запах 
лимона, употребляют в свежем и сухом виде 
как пряность в салатах, рыбных, мясных, 
грибных блюдах. 
Издавна известны и целебные свойства 
этого растения. Настой сухих листьев, со- 
бранных до цветения, уменьшает количество 
‘сердечных сокращений, снижает спазм глад- 
кой мускулатуры, возбуждает аппетит, устра- 
няет рвоту. Его применяют при фурункулах в 
виде припарок. 

Из свежих цветков мелиссы готовят чай, 
который в холодном виде пьют как освежаю- 
щий напиток, а в горячем - как потогонное 
средство. Сок используют для лечения 
‘аллергических дерматозов. 

Это многолетнее травянистое растение 
при благоприятных условиях может оставать- 
ся на одном месте до 8 лет, но при старе- 
нии кустов уменьшается их устойчивость к 
морозу. 

Мелисса хорошо растёт на достаточно 


ПЕРВОЕ золото ВЕСНЫ › 


Зеленое черенкование проводят в 


увлажнённых, богатых гли- 
нистых или суглинистых по- 
чвах, на солнечных откры- 
тых участках. Не пригодны 
для культуры кислые тяже- 
лые почвы. Мелисса чув- 
: ствительна к морозу и не- 
редко на открытых участках 
вымерзает. 

Размножают мелиссу се- 
{ менами, делением старых 
& растений, отводками и че- 
{ ренкованием. При размно- 
жении семенами посев на 
рассаду проводят в марте - 
апреле, смешав семена с 
песком. Всходы появляются 
через 3-4 недели, В откры- 

тый грунт рассаду высаживают, когда почва 
хорошо прогреется и минует опасность воз- 
вратных заморозков. Растения располагают 
рядами, расстояния между которыми 40-50 
см. и между растениями в ряду - 20-30 см. 
Рассаду можно посеять и в начале лета, ос- 
тавив молодые растения зимовать в ящиках 
(например, в подвале). В мае следующего 
года их высаживают на постоянное место. 

Урожай мелиссы из рассады в первый год 

невысок. При размножении делением кустов 
уже в первый год получают хороший урожай. 
Кусты 3-4-летних растений делят весной или 
ранней осенью и высаживают по такой же 
схеме, как и рассаду. 

Уход заключается в подкормках, рыхлении 
и удалении сорняков. 

Побеги мелиссы срезают в начале цвете- 
ния, когда они содержат максимальное коли- 
чество ароматических веществ. После этого 
растения подкармливают из расчёта 10-15 
г/м2 аммиачной селитры, калийной соли и 
суперфосфата. Собранное сырьё нужно 


‘буреют. 


быстро просушить в тени; так как листья легко 


нены два сорта ме- 
В культуре распростра х 
ое Эр уртская прямостоячая и Кееде 
бургская стелющаяся = более устой 


Мелисса - отличное успокаиздюцее 
едство: помогает при бессоннице, ист! 
СРБЕ припадках, обмороках, головокру- 
е В общей медицине она положи: 
тельно зарекомендовала себя при лечении 
сердечно-сосудистых заболеваниях, пера 
тонической болезни, приступах тахикардии 
и астмы, в качестве потогонного, мочегон- 
ного, стимулирующего пищеварение сред- 
ства: Оказывает лечебное действие при 

метеоризме и спазмах. 

Мелисса (листья) - 10-20 г. Настаизают 
сухие листья мелиссы на стакане кипятка и 
процеживают. Применяют 3 раза в день 
при болях в области сердца: 

Мелисса (пистья). Готовят напар из 20 
г. листьев в 1 литре кипятка или спиртовую 
настойку из 1 части листьев в 3 частях 
70%-ного спирта (настаивают недело). 
Принимают ло 1 чайной ложке 3 раза в 
день, разводя в 1/3 стакана воды, при уси- 
ленном сердцебиении 

Мелисса (листья). 10-20 г. сухих листь- 
ев настаивают в 1 стакане кипятка 10 минут 
и пьют 3 раза в день равномерными порци- 
ями для снятия одышки и прекращения бо- 
лей в сердце. 

Мелисса (листья). Употребпяют напар 
из 20 г. листьев в 1 литре кипятка или спир- 
товую настойку (1 часть листьев, залитых 
3 частями 40%-ного спирта, настоянных 
И) по ИНОЙ ложке 3 раза в день, 

водя в стакана воды 1 
кишечника. далрринздусии 

Мелисса (листья). Чайную пожку сока из 


аще всего на садово-огородных 


морозу. Но Ч речаются местные популяции 


участках вст 

мелиссы. 
Можно выращивать мелис 

цветочных горшках на окнах. 


НАРОДНЫЕ РЕЦЕПТЫ 


листьев разводят в па и употреб- 

ют для клизм при гемор 5 
еса (листья). 20 г. листьев напари- 
вают в 1 литре кипятка (дневная доза) или 
1 часть пистьев запивают 3 частями 40%- 
ного спирта и настаивают неделю. Прини- 
мают по 1 чайной ложке 3 раза в день, 
разводя в 1/3 стакана воды, при нервных 
потрясениях. Е: 

Мелисса (листья). При головной боли и 

игрени употребляют напар из 20 г. расте- 
ния на 1 литр кипятка, либо спиртовую на- 
стойку (1 часть пистьев заливают 3 частя- 
ми 40%-ного спирта и настаивают неделю). 
Принимают по 1 чайной пожке 3 раза в 
день, разводя в 1/3 стакана воды. 

Мелисса (листья). Растёртые свежие 
или сушеные, размоченные в небольшом 
количестве кипятка, листья прикпадывают 
кранам как болеутоляющее при ссадинах и 
ранах. 

Мелисса (листья). Две столовые ложки 
сухих листьев заливают стаканом кипятка, 
настаивают 1 час и процеживают. Исполь- 
зуют для полоскания рта при воспалении . 
десен. < | 

Мелисса (листья). Четыре чайные лож- 
ки сухих листьев заваривают стаканом киз 
пятка, настаивают 1 час и процеживают. ^ 
Пьют по 1/2 стакана З раза в день до еды 


су в комнате, в 


при диатезе. 


Ар врат 


со > > нн. 


Когда на другит кустах и деревьях только начинают 
мабухатъ почки, блестящий золотом убор форзиции 
словно утверждает, что весна наконец наступила. 

ра Т орзиция принадлежит к се- мерзают практически каждый год: 
мейству маслиновых. В при- Пострадавшие зимой растения 
роде встречаются шесть ви- цветут, но не так обильно, к тому 

дов, распространённых в Китае, Ко- же портится форма куста. 
рее Японии, Албании. Растениена- Поэтому рекомендуется на 
звано в честь английского садовода зиму пригибать ветви к земле и 
У Форсайта (Форзита), жившего во закреплять их в таком положе- 
второй половине ХУ! в. В Европу нии деревянными шпильками. 
урещия была завезена в 1833 г. Под снегом ветви обычно не 

из очной Азии. В начале ХХ в. повреждаются. 

форзиция попала и в Северную Посадка форзиции не представ- 
пу, где тоже быстро приобре- ляет особого труда, но следует по- 
да популярность. Сегодня суще- мнить, что это растение не любит 


июне. На черенки, как обычно, ис- 

пользуют полуодревесневшие побе- 

ги. Черенок состоит из одного меж- 

доузлия с ‘двумя парами листьев и 

небольших (не более 1 см.) участ- 
ков побега над верхней и нижней 
почками. Листовые пластинки сре- 
зают наполовину или на треть. Пос- 
ле нарезки черенки ставят в воду и 
высаживают в тот же день, Очень 
полезно обработать их перед по- 
садкой стимуляторами роста (на- 
пример, гетероауксином). Лучше 
всего стимуляторы действуют в 
тёмном помещении при температу- 
ре 20-23°С. Черенки высаживают в 


Албании. Этот кус- 
тарник, достигаю- 
щий 2 м. высоты, 
цветёт с конца апре 
ля до середины мая. 
Цветки золотисто- ® 
желтые, до 3,5 см. в 
диаметре, со сла- 
бым ароматом. Фор- 
зиция повислая ра- 
стет по склонам гор 2. 
в Северном и Цент- 25 
ральном Китае. А 
Зтот вид первъм 
введён в культуру. # 
Кустарник достигает 
З м. высоты имеет 


АКА 


Когда на других кустах и деревъях 
набутать почки, блестящий 
словно утверждает, 


только начинают 
золотом убор форзиции 
что весна наконец наступила. 
фан: принадлежит к се- 
мейстту мастинковърж, 1з при- 
роде встречаются шесть ви- 
‚дов, распространённых в Китае, Ко- 
рее, Японии, нии. Растение на- 
звано в честь английского садовода 
уд Форсайта (Форзита), жившего во 
второй половине ХУ1! в, В Европ: 
форзиция была завезена в 1833 г, 
из Восточной Азии. В начале ХХ в. 
форзиция попала и в Северную 
Америку, где тоже быстро приобре- 
ла популярность, Сегодня суще- 
ствует множество сортов форзиций, 
различающихся формой куста, раз- 
мерами цветков и их окраской (раз- 
нообразные оттенки жёлтого цвета 
от лимонного до канареечного). Де- 
коративный кустарник, достигаю- 
щий 2-3 м. высоты, замечателен 
тем, что его срезанные веточки 
очень хорошо распускаются в 
комнатах даже зимой 
В зависимости от сорта форзи- 
ции можно использовать для посад- 
ки как одиночными кустами, таки 
группами или даже в качестве по- 
граничных насаждений по опушкам 
массивов лиственных деревьев 
Форзиции довольно неприхотли- 
вы, но нуждаются в светлом, защи- 
щенном от ветра месте и сухой пло- 
дородной почве. На бедных почвах 
цветут слабо, но развивают непло- 
хие кусты. Северная граница куль- 
тивирования в нашей стране дости- 
гает Москвы, Петербурга, Брянска и 
Орла; но уже здесь форзиции под- 


мерзают практически каждый год 
пострадавшие зимой растения 
цветут, но не так обильно, к тому 
же портится форма куста. 
Поэтому рекомендуется на 
зиму пригибать 
закреплять 


представ- 
а, но следует по- 
Это растение не любит 
переувлажнения и нуждается в из- 
весткованной почве Дальнейший 
уход заключается в ежегодной об- 
резке подмёрзших побегов, а также 
в удалении старых веток кажды 
3 года. Небольшие подкормки орга- 
ническими и минеральными удоб- 
рениями пог тезно проводить весной 
по талому снегу. Растение практи- 
чески не страдает от вредителей и 
болезней 

Размножается форзиция кор- 
невыми отпрысками, семенами, 
летними и зимними черенками, 
Корневые отпрыски куст образует 
сам на некотором расстоянии от ос- 
нования стволов. Их выкапывают, 
отрубают от материнского корня и 
сажают на постоянное место. При 
родные виды неплохо размножают 
ся семенами. Их высевают весной, 
всходы обычно бывают очен: 
дружными. Молодые растения вы 
саживают на постоянное место на 
третий год 


«а 24 д 


— 


Для кого весна-красна, а для садоводов - 
и растений, которые 


средств, однако ‚многие ит н 
вредителей, но и для 


ма Сторонников Зкологически чистых 

„в редлагаем неско пааделями мы 
олько "н с" 

ем ародных 


мероприятия пу < 
роводить. акку. 


И своеврем, 
Бае ременно; то 


людей, птиц, 


вяка, 0,5 кг. медного 


Стов - 10 л. Землянику обраба Й 
специальн Я водой (65°С) Дака = ЕИ ей 
извести, Ти. Чом) 2 тает почва, и после сбора урожая: на одно 


се дееаточно суперфосфата. Собранное сырьё нужно 


МОИ бо 


ПЕРВОЕ ЗОЛОТО ВЕСНЫ ^_ 


Зеленов черенкование проводят в Албании. Этот кус- + 


июне. На черенки, как обычно, ис 
пользуют полуодревесневшие побе- 
ги, Черенок состоит из одного меж. 
доузлия с двумя парами листьев и 
небольших (Не более 1 см.уучаст- 
ков побега над ‘верхней и нижней 
почками, Листовые пластинки сре“ 
зают наполовину или на треть, Пос- 
пе нарезки черенки ставят в воду и 
высаживают в тот же день, Очень 
полезно обработать их перед по- 
садкой стимуляторами роста (на 
пример, гетероауксином). Лучше 
всего стимуляторы действуют в 
темном помещении при температу: 
ре 20-23°С. Черенки высаживают в 
парник на глубину 1 см., поливают и 
опрыскивают, не допуская подсыха 
ния почвы. К осени молодые расте- 
ния пересаживают на специально 
подготовленную грядку. Зимние че: 
ренки длиной 15-20 см. заготавли 
вают осенью или зимой из однолет 
них побегов средней толщины, Ниж 
ний срез вблизи узла, верхний - не 
посредственно под верхней парой 
почек. На зиму черенки прикапыва 
ют в защищённом месте открытого 
грунта или хранят в подвале в чуть 
влажном песке при температуре 
около 0°С. Высадку производят 
ранней весной (после схода снега) 
в легкие супесчаные почвы на 
глубину 4-10 см 

Молодые растения, полученные 
путем черенкования, высаживают 
на постоянное место в трёхлетнем 
возрасте, Из видов, используемых 
в декоративном садоводстве, наи- 
большей зимостойкостью обладает 
форзиция европейская родом из 


Мелисса (листья). 


тарник, достигаю- Ч 
щий 2 м. высоты, РЭ 
цвегет с конца апре- 
е; мая. 

веки золотиетос 
жёлтые, до 3,5 см. в _ 
диаметре, со сла- 
бым ароматом. Фор- 
зиция повислая ра- 
стёт по склонам гор 
в Северном и Цент- 
ральном Китае 

Этот вид первым 
введён в культуру 
Кустарник достигает 
3 м. высоты, имеет 
широкую раскидис- 
тую крону и тонкие 
поникающие ветви 
Цветки золотисто- 
жёлтые, до 3,5 см. в 
диаметре, на длин- | 
ных (до 2 см.) цвето- 
ножках. Зтот вид имеет множество 
садовых форм, среди которых 
интересны следующие 

форзиция повислая Зибольда - с 
ими, обычно стелющимися вет- 
ии крупными тёмно-жёлтыми 

зетками. Используется для офор- 
мления беседок, обладает высокой 
устойчивостью к морозам; 

форзиция повислая Форчуна - с 
привлекательными темно-пурпурны- 
ми ветвями и очень крупными (до 5- 
5,5 см. вдиаметре) золотисто-жёлтье 
ми цветками, довольно зимостойкая; 

форзиция повислая пестролист- 
ная с золотисто-пёстрыми листья- 
ми, в остальном близка к предыду- 
щей форме. 


Чайную ложку сока из при диатезе: 


Форзиция зеленеющая проис- 
ходит из Китая, где растёт в лесах 
нижнего пояса гор. К сожалению, 
сильно обмерзает в суровые зимы 
даже на родине. Отличается нео- 
бычными, ярко-жёлтыми с зелено- 
ватым оттенком цветками до 4 см. 
в диаметре. 

Форзиция средняя - садовый 
гибрид форзиции повислой и зеле- 
неющей. Этот раскидистый кустар- 
ник высотой 2-3 м. в суровые зимы 
обычно подмерзает, но цветёт 
обильно. Имеются садовые формы 
с многочисленными, скученными по 
5-6 штук цветками. 

Марина Новоселова, 


УРОЖЯЙ БЕЗ 
‚НИМУКАТОВ 


это начало большой битвы с раз- 
с весенним теплом уже готовы к 
ля этит целей предлагается множество тимических 
е приветствуют, считая опасными не толь- 
пчёл и домашних животных. 


г. купороса на 10 л. воды). 
Хороший результат в борьбе с мучнистой 
росой, земляничным клещом, жуком-дол- 
гоносиком и даже нематодой, одолеваю- 
щими крыжовник и смородину, даёт облива- 
ние кустов горячей водой в первой 


В борьбе с огнёвкой можно использо- 
вать такой приём: как только сойдёт 
снег, покрыть землю. вокруг кустов смо- 
родины и крыжовника кусками руберои- 
да, толя или полиэтиленовой плёнки от 
самого основания куста до окружности 
ветвей и оставить покрытие на всё лето, 
сняв только после отложения яиц огнё- 
вки. Насекомые, зимовавшие в земле, не 
смогут выбраться и погибнут. 

Для сбора насекомых, зимующих в почве, 
а потом поднимающихся по стволу, на штам- 
бы деревьев накладывают ловчие пояса из 
соломы, мешковины, гофрированной бумаги. 
Через семь-десять дней пояса снимают, 
уничтожают заползших туда вредителей и 
привязывают опять. Пояс из соломы: туго 
скрутить жгуты и опоясать ими стволы. 

Пояс из бумаги можно смазать гусенич- 
ным клеем песцификс (в разогретые кипят- 
ком 200 г. растительного масла добавить 150 
г. расплавленной кипятком сосновой смолы, 
а затем при постоянном помешивании влить 
постепенно 100 г. скипидара или солидола. 
Готовить клей на открытом огне нельзя), 
Осенью, когда вредители отправляются на 
зимовку, пояса снимают и сжигают. 


кандидат биологических наук. 


Ранней весной с веток чёрной смородины 
нужно собрать и сжечь беловатые округлые 
почки, это пристанище почковых клещей. А 
после цветения с кустов смородины и кръг: 
жовника соберите и сожгите гнёзда огнёвки, 
оплетенные паутиной, чтобы спасти урожай, 

Как только установится тёплая погода, по- 
торопитесь принять меры против жуков- 
долгоносиков-цветоедов. При температу- 
ре воздуха до 10°С, когда жуки в полуоцепе- 
невшем состоянии непрочно держатся на 
ветках, их надо стряхнуть с деревьев, ведь 
при более высокой температуре они стано- 
вятся подвижными и при стряхивании пере- 
летают. Такой же способ ктивен против А 
малинового жука. 

В конце мая - начале июня нужно разве- 
сить на деревьях на уровне поднятой руки 
человека приманки для бабочки-плодо- 
жорки. Делаются они так: на ведро воды - 
одна-две бутылки кефира или простокваши. ; 
А через один-три дня баночки снимают, 57 
моют и заново наполняют смесью. Среди 
вредителей тоже есть гурманы. 

Валентина Водопьянова, 
ведущий агроном Приморской 
краевой станции защиты растений. 


отму 7 РД р ра чи а А а а на А 


Сажая семена в землю, гово- 


Роду в луга, где лук, возьму 


} Корень к корешку, а вершок к & 


| ЗА а) № 
| Пусть будет сөй корень крепок. | я телей. Опрыс 


цов, возьмите с полстакана пост- 
ного масла в церковь. В масло 
положите семена огурцов и от- &` 
стойте службу, держа при себе 


мя Отца и Сына и Святого | 
семена в масле. После этого ое 


| В Ерусалиме град, в Ерусалиме 
’ дождь, в Ерусалиме беда, ав 
моём огороде есть гряда. Как 
масло жирно, так и богата моя 
| гряда и мой стол. Во имя Отца 
| и Сына и Святого Духа. Аминь. 
1 


Не бейте, черви, не ешьте, 
нивы сея, гобоны сея, сея озимы. 
Серый червь и белый червь, ма- 
лый вред и большой вред, идите 
на запад солнца, на зелёную дуб- 
раву, на осиный лист. Аще вы не 


от мучнистой росы 


питьевой содой. 


Высаживая рассаду (первый 
} куст), скажите: 
} Как лес густ) так и мой куст. 
р Св. Пётр, Св. Илья, 
| мои помидоры и я. 


ха 7 


гпотать. Подроду вашему не 
бывать. Корень вам злой, камень 


чей и серы вам из ада. Аминь, 


7 
Д Я 


в официальных хозяйствах надо 
брать саженцы не все подряд, а 
определённые сорта, наиболее под- 


ходящие для конкретных Й 
с 
ваше частка. И сий 


южных регионов, отмечаете 
перепроизводство саженцев, вера 
колепные внешне растения, как пра- 
вило, абсолютно непригодны для бо- 
лее северных регионов из-за сорто- 
вой неприспособленности не толь- 
ко ксуровым зимам, но и к более ко- 
роткому лету, В условиях нецивили- 
зованного и бесконтрольного рынка, 


ЛУННЫЙ ПОСЕВНОЙ 
КАЛЕНДАРЬ НА МАЙ 


Работъ в мае 


‘его силу на мои гряды. Слову мо- 
} ему быть, а луку моему не На убысающей Луне 
| СЕ с 1 по 14 мая 
| СЛОВА ПРИ 1-2 - защищают теплолюбивые 
` ПОСАДКЕ МОРКОВИ | культуры от заморозков: произ- 


водят дымление сада, практику- 
ют вечерние и ночные поливы 

3-4 - оберегают сад от вреди- 
ают груши и яб- 
лони 3%-ным раствором борной 


- СЛОВА ПРИ кислоты или 1%-ным раствором 

> 4. бордоской жидкости. Вносят нит- 

| ПОСАЗКЕ ОГУРЦОВ , < съ 1 рофосфат под все плодовые де- 
| ещхорошипурожаи огург № 9. $ ревья. Посыпают землянику 


4 сверху золой. От долгоносика по- 
4 могает раствор питьевой соды - 
1 столовая ложка на лейку. 

5-6 - сажают картофель. Обре- 


духа. Аминь. зают и сжигают верхушки мали- 

| Держите три дня в масле огурцы, Ух от ВРЕДИТЕЛЕЙ ны, которые завяли и почернели. 
} акакстанете их сажать, говори- Удаляют сорняки. 

те шепотом: В САДУ 7-9 - обрабатывают крыжовник 


мыла с кальцинированной или 


10-11 - сажают ранний карто- 
фель. Проводят дымление сада, 
практикуют вечерние и ночные 


СЛОВА ПРИ пойдете, приказ мой не исполни- | поливы. 
ПОСААКЕ те, напущу на вас вред. Птицы 12-13 - меняют ловчие пояса 
железные, крылья каменные, | на плодовых деревьях (старые 
ПОМИЛОРОВ ноги булатные. Станут вас, чер- | сжигают). Устанавливают в саду 


ви малые и большие, рвать и | светоловушки для вылавлива- 
ния вредных насекомых в тече- 
9 7 ние всего лета. Моют в растворе 
вам твёрдый, смолы вам горя- | дегтярного мыла молодые побе- 
ги, если на них поселилась тля. 


ха 


‚ 14 - собирают и уничтожают 
вздувшиеся почки, обрезают по- 
черневшие концы веток чёрной 
смородины. 

15 - Новолуние. Растения 
лучше не беспокоить. 

На растущей Луне 
с 16 по 28 мая 

16-17 - сажают стахис. Приви- 
вают плодовые деревья. Сажают 
цветы и кустарники. 

18-19 - высевают травы для 
задернения. В открытый грунт 
под плёнку высевают огурцы, ка- 
бачки, патиссоны, тыкву (только 
сухими семенами). Высаживают 
рассаду поздней белокочанной 
капусты. 

20-21 - готовят грядки и газо- 
ны к посадке. Из парников и ук- 
рытий собирают укроп, редис, 
кресс-салат и листовую капусту 
Сажают зеленные культуры. 

22-24 - сажают астры, георги- 
ны и другие цветы без запаха. 
Готовят грядки, окучивают по- 
садки. Сажают всё, что плодоно- 
сит над землёй. 

25-26 - высевают нектароно- 
сы: фацелию, морковь, укроп и 
лук для привлечения полезных 
насекомых. Высаживают расса- 
ду сельдерея. 

27-28 - высевают семенами 
огурцы и высаживают рассаду 
огурцов, кабачков, патиссонов, 
тыквы. Высаживают рассаду то- 


матов, перцев и баклажанов в 
парники 


Состави? 
Лев КОРЧАГИ 


Наиболее благоприятные 
дни для посадки 

Название культуры 

Помидоры, перец, баклажаны 

Капуста 

Огурцы, кабачки, патиссоны 

Арбузы, тыквы, дыни 

Горох, фасоль, соя 

Ревень, сахарная кукуруза 


Салат, щавель, огуречная « 
трава, шпинат 


Укроп, тмин, мелисса, 
мята перечная 


Морковь, петрушка, сельдерей, 
свекла, редька, репа, брюква 
Картофель, топинамбур 
Лук-порей 

Редис 

Хрен 

Кукуруза, подсолнечник 

Лук, чеснок 


Запрешённые 


Для всех культур 


Май 


раствором 


Посадочные ям 
чтобы рыхлая плодородн. 
осесть естественным путё 
пользе навоза, стараютс: 
ше его наса очные 


ы надо готовить заранее, 


вая растение, чтобы комтелк 
0 и земли равно- 
мерно распределились к^ “ду ними. Я 


Что делать 


22 БЕЗ о 


ая почва успела 
м. Многие, зная о 
я побольше поло- 
ямы. Но ни в коем 
омортвемие 2р9 ) А) | 
реза концов кој \на- 
СЯ О действие Ва 
‚ калийные удобрения и известк, 
туки при контакте с корнями. Их а Е 
сить только в нижнюю часть посадочной 
ямы, а корни помещать в плодородную почву 
без удобрений. Для хорошего укоренения са- 
женцу необходимы прежде всего тепло 
Умеренная влажность и хорриаа ааба 5, 


ся некоторые и 
что обрывают о 
облепихи, са 


Посадочные ямы надо готовить заранее, вая растение, чтобы жавт-и земли равно- 
чтобы рыхлая плодородная почва успела мерно распределились в “ду ними. у 


осесть естественным путём. Многие, зная о 


пользе навоза, стараются побольше попо- 
ааа ав не пиайарслеаанлен Матла: Мақ» ЕА ве мерак 


спучае нельзя использовать свежий, нераз- Е} 
ложившийся навоз, выделяющиеся из нео Лёгким уплотнением почвы и обиль- 


аммиак и сероводород вызывают ожог и ным поливом заканчивают посадку. 

омертвение обрезанных концов корней. Ана- После посадки в различных пособиях реко- 

погичное отравляющее действие оказывают мендуется почву утоптать. Вот и старают- 

азотные, калийные удобрения и известковые СЯ некоторые изо всех сил, не задумываясь, ми: 

туки при контакте с корнями. Их надо вно- Что обрывают очень хрупкие, нежные корни 

сить только в нижнюю часть посадочной облепихи, самую ценную часть корневой си- 

ямы, а корни помещать в плодородную почву стемы = мочку смородины, обпамывают кор- 

без удобрений. Для хорошего укоренения са- Невые почки малины = основу будущих побе- 

женцу необходимы прежде всего тепло, ГОВ: Легкое утаптывание бывает необходимо: 4 
только для установления контакта корней с Р 


в официальных хозяйствах надо 
брать саженцы не все подряд, а 
определённые сорта, наиболее под- 
ходящие дпя конкретных условий 


додана, с 

Настоящей бедой для российских 
садоводов стал в последние годы 
посадочный материал, завозимый из 


перепроизводство саженцев. Вели- 
колепные внешне растения, как пра- 
вило, абсолютно непригодны для 60- 
лее северных регионов из-за сорто- 
вой неприспособленности не толь- 
ко ксуровым зимам, но и к более ко- 
роткому лету. В условиях нецивили- 


зованного и бесконтрольного рынка, 
конечно, трудно обезопасить себя 
от возможных фальсификаций 
Наиболее разумно поступают те 
садоводы, которые консультируют- 
ся у специалистов и приобретают 
посадочный материал только у ав- 
торитетных питомниководов или 
выращивают его сами, освоив азы 


умеренная влажность и хорошая аэрация, 
а элементы питания будут усваиваться 
растением только после его укоренения 
Где находится 
корневая шейка 


Корневая шейка находится в зоне пере- 
хода от корня к стволу. 


почвой. Его обычно рекомендуют в 
ственных условиях, когда нет возможности 
сразу после посадки полить растение. На тя- 
жёлых глинистых почвах после утаптывания 
вокруг корней образуется плотный монолит, 
препятствующий проникновению воздуха, 
так же необходимого корням, как и вода. 
После посадки требуется обильный полив 


щая проис- ф 7». 
стет в Най г прививки. Даже от хороших саженцев можно не дож- дпя заполнения всех пустот между корнями. 
сожалению, Как выб даться урожая, если их неправильно поса- Чтобы вода не скатывалась, сделайте зе- 
ровые зимы рать Зачем н ужна дить. Самая распространённая ошибка, кото- мельный валик вокруг посаженного деревца. 
чается нео- хорошие саженцы глиняная болтушка рую с одми бывает всё труднее испра- После полива обязательно замульчируйте 
ки с зелено- Еа пла приобретении Г вить - заглублённая посадка. Причём теоре- почву любым подручным материалом: тор- 
ми до 4 см и линяная болтушка нужна для предох- тически почти все знают, что заглублять фом, перегноем или даже травой (без корней 

Е посадки плодовых деревьев и ягодных кус- ранения корней от высыхания. надо до корневой шейки, но вот где она на- и семян) для предотвращения испарения 


° вместо груши целыми 


тарников. Однако многие садоводы, особен- 
но начинающие, совершают ошибки при по- 
купке посадочного материала. Отдавая пред- 
почтение 3-5-летним плодовым деревьям и 
рассчитывая побыстрее получить урожай, 
они пренебрегают хорошими однолетними 
саженцами. Дело в том, что у крупногабарит- 
ных растений при выкопке неизбежно унич- 
тожаются самые важные для приживаемос- 
ти мелкие боковые корешки, так называемая 
мочка. В результате возникает диспропор- 
ция между большой массой кроны, требую- 
щей много воды и питания, и обрубками кор- 
ней, которые не в состоянии удовлетворить 
эти запросы. Если такие деревья и не поги- 
бают, то несколько лет болеют, поэтому при 
выборе посадочного материала лучше 
отдать предпочтение однолетним сажен- 
цам скороплодных сортов, вступающим в 
плодоношение на второй-третий год после 
посадки. Во всех цивилизованных странах 
сады закладывают именно однолетками, так 
какони лучше приживаются и легче подда- 
ются формировке. Однолетки Дот 
быть хорошо развитыми (не мерави 00 
см. над корнем). Довольно часто недобро 
совестные торговцы “сваливают пл хое 
качество саженцев на якобы суперкарл 


вость. Не верьте этомуи знаите, что карди 
ковость дерева проявляется за счет караи: 
кового подвоя только в период плодо! оше. 
ния а саженцы на любом подвовудоліна 
иметь нормальную слива ир: | 

Й ное сорту-п й к 
ШНИЕ ковм даи не следует приобре 


их 

тать посадочный материал У НЙ 

ЛЬ ес отстав, Бывает, что 
тель р » 

Е машинами завозят и 


‘продают ольху, а вместо сливы - иву- Нои 


Еще одна распространенная ошибка связа- 
на с бытующим среди специалистов и садо- 
водов-любителей мнением об обязательном 
применении глиняной болтушки дпя корней 
перед посадкой. Давайте уясним, для чего 
она нужна. Только для предохранения корней 
от высыхания после въкопки, при транспор- 
тировке. Но чтобы корни не подсохли, доста- 
точно обернуть их влажной тряпкой и сверху, 
плёнкой. Непосредственно перед посадкой ни 
в какую болтушку корни окунать не надо, а 
наоборот, обмыть их и внимательно осмот- 
реть. Дело в том, что глиняной болтушкой не- 
которые недобросовестные торговцы сажен- 
цами маскируют опасные дефекты и болез- 
ни корней (например, корневой рак, глубокие 
разрывы и др.). Если наросты корневого рака 
обнаружатся на концах корней, их обяза- 
тельно надо срезать и уничтожить, а если на 
корневой шейке, то такое деревце сажать 
нельзя, оно обречено на гибель. Только не 
путайте узлы корневого рака на плодовых 
культурах с полезными клубеньками на кор- 
нях облепихи. Все поломанные, размочален- 
ные, подгнившие концы корней подрежьте до 
здорового) места (оно должно быть. свата 
окрашенным). Если на концах корней уже о! 
разовались белые наплывы или даже мелкие 
белые корешки, то ни в коем случае неа ре- 
зайте их - это показатель жизнеспосо ности 
корневой системы. Если саженцы спее Дод 
сохли, кора побегов немного сморщі + 


поместите их на сутки в воду. 


кие удобрения 
Ка НУ вносить 


ения в смеси с 
неральные удобр 
О рани почвой засыпают на дно 
посадочной ямы: 


ходится, 95% садоводов-любителей опреде- 
ляют неправильно, показывая на место при- 
вивки, которое может располагаться на 10- 
15 см. выше корневой шейки. У большинства 
плодовых культур корневая шейка обяза- 
тельно должна находиться на уровне поверх- 
ности почвы. Чуть глубже сажают только 
некоторые кустарники: смородину, 
крыжовник, облепиху, жимолость. 
Плодовые же деревья с заглублён- 
ной корневой шейкой, если и не по- 
гибают сразу вследствие загнива- 
ния коры, то очень плохо развива- 
ются ине дают прироста. Лет до де- 
сяти, а иногда и всю жизнь, с них не 
бывает нормального урожая, полу- 
чают лишь единичные мелкие плоды. 
Поняв свою ошибку, начинающие са- 
доводы допускают новую, откапы- 
вая землю от ствола и делая вокруг 
него углубление. Это не только не 
исправляет, но и усугубляет поло- 
жение, так как из-за образовавшей- 
ся микровпадины увеличивается 
рискповреждения штамба морозом, 
а в тяжёлых суглинистых почвах в 
ней застаивается вода, что может 
привести к подпреванию коры. 
Сажать надо с таким расчётом, 
чтобы корневая шейка сначала нахо“ 
дилась на 5-7 см. выше поверхнос- 
ти земли, а после оседания почвы 
оказалась на нужном уровне. 
Нельзя допускать и слишком высо. 
кой посадки, которая приведёт к 
подсушиванию корней летом и под- 
мерзанию зимой. Помните, что ого- 
лённые корни погибают при мин 
12-1530. _ ус 
Засыпайте корни, слегка потряхи- 


влаги и образования почвенной корки. 

Надеемся, наши советы помогут вам избе- 
жать наиболее. распространённых ошибок, и 
ваши весенние труды не пропадут даром. 
Удачи! 


Н. Ефимова, кандидат 
сельскохозяйственных наук. 
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кроссворды”, “Русское колдовство и астрология”, 
“Здоровый образ жизни”, “Сканворды и анекдоты”, 
“Кроссворды и анекдоты” на второе полугодие 1999 года. 

Любой житель России может подписаться 
на эти газеты во всех отделениях связи по 
месту жительства. 
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У нас земля - нату- 
ральная глина, и корневые 
Овощи на ней растут плохо, 


от его настро- 


Биополе человека зависит 


отрицательные заряды, когда плохое 
жительные. Улучшить пеихологичек 


мат в квартире могут растения. Тс 
и петрушка. из них, которые ионизируют в 
озара земля, тельным зарядом - папоротник, 
Да НАС АА рана СИЕ ил ращивать морковь Герань И нада да ИА 


колдунов, знахарей. Га- вордь!, чайнворды, фил- советую выра 


Р? ипьлизвестных це- Взипа мистика эгтпп- 


ения: когда оно хорощее, организм излучает 


кчужи еклои наосоре, Дейв Ра о 
м бедам, а за свеклои на! 3 8 
Зи равнодушным, Баклажаны и сладкий т док 
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ляют целеустремленности, рубои 
зелёный лук повъшает агресс - 

аре Ва идоров облегчает контакт с 


И, наконец, выращивание пом Т с 
детьми и улучшает семейную атмосферу, а клубники - уси: 


ливает склонность к самоанализу Такчто выбирайте, что 
лучше посадить на приусадебном участке. 


ПЕТРУШКА 
ГА - | г У 
из окопа 
бел 1 
У нас земля - нату- 
ральная глина, икорневые 
овощи на ней растут плохо, 
особенно морковь и петрушка. 1» 
Тем, у кого тоже такая земля, 
советую выращивать морковь 
и корневую петрушку моим способом: 
Для моркови и петрушки весной выка- 
пываю траншею на ширину лопаты (25 
сантиметров), Глубиной её делаю при- 
мерно 45 сантиметров. На дно траншеи 
насыпаю слоем сантиметров 10 мерт- 
вые отходы с тока, а затем заполняю 
вровень с уровнем почвы составом из 
перегноя, дерновой земли, речного пес- 
ка и золы. Ещё добавляю туда суперфос- 
фат и сернокислый калий. В такой рых- 
лой жирной земле у моркови и петрушки 
вырастают очень дпинные и мощные 
корнеплоды, граммов по 200-300. 
| Семена перед посевом замачиваю дня 
| на З. Сею вразброс на поверхности зем- 
| ли по всей ширине грядочки. После зто- 
| го поливаю и под аю сверху еще слой 
| в1 сантиметр песка. Всходы прорежи- 
| ваю так, чт 1 метре грядки росло 


на эти газеты во всех отделениях связи 
месту жительства. 
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Побонеяиеятяа до аварна агева я де? 9 
м я 2 саата = 
Газета Здоровый 06- Газета “Русское кол- 
раз ЖИЗНИ находится ВО довство и астрология” - 
красном российском ка- я 
хапоге “Газеты и журна- Находится в красном рос- | осмо 25 И | 
р ие И 
Ноно ма “Роспечать” на странице анекдоты” находится в 
“Здоровый образ жиз- 74, подписной индекс “РаСном российском ката- 
ни” - это газета - цепи- 33117. доге "Газеты и журналы. 
тепьница, настоенная “ гентство “Роспечать” на 
на слове добром, опыте „Газета “Русское кол- странице 67 ИВИ 
народном, способству- довство и астрология” - индекс 33146: 
ющая приобщению лю- 219: тайны исцеления, “Кроссворды и анекдо- 
дей кз оровому образу советы известных аст. ты" - газета для тех, кто 
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лителей и ерачевате- ания, мистика, астро- ворды, анаграммы, голо- 
лей как сберечь здоро- логия, зкстрасенсорика, воломки и анекдоти. 
вье, а если уж оно по- РУсские заговоры, уфо. х 
шатнулось, - как его ЛОгия, космобиология. Ее ще Бан ; 
поправить. Ежемесячные прогнозы КРОСС ВОРДЫ 
Подпишитесь - и здо- для всех знаков Зодиака. ' ден : 
озып образ жизни сам Лунный посевной кален. кртазета, аскардинанскиа 
при > нах 
Бас щебашдом! дарь, календарь красо- красном российском кота 
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Биополе человека зависит от е! настро 
ения: когда оно хорошее, организм ет 
отрицательные заряды, когда плохое = поло- 
жительные. Улучшить психологический кли- 
мат в квартире могут растения. Точнее, те 
из них, которые ионизируют воздух с отрица- 
тельным зарядом - папоротник, пеларгония, 
герань. И необязательно перетаскивать их в 
ту комнату, где засел член семьи с плохим 
настроением. Потенциала зелени хватит на 


Транспорт 
дла дачника 


Во Владивостоке электричка | 
| как была, так и остаётся ос- | 
новным дачным транспортом. | 


| Сейчас их “бегает” 30 пар, а клету при- | 
бавится еще 18. 


К своим “шести соткам” | 
ВЕНЕВ можно добраться и на | 
автобусе. С апреля начи- | 


нают ежедневное движен уты | 
103и 105, Ве”: 
103-й отправляется с пло ади | 
Луговой в 6.45, 11.30 и 16.05. брат. | 
ный выезд в 8.40, 13.20 и 18.00. | 
105-й выезжает с остановки “Фо- 
хина в 7.10, 8.00, 12.00, 13.20 и 16.45, 
ратно возвращается в 9. 4 
14.00, 15.30 и 18:45. ОЕ 


+ кроссворд. Газета для Агентство “Роспечать” на 
Или тех, кто хочет изме- странице 75, подписной 
нить свою судьбу. индекс 33141. 


Газета “Сканворды и 
анекдоты” находится в 
красном российском ка- 
талоге “Газеты и журна- 
лы. Агентство “Роспе- 
чать” на странице 75, под- 
писной индекс 33142. 


50 морковок или 20 петрушек. Летом 
обязательно поливаю и пропалываю. 

бирать стараюсь попозже - ближе к 
е. Из рыхлой песчаной земли корни 
легко выдёргиваются. С грядки длиной 6 
метров собираю мешок моркови, а пет- 
рушки - немного поменьше. 


Леонид Ряпушка, г. Арсеньев. 


Уважаемые распространители газет, 

издаваемые Львом Корчагиным: 
“Земля кормилица”, “Русское колдовство и астролсгия”, 

Здоровый образ жизни”, “Кроссворды и анекдоты”, 

“Скандинавские кроссворды”, “Сканворды и анекдоть:” 

по минимальной цене, вам следует обращаться по адресу: 

г. Владивосток, ул. Комсомольская, 3, каб. 24 (2-й этаж), ООО “Ваш партнёр”. В 

ЧАСЫ РАБОТЫ: понедельник, среда, четверг, пятница, суббота с 8 до 18 часов. 

Вторники воскресенье с 8 до 16 часов. Обед с 13 до 14 часов. 


если вы хотите приобрести газеты, 


‚ Подписка на газету « 
° оформляется ео ее опасва ии а 
са связи Приморского края. 
имость по 
полугодие 1999 года (с досторова 
2 1 месяц - 3 рубля : 
3 месяца - 9 рублей 
6 месяцев - 18 рублей 


„Подпис 


Продолжается подписка на газету “Земля кормилица” 
на второе полугодие 1999 года. 

Любой житель России может подписаться на 
нашу газету во всех отделениях связи по месту жи- 
тельства. В 

Наше издание находится в красном российском 
каталоге “Газеты и журналы. Агентство “Роспечать 
на странице 65, подписной индекс 33147. 

Газета “Земля кормилица” - для опытного и начи- 
нающего садовода - огородника. Шрадтилескии 
опыт, полезные советы по огородничеству и садо- 
водству. Методы борьбы с вредителями растений. 
Лунный посевной календарь. 


= дА 72 епьство о регистрации 
Ипавцем редактор ОРТ Сми ме л0782. 
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зпоя я ха 1924 “ийнаддопА хан 
виллеффе замоо 
я ШПоидаи в изин 
00 иоведдо ИИ 
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1эеяэ4=яа охоши е105е аяшчови ид 
елзи енивомои иоЧо18 оз ажже е ‘иинэ1 
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ОНО ‘2821909 опонжоио ов1одтев гожоан 
-инелйо 909090 - ионшайаш - оди 1 
ёлаяһоц одит әохег оњ 
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-ашен ‘чаноц ицоонхдавош оп гоешядое 
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“хевош хизоояя в иинәадосА хан 


(ийкинатовй коповевиеядА охоши ино 
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Хи Айие ен ‘имёдэиоди эн япшошож эчнаикалелии 199016 
“иинеддойА ханчиейаний 
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Хантово члоовивиоцод 
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ши 9:1) ехвводоя аовіоеа коонв 
До в - сей иічадәр "еее ис! -вейт 
идежйои әдән е1еи эинаьэ1 я 
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-идитвдец пай/пяийи әзанїпоао әв чгевиши 
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01:1) еләйош олониадх “(атов и 01 ен енея 
819 г) яиое (р:|) еявводох довгова АЕ 
-Зшпоцои иинзабойа хихоэвинелао ву хоо! 
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ехвводоя ини ижиж ионеояен Яовгова 169 
-она Ацәа іои вопка меинеяяио әдә 
гийвинадоойА ийизндоо чіевих 
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ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЬИ, САДОВОДОВ И ОГОРОДНИКОВ 


Не гоняйтесь 
за чудодейственными 
семенами 


Уже не один год умы садово- 
дов и огородников будоражат рас- 
сказы о так называемых генети- 
чески модифицированных расте- 
ниях. Это и картофель, борющий- 
ся с колорадским жуком, и земля- продуктами 
ника, способная расти и плодоно- принципе, г 
сить чуть ли не в Антарктиде, и нироват 
другие фантастические новинки. но. Важе 

Вот, например, сообщает случае - это получен 
информагентство: в Японии вы- способных 
вели сорт риса, способный унич- жизнь че. 
тожать гусениц-паразитов. В ге- ли, вса 
нетический код растения ввели меру, картофе 
элемент, усиливающий действие генами - 
природного вируса, уничтожаю- 
щего некоторых сельскохозяй- надо каждому кусту кланяться 
ственных вредителей росином или сильнодействую 

В Великобритании пошли “химией” запасаться 
еще дальше. “Скрестили” гены 


е 


| 


ели с генами... медузы и светляч- (Окончание на 2 стр.) 


ооо ооо оао оо нос ооо ооо ооо воине но 


: Осторожнее с органикой : 
Е - 3 стр. : 
: Земледелие на “узких грядах” 
: - 3 стр. 
: Как ухаживать за рассадой 
: - 4 стр. 
: Полезен ли пост? 

А - 6 стр. 
: Забор - дело не последнее 


- 7 стр. 


Март 2000 г. № 12 (305) 


Какой иене 
верить? 


да речь заходит о продаже земельного участка, то упот- 
ребляется выражение “нормативная стоимость земли”. Не- 
давно наш сосед готовил документы на продажу и ездил в 
райцентр узнавать эту самую нормативную стоимость. Она 
оказалась, по нашему мнению, довольно высокой, за такие 
деньги наши участки покупать охотников. немного. Почему 
власти устанавливают такую высокую цену? 

Еще в 1991 году в российском законодательстве (Закон “О плате 
за землю”) было установлено, что нормативная цена земли - это 
экономический показатель, характеризующий стоимость участка оп- 
ределенного качества и месторасположения. 

Этот показатель применяется при всех видах отчуждения - про- 
даже, дарении, передаче по наследству, а также при получении бан- 
ковского кредита под залог вашего земельного участка. 

В соответствии с постановлением Правительства РФ № 319 от 15 
марта 1997 года “О порядке определения нормативной цены земли“ 
выработан показатель. Этот показатель не должен превышать 75 
процентов от уровня рыночной цены на различные участки соответ- 
ствующего целевого назначения. Нормативная цена земли каждый год 
определяется органами исполнительной власти субъектов Российской 
Федерации для земель различного целевого назначения по оценочным 
зонам. Органы местной власти вправе повышать или снижать нор- 
мативную цену земли, установленную субъектами Федерации, но не 
более чем на 25 процентов. Эти сведения требуются только для 
купли-продажи участков. 


Вероника БАРЩЕВСКАЯ, юрист. 
“Наша усадьба”. 
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-неводипифипои ихозьилэнал члицАх Е 
нейидепоже игоовойи озэтюнецнэж ‘хин 
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и чиефол9ея „извивиого(ожж, иохег ицишувв 
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-овд 8999 /шевоп хвивоизк ХИХРІ в хеу ‘ноф 
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-евойи епкоәй әйнәһәг а ончшевхА9 онжоиеоя 
ЭЖА винажитзош әіҹннәвіоәїтио 9158 и !ИХІОО 
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иипАшоди иончиецилоей Ашовоц оц оль у. 
“ииненопеизои 
ХЯнЕ99дво и "меьойия чен хех "ниовилоо ЕД ще) 
-ойи иоле ош эдии в тен "вдовоц знойоу 
сминенаиодее хантодв 
-ЕИӘН "хявон 01-хижех яниов кипуАшоди вех 
"еі ИШ левоечв ен :изоиоийешице когежовай |, 
ёхвинаиохоц хит/чАо ен во4Ажехо клудшоди 
эізнневодипифиїои ихоэьиленел хех е :ия 
-итей волоАНИОЯ "яшей иежнодееед михег 
эдии ионьАен в ажеш зов ен охешет :9лил 
-ВИЕЕ яанжиош "ишей игзовиишевейио "он 


("9:9 | ен ошевен “оиневножо) 


ийенейзо 
иийиянндатоиепой(н ес 


чоеликнол ен 


І 

1 

1 - 
а 


о 


- (свгво) ие 
:9-овохеноу ‘+ 
идо нехойев :96212| 
"ьивошиехий! иимолену воалла 


твохашол ИҮЯ оуишяж 


‘Анофаца. оп е.инове иши 
“лозайие иизнаейоо э 1Чэанох вижоиа ‘эль 
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В кннге ФА. Гардиера «Математиче- 
скне головоломки и развлечения» рас- 
сказывается © головоломках из бума- 
ти — флексагонах. Сделать флексагон 


легко, а вот разгадать его секрет не 
просто. 


На рисунках показано, как сделать 
флексагон средней сложности. Возьми- 
те полоску бумаги длиной 50 см и ши- 
ринон 3—4 см н разделите ее на 
19 равносторонних треугольчиков. С ли- 
цевой стороны полоски впишите в тре- 
угольники цифры 1, 2, 3, с изнаноч- 
ной — 4, 5, 6, как на рисунке. По од- 
ному треугольнику с каждой стороны 
остается незаполненным. Сложите по- 
поску «змейкой» так, чтобы треуголь- 
ники на ее изнаночной стороне, обо- 
значенные одннаковыми цифрами, на- 
ложились друг на друга. Полученную 
заготовку сложите по линии АБ, подо- 
гаув левую часть выяз. Эту фигуру сло- 
жяте по ливин ВГ, стогнув ее нижнюю 
часть от себя н подсунув треугольник 
с цифрой 3 вниз. Последний треуголь- 
ник с цифрен 1 прнкпейте к оборотной 
стороне первого треугольника. `Нелу- 
чится плоский празильный шестиуголь- 
ник. Это и есть флексагон. 
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4 Страна развлеченци 


2 ФЛЕКСАГОВЫ 


Флексагон  обладзет удивительным 
свойством: у него шесть поверхностей. 
Не верите! Сложите треугольники, со- 
ставляющие шестиугольник, по два 
вместе, и вы получите выпуклую трех- 
пучевую звезду. Расиройте се сверху, 
и перед вами — поверхность шести- 
угольника, пронумерованизя другими 
цифрами. Складывая и раскрыпая 
флексагон наугад, вы постепенно обна- 
ружите все его шесть’ поверхносте) 

Если каждую поверхность флексаг 
разрисовать разными красками, тогда, 
раскрывая флексагон, вы каждый раз 
будете получать новые геометрические 
узоры. Сколько их! Шесть! Нет, гораз- 
до больше! Найдите все возможные 
узоры. 

Интересно играть с флексагоном, уга- 
дывая, какая цифра сейчас появится. 
Посоревнуйтесь с друзьями, кто най- 
дет загаданную цифру за наименьшее 
число ходов. Есть правило, зная кото- 
рое вы всегда будете выигрывать. По- 
старайтесь его найти. 

Заметим, что разметку ленты можно 
ускорить, пользуясь шаблоном — рав- 
носторонним треугольником, вырезан: 
ным из Нартона. Ленту можно просто 


намаувтвать на этот шаблон. 
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По вашому мнонию, РЕЦЕПТЫ 
«Сканвордов на кухне»; 
Злишком простые 
Слишком сложные 
Слишком неинтересные 
Слишком обычные 


Слишком ограниченный набор продуктов 
Слишком дорогие 


Наши СКАНВОРДЫ: 


Наши РУБРИКИ (по 5-балльной системе): 
«Кухня народов ми! 
«Готовим со звездой». 
«Продукт номера». 

Г] же 

Наши 


величить текстовые материалы? 
тьи интересны для вас 


Нужно ли делать тематические 
номера ТАКИЕ, КАК: 
_] СК № 5 «Постный стол» 

СК № 3 «Бутерброды» 

СК № 10 «Все на пикник» 


Какие темы вы хотели бы увидеть? 


Как часто стоит делать такие номера? 


[ Интересен ли вам будет журнал, в кото- 
Т ром собраны интервью и истории 0 жизни А 
известных персон и их фирменные рецепты? 


Р Й 2 
Что вам не-нравится в «Сканвордах на Кухне»? 
! 


Магрроь 
Н Тупо 
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мого блюд 


0 какую-то историю, свя: 


0) 
| 
1 
! 
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высококачественных продук тов. 


Четыре столпа греческой кухни – это 
основополагающая простота рецеп- 
тов, знаменитое греческое оливковое 
масло, свежие, высококачественные 
продукты и умелое использование 
трав и пряностей. Выкинь один из 
этих пунктов - и это будет уже совсем 
другая история. Или история совсем 
другой кухни, но точно не греческой. 

Почему продукты здесь всегда от- 
личает высокое качество? Да потому 
что греки производят их, в первую 
очередь, для себя, Отсутствие гло- 
бальных поточных линий на экспорт, 
ну и климат, ко о, дают возмож- 
ность собирать урожай несколько 

раз в год, не злоупотребляя удобре- 
ниями и стимуляторами роста. С 
грядки = да в тарелки. Именно такие 
свежие продукты = основа местной 
кулинарии, С маслом все понятно - 


Греция — настоящий рай для тех, кто лю- 
бит размеренный отдых и ценит здоровое 
питание. Сюда можно смело отправляться 
за ласковым морем, теплым солнцем, све- 
жими и легкими, как во всей средиземно- 
морской кухне, блюдами из натуральных и 


Пт ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ, 5 


Мы начинаем принимать ваши оригин 
Для публикации в новом кулинарном изда 


СТАНЬТЕ НАШИМ АВТОРОМ И ПОЛУЧИТЕ ДЕНЕЖНОЕ воз 


зишлите нам по адресу: 125040, г, Москва, ул, Скаков: 
онной почте 2а1серіпа@агена, ги; 


(если отправляете рецепт в конверте), 

есь записать его в той форме, которую вы видите Ви 
(старайтесь сделать фотографию наподобие 

м журнале, желательно цифровым фотоаппаратом). е 
ю, где вы или члены вашей семьи запечатлены с этим блюдом 
ную с этим блюдом. 


в СЛУЧАЕ ПУБЛИКАЦИИ ВАШЕГО РЕЦЕПТА ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ 500 РУБЛЕЙ! 
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ются в тачание двух месяцев с момента публикации рецепта 
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СРЕДИЗЕМНОМОРСКИЕ 
АРОМАТЫ 2004900 Ог 


НИ 


оно в Греции первокласс- 
ное, никакие подделки, 
которые усердно пытаются 
изготавливать в соседних 
странах, и в сравнение 
не идут. Травы - это хоть 
и нюанс, но чрезвычайно 
важный. Без него не было 
бы неповторимого аромата 
греческой кухни, который 
ни с чем не спутаешь. Со- 
ставляют его ноты розма- 
рина, базилика, петрушки, 
кориандра, орегано и мяты. 
Самый популярный алко- 
голь в Греции - это, конеч- 
но, вино. На родине Диони- 
са иначе и быть не может. 
Виноград здесь возделывается уже 
несколько тысяч лет. Существу- 
ет даже такая греческая мудрость: 
«Вино - напиток героев, пиво — на- 
питок варваров». А еще напиток 
греческих героев (тех, которые лю- 
бят что покрепче) — это анисовая 
водка узо. Так с бокалом вина или 
рюмкой узо да на «симпозиум», что 
с греческого переводится не иначе 
как «совместное питье». Но ключе- 
вое слово здесь все же не «питье», 
а «совместное». Дружеские встре- 
чи, семейные торжества, посиделки 
с родственниками - все это греки 


обожают и очень ценят, Застольям, 
точнее царящей на них атмосфере 
уделяется большое внимание. Всем 
должно быть комфортно и, что нема- 
ловажно, вкусно, А уж это греческая 
кухня может гарантировать! 


ГРЕЧЕСКИЕ БУЛОЧ 
С БАЗИЛИКОМ ки 


е 500 гмуки е 50г р 
слив. 

#1 /2 стакана молока масла со 

е 2 яйца » пучок базилика 

е 2 ст.л. сахара е 10 гдрожжей 

е 100 гк/с кукурузы е 1/2 ч.л. соли 


* Дрожжи растворить в теплом молоке, добавить 1/2 стакана _ 
муки, перемешать и поставить опарувтеплое место на 1 час. 

‚ Желтки взбить с сахаром, белки взбить в пышную пену, 
базилик измельчить. 

* В опару добавить желтки, белки, растопленное масло, 
кукурузу, базилик, перемешать, постепенно добавить 
муку и вымесить тесто. А 

« Скатать тесто в шар, накрыть полотенцем и оставить в 
теплом месте на 2 часа. 

„Тесто еще раз обмять, разделить на маленькие кусочки. 


Скатать шарики, выложить на противень и сбрызнуть рас- 
тительным маслом. Выпекать в духовке (190'С) 20 минут. 


САЛО В ЛУКОВОЙ 
ШЕЛУХЕ 


е 350 гсала с мясной Для специй: 
прослойкой е б зубчиков 

Для рассола: чеснока 

• 1лводы е 4 лавровых листа 

е 1/2 стакана соли • бгорошин 

е шелуха от 10 луковиц душистого перца 


оао ооа аа е ое На ВаВОпООРбОбрбоопастопос 

- В кастрюлю налить воду, всыпать соль, довести до кипения, 
‘добавить луковую шелуху, готовить 5 минут 1 

. Положить сало (рассол должен полностью покрывать его), 
готовить 10 минут. 

‚ Снять с огня и оставить сало в рассоле еще на 15 минут 

. Сало вынуть из рассола, положить на тарелку, дать стечь рас- 
солу (можно придавить сало прессом и оставить до полного 
охлаждения). Ў 

. Чеснок, лавровый лист и душистый перец измельчить: 

. Сало обмазать специями, завернуть в пищевую пленку и 
убрать в морозилку. 
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е 1 тонкий багет е 2 ст.л. растит. 


• 2 помидора масла 
• 50 гфеты е соль, перец 


1/2 ч.л. сушеного орегано по вкусу 


чрозовазави 


Багет с 
2 минуты с каждой стороны, 

. Помидоры ошпарить, снять кожицу, мякоть мелко на- 
резать. 

Помидоры смешать с фетой и орегано. 

- На кусочки хлеба разложить начинку. Украсить зеле- 
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• 200г ветчины 
• 200г к/с ан 


анасов 
• 100г к/с кукурузы 
•1 сладкий перец ” соль, 
. Ветчину, сладкий перец и сър нарезать Т0 
кой 
“ Анана 


ть кубиками, 
НИТЬ 


*Чесн 


’Соед 


Ь все ИНГ редие; 


е 300г копченого 


е 100г сыра 
куриного мяса . 3 картофелины 
® 1 апельсин е Зяйца 
е 200 г свеклы е 1 веточка укропа 
е 150г корейской е 200г майонеза 
| морковки “ соль, специи по вкусу 
о Свеклу, картофель и яйца отварить, 
*Апельси 


Н ОЧчисть от кожуры и 
ЧИТЬ. 


белых пленок и измель- 


‚ Яйца и Сыр натереть на мелкой 
терке, куриное мясо мелко нарезать. 


корейская морковь — 
яйца — картофель — апельсин — свекла. Каждый слой 
промазать майонезом. 
“ Придать салату форму яблока и Украсить веточками 
укропа. 
| 


Для заправки: \ 

рца е 2 ст.л. соевого соуса 

“ пучок листьев е 2 стол. растит. масла 
салата 

Для яичного блинчика: 


еее вае 


ДО готовност 


Ч 


Урцы на 
ить на! 


Е” кро ·. " т 
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САЛАТ 


С ФАРШ | 
ай и ГАН 


• З помидора 

: 5 ЭЗЕ 

е 2 стебля сельде 
ДАНИЯ ьдерея 
• 50 гфеты 


вынуть желток, 
* Лук измельчить, иё 


шировать белки; Я С 
* Помидоры, огурцыи сельдерей крупно нарезать, 
лить маслом, перемешать. И, 


. Салат выложить на тарелку, сверху разложить фар- 
шированные яйца. е 


| й 


е 500 гкальмаров е З зубчика чеснока 


е 400 гморкови е 2 ст.л. уксуса (690) 
е Зст.л. приправы для ко- е 100 мл растит. масла 
рейской моркови е соль, специи по вкусу 


. Кальмары очистить от пленок и отварить в подсолен- 
ной воде 3 минуты, затем нарезать кольцами. 

. Чеснок измельчить. 

• Морковь нарезать тонкой соломкой, добавить чеснок, 
посолить, перемешать и дать постоять 15 минут. 

· Добавить приправу для корейской моркови, снова 
перемешать и дать постоять еще 5 минут. 

„масло смешать с уксусом, довести до кипения, до- 


бавить морковь с чесноком, перемешать, готовить 
1 минуту, снять с огня. Добавить кальмары и дать по- 


стоять 1 час. 


• 200 г редиса • пучок зелени 

• З моркови е З ст.л. майонеза 
е 150 гсыра е соль, специи 

• 4 зубчика чеснока по вкусу 


нь. озона оо каса ао И 


· Морковь натереть на крупной терке. 
„Сыри редис натереть на мелкой терке. 
. Чеснок и зелень измельчить. 


. Соединить все ингредиетнь и заправить майонезом. 


ВЕ ТЕМА НОМЕРА 


СЧ резво Пол 
БОБОВЫЕ 


Вы не любите бобовые? Да вы их просто 
Оказывается, е 


сть кулинарные прие 
блюда из них более легкими для ус 


вые перестанут быть для вас ту 
Несомненная польза 
Главный аргумент в пользу бобовых — 
ихнесомненная польза, которую оцени- 
лиещев древности. Бобовые возделы- 


остатки невпитавшейся воды нужно 
сливать, бобы промывать и заливать 
свежей - это не только предотвращает 


закисание, но и улучшает усвояемость 
вали в древнем Египте, древней Греции, бобов, Но есть и еще один надежный 
были они в почете и у древних римлян. способ сделать бобы более легкой 
Досихпор считается, что их регулярное пищей. Согласно ему, перебранные и 
Употребление оказывает омолаживаю- промытые бобы заливают водой, дово- Сметану. Иеще маленький нюано 
щее действие и способствует продле- дят до кипения, кипятят 2—3 ми 
нию жизни, Самое ценное в бобовых 


нуты и Зеленый горошек не потерял 
крышкой в те- 


№ 


оставляют набухать под свой цвет — добавьте в воду немно 


чение 2—4 часов (можно и на всю ночь). харного песка. Не забывайте, 
После этого воду сливают. 


‚ бобы промы- 
вают и готовят любым способом. Этот 
метод уменьшает количество трудноус- 


хлебом, картофелем и орехами, 
И Как выбирать 
5 Качественные бобы и 


А еще бобовые богаты 
калием и фолиевой 
кислотой, которые за- 
Щищают наш организм 
отинфекций и очищают на. Тусклые морщи 
Кровь. Но наша цель не и большое количе 
рассказать о всех полезных свойствах 
бобовых, перечесть которые, к тому же, 
вряд ли удастся, а Научиться их пра- 
ВИЛЬНО готовить. Поэтому самое время 


поведать вам некоторые бобовые хи- готовки. В процессе го 
трости... 


пать в емкость, в которой они будут _ 
ии храниться. Держать бобовые следует 
ее кара Й в банках вдали от источников тепла, 
Во первых, практически все бобовые РОВЬЙ лист, КУркуму. Это улучшит вкус. Банки лучше завязать плотной тка- 
перед приготовлением лучше замочить Для усвоения кальция в готовые блюда НЬЮ, так как после храненияв наглухо 
на несколько часов (4 стакана воды на ИЗ бобовых полезно добавлять Уксус, ли- 
стакан бобовых). Время от времени МОННЫЙ сок 


й капусты или ЗакУпоренных емкостях бобовые на- 
у И чинают горчить. 


нистые бока, каки. 
ство повреждений, 
ушенный или зале _ 

Жалый товар. После покупки бобы | 
‚ Пока они не станут с следует рассыпать на ровной поверх- 
товки в бобовые НОСТИ и перебрать, а затем уже ссы 


е 200 гфасоли е 1 луковица Е 

• 200г шампиньонов е 1 лавровый лист ТЧ 
е 4 соленых огурца • 2 ст.л. томатной пасты. 

•4 картофелины е З ст.л. растит. масла 

е 1 морковка 


е соль, специи по вкус 


роте на аиа ен 
ОЕ аа 


“ Фасоль промыть 
"Грибы на 
соломкой 


“Лук обжарить на масле 3 минуты, добавит Ш 
тушить на медленном огне 7 минут, дооав 
и огурцы, перемешать, 


* Фасоль отварить в 2 литрах в 


фель, обжаренные овощи и ла ровы ) 
Нут, снять с огня и дать насто ка 


7 — 


«Сканворды на Кухне» № 9(117) 2011 


‚ КАБАЧКОМ 


„ДЕРЕЕМ 
е 300 гговядины • 1 морковка 
• 300 гкабачка • З зубчика чеснока 
е 4 стебля сельдерея е Зст.л. растит. масла 
е 4 картофелины е соль, специи 
е 1 помидор по вкусу 


готовить 40 минут. 

‚ Сельдерей и морковь нарезать соломкой, кабачок, 
картофель и помидор - кубиками, чеснок измельчить. 

‚На оставшемся масле полминуты обжарить чеснок, 
добавить помидор и сельдерей, перемешать, тушить 


7 минут. 
В кипящий бульон добавить картофель, морковь и каз 
бачок, готовить на среднем огне 7 минут, затем до- 
бавить обжаренные овощи, готовить на слабом огне 


15 минут. 


ФАСОЛЕВЫЙ СУПЧИК 
С ОВОЩАМИ 


е 300 гкуриного мяса 


е 200 гк/с фасоли 
• 200 гзамороженной 


е 1 стебель лука-порея 
(белая часть) 

е 1 морковка 

е З ст.л. растит. масл: 


брокколи 
е 100 гк/с кукурузы • соль, специи 
• 2 картофелины по вкусу 


нъ ое е е ое елее е ие ча 


. Куриное мясо отварить в 2,5 литрах воды. Мясо разо- 
брать на волокна, бульон процедить, 

‚ Лук-порей нарезать колечками, морковь и картофель 
- кубиками. 

« Лук обжарить на масле 1 минуту, добавить фасоль, 
кукурузу, брокколи и морковь, тушить на слабом огне 
10 минут. 

- В кипящий бульон добавить картофель, готовить 5 ми- 
нут, затем добавить тушеные овощи и готовить еще 
10 минут. 


вкусндя КОЛЛЕКЦИЯ 


е 500 гговядины • 2 ст.л. сливок 

• 200 г феты • 1 ст.л. растит. масла 
• 1 луковица е соль, специи 

• 1 зубчик чеснока по вкусу 


СВ аа 8 МАЕ 

· Говядину убрать в морозилку на 40 минут, затем наре- 
зать тонкими порционными кусочками. Кусочки отбить, 
натереть солью, перцем и измельченным чесноком. 


« Для соуса фету размять вилкой, добавить сливки, пез 
ремешать. Лук измельчить. 


· Кусочки говядины смазать соусом, посыпать луком и 
сложить друг на друга по три кусочка. 


5, Мясо выложить на противень, сбрызнуть масломи р 
за 
печь в духовке ( 190 С) 25 минут. 
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« 


е 300 гтыквы 

е 2 яйца 

е 2 ст.л. муки 

• 1 луковица 

• З куска белого 


"Хлеб замочить в молоке, затен отжать. Зелень 
г Дори и лук прокрутить через мясоруб 


* Слепить небольшие тефтели, обвалять в. муке 


нарезать кубиками, чеснок - пластинами, 
б Ди обжарить на оставшемся масле 1 минуту, до 
тыкву, перемешать, готовить 7 минут, добавить 
оставшуюся зелень и тефтели, Готовить на слабе 
под крышкой 15 минут. 


300 гтонкой лапши 
300 г Куриной печени 
1 сладкий перец 

2 луковицы 

пучок зелени 


" Яйца взбить, 


добавить СЛИВКИ и майонез 
*Лапшу отва 


рить до готовности, 


* Массу выложи ТЬ в 
маслом 


форму для запекания, смазанную 
"3 


апекать в духовке (190°С) 25 минут, 


° 800 гсвинины одним 
куском 

• 1 головка чеснока 

е 4 лавровых листа 


е З ст.л. специй 
для плова ра, 

» 5 ст.л. растит. масла Е 2 

* соль по вкусу о 


* Специи для плова смешать с р 
натереть свинину, 
жить небольшой гн 


* Чеснок очистить. 


"В Форму для запекания положить зубчики чеснока, 
лавровые листы и мяс 


о вместе с маринадом, плотно 
закрыть фольгой, 


“ Запекать в духовке (190'С) 90 минут. 


ГРЕЧЕСКИЕ МЯСНЫЕ ъс 

ТЕФТЕЛИ « КЕФТЕДЕС, А 

е 500 гбаранины * сок 1/2 лимона 1 
е щепотка сушеной мяты 

е З зубчика чеснока 

* 200 мл сливок (20%) 

* пучок зелени 


• 4 ст.л. растит. масла < 
хлеба 7 


И Сок лимона, пере- 


и обжарить 


отжатый хлеб, половину зелени, мяту 
мешать. 


на 2 стл. масла по 5 минут с каждой стороны 


• 4 куриных окорочка 
• 130 г круглозерного риса 
• 200 г креветок 

• 1/2 сладкого перца 

о 1 луковица 


• 50 г майонеза 
• 2 зубчика чеснока 

• пучок зелени 

• 2 ст.л. растит. масла 
• соль, специи по вкусу 


МАСТЕР-КЛАСС р: 


вкдодъв | 
ФАКОНВ 


СООО 
0000 
ООО сос 

эн, 


РАДИАЦИЮ 
пережУЕМ 


@ > при угрозе 
радиоактивного излучения 
нужно налегать на раститель- 
ную пищу. Шведским ученым 
удалось доказать, что радио- 
активные вещества очень бы- 
стро накапливаются в мышеч- 
ных тканях и животных жирах, 
в то время как растения долгое 
время остаются относитель- 
но безопасными. Кроме того, 
клетчатка и антиоксиданты, 
содержащиеся в растительной 
пище, выводят радионуклиды 
из организма и снижают риск 
развития опухолей. Потому и 
в борьбе с последствиями 06- 
лучения растительная пища - 
лучший помощник. Самъми 
полезными при этом считаются 
фрукты и ягоды, содержащие 
пектин, а также капуста. 


. Окорока вымыть И обсушить. 
« Аккуратно спустить, как чулок, 
с каждого окорочка кожу до 
кости, снять с кости МЯСО, вну- 
треннюю часть кости отрезать. 
Должен получиться мешочек 
на кусочке косточки. 


« Рис отварить до готовности, 


« Креветки отварить, очистить и 
измельчить. Куриное мясо мел- 
ко нарезать. 

„Лук, чеснок и сладкий пере 
прокрутить через мясору 
ку, затем обжарит 


5 МИНУТ. 
куриное мясо, 


‚ Смешать 
креветки, обжаренные овощи и 


майонез. 


190'С) Спрашивайте 
в киосках 
и на почте 
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ВНИМАНИЕ! _ 
АБОНЕМЕНТ · А = 99121 Уважаемые 


«Сканворды на кухне» + «Очень вкусно - ели сами» спаек издания) читатели! .. 


(наименование издания) 


Количество, 
комплектов: 


2011 год по месяцам: 


То в 
сага 


1 апреля стартовала подписная 
кампания, которая продлится по 
31 мая 2011 г. 


№. 


ДОСТАВОЧНАЯ КАРТОЧКА Во всех почтовых отделениях 

зету ос нашей страны по каталогу «Почта 

ыас 2] ЕЕ: 99121 России» открыта подписка на жур- 
= идеке издании) налы «Сканворды на кухне» на 2-е 
сне» + «Очень вкусно - ели сами» полугодие 2011 г. Все подписчики 

«СК» один раз в 2 месяца будут 


получать уже полюбившийся жур- 
нал «Очень вкусно - ели сами». 


Пие, 


«Сканворды на 
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Наши издания - отличный и при- 
ятный для кошелька подарок себе 
и близким. В каждом номере — 


кулинарные путешествия, мастер- 
Де Ту Та То [лю [ша Тао | классы, интервью и рецепты 
ГТ < Б< 55$ 5<5<| звезд, а также сканворды и инте- 


ресные задания. Готовьте и отды- 
де) хайте с нами! 
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диклопедид рецептов вкусных влюд 


>. 


ИЗДАТЕЛЬСТВО 


Покровн 


| 4 


САЛАТЫ 
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ШЕР стр. 
ХАРЧО 

из говядины 
МИНИН стр. 4 


ПАЗАЬЯ | 
Нино стр. 6 


РИЗОТТО 
с овощами 
ВЕНИ стр. 7 
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° опик и оуоудк зоннетино “лоушниия 
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солі 

тереть добела, постепенно до- 
етану, соль, всыпать 
у ыстро замесить тесто. 

адить в течение 15-20 ми- 
теста сформовать не- 
большие шарики величиной с 
трецкий орех. В каждую фор- 
‘мочку с гофрированными бор- 
тиками положить шарик и ру- 
ками равномерно распреде- 
лить тесто по всей поверхнос- 
ти так, чтобът слой теста на дне 
формочки не был утолщен- 
ным, Чтобы корзиночки были 
вместительными, перед вы- 
печкой сделать в тесте проко- 
лы вилкой или насыпать го- 
рох. Выпекать при температу- 
ре 185-1909С до готовности 
(20-25 минут). Охлажденные 
тарталетки заполнить заку- 
сочными фаршами, любым са- 
латом (особенно подходят мяс- 
ные или рыбные). 


Тарталетки 
с грибами 
и жареной 
рыбой 
Продукты на 10 корзино- 
чек: 
10 ломтиков (небольших) 
жаренойрыбы 
150 гшампиньонов 
по 1 ст ложке сливочного 
масла и сметаны 
сольи зелень - по вкусу 
Подготовленные грибы на- 
резать тонкой соломкой и об- 
жарить со сливочным маслом, 
по вкусу посолив. Добавить 
сметану, довести грибы до го- 
товности и дать остыть. Раз- 
ложить грибную начинку в 
‘подготовленные заранее тар- 
талетки и поверх них поло- 
‘жить по ломтику (или нарезать 
| соломкой) жареного рыбного 
иле без костей. Украсить кор- 
веточками петрушки, 
можно использовать в 


Попробуйте мясо по-осетински! 


Мясо по-осетински 
Однажды после отпуска мы воз- 
вращались на машине через Вла- 
дикавказ домой. Зашли в кафе, 
заказали закуску «Мясо по-осетин- 
ски». Когда принесли закуску, то я 
очень удивилась: весь соус белый, 
и мяса совсем не видно. Но, уди- 
вительно, все очень понравилось, 
и я не поленилась зайти к повару, 
чтобы узнать, какже приготовить 
такую вкуснятив гу. 
200гговядины 


варить в небольшом ко- 
личестве воды, заложив в кипящую 
воду, чтобы мясо было сочнее. Ва- 
рить до готовности, остудить. Наре- 
зать небольшими кубиками. Смета- 
ну посолить, добавить чеснок, про- 
пущенный через чеснокодавилку, 
добавить молотую паприку. Залить 
кусочки мяса, поставить в холодиль- 
ник часа на 2-3. Посыпать зеленью. 

У нас очень жаркоелето. Хочет- 


ся чего-нибудь легкого. А так как 
сейчас сезон огурцов, то в каче. 
стве закуски подойдут 


Огуречные лодочки 
< творогом и зеленью 
4 огурца 
200 гтворога 
5 ст. ложек густой сметаны 


2 ст ложки рубленой зелени 

петрушки иукропа 
Огурцы разрезать вдоль на 2 
части, чайной ложкой удалить се- 
мена. Творог растереть со смета- 
ной, добавить рубленую зелень, 
соль, перемешать. Огуречные «ло- 
дочки» наполнить подготовлен- 
ным фаршем, посыпать зеленью. 
г. Краснодар. 


Моя дочка Кристина угощает 
«огуречными лодочками». 


Рецепт Я. Сапоганиковой 


«Разноцветная 
жемчужинка» 
1 пачка всем известной верми- 
шели быстрого приготовления 
1 соленый огурец 


2 вареных яйца 
майонез 


Беремпачкувермишели, мелкоее 
разламываем. (А для легкости, сра- 
зу, когдавермишельещенераспеча- 
тана, помять ее в руках.) Нарезаем 
мелко соленый огурец и яйца, зап- 
равляем всемайонезомиперемеши- 
ваем. Датьсалату немного настоять- 
ся (15-20 мин.). Салат готов. 

г. Кстово Нижегородской обл. 


Рецепт Екатерины Чудаковой 


Рыбный паштет «Удовольствие» 


Филе одной селедочки 

7 ст. ложектертого сыра 

1 стакан молока 

2 кусочка батона 
2ч.ложкигорчицы 

250 граммов сливочного масла 


Приготовление: 
Берем, дорогие друзья-читате- 


ли, филе селедочки, пропускаем 
ее пера мясорубку. Берем хлебу- 
шек 


батон) и замачиваем его в 


молоке в течение 10 минут, после 
чего отжимаем батон и тожепро- 
пускаем через мясорубку. Затем 
соединяем селедочку, батон, тер- 
тый сырочек, горчицу и масли- 
це. Эту массу вымешиваем до од- 
нородной. На блюдо выкладыва- 
ем паштет в форме рыбы: голову 
и хвост, которые остались от се- 
ледки, прикладываем к паштету, 
а чешуйки рисуем сливочным 
маслом. 

г. Новороссийск. 
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ки и пс 
200 
ток св: 
очисти 
готовь 
пить. 
В 
эконо» 
бавиті 


Рецепт ГА.Фарафоновой 


Зкзотический салат 
2 апельсина - вымыть, 


Салат «Простая 


очис- 
тить хорошо, разделить на доль- пежносте» 


1 вилок китайского салата - на- 
шинковать, оставив не- 
сколько больших 
листов. 

5 яиц - сва- 
рить, очистить 
и белок поте- 
ретьнакрупной 
терке (желток 
Р можно в другой са- 
лат, например, в«Мимозу», 


кии порезать. 


готовые ку- 
пить. 

В целях 
экономии до- 
бавить 100 г я 
крабовых палочек - я 
порезать (или только скреветкамь 


положить). 
тогда надо еще 300 г креветок). 200 г твердого сыра, потереть 
1 ст. риса - промыть иотварить. на терке. 


1 банка консервированных Все перемешать с майонезом. 
ананасов, порезанных кусочками. 


В высокую салатницу выло- 
1 санкаконсервировамноН ку жить большие листы салата и 


БУО З, выложить на них перемешан- 
г майонеза. а ный салат. Очень вкусно и кра- 
Все это перемешать с майоне- 


сиво. 
зом, украсить по желанию. г. Тольятти, Самарская обл. 


Рецепт ГН.Июрожиевой 
Картофельная паста с маслинами 


500 г вареного в кожуре кар- Сваренный накануне карто- 
петър фель натирается на терке. Мел- 

ко нарубленные ножом маслины 
200 г маслин смешиваются с картофелем, до- 


растительное масло бавляется растительное масло и 
лимон лимонный сок, азатем нарублен- 
крем ный лук. 

1 луковица 


г.Новороссийск. 


Рецепт Е.С Зайцевой 
Творожное желе с зеленым салатом 
и редисом 

кую прямоугольную форму. Мож- 
но покрыть дно ломтиками реди- 
са. Выложить в форму творожную 
массу, перемешанную с молоком, 
1/2 а редиса и охлаждать как минимум 3 часа. 
400гтворога 4. Опрокинуть на блюдо, снять 
2 стол. ложки лимонного сока пленку и подавать желе, украсив 
соль. белый перец, щепотка его свежей зеленью. 


мускатного ореха г. Майкоп. 
] ч. ложка желатина 


акана молока 


1. Зеленый салатперебрать, про- 


Продукты на 6 порций: 
1 пучок зеленого салата 
2 средниелуковицы 


«Пирамидка» 
Одна рыбина горячего коп- 
чения (ставрида илискумб- 
рия) 

4 вареные картофелины 
луковица. 

сладкое яблоко 


2 соленых огурца 
1.5 стакана сметаны 


соль, сахар, черный моло- 
ти перец, го 
веточкапетрушки 

Этот салат может служить 
«гостевым» для любого празд- 
ника. Прелесть его в свежести 
и легкости. Компоненты не пе- 
ремешиваются! 

На глубокое блюдо последо- 
вательно нарезать - не пере- 
мешивая - все компоненты 
так, чтобы кубики, ломтики, 
дольки и бруски ложились лег- 
ко, свободно. Заранее ничего 
не резать. 

2 картофелины нарезать 
средними дольками, половину 
очищенной рыбы - мелкими 
ломтиками, половину очищен- 
ного яблока - мелкими бруска- 
ми, огурец - мелкими полукру- 
жочками. Залить половиной 
подготовленного сметанного 
соуса (у каждого он свой на 
вкус, используется сметана, 
соль, сахар, черный молотый 
перец, горчица). И снова со- 
брать такой же набор - второй 
слой. Выровнятьгорку. Сверху 
залить оставшимся соусом. Ук- 
расить зеленой веточкой пет- 


рушки. 


г. Сосновый Бор 
Ленинградскойобл. 


Ы Сорокиной 


мыть в холодной воде и обсушить. 
Луковицы очистить. И то и другое 
мелко порубить. Редис вымыть и 
нарезать тонкой соломкой. Все 
тщательно перемешать с творогом, 
Приправить эту смесь лимонным 
соком, сольюи перцем по вкусу, ще- 
поткой тертого мускатного ореха. 
2. Желатин замочить в неболь- 
шом количестве воды и дать раз- 
бухнуть. Разогреть молоко и, по- 
стоянно помешивая, растворить 
в нем желатин. Ввести молоко с 
желатином в творожную смесь с 
салатом и редисом. 
3. Выложить пленкой малень- 


> 
у 
4 


» 


чар 


и „ Аристократический салат 
„МА аб) с 1стакангранатовых зере 


„А Део 1стаканконсе ов Й Е: 
Мае те е : 


Тстаканконсервированногозеле- 
ногогорошка : 
) 0,5 стакана майонез 


Свиное ф 
в00гбрюссельской капусты 
5 инины 


600гфилесвинины 
ед е еногомасла 
) е 5 
„панировочнъгссухарей 


Ў ок зелени 


-ногомасла 
(2'яйца.2 желтка 
„ 400млмясного бульона 
100г копченой грудинки 
750ткартофеля \ 
2 луковицы, мускатный орех 
‚75т аля. 

Капусту отварить 25 минут. 
Картофель сварить и растолочь. 


Рецепт М.В.Шелеповой 
Гуляш из индейки 
с капустой 


1 луковица 


Зветочки петрушки 
1 ст. л. оливкового масла 


2 ст квашеной капусты 

1 кисло-сладкое яблоко 

1 ч. ложка молотой паприки 

1 стакан бульона из кубиков 

1 картофелина 

небольшая тушка индейки 

1 стручок красного и зелено- 

го сладкого перца 

1 ст. ложка топленого масла 

2 ст. ложки сметаны 

Лук очистить и нарезать. 

Петрушку вымыть и все пассе- 
ровать на растительном мас- 
ле. Капусту откинуть на дурш- 
лаг. Яблоки вымыть, удалить 
сердцевину и нарезать кубика- 
ми. То и другое добавить клуку 
и потушить. Посыпать папри- 
кой и влить бульон, Картофель 
очистить, натереть и доба- 
вить к капусте, тушить 20 ми- 
нут. Индейку нарезать неболь- 
шими кубиками. Сладкий пе- 
рец вымыть, очистить, наре- 
зать полосками. В другой ско- 
вороде разогреть топленое 
масло и обжарить в нем мясо, 
Добавить сладкий перец, жа- 
рить еще 2 мин., посолить и 
поперчить. Затем добавить 
со и овощи к квашеной ка- 
усте. Гуляш подать на стол, 
ив в каждую порцию 
метаны. Украсить пет- 


Рецепт Виктора Шенгурова 
иле с корочкой из миндаля 


Добавить рубленую петрушку, 
яйца и муку. ПОСОЛИТЬ, поперчить, 
добавить мускатный орех. Сде- 
лать клецки и отварить их в под- 
соленной воде, а затем обжарить 
в 1 стложке сливочного масла. 

Мясо обжарить в топленом мас- 
ле. Зелень и миндаль смешать с 
желтками, панировкой, перцем и 
солью, намазать полученную мас- 
сунафилеизапекать 10 минутпри 
2000С. 

В жире от жаренья потушить 
лук, развести бульоном иуварить. 
Сало нарезать, растопить и обжа- 
ритьв нем капусту. Филе нарезать 
и подавать с капустой, клецками 
и соусом. 

Н.Новгород. 


Рецепт Л.Ц.Волковой 
Мясная запеканка 


500 гсвинины 

Злуковицы 

1 стакан риса 

яйцо 

1 стакан воды 

соль, перец по вкусу 

1 чл. сливочного масла на 


порцию 
Жирное мясо пропустить через 
мясорубку вместе с луком. Если 
мясо нежирное, добавить сало. 


Лук можно мелко порезать. В 
фарш положитьзамоченныйна2- 
З часа рис, все перемешать, доба- 
вить соль и перец. Разбить яйца и 
подлить воды. Полученную массу 
выложить на смазанную сковоро- 
ду, разровнять и поставить в ду- 
ховку на 45-60 минут. Готовую за- 
пеканку разрезать накуски. Перед 
подачей каждую порцию полить 
сливочным маслом и украсить зе- 
ленью. 

ст. Терновка Воронежской обл. 


Рецепт С.Т.Сметаниной 
Буханка-сюрприз 

буханка белого хлеба (я беру титьвкипятоки снятькожицу, по- 
«Подовой») резать. Положитьв миску смясом, 

добавить неочищенные зубчики 
700лісвинины чеснока. Посолить, перемешать. 
2-3 помидора Духовку нагреть до 180 градусов. 
пучок зеленого лука. Все сложить в буханку, доба- 
5-6 зубчиков чеснока вить зеленый лук и можно олив- 
пучоктмина ки. Посолить, поперчить, закрыть 
2 лавровыхлистика крышечкой. Завернуть в большой 


2 ложки оливкового масла 
10-12 горошин черного перца 
соль, перец молотый повкусу. 
Хлеб купить накануне и дер- 
жать в бумажном пакете, чтоб не- 
много зачерствел. Теперьначина- 
ем готовить. Срезать крышечку и 
ложкой вынуть мякоть, оставив 
немного на дне и по краям. Мясо 
нарезать кусочками, положить в 
чашку, добавить лавровый лист, 
тмин, перец горошком и оливко- 
вое масло. Поставить в холодиль- 
ник на 30 минут. 
Помидоры на 1 минуту опус- 


лист фольги и поставить на 1,5 
часа в духовку. Затем снять фоль- 
гу сверху и оставить еще на 20 
минут 

Буханку подавать 
к столу горячей, 
порезав на пор- 
ции. 

г.Магни- 
тогорск. 


стол, №10, август 2004г. 


де) 
Г 


а норе оока е 


Плов - блюдо оче 
питательное. Узбек 
него так: «Если ты бе, Й 

М ДНЫЙ - ты ку- 
шаешь плов. А если ты богатый - 
ты кушаешь только плов!» 

я плова необходимо (из рас- 
чета на средний казан); 
тительное масло - 300 г 
25 стакана 


Баранина - 700-1000 г 
Репчатый лук - 1 кг 
Морковь- | кг 
Длинный рис 
-600-700г 
Чеснок - четыреголовки 
Яблочко кислое - 1 
Изюм - 300г 
Зера - (специя купленная на 
ближайшем рынке, бе кото- 
рой ничего у вас не пол 
ся) - две щепотки 
Соль-повкусу 
Перецкрасный - побольше 
Курага/урюк (сушеный абри- 
кос) - примерногорсть 
Режем мясо крупными кусками, 
размером скулак3-4-летнегоребен- 
ка (нет такого под З 


нь вкусное и 
и говорят про 


рдых сортов 


Рецепт Надежды 1 Подлесной 


Наснимке; фотограф застал автора рецепта Надежду Подлес- 


ваем и обжариваем до золотистого 
цвета. С этого момента делайте что 
хоп - бейте себя по рукам, кусай- 
те за пальцы или прижимайте ла. 

дони кгорящей плите, новы долж- 
ны забыть о таком деле, как поме- 
шивание. Плов не терпит помеши- 
вания. Далее мы будем все выкла- 
дывать пластами, как в слоеном 
торте. Разложите ровно мясоивык- 


рукой? ну тогда - 
на глазок), тща- 
тельно промыва- 
емивытираемна- 
сухо. Зачем выти- 
рать? Для того 
чтобы вода не 
конфликтовала с 
кипящим маслом, 
Подсаливаем 
мясо. Для начала 
надо вылить в ка- 


ладывайте на 
него морковку; 
Пожалуй, наре- 
занная мор- 


ковка - это 
единственное, 
что можно 


приготовить 
заранее, при- 
звав на по- 
мощь всю се 
мью. Вседелов 
том, что мор 


зан масло и разог- 
ретьего до булька- 
нья. В раскаленное масло бросить 
четвертинку лука, несколько кусоч- 
ков моркови и зачищенную отмяса 
косточку; Все обжарить в масле не- 
сколько минут до жженого цвета. 
Это делается для того, чтобы при- 
дать плову его особый цвет и вкус. 
Затем лук, морковь и косточку уда- 
лить из масла, Выкладываем мясо 
вкипящее масло и прожариваем его 
до корочки. Ах, как аппетитно оно 
жарится... Нам нужно мясо в состо- 
янии полуготовности, с корочкой. 
Пока одной рукой вы прожари- 
ваете мясо, другой надоуспеть про- 
мыть рис и замочить его в холод- 
ной соленой воде. Пока рис отмо- 
кает, рыдаем над доской для шин- 
ковки крокодиловыми слезами - 
режем уи. Режем его полукольца- 
ми - любимая форма для плова. 
Высьпаемлукв мясо, перемеши- 


ковьнадо поре 
зать длиннющими и очень тонки 
ми соломинками. Чем тоньше по 
режете - тем круче получится у вас 
плов. 

Отправили морковку в казан, 
разровняли ее. Прижмите ее лопа 
точкой, чтобы поднять наверх 
жидкость. 

Освободившейся рукой включи- 
те чайник. Нам понадобится кипя- 
ток. 

Насыпьте примерно пол чайной 
ложки красного перца, растворите 
в воде, аккуратно надавливая на 
морковь и гоняя жидкость по каза- 
ну. Когда растворится - попробуй- 
те, Должно быть чуть острее, чем 
вам бы хотелось. И немного соло- 
новато. Соли можно бухнуть и сто- 
ловую ложку, Не страшно. Далее 
разотрите чайную ложку (можно и 


чуть меньше) зеры в ладонях и вы- 
сыпьте в казан следом за солью и 


ную за поеданиемчего-то вкусного. 


перцем. Вода в чайнике вскипела? 
Самое время добавить в плов во- 
дички. Правильно угадать с коли- 
чеством воды - делоеще более слож- 
ное, чемугадатьс количеством пер- 
ца. Воду надо рассчитать так, что- 
бы она выпарилась досуха, насы- 
тив, между тем, весь рис. 

Высыпаем изюм и другие сухо- 
фрукты в рис, перемептиваем, до- 
бавляем рис в казан. Аккуратно, 
сверху. Разровняйте рис и убеди- 
тесь, что высота воды над рисом 
составляет примерно сантиметр. 
Или как говорят профи: «В палец 
толщиной». 

Теперь можно двумя движения- 
ми ножа разделить кислющее яб- 
локо на четыре дольки и воткнуть 
их в плов. Вертикально. Четыре го- 
ловки чеснока надо очистить от 
грубой кожуры. Только аккуратно! 
Ну, куда вы бросилисьсдиратьсчес- 
нока шкуру?! Снимите только гру- 
бый слой, чтобы чеснок не рассы- 
пался на дольки. Втыкаем чеснок в 
рис. Как будто вы его посадить ре- 
шили. Чтобы только стебелькитор- 
чали. Что, плохо влезает, выдавли- 
вает посаженные ранее яблоки? 
Ничего, уж постарайтесь, это са- 
мый творческий момент в приго- 

товлении узбекского плова. 

Уменьшаем огонь до «медленно- 
го» состояния. Накрываем крыш- 
кой. 

Уф-ф... Теперь можно рассла- 
биться. Минут на сорок. Именно 
столько вам нужно выждать, рас- 
хаживая по квартире, гордо задрав 
нос. 

Сорок минут отсчитывайте от 
момента закладки риса. Это будет 
правильно. Итак, пробуем... 

Все, вроде готов, родимый! 


г. Жлобин, 
Гомельская обл., Беларусь. 


2 ст. ложки сливочного масла 


ерец, соль 
Филе трески вымыть, обсушить, 
на ео конки, 

осолить, поперчить. Положит! 

форму Аню растительным 
| маслом. Грецкие орехи и фундук по- 
| ить. Лукнарезать полукольцами. 
Рр обсушитьи мел- 
ко порубить. Лук спассеровать на 
сливочном масле, добавить орехи и 
петрушку, потушить 3-5 минут. Лу- 
ково-ореховую массу выложить на 


Минтай, запеченный 
с баклажанами 


800гминтая , 
‚ ложки майонеза 


полстакана сметаны 

1 баклажан 

2 ст. ложки тертого сыра 

1 ст ложка сливочного масла 
2 ст ложки ки 

1/3 стакана растительного 
масла 


4 зубчика чеснока 
зеленьукропа и петрушки 


перец, соль 
Рыбу разделать на филе, наре- 
зать небольшими кусочками, посы- 
пать солью, перцем, обвалятьвмуке 
и обжарить. Баклажан очистить, 


филе и запечь при 20000 в духовке. 


Рецепты РИ Бондаренко 


Рыба «Моментально!» 
500 г филе скумбрии или тол- 


нарезать кружочками, обдать горя- столобика 
чей водой, посыпать солью, обва- 2 ст ложки сливочного масла 
лять в ухе ио( ›жари ТЬ до золотис- сок лимона 
той корочки. На смазанную маслом Пони течи 
сковороду положить кусочкирыбы, 6-8 клубней картофеля 
сверху баклажаны, посыпать на- соль, зеленьукропа, петрушки 
рубленным чесноком, залить май- Разделить рыбуна куски (филе), 1 
онезом, смешанным со сметаной, можно использовать мороженое Е 
посыпать тертым сыром и запечь готовое филе. Посолить, сложить > 
в духовке. При подаче на стол по- в чистый целлофановый пакет, 21 
сыпать нарезанной зеленью. добавить сливочное масло, мелко 2 
г. Краснодар. рубленную зелень, соклимона. За- л 
вязать пакет, поместитьвкастрю- 2 
Ра ОПТ 0 В Нат альновой лю с кипящей водой. Варить ми- = 
гецейт .о.паглуральновоц нут 15. Готовую рыбу подавать с 2 
отварным картофелем, который 1 
«Рак-отшельник» О о гор аа 2 
Кусочки филе красной рыбы ям разложить консервирован- | варкерыбы. 1 
(горбушпи) (7х7 см) слегка отбить, ную кукурузу икрасную фасольв Карп я 
посолить, поперчить, сбрызнуть томате. Украсить зеленью. Чем рп, "а 1 
онным соком, положить на не морское дно с цветными ка- фаршированный ЕЁ 
‘чинку, свернуть рулетом, об- мушками и водорослями > = 
к в и Начинка: отваренные сухие петрушкой = 
положить в глубокую, толстостен- грибы нарезать соломкой, слег- и помидорами ло! 
ло сковороду, смазать майоне- ка обжарить с луком, добавить 2 карпа а= 


осыпать тертым сыром и 

енью, запечь в духовке. 

7 товое блюдо выложить в 

; ‘большой тарелки, по кра- 

ПЕТА р р 
ЕА 3 


Рецепт Н.Ц.Вареник 
Скумбрия с грибами 


тертый сыр и чернослив (100гна 
10 рулетиков). 


г.Кулебаки 
Нижегородской обл. 


посолить. Когда овощи начнут 
прожариваться, прибавить наре- 
занные ломтиками грибы, из- 
мельченные помидоры и масли- 


6 помидоров 
12 стл. нарезанной зелени 
пет и 


З стл. растительного масла 
соль, перец 


Рыбу почистить и посолить, 
оставить на 1 час. 

Помидоры мелконарезать, сме- 
шать с петрушкой, посолить, по- 
перчить, добавить масло, переме- 
шать. Полученным фаршем начи- 


ны. Когда сок помидоров выва- 

рится, налить горячей воды, до- 

бавить перец и нарезанную пет- 

рушку. Варить соус на слабом 

огне 1/2 часа, затем перело- 

жить в подходящую посуду. ` 
ерху уложить о 


нить рыбные брюшки, зашить. 
Запечь в духовке. 
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„Жаркое Из рыбы 


я научил 
делатьу знакомой из аЬ 
у меня. у 


е, е свежие рыбины 
Зстложки томата-пюре 

2 стложки масла сливочного 
1/2 ч. ложки горчицы 
1/2 ч.ложки лимонно 
или уксуса 


соль, перец 
Н овица 


100типика 


2 стложки тертого сыра 
сухари 
Рыбу очистить, отделить филе 
от костей, сбрызнуть лимонным 
соком, обсушить салфеткой. На 
смазанную маслом сковороду по- 
ложить слой филе, намазать сме- 


го сока 


Рецепты Л. 


Рецепт Н.В. Климчук 


Сью томатного пюре, горчицы 
соли, мелко нарезанного лука. 
сверху опять положить филе. 

аркое покрыть тонкими лом- 
Тиками шпика, посыпать тер- 
тым сыром и сухарями, накрыть 
фольгой и поставить в горячую 
духовкуна40 минут Подать мож- 
нонастолстушеными овощами. 


Карелия. 


нский 
нскии 


Карп- 1 штука 

З моркови 

1 овица 

2-3 стложки сливочного мас- 
ла 

2-3 дольки чеснока 

2 корня петрушки 

1 корень сельдерея 


2 лавровыхлиста 
1 ветка тимьяна 


10-12 горошин черного перца 


Е.Сорокиной 


кружками. Завернуть в марлю 
чеснок, лавровый лист, ветку ти- 
мьяна (или другой ароматической 
травы) и горошины черного пер- 
ца. Залить горячей водой и варить 
овощи на слабом огне до готовно- 
сти. Вынуть приправы, заверну- 
тые в марлю, отцедить воду от ко- 
реньев, положить на них целого 
карпа, посолить, добавить рас- 
топленное масло, немногогоряче- 
го отвара и припускать до готов- 
ности около 45 минут 


-2 штуки 


4 стакана горячей воды 


Масло растительное - 1 /2 ста- 


соль 
Нарезать тонкими, длинными 
ломтиками корни петрушки и 
сельдерея, морковь и луковицу 


кана 
Соль, зелень-по вкусу 


Рыбу очистить, вымыть, по- 
солить и дать полежать 30 ми- 
нут. Расти- 
тельное мас- 
ло налить на 
противень, 
посоленных 
лещей поло- 
жить туда же 
и поставить 
в духовку. 
Запекать в 
течение часа 
при умерен- 
ной темпе- 
ратуре. Ког- 
да лещи ис- 
пекутся, по- 
лить их со- 
усом, в кото- 
ром они пек- 
лись, укра- 
сить зеле- 
нью петруш- 
ки. 


Н.Новгород. 
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Рецепт С.Ю.Лисицыноў 


Пирог по-ветлужски 
1 кгрепчатого 

1 кгтеста 

соль 


перец. 
астительное масло-по В 


1 кгсвежей рыбы 

Рыбу очистить от чешуи, выпот- 
рошить, обрезать плавники, Затем 
разрезать тушки рыбы от основно- 
го костного хребта, а после поре- 
зать на тоненькие кусочки, Обяза- 
тельно подготовленные рыбные 
кусочки промыть проточнойводой, 
затем оставить на несколько минут 
чтобыстеклавода. Тесто, приготов- 
ленное заранее, раскатать скалкой 
в форме большого листа (под фор- 
му противня). Лук порезать мелко, 
посолить, поперчить по вкусу, по- 
лить растительным маслом и по- 
ставить сковороду на огонь (на 15- 
20 мин.), немного обжарить до зо- 
лотистой корочки, но не до полной 
готовности. Затем достаем проти- 
вень, смазываем тесто раститель- 
ным маслом, выкладываем пассе- 
рованный луки нарезанные кусоч- 
ки свежей рыбы. Края пирога за- 
щипываем и сажаем в духовку, до- 
водим до готовности. Как только 
пирог приобретет золотисто-ко- 
ричневый цвет, он готов и его мож- 
но вынимать из духовки. Подавать 
в горячем виде. 


г.Дзержинск 
Нижегородской обл. 


Рецепт Тамары Вронко 


Рыбные котлеты 
Готовятся очень просто и глав- 

ное для хозяйки - не нужна мясо- 
рубка. 

отушекрыбысреднегоразме- 

ра (минтай, хек, треска итд) 

1 яйцо 

1 луковица 

2 стложки (без верха) муки 

половина баночки майонеза 


соль, перец 

С неочищенной рыбы снимаем 
кожу, моем, отделяем филе, обсуши- 
ваем салфеткой. Филерубим ножом 
как на салат, немножко отжимаем 
(если жидкий фарш). Добавляем 
тертый лук, яйцо, муку, соль, перец. 
Фарш берем столовой ложкой 
(он жидковатый), выкладываем 
наблюдосмукойи формуем плос- 
кие котлетки. Обжариваем в ра- 
зогретом растительном масле до 
Румяной корочки. 

И всем приятного аппетита! 

Пожелание: не добавлять боль- 
ше муки, чем в рецепте, иначе 
котлеты не будут нежными. 


г.Гродно, Беларусь. 


ыни разрезать пополам, 
ъ от семян и поставить 
на холод. Ежевику залить 1 
гаканом воды, довести до ки- 
я, процедить, всыпать в 
сок сахар, влить разведенный 
в небольшом количестве воды 
желатин. Держать на огне, по- 
мешивая, до полного раство- 
рения желатина и сразу же за- 
лить нарезанные фрукты, до- 
бавить вино. Наполнить поло- 
винки дынь (удалив ложкой 
немного мякоти). Охладить в 
холодильнике. Из персиков 
вырезать 4 кружочка толщи- 
ной 1 см, положив вместо кос- 
точки ежевику, и украсить 
дыню. 


Торт из мороженого 
«Сюрприз» 
Понадобится форма сосъем- 
ным дном глубиной 20 см. Вы- 
ложить форму изнутри упако- 
вочной пленкой, на дно насы- 
пать 1/4 стакана измельчен- 
ных орехов, на орехи выло- 
жить, чередуя, 1 кг розового и 
1 кг белого мороженого (мож- 
но его приготовить самим из 
полуфабриката, а можно ку- 
пить готовое), утрамбовывая. 
Выбрать ложкой середину мо- 
роженого (не до дна), запол- 
ть образовавшуюся полость 
лорошкой или консервирован- 
ой клубникой (без сока) и зак- 
вынутым мороженым. 
рхность разровнять, по- 
орт в морозилку. Пе- 


бы орешки оказались 
выложить. на блюдо. 


«Торт любви» 


Для свадьбы его пекут в 2-3 эта- 
жа, только надо увеличить коли- 
чество указанных в рецепте про- 
дуктов. Мы помогали печь его на 
свадьбу нашим родным, когда они 
выдавали свою дочь замуж. А в 
таком виде печем его на праздни- 
ки. 


Для теста: 


2 стакана сметаны (30%-ной) 
4 стакана пшеничной муки 
соль 


якрема: 
Полкилос 
2.5'стаканас 
4яйца 
ванилин 
2.5 гконьяка 
Для украшения: 5 штук бело- 
гозефира 
му и щепот ку соли смешаем 
с густой сметаной. Замесим тес 
то и на 1 час поместим его в хо- 
лодильник. Тесто раскатаем на 
14 круглых тонких пластов и ис- 
печем их в духовом шкафу на 
умеренном жару до светло-корич- 
невого цвета. Пока пекутся пла- 
сты, приготовим крем: масло 
нужно взбить с сахарной пудрой, 


очного масла 
пудры 


Рецепт ТА.Акатышевой 


ч 


Наснимке: Татьяна Кириллов- 
на Акатъпиева со своей выпечкой. 


добавляя яйца (по одному), вани- 
лин и коньяк. Все взбиваем мик- 
сером. Вынули готовые пласты 
из духовки, даем им остыть, и 
остывшие пласты покрываем 
кремом. Потом положить их друг 
на друга и легонько придавить. 
Края выровнять. Обрезки рас- 
крошить крошкой, посыпать 
торт. Зефир нужно разделить, 
каждый на 2 половинки. Края 
торта украсим половинками зе- 
фира. 
Н.Новгород. 


Рецепты Ц.Ф.Кокиной 


Капустный пирог 

Нашинковать небольшой ко- 
чан капусты, припустить 
ее в глубокой сковороде 
в течение 5 минут. 
После этого сме- 
шать с одним руб- 
леным яйцом. За- 
тем в сковородку с 
капустой вылить 
тесто. 

Тесто готовится 
так: смешать 0,5 { 
стакана кефира, 2 11 
стложки майонеза, 
2-3 яйца, стакан 
муки, 0,5 ч.ложки 
соды, погашенной ук- 
сусом. Сковороду поста- 
вить в духовку на 20-30 ми- 
нут 


Торт «Сладкоежка» 


Этот торт необычен тем, что 


его мы будем печь на газовой пли- 
те. 


Влить в блюдо 1 стакан сме- 


таны, всыпать 1 стакан сахара и 
прибавить 30 г размягченного 
сливочного масла. Все разме- 
шать. Прибавить 1 ч.ложку соды, 


гашенную уксусом, 3 стакана 
муки, снова все перемешать. За- 
месить не очень крутое тесто. 
Разделить на 4 или 6 час- 
тей. Из каждой части 
раскатать круг по 
форме сковородки, 
д) на которой будете 
печь (предвари- 
тельно ее вы- 
мыть, жиром не 
| смазывать). 
Печь, перево- 
рачивая как 
блины, в тече- 
ние 5-7 минут, 
на газовой пли- 
те. 
Остудив коржи, 
смазать кремом, за- 
варнъгм или кремом со сгу- 
щенкой, сливочным масломи оре- 
хами. 

Или 0,5 стакана сметаны, 1 ста- 
кан песка (как следует взбить вен- 
чиком), 1 стакан орехов - измель- 
чить. 

Поставить в холодильник. Ук- 
расить тертьпи шоколадом, разно- 
цветнъгм мармеладом. 


Н.Новгород. 
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Я очень люблю печь и при- 
думывать различные сладос- 
ти, инакаждый празднику нас 
новый торт. Мои дети (у меня 
два мальчика) и муж ужасные 
сластены, и поэтому все мои 
новые шедевры расходятся на 
ура. Не знаю, то ли это дей- 
ствительно уникальные вкус- 
ности, то ли мои мужчины не 
привередливы. Судить вам. 


Торт «Бабочка- 
очаровашка» 
Тесто: 
бяиц 
4 желтка 
2 стсахара 
2стмуки 
2 стложки водки 
1 ч.ложка соды (без горки) 


З стложки какао 
Прослойка: 
4 белка 
1 стсахара 
1 пачка желатина 
лимонная кислота 
0.5стмолока 
1 пачка ванилина 
` Крем: 
1 банка вареной сгущенки 
1 пачка масла 
З стложки какао 
Пропитка: 
1 стводы 
1 стложка любого варенья 
1 стложка водки 
Глазурь: 
2 стложки какао 
2 стложки сахара 
1 стложка масла 
2 стложки молока 
ашения: 
мармелад 
зефир 


0.5 стсливок 


Зч.ложки сахара 

Прежде всего мы готовим про- 
слойку. Замачиваем желатин на 
40 мин. вмолоке. Теперь берем бел- 
ки и взбиваем их до увеличения в 
2 раза (венчики и посуда должны 
быть сухими, а белки холодными). 
Теперь по чуть-чуть, не переста- 
вая взбивать, вводим сахар, вани- 
лин и чуть-чуть лимонной кисло- 
ты. Когда белки станут плотными 
и не будут растекаться по форме, 
они готовы. Желатин нагреваем 
до полного его растворения, но не 
кипятим и вводим его в белки, ак- 
куратно перемешивая снизу вверх 
олучения однородной массы. 
ь все ставим в холодильник 

на 20. 


Готовим коржи: 

Яйца взбиваем с сахаром до тех 
пор, пока масса не увеличится 
вдвое и нестанет белой, сыпем 

и ванилин, снова взбиваем, пока 
не исчезнут все комочки, теперь 
добавляем какао, водку и снова 
взбиваем. Теперь соду заливаем 1 
стложкой крутого кипятка, быст- 
роперемешиваем и выливаем вте- 
сто. Все перемешиваем, но уже не 
взбиваем, а то тесто осядет; В на- 
гретой духовке в форме, смазан- 
ной маргарином и обсыпанной 
мукой, выпекаем 3 коржа. Коржи 
остужаем и режем погоризонтали, 
чтобы из каждого коржа у нас по- 
лучилось 2. Итого - 6 коржей. 

Готовим крем: 

Сгущенку взбиваем с маслом и 
сыплем какао. Все еще раз взби- 
ваем. 

Собираем торт: 

Торт будем собирать в такой 
последовательности, пропитывая 
каждьш торт пропиткой. 

Корж, чуть-чуть крема, теперь 
ложкой осторожно снимаем тон- 
кие кусочки прослойки и склады- 
ваем их на корж, теперь снова 
чуть-чуть крема, корж, а этот 
коржмы обильно смажем кремом 
и положим на него третий, на этот 
корж снова чуть-чуть крема, про- 
слойка и опять чуть-чуть крема и 
тд. до 5-го коржа. Одинкоржпока 
оставим. Пятый корж польем гла- 
зурью: какао, сахар, масло, моло- 
ко довести до кипения при посто- 
янном помешивании. 

Когда глазурь чуть-чуть под- 


Кексы с черникой 

Если вы собираетесь отпра- 
виться за черникой в соседний 
лесок, то учтите: ягоды у черни- 
ки сочные, сладкие, нежные, при 
сборетребуют осторожности, со- 
бирают чернику только спелую, 
в сухую погоду и в жесткую тару. 
Продуктына 12 кексиков: 
200 гчерники 
250 гмуки 
З стложки разрыхлителя те- 
ста 


0,5 ч.ложкикорицыв порош- 


ке 


`БОгпорошкаорехов (грецких 
или фундука) 

1 яйцо 

140 гсахара 

‚80 млрастительного масла 
280гйогурта 


Формочки Для кексов густо 


Рецепга рины Шахмартовой 


Рецепт Елены Ваврентович 


Оивипияиазанина 


ив 
ЕРЕН 
анзава 


сохнет, мы осторожно режем торт 
на две половинки иу нас получа- 
ются «крылья бабочки». Теперь 
переворачиваем их срезом нару- 
жу. Из 6-го коржа нарезаем по- 
лоски и складываем друг на дру- 
га, промазывая кремом. У нас по- 
лучилось тельце бабочки, кото- 
рое мы кладем между крыльями, 
его тоже поливаем глазурью. 
Приступаем кукрашению бабоч- 
ки. Здесь вы можете почувство- 
вать себя настоящими художника- 
ми и разукрасить бабочку так, как 
вам подскажет фантазия. А я это 
сделала так: взбила сливки с саха- 
ром и из кондитерского мешочка 
нанесла контур (волнистой лини- 
ей), нарисовалаглаза. Измармела- 
давырезалаусы. Половинки зефи- 
ра расставила снизу и сверху; а из 
разноцветного мармелада выло- 
жила различные узоры. 


г. Пенза. 


На снимке: мой младший сын - 
именинникс тортом«Бабочка». 


смазать маргарином. Нашу ла- 
комку-черничку переберем и вы- 
моем, обсушим на полотенце. 
Муку смешаем с орехами, кори- 
цей, разрыхлителем. Отдельно в 
мисочке взбить свежее яйцо, при- 
бавим сахар, масло растительное 
и йогурт. Муку постепенно просе- 
ем через ситечко в яично-йогур- 
товую массу. Всесмешаем ложкой. 
Ну а сейчас самое главное - рас- 
пределим тесто по формочкам, 
заполняя их на 2/3 высоты, так 
как аппетитные румяные кексы 
должны подняться, но прежде 
смешаем тесто с черничкой. Выс 
пекаем этакие золотистые пы- 
шечки 20 минут. Затем оставим 
их на 5 минут в выключенной ду- 
ховке. Вынем и еще для большего. 
эффекта и вкусовой палитры -. 
посыпем сахарной пудрой. Во: 
теперь можно лопать, как у нас. 

аруси говорят! 0407 
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аем: 

прорезая луковицу до 
ины. Осторожно нажи- 
а ‚ разделяем лукови- 
а 2 половины. Банки гото- 
как обычно. Лучше всего 
ттся 800-граммовые банки с 

‘завинчивающейся крышкой. 
Брани ВЕ кипятком и 
даем остыть. Складываем осто- 
жно в банки. Готовим маринад: 
наливаем 150 гуксуса, 250 гводы, 
20гсоли, 50 гсахара, перец-горо- 
шек, 3 лавровых листа, доводим 
‘докипения, 250тводыязаменяю 
вареным свекольным соком. Бе- 
рем большую свеклу, отвариваем, 
натираем на мелкой терке, отжи- 
маем сок. Замеряем количество. 
Заливаем без предварительного 
кипячения в банки, доливая до- 
верху кипяченым маринадом. 
Закручиваемкрьшкками. Через 18 
часов лук готов к употреблению. 
Аккуратно разделяем луковицът 
на зубчатые чешуйки - лепестки 
цветка. Собираем цветок, вкла- 
дывая 2-3 лепестка друг в друга. 
Такие «цветки» хорошо смотрятся 
как украшение любых салатов, а 
также как самостоятельная ост- 


раязакуска. 


И т 
Нины Родионовой 
Помидоры 
с желатином 

На днолитровой банки кладем 
среднего размера луковицу, наре- 
занную кольцами, 2-3 веточки 
| петрушки, сверху - твердые крас- 
ные или розовые помидоры, раз- 
резанныена 2 или 4 части. Жела- 
тин готовим заранее. На 1 лводы 
- 1 чайная ложка желатина, зама- 

чивается за сутки. В кипящую 

| добавляем (на 1 л воды) 1,5 
| стложки соли, 5 стложек сахара, 
стложка 6%-ного уксуса, 1 лав- 


й лист доводим до кипения. 
маринад добавляем 


Хрен со сливами 
и чесноком 

Сливы вымойте, удалите кос- 

точки, потушите и протрите че- 

рез сито. Хрен очистите, натрите 

на мелкой терке, смешайте с про- 

тертой сливовой массой в соотно- 

шении 1:1, добавив размятый чес- 
нок по вкусу. 


Хрен с яблоками, 
зеленью и лимоном 


Хрен - | часть 
яблоки - 4 части 
зелень сельдерея - | часть 


лимон - | шт. 
соль - по вкусу. 

Хрен вымойте, очистите. Яб- 
локи вымойте, удалите сердце- 
вину, измельчите вместе с хре- 
ном, дважды пропустив через 
мясорубку. Зелень промойте, 
отожмите и мелко нарежьте. 
Лимон вымойте, натрите на тер- 
ке вместе с цедрой, удалите се- 
мена. Соедините измельченньте 
яблоки, хрен, зелень и лимон, 
посолите по вкусу, тщательно 
перемешайте. Такая приправа не 
подлежит длительному хране- 
нию и должна готовиться перед 
употреблением. 


Хрен с томатами 
и сладким перцем 
Хрен-1 часть 
томаты -2 части 
перец сладкий -2 части 
соль - по вкусу. 


Спелые и сочные томаты вьг- 
мойте ипротрите через сито. Пер- 
цы вымойте и удалите семена. 


Хрен вы- 
мойте, очис-` 
тите и из- 
мельчите 
вместе с 
перцем, 
пропустив 
дважды че- 
рез мясоруб- 
ку. Проверну- 
тую массу соедините с протерты- 
ми томатами, посолите и переме- 
шайте. 


Хрен с болгарским 
сладким перцем 
Перец сладкий -300г 


хрен -100г 
чеснок - 50г 
сахарный песок - | ст. ложка 


сок одного лимона. 

Хрен вьгмойте, очиститеи дваж- 
дът пропустите через мясорубку: 
Перец сладкий вьгмойте, удалите 
семена и также пропустите через 
мясорубку. Чеснок очистите и ра- 
столките. Смешайте все подго- 
товленные овощи, добавив сахар- 
ный песок и заправив лимонным 
соком. 


Тыква 
с хреном 


Тыкву вымойте, очистите, на- 
режьте кусками, потушите до го- 
товности и протрите через сито. 
Хрен вымойте, очистите, натрите 
на мелкой терке или дважды про- 
пустите через мясорубку, сме- 
шайте с протертой тыквой, доба- 
вив на каждый килограмм смеси 
по 100 глимонного сока и 1 ст. лож- 
кесахарного песка. Соль - по вкусу: 


Рецепты Т./.Акатышевой 


Помидо 
в холодной зал 
(без уксуса) 
Помидорьгуложите в банки, пе- 
ресыпьте специями (укроп, листья 
черной смородины, 2-3 дольки 
чеснока и веточка лимонника). 
Соль разводим в холодной воде 
(2 ст. ложки без верха на 1 лводы). 
Помидоры заливаем холодным 
рассолом, прикрываем банки 
крышками и оставляем в комнате 
на трое суток для молочного бро- 
жения. Передтемкак ставитьбан- 


ки на хранение, заливаем в каж- 
дую банку прокипяченное охлаж- 
денное подсолнечное масло слоем 
в 1,5-2 см. 


Томаты 
с крыжовником 


(очень вкусные) 
Накалываем крыжовники пере- 
сыпаем им бланшированные томах 
ты. Кладем в банки. Трехкратно 
заливаем кипящим раствором -на 
1 лводы 50 г соли и 50 г сахара: 
Закатываем после 3-го раза. 
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Рецепты Рацсы Хамитовой 


Помидоры консервированные 
«Изумительные» 


На 2,5 лводы: 
1/2 стакана соли нейодиро- 
ванной 


1 стакан сахара 
1/2 бутылки (0,250 мл) уксуса 
А 6%-ного столового. 


Приготовить маринад: в воду 
добавить соль, сахар, довести до 
кипения, после кипячения доба- 
вить уксус. 

Подготовить помидоры (лучше 
мелкие и разноцветные - красные, 
желтые), морковь, зелень укропа, 
петрушку, чеснок, лавровый лист, 
листья смородины. Укроп, петруш- 
ку, чеснок мелко нарезать. Морковь 
натеретьнакрупнойтерке(чем боль- 
шеморкови, тем вкуснееикрасивее). 

На дно литровой банки поло- 

жить 2-3 лавровых листа, 2 листа 
смородины, уложить помидоры, 
потом слои моркови, перемешан- 
ной с зеленью и чесноком, и так 
послойно наполнить банку, за- 
лить маринадом (не очень горя- 
чим) и стерилизовать 20 минут. 
Закатать и укутать, поставив 
вверх дном. Получается очень 
вкусно и красиво. 


Домашний кетчуп 

Для приготовления 2 литров 
кетчупа приготовить: 2 кг поми- 
доров, 0,5 кг яблок, 0,250 г лука 
репчатого, 0,250 г сахарного пес- 
ка, 2 столовые ложки уксусной эс- 
сенции 70%-ной, З столовые лож- 
ки соли, 10 г черного молотого 
перца, 2-3 шт. лаврового листа, 3- 
4 шт гвоздики, 10 г тмина. (Чер- 


Рецепты Светланы Сухановоц 


Помидоры по- 
болгарски — 
Помидорыразрезать пополам. На 
трехлитровую банку нужно 4 зубчи- 
качеснока, перецсладкий соломкой, 
зеленьукропаипетрушки, 2 лукови- 
цы(однувниз, другуюпорезатъколь- 
цами и положить сверху рассола). 
Для рассола: 1 л воды, 1 стл. 
соли, 4 стл. сахара. Все вскипя- 
тить и залить горячим рассолом 
банки до плечиков. Добавить 3 
стл, растительного масла, 1 ч.л. 
уксусной эссенции и стерилизо- 
вать 10 минут после закипания. 


ного перца можно положить мень- 
ще, по вкусу, чтобы кетчуп был 
неострый.) 

Помидоры, яблоки, лук наре- 
зать, добавить все специи, тща- 
тельно перемешать в эмалирован- 
ной кастрюле и оставить на ночь. 
Утром варить на медленном огне 
1,5-2 часа. При варке следить, что- 
бы после выпаривания воды не 
произошло подгорания массы. 
Затем протираем сквозь сито (дур- 
шлаг) или пропускаем через соко- 
выжималку. Полученный кетчуп 
еще раз прокипятить и разлить в 
простерилизованные банки или 
бутылки. Плотно закрыть поли- 
этиленовыми крышками. 

Если в этот кетчуп добавить 
майонез - получится соус для зап- 
равки рыбных салатов, а если до- 
бавить горчицу - получится при- 
праваксвининеипродуктамизнее. 

г. Ижевск. 


2 стложки молотого черного) 
перца 

бстложек соли 

4 кгбаклажанов 

0,5 кг болгарского сладкого 


перца 
200 г чеснока, укроп, пет- 
рушка. 

Баклажанынарезать кольца- 
ми шириной 2-2,5 см и обжа- 
рить слегка с двух сторон в рас- 
тительном масле. Затем взять 
эмалированную посуду, уложить 
слой баклажанов и пересыпать 
порезанными чесноком, болгар- 
ским перцем, укропом спетруш- 
кой и черным молотым перцем. 
Таких слоев получится несколь- 
ко. После залить рассолом (вода 
+ уксус + соль). Положить сверху 
гнет и выдержать в течение 2 
суток. Затем все разложить в 
банки и стерилизовать 30 минут. 
Литровых банок получается 
примерно 6 штук. Закрутить 
крышками, перевернуть, уку- 
тать. Остудить. И готово на 
зиму!“ 

На первый взгляд, очень дол- 
го и сложно. На самом деле нет 
И вкус того стоит. Убаклажанов 
получается вкус грибов. 

п.Лесогорск 
Нижегородской обл. 


2 кислых яблока 


Зшт красного жгучего перца 
200 г хрена, зелень укропа и 
петрушки 

100 т соли. 

Пропустить овощи через мясо- 
рубку с мелкими отверстиями и 
добавить к ним очищенный от 
кожуры, натертый на самой мел- 
кой терке свежий корень хрена. 
Посолить и подсластить сахаром 
повкусу: Добавить мелко нарезан- 
ную зелень ивсе перемешать. Хра- 
нить в холодильнике. 


Свекла маринованная 

Свеклу сварить до полуготовно- 
сти. Охладить, очистить, наре- 
зать кубиками или ломтиками. 
Разложить по банкам, залить го. 
рячим маринадом и стерилизо- 
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вать. Поллитровые банки - 15 
мин., литровые - 20 минут. 
Маринад: на 1 л воды - 50 г са- 
хара, по 10 зерен перца душисто- 
го и горького, 10 тит, гвоздики, 1 г 
корицы. Кипятить 15 минут, 
снять с огня, добавить З ст ложки 
6-процентного уксуса, 


Желе из рябины 

Спелую рябину промыть и снять 
с гребней. Ягоды поместить в эма- 
лированную посуду, залить водой 
так, чтобы она едва покрыла яго- 
ды, уварить до тех пор, покарябина 
не пустит сок. Сок процедить, доба- 
вить сахар и, снимая пену, варить 
доготовности. Горячееготовое желе 
разлить в банки и закатать. 


На 1 кг рябинового сока - 800 г 
сахара. Ў; 


В погоне за идеальными 
рмами не только мы, про- 
стые смертные, терпиммуки 
тх диет. Звёздынаше- 
го шоу-бизнеса тоже люди, а 
значит, проблемы лишнего 
весаприходитсярешать и им. 
Некоторыеизнихне стали де- 
латьиз этоготайныи подели- 
лись своими секретами. 


9 дней Лаймы Вайкуле 
«Иногда передо мной возника- 
ет необходимость сбросить 4 кг. 
Тогда я начинаю принимать ак- 
тивные меры, ведь при небольшом 
весе сбросить 4 кг гораздо слож- 
нее, чем при 100 килограммах. 
Иногда я пару дней голодаю - пью 
только воду, чай и кофе инеем во- 
обще ничего. Если это не помога- 
ет, сажусь на 9-дневную диету: 
первые 3 дня - только рис, при- 
чем пустой, без соли, без масла, 
можно с соевым соусом и припра- 
вами. Вторые 3 дня - только белое 
куриное мясо. Нивкоем случаене 
окорочка! Последние З дня - толь- 
ко яблоки. 1 день - минус 1 кило- 
грамм. А вообще у меня давняя 
привычка, не зависящая от весо- 
вой категории в данный момент: 
один день в неделю я голодаю». 


Примадонна - и тут 
раздельное питание... 
Вообще-то, диета Пугачевой 
довольно проста: «Я не ем, - гово- 

рит певица, - я только пробую». 
Система раздельного питания 
Пугачевой состоит в том, чтобы, 
съев, например, рыбу, неестьгар- 
нир - овощи, или, наоборот после 
салата стоит воздержаться от от- 
бивной. И самое главное - не сме- 
шивать белки и углеводы: или кар- 
тошка, или мясо. На ночь Алла 
себя особо не ограничивает в еде, 
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Как худеют звезды 


но практически ничего не ест пет 
ред концертом. Иногда Пугачева 
срывается с такого режима - у нее 
это называется «зигзаг». 
Впрочем, и ей от полноценно- 


го ужина или обеда проще отка- 
заться, чем от десерта.... 


2 5 я 
Шоколадная диета 
Алсу 


Даже такая молодая, красивая 
и стройная девушка, как певица 
Алсу, боится лишнего веса и изво- 
дит себя немыслимыми диетами. 
Прошлым летом всеми правдамии 
неправдами она похудела с 46-го 
размера до 42-го. Чтобы не погу- 
бить неокрепший еще организм, 
Алсу ввела в свой штат специаль- 
ного тренера-диетолога, русского 
врача Галину. Занятия ведутся 
каждый день по два часа, из кото- 
рыходин час отводится на лекцию 
о правильном питании, а второй - 
на специальные упражнения. Те- 
перь в багаже у певицы всегда на- 
ходится место для легкихгантелей 
и скакалки, благодаря которым 
Алсу стала не просто стройной - у 
нее появились мускулы. 

Шоколадная диета от Алсу: вте- 
чение дня можно съесть два шоко- 
ладных батончика по 40 граммов, 
а из напитков - кофе без сахара с 


обезжиренным молоком. Певица 
утверждает, что за пять дней такой 
диеты похуделана бкилограммов... 


Валерия: ем всё, 
что хочется! 


Ни на каких диетах я несижуи 
голодом себя неморю. Простоесть 
какие-то определенные правила, 
которыея соблюдаю. Например, я 
неем мяса, ограничиваю употреб- 
ление соли и сахара. Мне повезло: 
я с детства не люблю сладкого. 
Мои принципы питания сформи- 
ровались самым естественным об- 
разом. Я знаю, например, что жа- 
реная картошка вредна, что от 
масла полнеют, так я их и не ем. 
Мне просто не хочется. Поэтому, 
когда мне говорят: «Ты, наверное, 
ничего не ешь?» я отвечаю, что я 


ем все - все, что мне хочется. 
По материалам Интернета. 
Фото Я. РОМАНОВА, 


оведи 

стройных дам 
Можно ли снизить избыточ- 
ный вес, не прибегая ни к каким 
специальным диетам? Да, счита- 
ет немецкий диетолог Увэ Шуль- 
тце, нужнолишьвыполнятьпро- 
стейшиерекомендации: 

Ешьте с маленькой тарелки. 

На них скромные порции ка- 
жутся больше. 

Неперекусывайте на ходу. 

Если вы садитесь за стол, 
чтобы поесть нормально, то вы. 
сознаете, как много вы съели. | 

Ешьте медленно. 

Дайте своему телу п 
лить, что оно насытил. 


вы не переели 


-----< 
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И о а умора а 


РГ РС 


Лучший мой 
подарочек 

Перед тем как сесть за стол, 
каждый приглашенный вырезает 
из бумаги то, что он хотел бы по- 
дарить или пожелать виновнику 
торжества. Например, машину, 
ключ от новой квартиры, малы- 
ша, денежную купюру, новое пла- 
тье. Все «подарки» крепятся с по- 
мощью ниток к веревке или леске, 
которая натягивается примерно 
на уровне груди. Имениннику за- 
вязывают глаза ивручают ножни- 
цы. Под одобрительные крики 
присутствующих он должен по- 
дойти к веревке и срезать «суве- 
нир». То, что оказалось в руках, 
обязательно появится у именин- 
ника до конца года. Чтобы задей- 
ствовать гостей, можно предло- 
жить виновнику торжества уга- 
дать, чье это пожелание. Еслиему 
это удается, гость исполняет ка- 
кую-нибудь просьбу: поет песню, 

рассказывает анекдот итд. 


Горячо-холодно 
Заранее пишется текст по- 
здравления и разрезается на час- 
ти. Если виновник торжества - 
мужчина, то «кусочки» прячут в 
одежде у присутствующих дам и 
наоборот. Задача именинника - 
собрать все части. Для этогодамы 
(мужчины) становятся в ряд, а ос- 
тальные гости направляют «иска- 
‚ теля» или«искательницу» криками 
«горячо», «холодно». Послетогокак 
поздравление собрано, его зачи- 
тывают. 


Костюм от Адама и Евы 


К этой игре следует подгото- 
виться заранее. Втайне от винов- 
ника (или виновницы) праздника 
Из картона изготавливается силу- 
`Этчеловеческой фигуры в полный 
Рост На место лица приклеивает- 
графия именинника (име- 


Игр на свете неизмеримое множ 
ество. 
Но, Согласитесь, не в 
празднования дней рождения, юбилеев и 
прочих торжественных случаев. В этомно- 
мере для вас специальная подборка имен- 
нотаких конкурсов. Играйте, веселитесь, 


аяпо-прежнему жду от вас, дорогие чита- 
тели, интересных писем! 


се они подходят для 


ТамадаАлла 


нинницы). На манекен надевают 
всевозможные предметы: от тру- 
сов до шапки. Они могут быть как 
настоящие, так и из бумаги. Бу- 
мажные просто прикалътваются к 
манекену. Затем ведущий задает 
гостям вопросы о юбиляре: когда 
родился, любимое блюдо и т.д. 
Если гость не ошибается, он сни- 
мает любой предмет одежды с ма- 
некена. Самые интимные части 
можно закрыть фиговыми лис- 
точками из зеленой бумаги. На 
этих листочках можно написать 
шуточные пожелания. 


Главное «орудие» - 
ноги! 

Соревнуются двое. Дляучастия 
в игре надо разуться и сесть на 
невысокий стульчик. Перед учас- 
тниками на полу ставят по два 
блюдца и возле каждого блюдца 
кладут по пять грецких орехов. 
Задача состоит втом, чтобы паль- 
цами правой ноги уложить пять 
орехов в правое блюдце, а потом 
пальцами левой ноги - пять оре- 


хов в левое. Побеждает тот, кто 
быстрее это сделает 


Эх, яблочко! 


Игрокам наталииукрепляются 
ремни, к которым на веревке под- 
вешено яблоко. Передигрокамина 
некотором расстоянии (недальше 
длины веревки) ставится доска с 
гвоздями. Необходимо как можно 
быстрее «наколоть» яблоко на 
гвоздь, 


Гордиев узел 

Эта игра хороша для создания 
пар: 

Для нее понадобится несколь- 
ко длинных ленточек (к примеру, 
пять) одинакового цвета. Вызы- 
вают 10 участников. Они стано- 
вятся в круг. Посередине круга на- 
ходится ведущий. Он держит в ку- 
лакесередины всехлент. Участни- 
ки берут каждый по концу ленты 
и тянут по команде каждый на 
себя. Ведущий разжимает кулак, и 
на конце каждой ленты образует- 
ся пара. 


Платье от кутюр 

Ведущий вызывает несколько 
пар и предлагает мужчинам изго- 
товить «вечернее платье» для сво- 
ей спутницы, используя только 
газеты, булавки, прищепки и нож- 
ницы. Победителей определяют 
другие гости. 


Семейные узы 

Участвуют семейные пары. Же- 
нам раздается по веревке и пред- 
лагается завязатьтри очень проч- 
ных узла (настолько прочных, на- 
сколько крепки семейные узы). 
После того как задание выполне- 
но, мужьям предлагается этиузлы 
развязать, и как можно быстрее. 

Первый развязавший узлы по- 
беждает 
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Как правильно приготовить 

чайный гриб? 
И.А.Иванов, Н.Новгород. 

Основное правило в приго- 
товлении настоя чайного гриба 
состоит в том, что эта процеду- 
ра аналогична любой химико- 
фармацевтической процедуре 
приготовления какого-либо ле- 
чебного препарата: берутся ин- 
гредиенты, соединяются в необ- 
ходимых пропорциях, настаи- 
ваются столько, сколько нужно, 
а потом готовый препарат раз- 
ливается в соответствующие 
емкости и используется по на- 
значению. Будьте любезны, 
сделайте с чайным грибом то 
же самое. 

Заварите чай, добавьте сахар 
и остудите. В остывший ра- 
створ запустите гриб, подожди- 
те определенное время, а затем 
полученный настой слейте в 
одну или несколько емкостей и 
поставьте их в холодильник (же- 
лательно - в нижний его отдел). 
Пьется настой уже из этих буты- 
лок, анепрямо избанки. Сам же 
гриб в это время «работает» над 
новой порцией настоя или «от- 
дыхает». Это уж как сами реши- 
те. Теперь подробности. 

Концентрация чайного ра- 
створа средняя. Слишком креп- 
кий настой делать не следует, но 


и совсем слабый не особо хорош. 
Сахар добавляется по вкусу: ра- 
створ должен быть ощутимо 
сладким, но не переслащенным. 
По науке раствор должен быть 
10%-ным, а это 4-5 столовых ло- 
жек на литр воды. 

Время настаивания гриба за- 
висит от количества раствора и 
его «химических параметров» 
(концентрация чая, сахара, каче- 
ство воды); возраста гриба (мо- 
лодой гриб перерабатывает ра- 


сащ“ 2 


Для переработки залитого 
раствора надо датьгрибу не 
менее 5 дней. Нормальный 
настой по вкусу похожна 
крепкий, хорошо 
газированный квас. 


створ слабее многослойного тол- 
стяка) и температуры окружаю- 
щей среды. Еслиу вас совсем мо- 
лоденький, только что отродив- 
шийся тоненький грибочек, то 
ему и одного литра может быть 
много. Он может даже не 
всплыть на поверхность. Тогда 
вам придется уменьшить коли- 
чество раствора. Если же у вас 
старый 5-6-слойный, с большой 
мохнатой бородой внизу «деду- 


Копилка советов 
оп Наталии Гридиной 


Сливки и сметана взобь- 
ются быстрее и лучше, если 
их взбивать охлажденными, 
в прохладном месте. “ 
Белки яиц плохо взбива- 
„ если в них попал жел- 


Желтки с кровяными про- 

и и для потребления в 
тодятся. 

айте сырое яйцо 


сли увас поселился 
чайный гриб 


ля», то он может переработать и 
два литра. 

Если вы используете настой 
чайного гриба в лечебных целях, 
делайте его покрепче, чтобы он 
имел несколько продирающий эф- 
фект, то есть настаивайте на 
один-два дня дольше. Если же вы 
пьете гриб лишь в целях общей 
профилактики и оздоровления - 
пусть он будет приятно освежаю- 
щим, средней крепости. 

Когда настой будет готов, пе- 
релейте его в емкость для хране- 

ния, процеживая при этом че- 
рез 3-4 слоя марли. 

Примерно один раз в две не- 

дели гриб нужно промывать 
теплой кипяченой водой. Как 
только толщина вашего «водо- 
плавающего друга» подходит к 
той, при которой его уже труд- 
но доставать из банки, следует 
отделить один-два верхних 
слоя. Отделяется он достаточно 
легко. Отделенную часть вы мо- 
жете поместить в другую банку 
для «самостоятельной работы», 
увеличив тем самым вашу «чай- 
но-грибную плантацию», пода- 
рить кому-нибудь или просто 
поместить в слабый раствор чая 
без сахара. Если в этот момент 
никому изваших знакомых он не 
нужен, в таком растворе он мо- 
жет храниться очень долго. 


Рецепт 
Галины Охановой 


Сырный колобок 
Это домашний сыр. Пона- 
добится: 
молоко -Зл 
простокваша - 0,5л 
яйцо -2шт 
уксусная эссенция - 2 дес. 
ложки 
соль - по вкусу: 

В кипящее молоко вливаем 


взбитую смесь из простокваши, | 
яиц, эссенции, соли. Помеши: 


БА Теа 


олжаем разговор о том, 
какпревратить рутинную работу 
поприготовлению пищи в прият- 
ное занятие. Ведь очень многое 
зависитименно от обстановки, в 
которой этот процесс происходит. 
Сегодня расскажем, как сшить 
3 комбинированное полотенце для 
) вашей кухни. 
ВЕ Для этого полотенца вам пона- 
добится: 
И = Белаях/бткань - 28 смх48см 
- Малиновая в клетку ткань - 
48 смх48 см 
- Малиновое мулине 
= Пяльцы, калька или копирка 
Последовательность дей- 
ствий: 
1. Перевести рисунок на белую 
ткань и выптить. Отпарить. 
2. Соединить белую и цветную 
ткань джинсовым швом. 
3. Подогнуть края полотенца 
два раза на 1 см и пристрочить. 
Джинсовый шов: 
1. Два куска ткани сложить 
внахлест на 1 см (рис. 1), сколоть. 
2. Проложитьмашинную строч- 
ку посередине (красная линия). 
3. Сложить ткань еще раз, как 
показанона рисунке 2, ипроложить 
еще две строчки (красные линии). 


Ш Лидер продаж! 
г] 
ш 


‘нижнего белья. 


ком, 
Ш Без механической 
‘деть как новые ! 
[1 
од! 


Преимущества применения: 
Экономия электрознергии. 

Потребление не более 3 Вт электроэнер- 
гии. Если в вашем доме все выключено, счет- 
Чик даже не среагирует на такую нагрузку. 
Зкономия времени. 

Любая стиральная машина, даже авто- 
мат, не может бъть оставлена без надзора, 
она требует постоянного присутствия и 
контроля в течение всего времени работы, 
Ультразвуковая чудо-стиральная машинка 
автономна. Вы можете уйти, заняться лю- 
| быми другими делами, лечь спать. Стирка 
становится самостоятельным делом. Все идет 

заметно, между делом, без вашего учас- 
„без затрат времени и сил, освобождая 
‘для других занятий или отдыха. 


омим на затратах на моющие 


добиться отличного качества стир- 
ой ьной машине, мы должны 
‚ственный дорогой поро- 

нии ультразвуковой ма- 
но купить самый дешевый 


деформации белья, поэтому ваши вещи всегда будут выгля- 


Доре степень загрязненности, любую габаритную одежду (одеяло, зимнюю 


На уютной кухоньке 


Рисунок 1 


ЧУДО-СТИРАЛЬНАЯ МАШИНКА - НА ЛАДОНИ 


Суперминиатюрная ультразвуковая машина, вес всего 200 г. 
льтразвук образует микропузырьки, которые выбивают грязь из волокон. 
Ш Сверхэкономична: потребляет электроэнергии ЗВт, что в 30 раз меньше, чем 
электролампочка, ив 300 раз меньше, чем любая стиральная машина! 

| № Дезинфицирует бельё ультразвуком, что особенно важно при стирке детского и 


Ш Обеспечивает высокое качество стирки без кипячения, без отбеливания, при 
пользовании только хозяйственным мылом или недорогим стиральным порош- 


/ 


порошок, хозяйственное мыло, для намыли- 
вания особо загрязненных участков. 
Без износа ткани. 

В любой стиральной машине ткань под- 
вергается механической деформации. И, сле- 
довательно, изнашивается. При стирке ульт- 
развуком ткань абсолютно не дефорнириет: 
ся, совершенно не имеет износа. Поэтому вы 
сможете стирать самые деликатные ткани, ко- 
торые не смогли бы доверить даже самым 
дорогим стиральным машинам. В то же вре- 
мя можно стирать например, верблюжьи оде- 
яла, подушки, ковровые дорожки, рабочую и 
спец. одежду любой загрязненности и т.п. 


Отличие чудо-машинки отвсех существую- 
щих видов стиральных машин. 
Ультразвуковая чудо-стиральная машин- 
ка стирает без механического воздействия, 
без деформации, очищая ткань изнутри во- 
локон, обновляя ткань, ее цвет. Так как по- 
линявшие частицы краски имеют более сла- 
бое сцепление с тканью, они удаляются вме- 
сте с грязью. В результате ткань приобретает 
более яркую окраску, обновляется, 


Рисунок 2 


Ш Такая стиральная машинка неза- 
менима для молодой семьи, пенси- 
онера. 


Ш Может перестирать горы белья 
в емкостях любого объема. 


Ш При любой температуре воды! 
Абсолютно бесшумно Ур Р 


Ш Просто положите машинку в таз 
или ванну, наполненную бельем, и 
оно будет чистым! 


Ш Отправляясь на дачу или в тур- 
поездку - возьмите её с собой! 
Ш Не имеет мировых аналогов. 


Одобрена к применению, не оказы 
вает неблагоприятных воздействий. 


Качество продукции соответствует 
мировым стандартам. 


Заказать чудо-машину вы можетепо тел.: 
Не Е АЕ 

ли написав заявку на наш : 610000, 
г. Киров, а/я 11, отдел 29. в. 
Цена с оплатой при получении на по 
1890 руб. 4 
При заказе от З шт. - цена 1690р) 


Кардиналъно отличаются 
различных возрастных 
групп, во всяком случае, когда 

чь идет о еде. Об этом свиде- 
тельствуют проведенные во 
Франции опросы общественно- 
го мнения. 

Молодежь 18-29 лет предпо- 
читает быстро готовящиеся и 
так же быстро съедаемые блю- 
да, в частности, пиццу, гамбур- 
теры, жареный картофель. 

30-39-летние любят легкую 
пищу - овощи, салаты, а также 
рыбу и прочие дары моря. 

40-49-летние-настоящиегур- 
маны; они отдают бесспорное 
предпочтение изысканным и до- 
рогим блюдам, как, например, 
утиное филе по-бургундски или 
страсбургский гусиный паштет: 

И наконец, к самой старшей 
возрастной группе принадлежат 
консерваторы, в рационе кото- 
рыхпрежде всего супына мясном 
бульоне и жареная говядина. 
ЭКСТРА-ПРЕСС. 


Елена Николаевна, 
откликнитесь! 


Елена Николаевна Смета- 
нина из пос.Солнечный Хаба- 
ровского края, пожалуйста, 
напишите или позвонитевре- 
дакцию! Мы не знаем вашего 
полного адреса, поэтому не 
можем выслать приз, который 
вы заработали участием в 
игре с обладателями «съедоб- 
ных фамилий». Очень ждем. 


Читатель интересуется... 


Что приготовить 
из арбуза? 


В прошлом номере вы написали, 
как выбрать зрелый арбуз. Спа- 
сибозаинформацию, многихтон- 
костей я незнала. Но вотхочу вас 
спросить: а что из арбуза можно 
приготовить? Так съесть, конеч- 
но, очень вкусно, но ведь, наверное, 
и какие-то заготовки, десерты 
можно изарбузасделать? 

А.А.ШТЕРН, г.Оренбург. 

Конечно же, можно! Игурманы 
оценят «арбузньте изыски». Прав- 
да, для этого потребуется не толь- 
ко время, но и деньги. Итак, 


Для теплой компании - 
классический крюшон 


Крюшон - один излюбимыхна- 
питков из арбуза. Прекрасно идет 
в жаркий день, но осторожно: с 
непривычки можно быстро захме- 
леть! Понадобится: 


арбуз-2 кг 
коньяк - 0,2л 


апельсиновый ликер - 0,2 л 
ананасовый сок -0,6л 
шампанское - 1 бутылка 

Арбуз охлаждаем в холодильни- 
ке. Срезаем «крышечку», вынима- 
ем ложкой мякоть (ее потом ис- 
пользуем как десерт или подаем 
тем гостям, которые алкоголь не 
употребляют). Внутрь арбуза на- 
ливаем все компоненты, закрыва- 
ем крышечкой и отправляем в хо- 
лодилъник на 2-3 часа. 

Скажете, дорого? Жалко и ар- 
буз, и коньяк? А кто обещал, что 
будет легко и просто? 

Разлейте крюшон в бокалы и 
пробуйте, пробуйте! 


Для сладкоежек - 
арбузно-персиковое 
повидло 

арбуз - | кг 


персики - 250г 
лимоны - шт. 


сахар - 1 кг 
желатин -20-25г 


водка - 40 мл 

Арбузную мякоть (без косточек) 
взбить миксером в пюре. Персики 
залитьна 1 минуту кипятком, снять 
кожицу, удалитькосточку инарезать 
кубиками. Выжать сок из лимонов. 

Персики, сок лимонов, сахар, 
желатин и водку поместить в кас- 
трюлю и варить на медленном 
огне 4-5 минут. 

Добавить в варенье пюре изар- 
буза и поварить еще 5-7 минут. 

Укупорить в стерилизованные 
банки. 

И это далеко не все арбузные 
«прелести». Если у кого-тоизчита- 
телей есть свои рецепты - милости 
просим, готовы их напечатать! 

Рис.Т.ТКАЧЕВОЙ. 
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лимоннътм соком, а вокруг омлета 


ВЕН. После про- у 
5 на блюдо выложить поджаре нные 


веденной в первой по- 


ловине месяца строгой гренки из пшеничного хлеба. 
иеты отдохните - раз- Ф ДЕВА. Пока Сода то, 
Й | 7 стит в ваш аке, 
азьте свой рацион. Ги . 
ама знаку в этом месяце (Бр вам будут удаваться 
у сить свой стол издели- | даже самые непростые 


ого теста - пиро- " дела. День рождения же- 
ами, профитроля- * лательно отметить скромно, 
в обществе лишь ближайших род- 


О 
‘ями из заварн 
ыми, пончик: Ч 
„ми со сливками. Также побалуйте 
себя ванильным или фис- 
ташковым мороженым с ук- 
ением из половинок пер- 
или абрикосов. 
Бер "ТЕЛЕЦ. Для ИТ 
поддержания | 
стройности и здо- — 
ровья придержи- 
вайтесь диеты с по- 
ниженным содержа- 
нием тяжелых углеводов 
(картофеля, хлеба, сахара). 
А разнообразить ваш стол 
помогут блюда кавказской 
кухни. Речь, конечно, идет 
неошашлыке или купатах, 
ао лаваше, мацони или ха- 
чапури - пресной лепешке с 
сыром. сметаной или с чес- 
ночным соусом. 
20 БЛИЗНЕЦЫ. 
А Ка Благоприятное 
4) время, когда мож- 
т но не ограничи- 
вать себя в еде. Если 
же вам не хватает вре- 
мени, запаситесь многослой- 
ными изысканными бутербро- 
дами. Состав: ломтик хлеба, 
намазанный кетчупом, сверху 
кусок колбасы, затем лист салата, 
затем еще кусок хлеба, смазанный 
майонезом, далее ломтик огурца, 
ломтик сыра, на сыр жареное 
яйцо, на яйцо салат, на салат кет- 
чуп, на кетчуп хлеб, всё в духовку 
на З мин. Все к пиву! 


ственников и друзей. Лучшим ук- 
рашением праздничного стола 
станет мороженое, политое ох- 
лажденным вином. Мороженое 
лучше брать фруктовое, в шари- 
ках, а вино - десертных сортов. 


е хуз ВЕСЫ. Постарай- 
РАК. В питании сей- | тесьне слишком бурно 
час следуйте правилу: А.х «ВЕ реагироватьнанезна- 
«Попробуй все и выбе- ИХ — чительные промахи 
ри полезное». Самыми а» любимого человека - с кем 
полезными для васокажут- ``” небьтвает, вы тоженеидеаль- 
ся блюда из бобовых - го- ны. Присущее вам в сентябре же- 
роха и стручковой фасоли. Туше- лание «пободаться» направьте на 
ная до мягкости фасоль в компа- приготовление блюд под девизом 
нии с морковью, острым перцем, «дешево и сердито». Характерный 
репчатым луком и чесноком, зап- пример - спагетти «Коррида» с по- 
 равленная растительным маслом, мидорами, плавленым сыром (луч- 
ша и сама по себе, и какгар- ше выбрать сорта с травами) и 
к кушаньям из мяса и птицы. майонезом. «Корридную» остроту 
я ЛЕВ. В сентябреваше- вашему блюду придаст изрядная 
му знаку будут гармо- доза черного перца и чеснока. 
ничны блюда из СКОРПИОН. К со- 
’ рыбы. Характерный жалению, в сентябре 
‚пример - омлет с семгой. ненавистные килограм- 
аи Да ауилило“ мы будут прибавляться 
костей на- чуть ли не от воздуха. 
Пусть сейчас вашими луч- 
друзьями 


соскоп для гурманов 


каша овсяная молочная. Состав - 
молоко, овсяные хлопья, соль по 
вкусу. сахар заменяется сладкими 
фруктами. Подается к столу с не 

пременной фразой: «Овсянка, 


эр!» 
се СТРЕЛЕЦ. Вам не- 


а ГО плохо заняться тои 
(52.6% деятельностью, кото- 
Г. ШЕР рую звезды предписа” 


(„2 лиужесамой формои ва: 
“ шего созвездия, охотой 
то бишь. Однако вполне 
сойдут и иные виды добы- 
чи пищи с целью получе- 
ния удовольствия: сборгри- 
бов. ягод. рыбалка. На ху- 
дой конец, тягу к экстриму 
можно реализовать, приго- 
товив какое-нибудь блюдо 
мексиканской кухни, щед- 
ро приправленное перцем 
чили и прочими острыми 
специями. Запивать его 
лучше охлажденным белым 
Ч вином. 
= КОЗЕРОГ. В 
этом месяце ре- 
ким вашего пита- 
"ния должен быть 
направлен на профи- 
лак- тику сердечно-сосудис- 
тых заболеваний. Меньше 
жираи его вредных сочетаний 
суглеводами! Больше сезонных 
овощей, постного мяса, птицы 
и рыбы. А чтокасается гурман- 
ства, так ведь даже обычные 
кабачки-цуккини, запеченные 
спомидорами, болгарским пер- 
цем и луком, способны усладить и 
зрение, и обоняние, и вкус. 
‚› ВОДОЛЕЙ. В этом ме- 
_ сяце уделите внимание 
=) изыскам из плодов и 
ягод, растущих ввашем 
саду. Вот несложный, но 
красивый рецепт под на- 
званием «парфе земляничное». 
Смешайте холодное молоко со 
взбитым яйцом и со сладким ягод- 
ным пюре (кроме земляники, го- 
дится клубника и малина), азатем 
при непрерывном помешивании 
влейте во взбитые сливки. Приго- 
товленную смесь разложите в 
формы и заморозьте. 
РЫБЫ. Большую 
пользу вашему здоро- 
вью принесут дли- 
тельные прогулки на 
свежем воздухе - напри- 
б мер, по лесу в поискахгри- 
Во плод вашей «тихой охоты» 
рекрасно смотреться на 
столе в виде грибного рагу с ово- 
щами. Помимо самих грибов, вам 
потребуются коренья моркови и 
петрушки, картошка, томат-пас- 
та, мелко нарезанная зелень укро- 


па и зеленого лука, 


Слегка отжать и об: чки 
жарить до золотистой к, 
выложить в стеклянную посуду, добавить оа 
ъ укропа (пі 


настояться. Подавать лучше холодным. 


Салат из фаршированных огурцов 
3-4 свежих огурца очистить, разрезать вдоль, | 
ложкой осторожно вынуть семена, посолить и 
оставите на І час. Затем приготовить фарш. Для 
этого 2 вареных яйца порубить, пучок реди, 
ни посакелаощие смогутпосетить огуречную ярмар- натереть на крупной терке, несколько штук са 
орат, Ода и напитки, рецепты которых ложить. Яйца, редис, 1/2 ст. сметаны, рубленые 
околения в поколение на протяжение укроп и лук перемешать, посолить, добавить \ 

шести тысяч лет. Узнать секреты огородничества, молотый перец. Затем наполнить подготовлен- 
купить элитные семена, майки согурцом исувениры ные огурцы, уложить на блюдо поверх листьев 
на огуречную тему: зеленого салата и украсить редисом, нарезанным 
Предлагаем вам сегоднянескольконеобычных $ г гонбимикрусколкали, 
рецептов с огурцами, 


я 3 2 ай Печень в соленых огурцах | 
Греческий соус Тцатцики а, Вам потребуется: 500 г печени, 3 средние 
Натереть 1 длинный огурец на теркеи “| луковицы, 4 средних соленых огурца, 1/2 банки | 

выдавить излишек жидкости. Переложить в | зеленого горошка, 2 ст. ложки сметаны, соль, перец, 
миску и перемешать с 500 г йогурта, 4 зубчи- = приправвц 
ками чеснока, 2 стл. оливковогомаслаи | стл. Маленькими кусочками нарезать печень (пред- 
винного уксуса. Приправить солью и перцем $ варительно сняв пленку), огурцы тоже порезать (а | 
и выложить в сервировочную миску, Посы- Й еще лучше потереть на терке): Вскипятить воду и’ 
нать сверху укропом и украсить оливками. ф положитьв нее печень (вода должна только закрывать Я я 
Подавать со слегка поджаренным хлебом Зе. печень), варить 15 минут, затем добавить огурцы. 
“питта”, нарезанным на полоски. Иогурт Ў Покатушится на маленьком огнепечень согурца- 
надо использовать натуральный, аесливы ми (10 мин.), мелко порезатьлуки обжарить, добавить | 
добавите немного жирной сметаны, соус в печень, а за 5 мин. до готовности, 
будет болеетустым. Да ? добавить горошек. Когда сни- 
: 8 мете с огня, добавьте сме- №" 
Жареные огурцы + : еи 3 рег тану. Сольи перец-по № 
Огурцынарезатьтон- на р : Е: - по 
кой соломкой иликруж- Е ; : - 


ками, посолить и оста- #8 і Ў " Вера ТИХОНОВА. 
вить на 10-15 минут. ? 8 об 


0 


ищи выгоду 
там, где она есть, - 
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сооиа 


яохдоо упошязнаотя 


= „Слышала, что в 
осковской медицинской 
академии имени И. М. 
‚нова медсестра может 

Е _ пол высшее 

естринское образование. 
Расскажите, как поступить 
_ туда учиться? Возможно 
_ ди заочное или вечернее 
р обучение? 
45 И, КУЗЬМИНА, 


° отпусков 


Каждое лето я стремлюсь 
к Черному морю. Жду с 
нетерпением это время. 

Раньше бытовало мнение, 
что морские ванны дают 

заряд бодрости и 

я здоровья на целый год. А 

А теперь говорят, что зто 

НЕ совсем так, что лучше 
отдыхать в средней 
полосе. Каково ваше 
мнение на этот счет? 

Н.ЗИМАРИНА. 


Ярославль. 
” Где и как лучше провести 


дат медицинских наук, предсе- 
датель правления Народного 
института натуропатии В. СЕР- 


Наступило время летних от- 
пусков. Мода на черномор- 
_ ские пляжи, на наш взгляд, 
больше связана с престижно- 
— стью такого отдыха, а не с пре- 
имуществом укрепления здо- 


очно богатый опыт в оздоров- 
вении людей и достигли замет- 
ных успехов в лечении многих 
бодезней. Тем не менее через 
тои - ПЯТЬ месяцев слепов 


Мы обратились к декану” 
культета высшего медсестрин- 


"Время летних 


ется оптимальным для здо- 


а апта А аа 


— высшее образование 


ского образования Г. ПЕР- 
ФИЛЬЕВОЙ. Вот что она отве- 
тила. 

- Условия приема на наш фа- 
культет практически такие же, 
как и на другие. Кроме одного: 
абитуриенты должны иметь дип- 
лом о среднем медицинском об- 
разовании с квалификацией 
фельдшера, медсестры или аку- 
шерки (выпускники „средних 

+ школ с аттестатом зрелости к 
вступительным экзаменам не 
допускаются). А вот стаж работы 
в лечебно-профилактических уч- 


фа- 


Лежа долго загорать не на- 
до. Гораздо полезнее и без- 
опаснее проводить это время 
на волейбольной площадке, на 
прогулках по пляжу. Тем не 
менее большинство отдыхаю- 
щих на юге предпочитает 
именно лежанием на пляже 
“укреплять” свое здоровье, 
нанося ему вред передозиров- 
кой солнечной радиации и ма- 
лоподвижностью. 


Несколько лет назад ученые 
Всесоюзной научно-исследо- 
вательской лаборатории по ту- 
ризму и зкскурсиям изучали 
оздоровительный эффект от- 
пускного отдыха в разные се- 
зоны года; в разных климати- 
ческих районах. Было выявле- 
но, что отпуск в летнем сезоне 
наиболее результативен в ус- 
ловиях ср®дней климатиче- 
ской зоны, в частности в Под- 
московье, Прикарпатье. на 
е Хорошо проводить его 


"на даче в тесном общении с 


природой и физической актив- 
ностью. 


Какой же срок отдыха счита- 


но не- иногородние, если они могут са- 
мостоятельно решить жилищ- 
ную проблему, потому что коли- 


чество мест в общежитии у нас 


реждениях желателен, 


обязателен. 
Вступительные экзамены про- 


ВОДЯТСЯ ПО ХИМИИ (устно), биоло- 
гии (устно) и русскому языку (со- 
чинение). Выпускники медучи- 
лищ, имеющие красный диплом 
и получившие отличную оценху 
на вступительном экзамене по 
химии, освобождаются от даль- 
нейших экзаменационных испы- 
таний и зачисляются на первый 
курс. 

Принимаются на факультет и 


Сообщаем адреса 


Сообщите, пожалуйста, 
где имеются кабинеты 
анонимного лечения от 


очень ограничено. 
Что касается вопроса о заоч- 
ной форме обучения, то она, как 
известно, в медицинских вузах 
не практикуется. А вот открытие 
вечернего отделения в будущем 
предполагается. 


Хотелось бы узнать, 
по какому адресу 


находится 
алкоголизма в Москве. фармацевтический 
К. КУЙБЫШЕВ. Ер: музей. 


Люберцы, 


В. ЧЕРКАСОВА. 
Московская область. 


Тверь. 
еса кабинетов 
чения от алко- 


Сообщаем ад 
анонимного ле 
голизма: 

е при городской наркологи- 
еской больнице М 17, 
Болотниковская, 16. Теле- 
фон 119-33-14; 

• при наркологическом дис- 
пансере М 1, 

Воронцовская, 32/36. Те- 
глефон 276-42-80; 

• при наркологическом дис- 
; пансере М 10, 
г. 


Фармацевтический музей 
НИИ фармации расположен 
по адресу: Москва, ул. Кра- 
сикова, 34, телефон 120- 
91-51. 

Немного 06 истории зтого 
музея. Бъл открът в 1920 году. 
В экспозиции - образцы исто- 
рической аптечной посуды, ве- 
сов, аппаратов Х\УИ! - ХИХ Вв., 


уникальная коллекция патен- 
больнич- 


еленоград, тованных лекарственных 

ный. комплекс. ‘Телефон 
сре Ў - 
531-33-70: редств, образцы так называе: 


мых органопрепаратов про- 
фессора Пеля. 

Музей открыт ежедневно, 
кроме субботы и воскресенья. 


Лечебная глина 


Слышал, что древние 
Использовали глину в 
качестве лечебного 
средства и даже 

_ принимали ес зиутрь. Не-в 
могли бы въ“ рассказать 
06 этом подробно? 

С. СТЕПАНОВ 


е при наркологическом отде- 
лении МНД МЗ, 

проспект Жукова, 64, кор- 
пус 2. Телефон 947-76-50. 


хорошим прилипанием к телу. 
Чтобы определить жирность, 
необходимо развести водой 


отличие от тощих, трудноотста- 
ивающуюся жидкость. А тощая 


Великие Луки. быстро выпадает в осадок. 


Для наружного применения 


глину в пробирке. Поола-въбал- 
тывания жирная глина дает, в. 


глину высушивают, размельча- = 


Баклажаны и 
остеохондроз 


Можно ли 
использовать 
баклажаны при 
остеохондрозе? 
Н. ФОКИНА. 


Туапсе. 


Баклажаны относятся к 

томатным овощам, кото- 

рые широко используются 

в питании как закусочный 

продукт. Они способству- 

ют повышению аппетита, 

активизации секреторной 

функции пищеваритель- 

нъх желез, улучшают жел- 

чеотделение. Благодаря 

высокому содержанию в 4 

них органических кислот, 

пектина, клетчатки, мине- г 

ральных веществ, солей 

калия и микроэлементов, а 

также витаминов группы В 

баклажаны повышают диу- 

рез и двигательную функ- 

цию кишечника, способст- 

вуют выведению холесте- 

рина из организма и улуч- 

шают микрофлору кишеч- 

ника. 

Кулинарные „блюда, при- 

готовленные из баклажан, 

не противопоказаны при 5, 

остеохондрозе, если они 

используются в разумных 

количествах. Е - А 

Ю.НЕМЕНОВА, ПП - 

старший научный 5 

сотрудник Института г $ 

питапия РАМН. 


артритах и нервном параличе. 
Для усиленияёрассасывающего 
действи ожно е 


"Искусство вълечи 
себя природными с 
(Франция, 1966 г. р 
глинолечение при 
леваниях Эт 


ссказмвает канди- 


цинских наук, предсе- 
ь правления Народного 
а натуропатии В. СЕР- 
в. 


ступило время летних от- 
пусков. Мода на черномор- 
‘ские пляжи, на наш взгляд, 
(больше связана с престижно- 

ко: 


накопили доста- 
_ Точно богатый опыт в оздоров- 
_ Лении людей и достигли замет- 


х пять месяцев следов 
улучшения состояния 


ельный результат и способны! 
вызвать перелом в лечении бо- 
лезни. 


Однако Жара летнего юга не 
способствуетукреплению и за- 
калке организма.- Если холод 
тонизирует, то жара расслаб- 
ляет. Мы и без того большую 
часть нашего времени прово- 
дим в оранжерейных условиях 
теплых жилищ и служебных 
помещений, одеваемся на 20 
процентов теплее нужного, а 
потом стремимся на юг ради 
теплых купаний. Да вот жаль, 
что они для закалки организма 
ничего не дают, а кратковре- 
менные купания в моренеспо- 
собствуют той тренировке, ко- 
торой славится плавание. 

То, что загорать более пол- 
- учаса теперь - в век повъшен- 
ной радиации - вредно, никого 
не беспокоит. Очень заманчи- 
во иметь бронзовый загар. 


ии 


лавный редактор проф Г.А: КОМАРОВ. 
ен "В.Г.БОРОДИН: (первый зам. 
вар Уй Ў = б а 5 и 

о редактора). АД ГАДАСИНА, Н.И.ЕФИМОВА, 
и. КОШЕЛЬКОВ (ответственный сект, 
ХИНА, М.А.САХНОВСКАЯ. 


Я р Др а Ул. мда те 3 2“. 


( уникальная коллекция патен- 
лоподвижностью. Ӯ! 


[Г еленоград, больнич- 


т. тованных лекарственных 
Несколько лет назад ученые НЫЙ „комплекс, влефо раде Бери называе” 
Всесоюзной научно-исследо- » при наркологинеском отде- МыХ Е пр 
вательской лаборатории по ту- ении МНД МЗ, фессора Пеля. 


Музей открыт ежедневно, 
кроме субботы и воскресенья. 


Лечебная глина 


хорошим прилипанием к телу. 
Чтобы определить жирность, 


необходимо развести водой 
глину в пробирке. После взбал- 


тывания жирная глина дает, в 
отличие от тощих, трудноотста- 
ивающуюся жидкость. А тощая 
быстро выпадает в осадок. 


проспект Жукова, 64, кор- 


ризму и экскурсиям изучали уе телефо исш 


оздоровительный эффект от- 
пускного отдыха в разные се- 
зоны года, в разных климати- 
ческих районах. Было выявле- 
но, что отпуск в летнем сезоне 
наиболее `результативен в ус- 
ловиях ср®@дней климатиче- 
ской зоны, в частности в Под- 
московье, Прикарпатье; на. 

ле. Хорошо проводить его 
на даче в тесном общении © 
природой и физической актив- 
ностью, 


+ 


артритах и нервном парал 


Для усилен ассасываю! 
доз и _добаз 
"много 5-проц. скипидара. Р 
ло Мантовани в своей работе С 
"Искусство вылечивать самого > и 
себя природными средствами" 
(Франция, 1966 г.) рекомендует 
глинолечение при многих забо- = 
леваниях. Это полиартриты, 
подагра, невралгия, невриты, 
экзема, фурункулы и ‘другие. 
При болезнях горла он советует 
полоскания глинистой водой. 
При болезнях зубов чистить их 
глиной и полоскать полость рта 
ры 45 - 50 градусов и накладъва- глинистой водой. При варикоз- 
ют аппликацию на болевой уча- $ — 
сток слоем 4 - 5 см на 15 -20 НОМ расширении вен произво- за 
минут. Сверху кладут кусокбай- Дить растирание и делать глини- 
ковой или шерстяной ткани и стые примочки. При облысении 
обвязывают марлей. Процедуру = делать З раза в день растира- 
повторяютчерез 1-3 дня, коли- ние смесью из глинистой воды, 
чество процедур - от 10 до 20. натертого чеснока и луковично- 
После аппликации тело обмыва- Го сока. А для омоложения ко | 
да Де водой или принима- Жи лица нужно чаще умываться 
глинистой-водой.. Во 
Можно использовать глинуи Ромоло Мантовани считает, 
без нагревания. Намазать ею что глину можно принимать: и. 
сложенную вдвое тряпку, при наружно, и внутрь- при всех з 
о шт болеваниякиа любом аса: а8 
Протяженность данной проце: оша классический) 
глинолечения (подогрета 
дуры около двух часов. Повтор- К 
но использовать глину нельзя. На До 40 - 459) проти! 
"Можно также делать примочки ПРИ Злокачественн 
глинистой водой. Очень хорошо разованиях, лихор, < 
добавить в такую воду 2 - 3 ром начале заболев, ния. 
дольки чеснока. Помогают та- В. НИКОЛА 
кие примочки и растирания при з 


Слышал, что древние 
использовали глину в 
качестве лечебного 
средства и даже 
пл егочичепн ес опутрь. Не 
могли бы вы рассказать 
06 зтом подробно? 
С, СТЕНАНОВ. 

‚ Великие Луки. 


Да, это так. Глинолечение - 
ОДИН из древнейших методов. 
В апокрифических евангелиях 
на это указывает Иисус. С боль- 
ср шим успехом применял глино- 
ў лечение аббат Кнейп при воспа- 
лениях, абсцессах, болях в спи- 
че, голове, опухолях. Страст- 
ым пропагандистом глиноле- 
чения был Ганди, По мнению 
Ромоло Мантовани (1966 г.), гли- 

+ на концентрирует в себе живи- 

тельный солнечный магнетизм и 
магнетизм водь!и воздуха. Она 
Ў Е очищает больные и ослаблен- 

с ные клетки, отторгает отмер- 
шие, обновляет ткани новыми, 
восстанавливает нормальный 
< обмен веществ. Глина содер- 
; жит почти все микроэлементы, 
|; в которых нуждается Наш орга- 

+ низм. 


Какой же срок отдыха счита- 

ется оптимальным для здо- 
ровья? Зтот вопрос исследо- 
вался нами в Российском науч- 
ном центре реабилитации и 
физической терапии. Выводы 
получились следующие. Доль- 
ше всего проводят в отпуске 
немцы- 29 дней, а меньше дру- 
гих японцы - 6 дней. Наиболее 
интенсивное восстановление и 
укрепление сил человека про- 
исходит в течение ближайших 
шести дней (может бъть, поз- 
тому японцы этим сроком и ог- 
раничиваются) и завершается 
к 21 - 22-му дню, А с23-го дня 
показатели работоспособно- 
сти организма начинают сни- 
жаться. Но самым ивтересным 
оказалось то, что благоприят- 
ных сдвигов организма хватает 
всего лишь на 3 - 4 месяца. Сле- 
довательно, отдыхать надо 
дважды в год, как это давно 
практикуется в странах Запад- 
ной Европыи в Северной Аме- 
рике. Там первый отпуск про- 
водят летом, а второй - зимой, 
на Рождество (7-8) дней. Вот 
бы и нашему народу его вер- 
нуть. 


Для наружного применения 
глину высушивают, размельча- 
ют молотком в порошок, пере- 
бирают вручную, удаляют при- 
меси, заливают холодной во- 
дой, периодически помешивая, 
доводят до консистенции гус- 
той сметаны. Затем нагревают 
на:водяной бане до температу- 


В России глинолечение было 
: предложено сто лет назад (1891 
_ г.) А. Н. Покровским, но широ- 
2 кое применение оно получило в 
` 30-е годы, Глинолечение про- 
шло многолетние испытания в 
бальнеофизиолечебницах и на 
курортах. 


Глину лучше брать жирную. 
Она обладает высокой пластич- 
ностью, большой вязкостью, 


Записала Л. ПРОТАС. 


Телефоны отделов редакции: 

кии медицинского образован 
540. писем — 208-71-76, собственных корр: ес 
82-04, идпретра Ий 08-70. для справок. 
ельство — 20837. омм 


21109010, Москва С 
1 народный факс; Е 
Е аочатишӣ аа (е 36210 
г. Москвы, МФО 201638. : 


ПЕЛЕ ВЕ НИЯ оа 
Предлагается новейший, не имеющий аналогов, 
ВНИМАНИЮ бесщелочной мембранный генератор водородно- 
ЗУБНЫХ кислородного пламени САМ-1. 


«ТО 
СТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА 5 ТЕХНИКОВ! Дистиллированная вода 
оставки в 2-недельный срок 8] это все, что потребляет САМ-1. 
Компьютерной диагностики и лечения хрони- 
статитов и половой слабости "Мужчина" - З . л от 8009с 
ублей. металлов в водородно-кислородном пламени с температурой от де 
нет компьютерной диагностики и лечения хрони- 
их заболеваний женской половой сферы "Женщи- у А 6 | 
— 3 млн. 200 тыс. рублей. печивает ускоренный процесс пайки, сокращенный расход припоя, бесшум 
абинет компьютерной диагностики и лечения мето- 
дом микроволновой резонансной терапии - 1 млн. 24 
гыс. рублей. 
“ Кабинет компьютерной диагностики и лечения лазе- 
м ром – 996 тыс. рублей. ской чистоте, комфортным условиям работы из-за отсутствия в аппарате 
| Кабинет компьютерной диагностики и лечения де- 
| тского церебрального паралича методом микроволно- СЯ р б 
вой резонансной терапии - 1 млн. 24 тыс. руб. рода. Стоимость с НДС (28 проц.) 36696 рублей 
В стоимость поставки кабинета входят: обучение спе- б ; Е я 
орао иотольао. ие порно 110484 Моска ОГ ВМА а 
| проезд воба конца, консультации по открытию хозрас- Телефоны в Москве: 432-97-56, 432-26-62, 431-29-72. 
а центра с гарантией окупаемости в течение 4 Факс 133-81-87. 
“ Вложенные вами безналичные деньги в течение 5 
месяцев вы вернете себе наличными, а затем будете ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЕ МОСКОВСКИЙ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 
` получать чистую прибыль от 2 до 25 тыс.рубей в день. ИНСТИТУТ УХА, ГОРЛА Е 
| Ищите спонсоров и кредиторов! ОБЪЕДИНЕНИЕ „ГОРДА ИНСА 
Не Шадрес: 340000 Донецк, ул. Горького, 151, МП 2 Минздрава РФ 
М у 5 м Е: 0! ъявляет конкурс на замещение вакантн й 
Телефоны: 91-66-76, 90-58-96. 1. Отделение эпидемиологии и научного прогнозира аи а 


с 9 аний с группой па ; Ч 
Телекс: 115264 ОНКА $0. ИН: с группои патентоведения и научно-медицинской информации, 


старшего научного сотрудника- 1, 

АНАПА» | 22:223950 
ВНИМАНИЮ ЛЕЧЕБНЫХ « : У) | 2 Клишческов отделение патологии верхних дыхательных путей: 

“ УЧРЕЖДЕНИЙ И ПРЕДПРИЯТИЙ! 


САМ-1 позволяет производить различные виды нагрева, пайки, резки 
30009С при плавнорегулируемом содержании кислорода в водороде, обес- 


ность, 


САМ-1 превосходит зарубежные генераторы по безопасности, экологиче- 


кислот и щелочей, раздельного формирования потоков водорода и кисло- 


3. Детское клиническое отделение: 
младшего научного сотрудника- 1. 
4. Клинико-сурдологичес 
"| ; Лтд" Е - ния: . кое отделение с группой слухопротезирова- 
а "СТАРТ Лтд" принимает заказы на изготовление . пи пи ; младшего научного сотрудника- 1. 
= 7 Е даа 5. Отделение а Й 
плазмафереза крови УПФК-2 для БЕСПЛАТНО С орано ра 


; в. б Е младшего научного сотрудника- 1. 
ас дкокрагнол элиминацией 2 7 Зла А 6. Лаборатория иамунологии с пой А : 
Ў Еа а ы. О. младшего научно) Сатуга ой микробиологии; 
5 2 - го сотру; з ЕЗ 
634045 Томск-45, а/я 2535, фирма" а ЕЕ Бауи > м 
для открытия апикабине- К участию в конкурсе приглашаются ли сиваюшщи 
Московской области. Документът и заявления подавать на имя. 
- института по адресу: 125101 г. Москва, 2-й Воткинский проезд, д.5, кв. В. |. 
тов, о последних изобре- \ Срок конкурса - 1 месяц со дня публикации. 


ительной хирургии ЛОР- | 


44-37-75, 44-80-78. 


В ПВ а орда ар С ЧУ ЯР 0 


зт > Дык орг >, ~ р 
4. Клинико-сурдологическое отделение с группой с: 
ния: 
младшего научного сотрудника- |. 
5. Отделение фониатрии с группой восстанов 
органов: 
младшего научного сотрудника- 1. 
6. Лаборатория и нологии с группой микробиологии: › 
младшего научного сотрудника- 1, и, 
научного сотрудника- 19 
старшего научного сотрудника-1. 
| куч Р ; а 
ОО о и 
института по адресу: 125101 г. Москва, 2-й 
Срок конкурса - 1 месяц со дня публикации. 


ительной 


я -МЕдицинский ЦЕНТР "ГЕРОСАН" 
И НИЙ ГЕРОНТОЛОГИИ МИНЗДРАВА УКРАИНЫ 


я А представляет 
пециалист. 
5 ГУЕ РОЕМ АГАТ 
(Ваггу Ошуегпу, 0.5.А.) 
тнаучно-практическом семинаре 
08.09: 0310909 д3 лечения алкоголизма и наркомании" 
Тел. в Киеве: (044) 2432-41-91 


НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТ 
ФАРМАЦИИ МИНЗДРАВА РФ 


объявляет конкурс на замещение вакантных должностей: › 
отреб- |. 
> 


- старшего научного сотрудника лаборатории определения п 
ности; 


Главпочтамт, а/я 50, . 


- младшего научного сотрудника лаборатории определения потреб- 
ности; А 


"ИННОВАЦИЯ". 


- младшего научного сотрудника лаборатории технологии лекар 
венных средств фармацевтических производственных предприяти 


Администрация НИИ лазерной медицины 
Минздрава России 


урс в клиническую ординатуру Института по специальности "Хирургия" и 1Акестезиология и 


объявляет конк 
реаниматология" 


К участию в конкурсе приглашаются лица проживают К Е й 06, у 
а а, ающие вг. Москве и Московской области, имеющие стаж по 
специальности не менее трех лет (не считая интернатурыу. или по распределению УС НИИ и вузов, 
9205 конкурсного а с асды со дня Е иикадниц 
аш почтовый адрес: 12 осква, ул. Студенческая, д.40, строение 1. 
Телефон 249-15-00. + ЖЕ 


- научного сотрудника отдела прогнозирования и научного анализа 
НИР по фармации. 3 4 


К конкурсу допускаются лица, проживающие в г. Москве и Москов- | 
ской области. ня 


Адрес: 117418 Москва, ул. Красикова, 34. 


: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ КАБИНЕТ КОМПЬЮТЕРНОЙ ТЕРМОДИАГНОСТИКИ 
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ "ЗТТАМЕВА" простая методика 
ЭПИДЕМИОЛОГИИ "БП-ПХЕКА"--воплощение новых технологий диагностикив медицин кального (в абсолютно! 


ской практике. 

"ЅІТ-ІҸЕЕА"— абсолютно безопасная диагностика: 2 

-онкологических, сердечно-сосудистых и желудочно кишечпых забо- 
леваний; 

заболеваний, связанных с нарушением обмена веществ; 

-неврологических и нейрохнрургических заболеваний; 

-заболевапий органов дыхання; 

-заболеваний опорно-двигательного аппарата. 

"ЅІТ-ІҸЕК А” не имсет отечественных аналогов. 

Одиовремецио споставкой "51Т-ІЕЕВ А'мыготовы квалифицированно, 
обучить ваших специалистов методам клинической компьютернойтермо- 
диагностики. г 

"ЅІТ-ІҸЕКА" необходим каждому медицинскому учреждению. 


объявляет конкурсный прием в аспирантуру по специальностям: | 
"Инфекционные болезни“ (очную и забчную), "Эпидемиология" (оч- 
с: ную и заочную); в двухгодичную клиническуго ординатуру. 
3 Прием ово 1 сентября 1992 года. 
Адрес: 111123 Москва, ул. Новогиреевская, д.3-а. 
Телефон: 176-78-65: 


гриаза. Продам моног 
право на ее использова 


конвертируемую в 
са и телефоны дл 
справок направ 
по адресу: — 


ФИРМА 
"ИНТЕРМЕД 
СЕРВИС" 


предлагает за рубли 

— стационарные и портативные ультразвук 
энд@кдпическое оборудование; 

— рентгеновские установки; 

арственные препараты. 

| (095) 302-91-95. ? га 

рес: 111558 Москва, Федеративный пр., д. к. 11. 


За содерасацие и достоверность сведений в рекл! 
асга от публикаций кламных объявлений, 
| и ций ре 7 


Адрес: 254209 Кисв, а/я 25; тел. (044) 224-82-84. 


овые сканеры; 


Высылаем › 


ответственность песет рекламодатель. 


амиом объявлен стивенно-издательскую деятельность 
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в животе 


Саратове за- | 
На 17 февраля 2003 года в | 
1 болело деви и гриппом 8942 человека, В | 


том числе гриппом 19 


человек. Больше | 
ело- , 
І половины заболевших - дети (5151 ч 


емического ! 
| вен, или 576 %). Уровень эпид 


вил 
/ порога превысился в 1,3 раза и соста | 


о 
- человена на 10000 населения. вт 

ро, тета здра- 

нения констатируют вспышку ОРВИ 

иппа, но говорят, что ситуация еще не 

ная, хотя ее ухудшение не ис- 


но. 


ппи первых симптомах гриппа 


Ко 4, 


евраль, 2003 г. | 
а в розницу 4 руб. , 


У извращенного вкуса есть 
причина | 
У вас никогда не возникало желания | 
съесть или хотя бы попробовать горстку || 
земли? | 
Если да, то вам пора сдать кровь на | 
анализ. Такое извращение вкуса — особый 
симптом, иногда сопутствующий железо- 
дефицитной анемии. Человек испытывает || 
потребность пробовать вещества, не год- | 
ные в пищу. С этим типом анемии связаны 
три основных вида извращения вкуса: | 
геофагия — желание есть землю, амило- | 
фагия — желание есть крахмал, | 
= желание есть лед. Эти симп 
Зают при успешном лечении. 


соко 
заболеваниях, требую 


вмешательства. Ни в коем 


АЛВА 
температурой!“ · 


2 
1 ра Е и Вера 2003 года в Саратове за- | 
| Эт и гриппом 8942 человека, в 
| НЫ гриппом 19 человек. Больше | 
1 Дарин М ших — дети (5151 чело- | 
а с, даи р эпидемического 
аадсился в 1, за и составил | 
\ время как эпидемический“ 9 йения, в. то | 
\ ляет 74,7 человека на 10000 насе ить 
\ Специалисты городского Кете Эд 
| Воохранения констатируют нслъшшку ОРВИ | 
| Я о говорят, что ситуация еще не 
| ея, хотя ее ухудшение не ис- 
| Позтому при первъх симптомах гриппа 
| или ОРВИ не занимайтесь самолечением 
| обратитесь к врачу. Используйте профи. | 
| лактические средства - оксолиновую 
мазь, ремантадин, виферон, интерферон. | 
Принимайте витамины, особенно витамин 
С, повышающий защитные силы организ- 
ма. ) 
| Помните, что грипп - заразное заболе- | 
вание. 
| -Не геройствуйте и не приходите на ра- | 
| боту с температурой, попутно заражая 
всех! Большим уважением к коллегам бу- |. 
дет, если вы останетесь дома и вызовете , 
врача на дом, - обращаясь к жителям горо-' 
да, сказал председатель городского коми- 
тета здравоохранения Александр Викто- ! 
| рович Михайлов. | 


Сберегли знергию 
Вопросами знергосбережения социальная сфера 


Саратова, в том числе и учреждения здравоохране- 
ния, активно занимается с 2000 г. 


В декабре 2001 года го- 
родской комитет по здра- 
воохранению админист- 
рации г Саратова пред- 
ставил свой проект на 

грант-раунде “Внедрение 
знергосберегающих тех- 
нологий на муниципаль- 
ном уровне в Волжском 
федеральном округе РФ, 
проводимом Институтом 
устойчивых Сообществ и 
Агентством США по Меж- 
дународному Развитию в 


рамках проекта “Распро- 
странение опыта и ре- 
зультатов“. 

Проект “Повышение 
эффективности лечения 
больных туберкулезом 
легких” получил высокую 
оценку и грант в сумме 
24636,12 долларов США. 

Цель проекта: внедре- 
ние энергосберегающих 
технологий - замена вет- 
хих оконных блоков на 
пластиковые в здании 4 


МОЖЕТ БЫТЬ | 
призником РЯДА 
ЗИБОЛЕВИНИЙ 


Всем известно, что в летнюю | 
жару человек испытывает силь- | 
ную жажду, связанную с повы- 
шенным “ потоотделением. Но 

| если постоянно хочется пить не- 
зависимо от времени года, это 
уже повод прислушаться к свое- 
му организму, который, возмож- | 
но, посылает сигналы тревоги. 


Читайте об этом на 4-й странице 


Данный фант стал возможен бла- А А 
годаря финансовой поддержке Ин- | а | 
ститута Устойчивых Сообществ и « е5 
Агентства США по Международному. 


1 Развитию. У” 
городской больницы г.Са- создание комфортных 
ратова; условий благоприятно 

Реализация проекта подействовалоіна самих 
завершена в октябре больных. В-третьих, зко- 


номия бюджетных 
средств позволила улуч- 
шить питание и обеспече- 


2002 года. Уже за октябрь 
— декабрь 2002 года были 


получены положитель- 
ные результаты. ние медикаментами 
Во-первых, уменьши- больных туберкулезом 
лось потребление тепло- | легких. 
В 2003 году планирует- 


энергии на 65 Кал, что по- 
зволило сэкономить 16,3 
тысячи рублей. При этом 
нормативная температу- 
равоздуха в помещениях 
сохранилась. Во-вторых, 


ся проведение ремонт- 
ных работ в лечебных уч- 
реждениях города с вне- 
дрением энергосберегаю- 
щих технологий. 


| также места с бородавками, родимыми 
|" пятнами, родинками. Нельзя проводить 


Если да, то вам пора сде!5 пре те 
анализ. Такое извращение вкуса - особый 
симптом, иногда сопутствующий железо- | 
дефицитной анемии, Человек испытывает | 
потребность пробовать вещества, не год- | 
ные в пищу. С этим типом анемии связаны} 
три основных вида извращения вкуса: | 
геофагия - желание есть землю, амило- || 
фагия - желание есть крахмал, пагофагия ||| 
- желание есть лед. Эти симптомы исче- || 


| 


зают при успешном лечении. | 


Всем ли можно делать массаж? 


Не все любители массажа знают, что || 
для его проведения есть некоторые про- 


тивопоказапия. А а... 
Воздействовать на точки, зом 


сто участки тела нельзя при инфенцион: 
ных болезнях, высокой температуре, при 
заболеваниях, требующих оперативного 
вмешательства. Ни в коем случае нельзя | 
массировать воспаленные суставы. Кате- || 
горически запрещен массаж и пальцевые 

упражнения при опухолях. Крайне акку- 
ратно нужно проводить как массаж, так и 
пальцевые упражнения в случае бере- 
менности или если человек ослаблен 60- 
лезнью, Нельзя массировать воспален- 
ные участки кожи, пораженные грибком, а 


массаж ног при обострении варикозного | 
расширения вен. | 
ТТТ | | ТТТ 


Ре 


и „г. - 
ААА 


7 ста 
Может ли беременная женщина просить ад- 
министрацию предприятия, на котором тру- 
дится, установить ей неполный рабочий день? 
Оксана Г, п. Новые Бурасы 


Вот что по этому пово- 
ду говорится в трудовом 
законодательстве. 

Неполное рабочее вре- 
мя (неполный рабочий 
день или неполная рабо- 
чая неделя) в соответ- 
ствии со ст. 93 ТК РФ дол- 
жно быть установлено по 


семьи в соответствии с 
медицинским заключе- 
нием. 

Работодатель не име- 
ет права отказать выше- 
перечисленным катего- 
риям работников в уста- 
новлении режима непол- 
ного рабочего времени 


просьбе: со ссылкой на производ- 
-беременной женщины, = ственные причины. 
-одного из родителей При этом, естествен- 
(опекуна, попечителя), но, и оплата устанавли- 
имеющего ребенка в воз- вается лишь за отрабо- 
расте до четырнадцати лет танное время. По этой 


(ребенка-инвалида в воз- 
расте до восемнадцати 1 
лет), 

-лица, осуществляюще- 
го уход за больным членом 


причине данной 


АОБРЫЙ _ 
О (02 
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ТІПТ 
Расследование несчастных случаев на 
производстве является одним из основ- 
ных направлений государственной по- 
литики в области охраны труда. 
Результаты расследования, оформ- 
ленные в соответствии с требования- 
ми законодательства, являются осно- 
ванием для защиты законных интере- 
сов работников, пострадавших от не- 
счастных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний. 


Ш 


Патегории работников, 
ЛО КОТОРЫМ. подлежит 
расследование и учет несчастных 
случаев на производстве 


-работники, выполняющие 
работу. по трудовому. дого- 


вору; 
-лица, осужденные к ли- 


своб; шривлемаэз 
ЕРЕ оееу у автлинистраци- 
е организации; 
-другие лица, участвую- 
щие в производственной де- 


-студенты образователь- 
ных учреждений высшего и 
среднего профессиональ- 
ного образования. учащиеся 


образовательных Учрежде- 
ний среднего, начального 


профессионального обра- 
зования и образовательных 
учреждений основного об- 


ятельности организации > щего образования, проходя- 
или индивидуального пред- щие производственную 
принимателя; практику в организациях. 


Расследуются и подлежат учету 


ТРАВМА НИ РАБОТЕ. | 
ПРАВА ПОСТРИДИВШЕГО 


А если бы трагедия на производстве произошла - есть ли 
какие-либо права упострадавшего? Расследуются ли подобные 
случаи? Вот что по этому поводу говорят юристы. 


Расследованию и учету 
подлежат несчастные слу- 
чаи на производстве, про- 
исшедшие с работниками 
и другими лицами, в том 
числе подлежащими обя- 
зательному социальному 
страхованию от несчаст- 
ных случаев на производ- 
стве и профессиональных 
заболеваний при исполне- 


нии ими трудовых обязан- г 


ностей и работы по зада- 
нию организации или рабо- | 
тодателя - физического 

лица. | 


Производствен- 


ные травмы нам со- 


всем ни к чему! 


От производственного 
травматизма уберегла 
внимательность наставника 


| 

| 

| 

| 

Во время прохождения производственной практики на | 

заводе одна из студенток работала у сверлильного станка | 

в... обыкновенных варежках. 

Чем это могло закончиться - одному Богу известно. | 

Хорошо, что зто вовремя увидел мастер цеха. | 

-Ты что, не знала, что варежку могло затянуть? Ведь без | 

руки осталась бы! - с ужасом воскликнул он. | 

Несмотря на то, что студентка прошла инструктаж по! | 
технике безопасности, она нарушила элементарные 

правила по охране труда, лишь внимательность мастера | 

уберегла от производственного травматизма. | 

Е! 


у 


Бон вас - 
аята. бей і 


Мой муж выполняет | 
работы по совмести- |. 
тельству в другой | 
организации, там сним |. 
произошел несчастный 


случай. В соответ- 
ствии с дейсте! м 
азоо я 


ся данный несчастный 
случай: в той организа- 


ции, где он работает 
постоянно, или где ра- 
ботает по совмести- 
тельству? 

В соответствии со ста- 
тьей 229 (часть 5) Трудо- 
вого кодекса РФ несчаст- 
ный случай, происшедший | 

с работником при выпо: 


тительству, расследуется! 


Пред 
ности с 
в прир 
за соб. 
за себ; 


Пе. ии”. 


ли бъг трагедия на произ. 
либо права упострадавшего? 


Категории работников, 

по которым подлежит 

_ расследование и учет несчастных 
случаев на производстве 


-студенты образователь- 
ных учреждений высшего и 
среднего профессиональ- 
ного образования, учащиеся 


образовательных учрежде- 
ний среднего; начального 
профессионального обра- 
зования и образовательных 


учреждений основного об- 


-работники, выполняющие 
работу по трудовому дого- 
вору; 

-лица, осужденные к ли- 
лмезмю свободы м привлекае- 

муе ххзу у адмимистраци- 
суълитниегенатевие ит 

“другие лица, раасхвулод 
щие в производственнои де- 


ятельности организации щего образования, проходя- 
или индивидуального пред- щие производственную 
принимателя; практику. в организациях. 


Расследуются и подлежат учету 
следующие несчастные случаи 
на производстве 


-Обморожение. 

-Утопление. 

-Поражение злектричес- 
ким током, молнией, излу- 
чением. 

-Укусы насекомых и пре- 
смыкающихся, телесные 


-Травма, в том числе 
нанесенная другим ли- 
цом. 

-Острое отравление. 

-Тепловой удар. 

-Ожог 


водстве произошла - есть ли 
Расследуются ли подобные 


лучаи? Вот что по этому поводу говорят юристы. 
ТЯ 


повреждения, нанесенные 
животными. 
-Повреждения, получен- 
ные в результате взрывов, 
аварий, разрушения зда- 
ний, сооружений и конст- 
рукций, стихийных бед- 


ствий и других чрезвычай- 
ных ситуаций, повлекшие за 
собой необходимость пере- 


Несчастные случаи расследуются 
И подлежат учету, 
если они ПРОИЗОШЛИ 


гранспорте, предоставлен- 
ном работодателем (его 
представителем), либо на 
личном транспорте в случае 


в течение рабочего вре- 
мени на территории органи 
зации или вне ее (в том чис 


ле во время установленных использования указанного 
перерывов), а также в тече транспорта в производ- 
ние времени, необходимого ственных целях по распоря 
для приведения в порядок жению работодателя (его 
орудий производства И представителя) либо по со- 
с И та перед началом и  глашению сторон трудового 
2, н. | 7 2, Де 
Я Ч. я работы, договора; 
праре рокони и работ в при следовании к месту 
ВИ а Г е мя, ВЫХОД служебной командировки и 
уро" ‚ время, вы у 
сверхурочное А Да 
ё чие азднич обратно; ў 
ные и нерабочие праз ВОИ следовании на 
‚редстве в 
ные дни, анспортном средстве 
А ест транспор Е 4 
при следовании н м у т тве сменщика во вре 
ачес 


работы на 


работы или с 


мя междусменного отдыха 
(водитель-сменщик на 
транспортном средстве, 
проводник или механик 
рефрижераторной секции в 
поездеи другие); 

-при работе вахтовым ме- 
тодом во время междусмен 
ного отдыха, а также при на- 
хождении на судне в свобод. 
ное от вахты и судовых ра 
ботвремя; 

"при привлечении работ- 
ника в установленном по- 
рядке к участию в ликвида- 
Ции последствий катастро- 


цд Кид ес 7 ЗИ 


технике 
| правила по охране тру, 


| уберегла от производственного травматизма. 


г ------------------ 


вода работника на другую 
работу, временную или 
стойкую утрату им трудо- 
способности либо смерть 
работника. 

Обязательность рассле- 
дования несчастных случаев 
зависит и от обстоятельств, 
при которых произошли 
сами несчастные случаи. 


фы, аварии и других чрез- 
вычайных происшествий 
природного и техногенного 
характера. 

Также должны быть рас- 
следованы несчастные слу- 


чаи, если они произошли 
при 


вые обязанности работника, 
но совершаемых в интере- 


сах работодателя (его пред- 
ставителя) или направлен- 
ных на предотвращение ава- 
несчастного слу- 


рии 
чая, 


или 


Важное значение 
несчастного. сл 
мить материи 
ваться мы расск, 


Материалы ст, 


имест докуме! 
чан на производстве. О то. 
г расследования, какие 


алсем в следующем номере. 


итальное оформление и учет 


‚ как правильно офор- 
сити могут потребо- 


да, лишь внимательность 


‚ осуществлении дей- 
ствии, не входящих в трудо- 


„вас - 
ве 


Мой муж выполняет. 
работы по совмести- 
тельству в 


произошел несчастный 
случай. В соответ- 


ствии с действующим 
законодатель стволе 
29е н учитывать- 


ся данный несчастный 
случаи: в той организа- 


ции, где он работает 
постоянно, или где ра- 
ботает по совмести- 
тельству? 

В соответствии со ста- 
тьей 229 (часть 5) Трудо- 
вого кодекса РФ несчаст- 
ный случай, происшедший 
с работником при выпол- 
нении работы по совмес- 
тительству, расследуется и 
учитывается по месту, где 
производилась работа по 
совместительству. 


Какой размер пособия 
по временной нетрудос- 
пособности в связи с не- 
счастным случаем на 
производстве выплачи- 
вается пострадавше- 
му? 

В соответствии со ста- 
тьей 9 Федерального за- 
кона от 24.07.1998 г № 
125-ФЗ “Об обязательном 
социальном страховании 
от несчастных случаев на 
производстве и професси- 
ональных заболеваний" (с 

изменениями 0; 


т | 
17.07.1999 п, 02.01. 2000 


г, 25.10, 30.12 2001 г, 
11.02, 26.11 2002 г.) посо- 


бие про временной нетру- | 
доспособности в связи © | 


другой | 
организации, там сним | 


| 


несчастным случаем на у 


производстве или профес» | 


сиональным > заболевани 


период временной нетру | 


доспособности Ззастра 


ния или установления 
кой утраты профессиональ 
ной трудоспособности 
размере 100 % его ср 

го заработка. 


ственность 
он стараетх 
ющему вопр 
Возникае: 
нормальный 
дачей. А чем 
нее данный · 
Этот тип стре 
нашей стране 
напоминает м 


колпаком со 1 
щаться с соть 
чужих и непри: 
Процесс обі 
Неизбежно во: 
эмоциональны 
кому стрессу 
попавшие в бо. 
ющую постоян 
Можно предст: 
бой приходится 
стр 
Целый год ле 
ся, наконец, на 
не находить се! 
отпуск идет, а. 
нервничать, чтс 
не успев из них 
Активному че 
все равно, что ‹ 
ве. Не в этом ли 
торого практиче 
гих наших сооте 


Както я приши 
| посетовала, что 
приходится | 


Мало кто чувствует себя абсолют- 
но комфортно в современном мире. Мы 
бываем недовольны и возмущены 
тем, что творится вокруг, но чаще 
всего загоняем своё возмущение 
внутрь себя- Однако разумно ли это? 
Ведь если внешние обстоятельства 
изменить невозможно, нужно пы- 
таться изменить свое отношение к 
ним - эта истина стара, но почему-то 
невыполнима. 


егла 
авника 


практики на 
ьного станка 


у известно. 
ть2 Ведь без 
структаж по 
ментарные 


сть мастера 


подозревая, испытывают в 
стресс от общения с кап- 
ризничающим ребенком. 


ши СООО ООО Б 


грас- 
бета 


выполняет 


КУЛЬТУРНЫЙ СТРЕСС 

Как раз тот, против которого японцы придумали чучело 
босса. Самая распространенная разновидность современ- 
ного стресса. Хочется отреагировать, хотя бы словесно - а 
нельзя. Непосредственная реакция чревата усложнением 
ситуации и «запрещена» нормами трудовой этики и культур- 
ными традициями, сложившимися в обществе Приходится 
держать все в себе. 


ИНФОРМАЦИОННЫЙ СТРЕСС 


_ Сео; я д -- яишколежуната кто. владеет информаци- 
н, тот вл: ‘миром. Но как правильно ее усваивать, к 
сожалению, не учат нигде. Если на человеке лежит ответ- 


ственность за быстрое и правильное принятие решений, 
он старается познать максимум информации по интересу- 
ющему вопросу и быстро ее оценить, 

Возникает информационная перегрузка, нарушается 
нормальный ритм, человек не успевает справиться с за- 
дачей. А чем выше ответственность (или чем ответствен- 
нее данный субъект), тем быстрее он себя «загоняет». 


И ани жим мл КЕ лета ПППА Кизнеса в 


Многие, сами того не 


Предлагаем вашему вниманию наиболее распространенные разновид- 
ности современного стресса. Добавим, что в «чистом» виде они, как и все 
в природе, встречаются редно, чаще случается, что один «подвид» тянет 
2 за собой следующий, и до того момента, пока человек не решит взяться 
за себя и помочь организму, порочный кругне разорвется. 


Нто подвержен стр 


Как и можно предполо- 
жить из сказанного выше, 
каждый из нас. Вопрос толь- 
ко в индивидуальных осо- 
бенностях организма; 

Интересно, что признаки и 
последствия стресса отде- 
лить друг от друга весьма 
непросто; зачастую, повод... 
можно понять, где кончаются. 
первые и начинаются вто- 
рые, Вопрос в том, как избе- 
жать вредных последствий 
стрессовых ситуаций и ре- 
альной опасности, 

Самый простой способ - 
не попадать в’ стрессовые 


АоБРЫЙ 9 
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Ки не только стрессов, но и 
стрессовых ситуаций. Воз- 
можно, если пользоваться 
современными психотера- 
певтическими методиками и 
посвятить этой работе в 
оставшуюся жизнь ка 
И, наконец, третий - на- 


Учить. орг. 
ять стре Беганизм противосто- 


тировать на них а эви 


правильно и своевременно 
снимать их, не позволяя «нат 
капливаться». Порой бывает. 
достаточно, чтобы тебя про- 
сто-напросто выслушали по- 
могли советом, добрым ап 


№ 4, февраль, 2003 год 


/ Саты простое 
способ сжяйъ 


яерёлое гапражежае 

Самый простой спо- 
соб снять нервное на- 
пряжение - дыхательная 
гимнастина. 

Причем, вы должны 
знать, что нервное напря- 
жение может быть не 
только в случае сильного 
расстройства, аи после 
сильной радости. 

От причины стрессо- 
вой ситуации дышать 
надо по-разному. 

Если вы были сильно 
расстроены, надо сде- 
лать на счет раз, два, три, 
четыре - глубокий вдох, а 
на счет раз, два - выдох. 

В том случае, если вас 
выбила из колеи радость, 
на счет раз, два сделайте 
вдох, а на счет раз, два; 
три, четыре - глубокий 
выдох. 

И так дышите, пока 
сами не почувствуете об- 
легчение. 


НИРОДНЫЕ 
МЕТОДЫ 
ЛЕЧЕНИЯ 


Залить 2 - 3 столовые 
ложки травы горца птичь- 
его (известная всем тра- 
ва-мурава) двумя стака- 
нами кипятка, Пить перед 
едой. Применяется при 


нервном и 
стощен 
слабости. щении и 


Залить 1 
столов 
ложку листа мяты пар 


различных нерв, 
стройствах, бессонн, 


Залить 3 Е 
5 столов 
Ложки измельченный. че; 


Себе а ААА [А А 


КУЛЬТУРНЫЙ стресе 


Как раз тот, против которого японцы придумали чучело 
осса. Самая распространенная разновидность современ- 
ного стресса. Хочется отреагировать, хотя бы словесно - а 
ея Непосредственная реакция чревата усложнением 

туации и «запрещена» нормами трудовой этики и культур- 


ными традициями, сложившим 
ми. ися в обществе. Приходится 


равильное прин: Й 
он старается познать максимум ау АЭ ко 
ющему вопросу и быстро ее оценить. га 

Возникает информационная перегрузка, нарушается 
нормальный ритм, человек не успевает справиться с за- 
дачей. А чем выше ответственность (или чем ответствен- 
нее данный субъект), тем быстрее он себя «загоняет» 
Этот тип стресса характерен для›любого рода бизнеса в 
нашей стране, экономическая система которой все еще 
напоминает мировой хаос. 


ЭМОЦИОНИЛЬНЫЙ стРЕСЕ 


Мы не можем навсегда поселиться под стеклянным 
колпаком со шторками. Мы вынуждены ежедневно об- 
щаться с сотнями самых разных людей. Порой совсем 
чужих и неприятных... 

Процесс общения непрерывен. Но человек - не робот! 
Неизбежно возникают обиды и разногласия. Результат - 
эмоциональный стресс. Интересно, что больше всего та- 
кому стрессу подвержены некоммуникабельные люди, 
попавшие в большой коллектив или на должность, требу- 
ющую постоянного контакта с самыми разными людьми. 
Можно представить, в какой перманентной борьбе с со- 
бой приходится жить этому бедолаге! 


СТРЕСЕ БЕЗДЕЯТЕЛЬНОСТИ 


Целый год лелеять мечту о красивом отдыхе, вырвать- 
ся, наконец, на коралловый риф или в голубую лагуну - и 
не находить себе места. Маяться от безделья, оттого, что 
отпуск идет, а чувства отдохновения так и не приходит, 


5) Трудо- 
одекса РФ несчаст- 


расследуется и 
: по месту, где 
одилась работа по 
тительству. 


й размер пособия 
иенной нетрудос- 
ости в связи с не- 
ым случаем на 
одстве выплачи- 

пострадавше- 


тветствии со ста- 
Федерального за- 
24.07.1998 г. № 
Об обязательном || 
юм страховании 

стных случаев на || 
стве и професси- || 
с заболеваний” (с | 


ами от нервничать, что скоро опять включаться в дела, по сути, 
Өг. о | не успев из них выключиться. 
А г) пее | Активному человеку выбиться из привычного ритма - 
А 3 все равно, что самому себе врезать колотушкой по голо- 
РИДИЕТРУ | ве. Не в зтом ли причина необузданного пьянства, без ко- 


юсти в связи с 
ы случаем на 
теє или профес- 
ии заболевани- г == = = = = = = = = = = === 
Подай ЕА Гевсйавг2 сабей лять в корвалол несколько 
Я капель валерьянки. Попробо- 
вала - действительно стала 
лучше засыпать. Теперь на 
обычные 10 - 15 капель кор- 
валола добавляю 2 капельки 
валериановой настойки (ее 
‘делаю сама). Через короткое 
время засыпаю. 
шин саш шил ната шаши шши вани шн ана = 


торого практически невозможно представить отдых мно- 
гих наших соотечественников на модных курортах? 


Как-то я пришла к врачу и 
посетовала, что иной раз 
приходится много пить кор- 

| валола, чтобы снять не- 
| рвное напряжение. Особен- 
но злоупотреблять лекар- 
1 ством приходится на ночь. 
Врач посоветовала добав- 
ь шан нан шила н БН ника занн нан шан иеа 


Ве ыа нна нави он кака кака а й 


А М2 МАРИ ААА И М аб л АА 


едующий, и до того момента, пока человек не решит взяться 
омочь организму, порочный круг не разорвется. 


Кто подвержен стресс 


Как и можно предполо- 
жить из сказанного выше, 
каждый из нас. Вопрос толь- 
ко в индивидуальных осо- 
бенностях организма. 

Интересно, что признаки и 
последствия стресса отде- 
ЛИте друг от друга весьма 
непросто; зачастую їлевоз- 
можно понять, где кончаются 
первые и начинаются вто- 
рые: Вопрос в том, как избе- 
жать вредньх последствий 
стрессовых ситуаций и ре- 
альной опасности. 

Самый простой способ - 
не попадать в стрессовье 
ситуации (согласитесь, зто 
практически невозможно). 

Другой способ - перестро- 
ить свою жизнь так, чтобы 
искоренить сами предпосыл- 


ки не только стрессов, но и 
стрессовых ситуаций. Воз- 
можно, если пользоваться 
современными психотера- 
певтическими методиками и 
посвятить этой работе всю 
оставшуюся жизнь. 


И, наконец, третий - на- 
учить организм противосто- 


ять стрессам, адекватно реа-  |- варит 


гировать на них, а такке 
правильно и своевременно 
снимать их, не позволяя «на- 
капливаться». Порой бъвает 
достаточно, чтобы тебя про- 
сто-напросто выслушали, по- 
могли советом, добрым сло- 
вом. Для этого и существует 
телефон доверия отделения 
кризисных ситуаций. 
Материал подготовлен со- 
трудниками телефона доверия 


отделения кризисных ситуаций 


Постарайтесь избежать 


стресса на работе 


Многие люди испытывают стресс или 
сильное давление на своей работе. 


Причин может быть 


= 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| несколько. 

1 Возможно, приходится 

| делать то, что не нравится: 
Возможно, трудно найти 

| общий язык с некоторыми 

| коллегами, отличающимися 

| трудным характером, 

Возможно, вы переутом- 

| лены или считаете, что вас 

| мало ценят. 

| Возможно, работа сама 
по себе кажется трудной и 

| даже невыполнимой (порой 

| это объясняется недостат- 

| ками самого сотрудника - 

| его неспособностью сфор- 
мулировать конкретные 

| цели и правильно распре- 

| делить время). 

| Нередко, особенно в наше 
время, источником стресса 

| является постоянный страх 

| передувольнением. 


ео уе БЕ Е 


-Во время | 
ет реорганизации 
\ тем, кто хоч в условиях |. 
Советы чать _ кризиса будьте | 
полу сет своей готовы исполь- | 
летворен зовать отнрыва- 
удов аботъ! ющиеся “ возмож- * 
р ности. 


-Повышайте свою ква- 
лифинацию и расши- 
ряйте круг знаний. 

-Работайте в удобном 
и разумном темпе. 

-Гордитесь своими 
усилиями и стремитесь 
к совершенству. 

-Ясно представляйте 
себе свои обязанности 
и меру ответственнос- 
ти. Не бойтесь вносить 
конструктивные пред- 
ложения (например, 


усовершенствование | 
технологического 

процесса, р 
цию труда и гп.). 


себе спонойное и тер- 
пимое отношение к 
затруднениям, с кото- 
рыми 
на 


НИРОДНЫЕ 
МЕТОДЫ 
ЛЕЧЕНИЯ 


Залить 2 - 3 столовые 
ложки травы горца птичь- 
его (известная всем тра- 
ва-мурава) двумя стака- 
нами кипятка. Пить перед 
едой. Применяется при 
нервном истощении и 
слабости. 


Залить 1 столовую 
ложку листа мяты переч- 
ной 1 стаканом кипятка, 


0,5 ст: 
ночь. Применя 
различных нервных рас- 
стройствах, бессоннице? 


Залить 3З столовые 
ложки измельченной со- 
ломы 2 стаканами кипят- 
ка, настоять. Выпить в те- 
чение суток. Применяется 
кан тонизирующее и об-` 
щеукрепляющее сред- 
ство. 


организа- 


-Вырабатывайте в 


сталкиваютс, 
работе 


Г Мо 
| № 


мо отвремени года, 


Не хватает 
жидкости 
Отличительные признаки: 
пересыхает слизистая обо- 
лочка рта, заостряются черты 
лица и западают глаза. Кожа 
становится дряблой - если 
ве взять в складку и отпус- 
тить, то она не сразу рас- 
правляется. Почки начинают 
зкономить драгоценную вла- 
гу, позтому человек мочится 
редко и помалу. Естественно 
появляется жажда - своеоб- 
разный защитный механизм, 
спасающий организм от обез- 
воживания. + 
Выход: в жару, при физи- 
ческих нагрузках, потере 
крови, ожогах, рвоте и поно- 
се, обильном потоотделении 
| при высокой температуре 
нужно больше пить. Есте- 
‘ственно, как только восста- 
навливается водное равно- 
весие в организме, такая 
жажда сразу исчезает. 
абет 
| Постоянная жажда может 
| быть вызвана нарушенным 
| балансом гормонов, коорди- 
| нирук водно-солевой 


С чительные признаки: 
много пьет, но его 
о мучит жажда, 


4, февраль, 2003 год 


шаться к своему организм 
можно, посълает сигналь! тревоги. 


5- 


АА 


это уже повод прислу- 


Выход: необходимо обра- 
титься к врачу-эндокринологу, 
сдать анализы на сахар в кро- 
ви. 

Травма мозга 

Иногда сильная жажда воз- 
никает после травм головного 
мозга или нейрохирургичес- 
ких операций. 

Отличительные признани: 
болезнь начинается почти все- 
гда остро. Развивается неса- 
харный диабет. При этом боль- 
ные выпивают и по 10, и по 20 

литров воды в сутки. Все 
дело в дефиците гормонов, 
ограничивающих мочеиспус- 
кание. Причины этого наруше- 
ния до конца не выявлены. 
Выход: обратиться к невро- 
патологу. 
Избыток гормонов 
При повышенной функции 
паращитовидных желез на 
первый план тоже выходит 
жажда. 
Отличительные признаки: 


выпадают зубы, ощущают 
боли в костях, мучит быстрая 
утомляемость, мышечная 


слабость и резкое похудание. 
Вымываемый из костей каль- 
ций окрашивает мочу в белый 


цвет. 
выход: требуется срочно 


обратиться кзндокринологу, 
Болезнь почек 
Пораженные почки теряют 


способность удерживать воду, 


В САРАТОВЕ 


@ильния ЖАЖДА 


МОЖЕТ БЫТЬ ПРИЗНАКОМ 
РЯДИ ЗИБОЛЕВИНИЙ 


Если постоянно хочется пить независи- 


у, ноторый, воз-, 


вследствие чего возникает 
повышенная потребность в 


жидкости. Жажда бывает 
при пиелонефрите, гломе- 
рулонефрите, гидронефро- 
зе и поликистозе почек. 

Отличительные признаки: 
жажда сохраняется даже 
тогда, когда количество вы- 
деляемой мочи уменьшает- 
ся и появляются отеки. В 
этом случае жажда указыва- 
ет на почечную недостаточ- 
ность. К сожалению, это 
опаснейшее состояние час- 
то выявляют слишком по- 
здно. Поэтому вовремя об- 
ратить внимание на жажду — 
значит спасти почки от даль- 
нейшего разрушения. 

Выход: срочно обратиться 
к нефрологу. 

Прием препаратов 

Прием некоторых лекар- 
ственных препаратов (на- 
пример, клофелин, приме- 
няемый для снижения арте- 
риального давления) может 
вызвать сухость во рту, 
вследствие чего больные 
много пьют. А это может от- 
рицательно сказаться на ле- 
чении. 

Выход: обратиться к леча- 
щему врачу и заменить ле- 
карственный препарат на 
другой, 


Школа здоровья 


> 


у 


заячья капуста -^ 
«живая» трава 


Однажды в горах Алтая во 
время одного перехода ВАБ 
мокрых апо и портянк 

себе ногу. 
ЧЙ опытный и знающий 
среди нас лесник Петрович 
оторвал меня от привала и 
подвел к небольшой лужайке 
с валунами. В этот момент в 
клочьях низко нависших туч 
выскользнули золотистые 
лучи солнца, и лужайка засия- 
ла малиново-пурпурными 
блестками. 

-Это по-нашему, таежному, 
зовется “живая” 
трава, - промол- ‚4 
вил Петрович. Е 

-Очень хорошо < 
лечит мозоли, сса- АДИ 
дины и заживляет Бъз 5 
раны. Вот прило- { 
жи листья к ноге — 
и очень скоро все 
неприятности как 

рукой снимет. 
Травники включа- 
ют ее листья и 
корни в сборы, ле- 
чат даже чахотку, 
хорошо помогает 
трава при болез- 
нях желудка. 

Я послушал со- 
вета Петровича и, 
сорвав сочные 
толстые листья, приложил их 
к раскрасневшемуся месту на 
ноге. Буквально через корот- 
кое время зуд утих, а еще че- 
рез очень небольшой период 
кожа под листьями побелела 

Разглядывая это чудесное 


а 


большой и очиток пурпуро- 
вый, они хорошо растут В Са- 
ратовской губернии- 
Садоводы И огородники 
разводят очитки в своих са- 
дах и приусадебных участках: 
Очитки очень хорошо смот- 
рятся и создают теплый коло- 
рит среди садовых цвето., Зая- 
чья капуста - довольно непри- 
хотливое растение. В диком 
виде растет среди кустарни- 
ков, по опушкам леса, поля- 
нам, склонам оврагов, залив- 
ных лугах. Хорошо размножа- 
ется семенами и де- 
лением корня. С не- 
запамятных времен 
славянские травники: 
лечили “живой т 
вой” болезни сус 
вов, различные раны _ 
и ожоги. Настой при- 
меняли при упадке. 
сил, общей слабости 
болезнях легки 
желудка. Припарка-_ 


матизм, прос 
заболевания, 
Способ п 


то А 


растение, я заметил, чт” 99” 
листья очень напоминают лис- 
тья знаменитого золотого кор- 
ня. И действительно, впос- 
ледствии я установил, что они 
из одного семейства - тол- 
стянковых и название его “за- 
ячья капуста“ 

Заячья капуста - это очиток 


жих листьев о 


ком, завернуть в Ма 
душечку и приме! 
обезболивающих пр! 


Евгений РОДИ 


три сахарном ди" 


кро- 


го пьет, но его 
учит жажда. 


Судя по длительности за- 
болевания, ваш сын страдает 
неспецифическим язвенным 
колитом. (Воспаление тол- 
стой кишки может иметь мно- 
го других причин помимо яз- 
венного колита, поэтому врач 
определяет, не вызвано ли 

оно бактериальной инфекци- 
ей или паразитами). 
Неспецифический язвен- 
ный колит - хроническая бо- 
лезнь, при которой толстая 
нишка изъязвляется. Причина 
неспецифического язвенного 
колита не установлена, но мо- 
гут играть роль наследствен- 
ность и избыточно активные 
иммунные реанции в кишеч- 
ниве. 
Неспецифический язвен- 
ный колит может начинаться в 
любом возрасте, но обычно 
возникает между 15 и 30 года- 
ми. 

Кишечник обычно не пора- 
жается на всю толщину и ни- 
когда не бывает задета тонкая 
нишка. 

Особенно тяжелые ослож- 
нения - кровотечение, кото- 
рое может вызвать железоде- 


ельные признаки: 
ют зубы, ошущают 
‚в костях, мучит быстрая 
утомляемость, | мышечная 
слабость и резкое похудание. 
Вымываемый из костей каль- 
ций окрашивает мочу в белый 


цвет. Ў мас 
н ‚ется, сро: 
и себе Ви ПВЕДВВВИПОЛОР 
( езнь почек 
Пораженные почки теряют 
способность удерживать воду, 


Обращаюсь к вам с просьбой. У моего сына, ко- 
лит кишечника. Сколько ни обращалась к врачам 
ответ один: Не пей этого, не еше того. Как помочь 
сыну лечением травами? 


Н.Г: „Аткарский р-н 


фицитную анемию и токсичес- 
кий колит, при котором кишеч- 
ная стенка поражается на всю 
толщину. 

Неспецифическому язвен- 
ному колиту сопутствуют за- 
болевания других органов. 
При обострении кишечных 
симптомов при этой болезни, 
возможны воспаления суста- 
вов (артрит), воспаление бел- 
ков глаз, появляются воспа- 
ленные узелки на коже (узло- 
ватая эритема) или сине-нрас- 
ные язвочки на коже, содер- 
жащие гной и другие. Во мно- 
гих случаях больные имеют 
нарушение функции печени, 

При неспецифическом яз- 
венном колите лечение на- 
правлено на подавление вос- 
паления, уменьшение симп- 

томов и восполнение потерь 
жидкости и питательных ве- 
ществ. Больной должен избе- 
гать употребления сырых 
фруктов и овощей, чтобы 
уменьшить физическое раз- 
дражение воспаленной сли- 
зистой оболочки толстой киш- 
ки, Диета с ограничением мо- 
лочных продуктов сглаживает 


ма 


Прием некоторых лекар” 
ственных препаратов (на- 
пример, клофелин, приме- 
няемый для снижения арте- 
риального давления) может 
вызвать сухость во рту, 
вследствие чего больные 
много пьют. А это может от 
‚пе- 
руцардъцо сказаться на ле: 
Выход: обратиться к леча- 
щему врачу и заменить ле- 
карственный препарат на 
другой. 


ИЛЕУ КААДАГА А 
К раскрасневшемуся месту 


я 
ноге. Буквально через корот- 


кое время зуд утих, а еще че- 
рез очень небольшой период 
кожа под листьями побелела. 
Разглядывая это чудесное 
растение, я заметил, е 


ледствии я установил, что они? 
из одного семейства - тол: 
стянковых и название его "за- 
ячья капуста”. 

Заячья капуста - это очиток 


симптомы, и ее стоит придер- 
живаться. Добавки железа по- 
зволяют справиться с анеми- 
ей, вызванной продолжитель- 
ной потерей крови с калом, 
Показанием к хирургичес- 
кому вмешательству может 
быть сужение толстой кишки 
или задержка роста у детей. 
Наиболее распространенное 
показание к операции - стой- 
кая хроническая болезнь, ко- 
торая иначе привела бы чело- 
века к инвалидности или не- 
обходимости приема высоких 
доз кортикостероидов. В ред- 
ких случаях к операции при- 
бегают при тяжелых наруше- 
ниях кишечника. Полное уда- 
ление толстой и прямой киш- 
ки излечивает неспецифичес- 
кий язвенный колит. При зтом“ 
приходится идти на неудоб- 
ство - жить с илеостомой (так 
называется хирургически со- 
зданное отверстие между са- 
мой низкой частью тонкой 
кишки и брюшной стенкой) и 
калоприемником. 


Народные средства, 
которые могут помочь 
облегчить протекание 

заболевания 
(предложеныв «Пол- 
ной знцик лопедии на- 
родной медицины») 


Домашние средства 
При колите 2 раза в день 
пить сыворотку из-под брын- 


зы. 

Принимать по 20 капель 
30%-ного спиртового настоя 
прополиса, разводя их в 0,5 
стакана теплой воды или мо- 
лока, 3 раза вдень за 1 час до 
едь. Одновременно придер- 
живаться рекомендованной 
врачом диеты. Курс лечения 
— 3 - 4 недели. Состояние 
обычно улучшается после 5 = 
10-го дня лечения. 


Травы и сборы 

*Заварить 2 стаканами ки- 
пятка 4 чайные ложки листьев 
или ягод малины и настоять 
30 минут. Пить по 0,5 стакана 4 
раза в день до еды при коли- 
тах и желудочных кровотече- 
ниях. 

*Смешать по 1 чайной лож- 
ке травы золототысячнина, ли- 
ста шалфея и цветков ромаш- 
ки аптечной. Заварить сбор 1 
стаканом кипятка и настоять 
30 минут. Пить по 1 столовой 
ложке каждые 2 часа. Через 1 
3 месяца дозу сократить, удли- 
нив промежутки между при- 
емами настоя. Лечение без- 
вредно и может быть про- 
должительным. 

“Залить 2 столовые ложки 
листа мяты перечной 2 стака- 
нами кипятка, настоять 20 ми- 
нут, процедить. Пить по 0,5 - 1 
стакану за 15 - 20 минут до 
еды 2 - 3 раза в день. 

Залить 2 столовые ложки 
листа земляники лесной 2 
стаканами кипятка. Настоять, 


*Залить 100 
челистника объкно! 
1,5 л кипятка, насі 
сов в закрытой посу, 
процедить и кипятит 
не выпарится до 0/7: 
вить 1 столовую ло 

и 1 столовую ложку. 


хлебки лекарственно! 
каном горячей воды, к 
30 минут, настаивать: 
процедить. Принимать 
столовой ложке 5 раз 
доеды. 


тоячей, корень крапи! 
чей. Взять 50 г смеси 


и процедить. 1 стак. 
го настоя выпить на: 
тальное — в течени! 
приема. Применять 
ническом колите. + 


перечной, соцв 
аптечной, корне 


| ооо аа и 
| | Женщины страдают от заболе- 
| ваний щитовидной железы в не- 
| сколько раз чаще, чем мужчины. (2 
| чем зто связано, как зтого можно 
избежать, мы попросили расска- 
зать заведующую эндокринологи- 


ческим отделением ММУ “Городс- 


городники 
„ 
; своих са- кая клиническая больница Мо 9” Оль- 
сех. гу Константиновну ЗАВАРИНУ. 
плый коло- 
(вето., за оО 
РВ ри. Связано это прежде тем, чтобы щитовидная 
Верни, всего с тем, что женщи- железа не увеличилась 
- шилась ее 

еса, поля- ны гораздо более эмо- и не Мару Е ав 
ов, залив- циональные, чем муж- функция. Ведь щ ид 
размножа- чины. Они гораздо ост- ная железа может рабо- 
ами и де- рее и дольше пережива- тать как с повышенной 
рня. С не- ют все неприятности, функцией (гипертиреоз}, 
х времен стрессы. Также это свя- так и с пониженной (ги- 
‚ травники зано с более тонкой потеиреоз). 
ивой тра- организацией эндокрин- -Очень часто бере- 
зни суста- ной системы. менным женщинам 
чные раны -Какое заболевание прописывают препара- 
стой при- щитовидной железы ты йода. С чем это свя- 
И реди встречается чаще все- зано? : 
Едарости, го? Гормоны щитовидной 
2204 -Наиболее распрост- железы абсолютно не- 
Припарка- раненное заболевание- обходимы для развития 
удисухих Увеличение щитовидной нервной и большинства 
вили рев” в железы (зоб). Пациентс других систем ребенка, 
остудные - таким диагнозом ставит- До 12-й недели внутри- 
49 Е ог А. ся на учет врача-эндок- утробного развития щи- 
врим Я ринолога, проводится товидная железа у пло- 

з и. профилактическое ле- дане функционирует, и 
пи на чение. Врач следит за его развитие полностью 
гка Хх 
ую понку КЕ Ситуация: доктор сказал, что мне не хватает 
верить 1 Е: пода. Соседка посоветовала, чем тратиться на 


дорогие препараты, капать 2 капли спиртового 
раствора йода или раствор Люголя в чай. Мож- 
но еще попить биодобавки. Можно ли так по- 
ступать? 


Екатерина Симонова, г. Саратов 
Комментарий: 2770 С7сте соларын? метод профи- 


актики недоста ав организме: Мъш не, ре. 


рагавилат- ендуем его применять, так как установлены | 
аввую по что он способен вызвать повреждение ткани щи- 
Язь ДАЯ товидной железы. А это в свою очередь может 
варон. привести к гипер- или гипофункции щитовидной 
железы, Что касается биоло д актаса 
| „и Ее >Я ‘добавок, я не могу сказать, что в них т 7 
Е в отделении были слу- 


на дозировка йода. У нас 


чаи осложнений после ‘употребления йод-актива 
лет). Поэтому лучше слу- 


„фрункционировала, 


“Школа здоровья 


Заболевания 
щитовидной 
железы чаще 
встречаются у 
женщин 


обеспечивается за счет 
гормонов матери. По- 
этому в период бере- 
менности у женщины в 
норме значительно уве- 
личивается выработка 
гормонов щитовидной 
железы. При йодном де- 
фиците этого может не 


Йодированная 
для засолки, но 


ки заболеваний 
лезы она просто необходима. 


произойти. 

-К чему это может 
привести? 

-Йодный дефицит, по 
меньшей мере, тяже- 
лый и средней тяжести, 
может стать во время 
беременности причиной 
нарушения умственного 
и физического развития 
ребенка. Это, пожалуй, 
самое тяжелое послед- 
ствие йодного дефици- 
та. Чтобы этого не про- 
изошло, чтобы щитовид- 
ная железа нормально 


Н е бе- 
ременным и : 


женщинам целесооб- 
разно проводить инди- 
видуальную йодную про- 
филактику. Для этого 
достаточно употреблять 
200 мкг йода в сутки. Та- 
кая доза очень часто со- 
держится в витаминных 


кормящим 


дельных 


— 200". 


-Нак можно позабо- 


титься о своей щитовид- 
ной железе, чтобы из- 
бежать заболеваний? 


-Прежде всего, следу- 


ет помнить, что мы жи- 
вем в регионе йодно- 


соль не годится 


для профилакти- 
щитовидной же- 


го дефицита. Это означа- 
ет, что в нашем обычном 
пищевом рационе не 
хватает йода — жизненно 


необходимого микро- 
элемента. 
Самый универсаль- 


ный метод профилакти- 
ки, утвержденный Все- 
мирной Организацией 
Здравоохранения - 
употребление йодиро- 
ванной пищевой соли, 
которая снова появи- 
лась на прилавках на- 
ших магазинов. 

маа, обычная соль 


только обога! 


обходимым  микрозле- 


ментом. Только СЕО те 
мнить, что йод — очень 
летучий препарат, при 
нагревании он быстро 
разлагается. Поэтому 
йодированную соль 


к фз АА < уфа. 


АВ гр 
Сао 
ше В САРАТОВЕ 


№ 4, февраль, 2003 год 


расположение щитовидной 
Железы 


Щитовидный 
хрящ 


Гудина 


Щитовидная 
железа 


препаратах - 
например “Калия йодид 


приготовлении закусок, 
досаливании. Солить суп 
или щи при варке йоди- 
рованной солью не име- 
ет смысла. 

Кроме того, очень 
многие пользуются сей- 
час фильтрами для очи- 
стки воды. К некоторым 
из них продаются филь- 
тры, обогащенные йо- 
дом. Не имеет смысла 


тем пропустить ее через 
фильтр. Таким образом, 
вы получите воду, обо- 
гащенную йодом. 

И, конечно же, хоте- 
лось бы напомнить, что 
“все болезни от нервов”, 
а к заболеваниям щито- 
видной железы это от- 
носится как ни к какому 
другому органу. Поэтому 
постарайтесь поменьше 


пропустить воду через нервничать, побольше 
фильтр, а потом проки- получать приятных эмо- 
пятить, так как при этом ций. 

йод тоже испарится. = 

Надо сначала прокипя- Беседовала 
тить воду, остудить, а за- Елена ГРИГОРЬЕВА 


Ситуация: когда я сильно нервничаю, возникает 
ощущение кома в горле. Трудно глотать пищу. 
Не говорит ли это о заболевании щитовидной 


железы? Что нужно предпринять, какие анали- 
зы надо сдать? 


Елена Х., г. Саратов 


Лучше всего обра е 
Если после осмот р 
вам надо будет сделать 
зы и провеерпишайтавая 


›ловых 


и тыся- 
енного 
18 ча- 
Застой 
гока он 
Доба- 
спирта 
ицери- 
Трини- 
минут 
-1 ме- 


тожку 
рово- 
Я ста- 
атить 
часа, 
по 1 
день 


личе- 
ерой, 
амос- 
ожгу- 
асто- 
флод- 
ину т 
ряче- 
жк, ос- 
га 4 

жро- 


гозом слави! е 


т врача-зндок- 
‚ проводится 
илактическое ле- 
. Врач следит за 


доро, 
твора йода или раствор 


"товидной. 
привести 
железы. 
добавок, 


чаи 0! 


аа за И 
утробного развития щи- 
товидная железа у пло- 
да не функционирует, и 
его развитие полностью 


3 | Ситуация: доктор сказал, что мне не хватает 
Г Соседка посоветовала, чем тратиться на 
гие препараты, капать 2 капли спиртового 
Люголя в чай. Мож- 
еще попить биодобавки. Можно ли так по- 


оту Жития Симонова, г. Саратов 
арине тота ооа а рае 


статка Пода в организме. Мы не ре- 
о применять, так как установлено, 
особен вызвать повреждение ткани щи- 
7 железы. А это в свою очередь может 


А 


то касается биологически активных 
я не могу сказать, что в них точно указа- 
на дозировка иода. У нас в отделении были слу- 
сложнений после употребления йод-актива 
азвитие тиреотоксикоза). Поэтому лучше слу- 


эми го Ч 

-Йодный дефицит, по 
меньшей мере, тяже- 
лый и средней тяжести, 
может стать во время 
беременности причиной 
нарушения умственного 
и физического развития 
ребенка. Это, пожалуй, 
самое тяжелое послед- 
ствие йодного дефици- 
та. Чтобы этого не про- 
изошло, чтобы щитовид- 


зая >нелеза нормально 
функционировала, сов 


ременным и кормящим 
женщинам Целесооб- 
разно проводить инди- 
видуальную йодную про- 
филактику. Для этого 
достаточно употреблять 
200 мкг йода в сутки. Та- 
кая доза очень часто со- 
держится в витаминных 
комплексах или в от 


хватает иода - жизней“ 


необходимого > микро- 
злемента. 
Самый  универсаль- 


ный метод профилакти- 
ки, утвержденный Все- 
мирной Организацией 
Здравоохранения - 
употребление йодиро- 
ванной пищевой соли, 
которая снова появи- 


лась на прилавнах на- 


ших магазинов. 
Это обычная соль, 


только обогащенная не- 
обходимым > микрозле- 
ментом. Только надо по- 
мнить, что йод — очень 
летучий препарат, при 
нагревании он бъстро 
разлагается. Поэтому 
йодированную соль 
надо употреблять при 


о ий мзд 
дом. Не имеет смысла 
пропустить воду через 
фильтр, а потом проки- 


постарайтесь помень 
нервничать, поболь 
получать приятных эмо: 


пятить, так как при этом ЦИЙ: ЕЕ 

йод тоже испарится: 2; у 

Надо сначала прокипя- Беседовала 
Елена ГРИГОРЬЕВА | 


тить воду, остудить, а за- 


Ситуация: когда я сильно нервничаю, возникает 
ощущение кома в горле. Трудно глотать пищу. 
Не говорит ли это о заболевании щитовидной 


экелезы? Что нужно предпринять, какие анали- 
зы надо сдать? - 
Елена Ж-, г. Са 


Комментарий: ошущение кала в 207 
возникает при невротических ‘состо 
надо себя этим утешать. Это может, быте 
симптомом заболевания. щитовидной железы. 
Лучше. всего’ обратитесь к врачу-зндокринологу. 
Если после осмотра врач сочтет необходимым, 
вам надо будет сделать УЗИ щитовидной желе- 
зы и провести исследование крови на гормоны» 


шайте не соседку, а своего лечащего врача. 


(копа бопьных сахарным анабетом 


С диагноза “сахарный диабет” для человека начинается но- 
вая жизнь - нужно следить за своим питанием, заниматься 
спортом и, возможно, принимать сахароснижающие таблетки 


или делать иньекции инсулина. 


Приглашаем в школу 


«Диабет - образ 


Во всем мире пациенты с сахарным диабетом 
имеют возможность получать знания о своем за- 
болевании в “школах больных сахарным диабе- 
том”. Такие школы есть и в Саратове. Одна из ве- 
дущих - школа “Диабет - образ жизни” на базе ММУ 
“Городская клиническая больница № 9”. Действует 
она с 1998 года. Здесь проходят обучение пациен- 
ты с сахарным диабетом эндокринологического 
отделения и амбулаторные больные из поликли- 
ник Волжского, Фрунзенского и Октябрьского райо- 
нов. В 2002 году в школе “Диабет — образ жизни 


прошел обучение 1591 человек. 
В задачу нашей школы вхо- ложнений.. 
Больной должен Четко 


сного лечения заболеван 


дит ознакомление пациентов 
ссущностью самого заболева- 
ния — сахарного диабета, его 
острых осложнений (комы), а 
также с принципами комплек- 

ия, 


которое включает: диету, ме- 


° дикаментозную терапию, фи- 


‘зическую активность, само” 


‘контроль, профилактику и ле- 
е поздних сосудистых ос- 


знать, что диета сама по себе 
уже является лечением, на- 
правленным на нормализа- 
цию углеводного обмена. Она 
может быть самостоятельным 
методом лечения или сочета- 
ется с дополнительными на- 
значениями. Диету мы рас- 
считываем строго индивиду- 
ально для каждого больного с 


жизни» 


учетом возраста, роста, массы 
тела, типа конструкции, пола, 
вида труда. Большое внима- 
ние уделяем сахарозамените- 
лям и фитотерапии. Постоян- 
ное хорошее состояние обме- 
на веществ достигается оцен- 
кой показателей глюкозы кро- 
вии мочи. Самоконтроль дает 
возможность на основе полу- 
ченных данных и собственных 
ощущений решить, что следу- 
ет предпринять, чтобы добить- 
ся лучшей компенсации са- 
харного диабета. 

Несколько занятий мы по- 
свящаем медикаментозному 
лечению. Пациенты с сахар- 
ным диабетом 1 типа - узнают 
об инсулине, инсулинотера- 
пии, расчете требуемой дозы 
инсулина и ее изменениях в 
зависимости от необходимос- 
ти, техники введения инсули- 
на. Пациенты 2 типа узнают о 


таблетированных сахаросни- 
жающих препаратах и необхо- 
димости соблюдения диеты и 
режима физических разгру- 
зок. 

Одной из важнейших задач 
школы “Диабет - образ жизни” 
является обучение методам 
ухода за стопами, комплексу 
упражнений лечебной физ- 
культуры- 

Однако сложность лечения 
сахарного диабета состоит в 
том, что многие пациенты счи- 
тают, что улучшить состояние 
больного должен врач с помо- 
щью инсулина или таблеток, 
при этом положительный ре- 
зультат должен быть достиг- 
нут без усилий со стороны 
больного. Это не так. 

За время обучения в шко- 
ле “Диабет - образ жизни” 

больные осознают, что успех 
лечения сахарного диабета за- 
висит не только от приема ле- 
карств, а также от их желания 
и усилий по восстановлению 
здорового образа жизни, фи- 
зических упражнений и рацио- 
нального питания и диеты, по- 
стоянного контроля за уров- 
нем глюкозы в крови и моче. 
Если в дальнейшем вы буде- 
те уделять всему этому долж- 
ное внимание, то у вас снизит- 
ся масса тела, улучшится ра- 


ботоспособность и самочув- 


ра “ЖЖ ьа 


ствие, снизится до приемле- 
мых значений содержание 
глюкозы в крови - мы  достиг- 
нем главной цели-компенса- 
ции диабета. Следовательно; 
возможно снизить риск разви- 
тия поздних осложнений или 
приостановить уже имеющие 
ся осложнения. Все это явля- 
ется залогом благополучия 
вашего здоровья на многие 
годы. 

Помимо больных сахарным 
диабетом школу могут посе- 
щать родители больных дети- 
шек, родственники больных 
сахарным диабетом. 

Рекомендуем пройти заня= 
тия в школе и людям, относя- 
щимся к группам риска. Фак- 
тор» риска: наследствен- ( 
ность, гипертония, ожирение, — 
повышенный уровень холес- . 
терина в крови. 3 

Зав. школо! 
А 


м 
пройти обучение. 

| школе “Диабет - 0 
| раз жизни”. _ Я 
Наш ад) 


ромную роль играют 
внимание и время, кото- 
рые уделяют ребенку 
взрослые члены СЕМЬИ. 
Ученые обнаружили: 
дети, живущие в семьях 
с бабушками или дедуш- 
ками, приучались 
пользоваться горшком 
на несколько месяцев 
раньше, потому что стар- 
шее поколение распола- 


Раньше эта проблема не стояла 
„так остро. В ясли ребенка брали с 
года и таких навыков не требовали. 
Сейчас же во многих детских дош- 
кольных учреждениях ставят усло- 
вие родителям, чтобы ребенок умел 
ходить, пытался сам есть и... знал 

когда и как сесть на горшок... 
гало временем и уделя- 


ООПТ гало временем и Уле е 


КИК. ПРИУЧИТЬ 
РЕБЕНКИ 
К ГОРШКУ? 


Ногда начинать приучать ребенна к 
горшну? Онончательный ответ на этот 
вопрос тан и не найден. Еще недавно 
врачи и педагоги были натегоричны: как 

только ребенок начинает сидеть, его 
надо немедленно начинать “высажи- 
вать” на горшон. Неноторые матери гор- 
дились, если их ребенон уже в полгода 
начинал проситься в туалет, и считали 
это признаком необынновенной смыш- 
лености малыша. 


внимания. 

Помните, что сроки 
обучения могут коле- 
баться. Одному ребенку 
понадобится несколько 


° Сегодня многие родите- туют: перед тем как 
и, особенно после того, приучать малыша 

| Наб появились однора- пользоваться горш- 
подгузники, счи- ком, дождитесь, чтобы 


ее приучение к 
насилием над 


дут, когда 


он научился ходить, 
нагибаться и подни- 
мать небольшие пред- 
еты. Легче начинать 


янаетихпроиз- Ё 
ь и может объяс- 


От разви- нить родителям, чего 


$ малыша, он хочет, 
° или нежела- Психиатры и физио- месяцев, а 
и тип поп- папа Реал 


ше а -- 
лыша к обучению, ог- 


ред прогулкой и после 
нее. Объясните на сло- 
вах, что он должен сде- 
лать. Если через пять 
минут он с победным 
видом вскакивает с пус- 
того горшка, не выра- 
жайте своего разочаро- 
вания, наоборот, похва- 
лите его, что он захотел 
сходить в туалет как 
большой” Если же вам 
повезло и малыш слу- 
чайно воспользовался 
горшком по назначению, 
похвалите его. 

Не держите малыша 
на горшке дольше, чем 
необходимо, чтобы у 
него не выработалось 
отрицательного отно- 
шения к зтому предме- 
ту. Если ребенок вдруг 
невзлюбит горшок, луч- 
ше уберите его на не- 
сколько недель, а по- 
том начните обучение 
заново. 

Если спустя полгода 
после первого “знаком- 
ства” малъша с горш- 
ком он научится ходить 
в него по-большому, вы 
добились хороших ре- 
зультатов. Теперь ваша 
задача - приучить ре- 
бенка днем, во время 
бодрствования, делать 
все свои дела только в 
горшок. 

Для зтого вам следу- 
ет, прежде всего, отка- 
заться от памперсов в 
дневное время. Держи- 
те горшок всегда на вид- 
ном месте и сажайте на 


него ребенка каждые 
час-полтора. Одновре- 
менно (если дело про- 
исходит летом) приучай- 


те его мочиться на про- 
гулке “под кустик”. Ос- 
новное здесь - приучить 
малыша самостоятель- 
но вспоминать о горшке. 
Впрочем, многие мамы 


Молодым родителям 


Рабукскес „вс советовс === 
Заранее готовьте 


Наконец вы дожда- 
лись “заслуженного 
декретного отпуска! 
Эти два месяца перед 
родами — самое томи- 
тельное ожидание. Мой 
вам совет: не теряйте 
понапрасну время! 

После родов (наде- 
емся, что они у вас 
пройдут благополучно) 
самое большое испыта- 
ние для вас — кормле- 
ние ребенка грудью- 

- Я и не думала, что 
это будет так сложно, - 
сказала мне недавно 
внучка. Ведь то, что ви- 
дишь на картинках — 
вызывает только уми- 
ление. 

Действительно: ми- 
лое чадо у груди кор- 
мящей мамы. Блажен- 
ство обоих! 

Мы же столкнулись 
с другим. Хотя врач во 
время беременности 
сказала внучке, что со- 
ски хорошие и проблем 
с кормлением не долж- 
но быть, они наступили 
в первые две недели 
после рождения ребен- 
ка. Девочка так рассо- 
сала грудь, что начи- 


нать корме мм. 
дой маме возможно 


было только в том слу- 
чае, если кто-то держал 
ее за ноги. Потом, когда 
ребенок заглатывал 
полностью сосок, боль 


А, 


ратно расправив, поло- 


5 


да 


< 
«хъба, 
маа 


Ванночки 
из марганцовки 
Возьмите конусооб- 
разный фужер и лю- 
бую другую подходя- 
щую посуду и заполни- 
те его темно-розовым 
раствором марганцов- 
ки. Минут по пять дер- 
жите сосок в этом ра- 
створе, затем сполос- 
ните теплой водой и 
вытрите холщевым по- 
лотенцем. 
Как приготовить ра- 
створ марганцовки? В 
одной посуде раствори- 
те марганцевокислый 
калий так, чтобы цвет 
раствора был почти 
очень темный. Дайте 
отстояться этому кон- 
центрированному ра- 
створу, а затем перелей- 
те его в отдельную бу- 
тылочку. По мере необ- 
ходимости добавляйте 
концентрированный ра- 
створ в воду до темно- 
розового цвета. 
Холщевые прокладки 
Очень помогут вам 
холщевые прокладки в 
бюстгалтер. Вырежь 
из грубой холстины! 


рак 


жите к соскам в бюст- 
галтер. Механическое 
трение несколько помо- 
жет вам огрубить не- 


зитгуи ИРА 


енок начинает НЕНИЯ 

пленно начинать “высажи- 
ршон. Некоторые матери гор- 
если их ребенок уже в полгода 
проситься в туалет, и считали 


Ш м 
ризнаном ‘необынновенной смыш- 
‘лености малыша. 


Сегодня многие родите- 
ли, особенно после того, 
как появились однора- 
зовые подгузники, счи- 
тают раннее приучение к 
горшку насилием над 
ребенком и ждут, когда 
он сам захочет просить- 
сама горшок. 
Одчако следует по- 


экамхь. Уго возраст, е мот 


хором, ҮМ а 


Пе, зависит от разви- 
тия каждого малыша. 
Желание или нежела- 
ние родителей, тип под- 
гузников, характер ре- 
бенка - не главное в 
зтом процессе. Все оп- 
ределяется созревани- 
ем нервной системы. 
Ведь именно она обес- 
печивает контроль за 
физиологическими от- 
правлениями и “отвеча- 
ет за приобретение 
всех гигиенических на- 
въков у ребенка. Позто- 
му сегодня врачи сове- 


ше, а что хуже. 


ке 
| ние пищи 
| -Помогает также 

зываемый «велосипед». 
| -Существует и 

ре зать в форме маленько 
| рого картофеля длиной 25 
попку малыша. Картофель 
мой кишки и облегчает се 
г на пять надо сжать 
картофеля выскочит в « 


попку малыша, 


туют: перед тем как 
приучать малыша 
пользоваться горш- 
ком, дождитесь, чтобы 
он научился ходить, 
нагибаться и подни- 
мать небольшие пред- 
меты. Легче начинать 
обучемие, когда ребе- 
мох не только хоромо 


мълавт слова, но и 
сак, атат 


джак может обънс- 
нить родителям, чего 
он хочет. 

Психиатры и физио- 
логи считают, что опти- 
мальное время для на- 
чала выработки туалет- 
ных навыков у ребенка - 
это возраст 12 - 18 меся- 
цев. В более раннем 
возрасте · большинство 
детей еще не готовы пе- 
рейти от подгузников к 
горшку. Но у некоторых 
детей этот срок может 
затянуться даже до трех 
лет. 

Кроме готовности ма- 


Го Если у крохи запор... 


| Во время кормления ребенка грудью жалует- 
| ся кто на что. У одного ребенка стул бывает 
І жидкий, у другого - запор. Не знаешь - что луч- 


| У моей «маломесячной» дочери были запоры. 
| Хотя врач успокаивала и говорила, что если нет 
стула два дня - то это ничего страшного, по поведе- 
| нию ребенка мы видели, что запор ее беспокоит. 
| Как помочь двух-трехмесячной крохе? Е 
Поделюсь своим опытом и подсказками врачей. 
| -Врач, педиатр посоветовала давать по одной 
| зайной ложке свежевыжатого морковного сока. 
| -Можно провести массаж животика. Для этого 
надо делать круговые движения по часовой стрел- 
Именно в таком направлении идет переварива- 


гимнастика для ножек -так на- 
«механическая» ПОМОЩЬ. Надо от- 


кой тонкой свечки кусочек сы- 
_ 3 см и осторожно ввести в 


раздражает стенки пря 
опорожнение. При зтом 
иначе кусо- 


одиночестве»... 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


месяцев, а 
другие могут научиться 


пользоваться горшком 
значительно быстрее. 

С чего начать? Когда 
вашему ребенку будет 
около года (или немно- 
го раньше), купите ему 
горшок и поставьте в 
детскую. 

Высаживайте ребенка 
на горшок на несколько 
минут (не более пяти) 
вскоре после кормле 
ния, до и после сна, пе- 


добились хер г 
зультатов. Теперь ваша 
задача - приучить ре- 
бенка днем, во время 
бодрствования, делать 
все свои дела только в 
горшок. 

Для этого вам следу- 
ет, прежде всего, отка- 
заться от памперсов в 
дневное время. Держи- 
те горшок всегда на вид- 
ном месте и сажайте на 
него ребенка каждые 
час-полтора. Одновре- 
менно (если дело про- 
исходит летом) еупрос 
гулке “под кустик". Ос- 
новное здесь — приучить 
малыша самостоятель- 
но вспоминать о горшке. 
Впрочем, многие мамы 
отмечают, что после 
двух лет дети начинают 
проситься сами. 

И самое главное - 
спокойно и положитель- 
но относитесь к неуда- 
чам и хвалите малыша 
даже за самый малень- 
кий успех. Не теряйте 
терпения и юмора, и со- 
всем скоро мокрые шта- 
нишки останутся для 
вас лишь воспоминани- 
ем, 


ство обоих! 
Мы же столкнулись 
с другим. Хотя врач во 
время беременности 
сказала внучке, что со- 
ски хорошие и проблем 
с кормлением не долж- 
но быть, они наступили 
в первые две недели 
после рождения ребен- 
ка. Девочка так рассо- 
сала грудь, что начи- 
нать кормление молот 
дой мамаа в том слуг 
чає, если кто-то держал 
ее за ноги. Потом, когда 
ребенок заглатывал 
полностью сосок, боль 
была меньше. 

Это были настоящие 
муки! 

Поэтому мой совет: 
будущие мамы, не те- 
ряйте драгоценного 
времени во время дек- 
ретного отпуска. Уже 
за месяц до рождения 
ребенка готовьте грудь 
к кормлению. Сделать 
это можно вот как. 


„они должны быть чуть 


ао але себе ат 


ходимости добавляйте 
концентрированный ра- |. 
створ в воду до темно- | 


розового цвета. 
Холщевые прокладки 
Очень помогут вам 
холщевые прокладки в 
бюстгалтер. Вырежьте 
из грубой холстины (по- 
дойдет и кусочек мах- 
рового полотенца) 
квадратики; По форме. 
бомзляе соска м, акку- 
ратно расправив, молот 
жите к соскам в бюст- 
галтер. Механическое 
трение несколько помо- 
жет вам огрубить не- 
жную кожу. 

Многие молодые 
женщины, ожидающие 
ребенка, очень бояться, 
что этим испортят 
грудь. Вовсе нет. Как 
только вы начнете кор- 
мить, кожа в этих мес- 
тах истончится, станет. 
более нежной, чем до 
кормления. 

Татьяна ПОПОВА, 
г. Саратов 


„ Сетегдые 


Первые уроки 
пения 
преподап 
“музыкальный” 
горшок 

Когда моя сест- 
ренка Аня была со- 
всем маленькой, 
родители купили 
ей “музыкальный” 
горшок. Суть его вот 
в чем. В дно горшка 
встроены микро- 
схемы, реагирую- 
щие на заполняе- 
мость горшка. Как 
только дело сдела- 
но - он начинал ис- 
полнять мелодию. 
Первой реакцией 
ребенка было удив- 
ление, затем - вас- 


«стеоресес 


торг А закончилось 
все зто тем, что сест- 
ра стала “подпевать” 
горшку, причем 
очень активно. Сей- 
час моей Анечке 12 
лет, а привычка петь 
во время этой ответ- 
ственной процедуры 
осталась у нее до 
сих пор. И вся семья 
наслаждается ее пе- 
сенками, доносящи- 
мися из туалета. 
Алексей А., 
г. Саратов 


Перепутаа! 
Рождение первенца 
— большое испытание 
для молодой мамы. Но 
все мы хорошо знаем, 
как порой беспомощ- 


ны, а то и рассеянны 
бывают в этих случаях 
папы. 

Вот какой курьез- 
ный случай произо- 
шел с одним из моих 
знакомых. Рождение 
сынишки затмило у 
молодого родителя 
все на свете. Во благо 
ребенка делалось все. 
Даже курить стал те- 
перь только выходя на 
Улицу. Как-то пришло 
время сдавать анализ 
малыша на яйцеглист 
(а раньше “материа- 
лы” для соответствую- 
щих анализов прино- 
сили в лаборатории в 
спичечных коробках), 
он оставил в поликли- 
нике вместо... коро- 
бок со спичками. Ког- 
да лаборант, воору- 


жившись нужными 
препаратами, откры- 
ла очередной коро- 
бок и обнаружила 
там... спички - вся 
лаборатория долго 
смеялась, представ- 
ляя себе реакцию че- 
ловека, собравшего- 
ся, например, заку- 
рить и открывшего 
коробок... с несдан- 
ными анализами! 


Людмила Т, 
г Саратов 
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Й ации 
В 2002 году в медицинских учреждениях г Саратова ЕН | нии 
аппендицит был удален у 721 человена. рушения, лихорад- 
ка, тахикардия). 

== Затруднена диаг 

Апен А ан ЕИ - „7 
пендицита у женщин 
из-за схожести сим- 


у птомов острого вос- 
4 паления или заболе- 
‹ ваний внутренних 


ИИА 


Аппендицит – воспаление аппен- 
дикса, маленького пальцевидного 
образования, отходящего от сле- 
пой кишки вблизи места соедине- 
ния толстой и тонкой кишок. Пос- 
ле ущемления грыжи аппендицит 
является наиболее распростра- 


ходя ненной причиной внезапной силь- 

олни- (9 

НЫ ной боли в животе и поводом для Е оаа 

по хирургического вмешательства в бо при смещении 

» дер- брюшную полость. червеобразного  о7- 

м ра- Зто заболевание чаще встреча- Ё» ростка увеличенной 

олос- ется улюдей в возрасте от 10 до Ы маткой при бере- 

и В течение длительного периода времени острыи аппендицит Е 

кло К < йся хирургической патоло- ри атипичном те- 
является наиболее часто встречающей рур В я ее 


Отсутствие одно- ет течение заболева- гией, требующей оперативного лечения. Бытующее мнение о ба- вести отличие мен- 
срачной, грузины Пия, праводитк разви, нальности данного заболевания не соответствует действитель- ду острым аппенди- 
азви < = В 
Е р ности. ЭТО ЧРЕЗВЫЧАИНО СЛОЖНАЯ ПАТОЛОГИЯ, ПРИ цитом и другими за 


Е бс- 
аппендицита не по- виде перитонита, абс И ть 


зволяет прогнозиро- цессов брюшной по- КОТОРОЙ УМИРАЕТ 1 ЧЕЛОВЕК ИЗ 1000 ЗАБОЛЕВШИХ. ренних органов мо- 


Вехедвозииицовение, пости. признаки болезни вь- жет только врач в ус- 
заболевания. В свя- Как правило, забо- Нередко начало за- вает позывы на дефе- р р У 
ражены менее четко, ловиях стационара. 


зи с чем каждому левание начинается болевания сопровож- кацию, резкую болез- | 

необходимо по- остро, чаще с появле- дается изменением о е палеце-: ВПЛОТЬ Дор мои М. ФЕДОТОВ, 
мнить, что любой ния приступов боли в стула, рефлекторной вом исследовании симптомов” из-за аре- главный хирург ГУЗ, 
приступ боли в жи- животе. Локализация рвотои или тошнотой. прямой кишки. активности > организ” А. БИРЮКОВ, 
воте является безот- боли в каждом случае В зависимости от ана- Общее состояние М8, симулирования руководитель 


лагательным пово- различна, чаще всего томического располо- при остром аппенди- сопутствующей пато- ГГХЦ, 
дом для обращения — это околопупочная жения червеобразно- ците можно назвать  ЛОГИИ. В детском воз- С. ТРИФОНОВ, 
к врачу. | либо подложечная об- го отростка возмож- “ангиной» в животе: расте на первый план врач-хирург, 
Острый аппенди- ласть. Если боль пере- НЫ учащенное моче- недомогание, отсут- ВРСТУПаЮТ симптомы 2-й ГБ 
цит — очень ковар- местилась в правую испускание (при пред- ствие аппетита, су- м а 
е заболевание, он часть брюшной полос- лежании к мочевом ОМ! - 
да ет протекать ти И н 5 пузырю) и измене ми хость губ, повышение | вра НИТЕ: своевременное обращение к 
мож р изначально ло- узър нения температуры тела, | рачу (не позд 


“под маской” другой кализовалась там, но в моче, боли, напоми- разность температу- ния первых Ве с момента появле- 
болезни. И самоле- приняла постоянный нающие почечную ко- ры в подмышечной об- избежать различных он т олевания) позволяет 
чение не только не характер, усиливаясь лику (при забрюшин- ласти и прямой кишке людей - обострения сложнений, а у пожилых 
приносит облегче- при движении, обра- ном расположении). более чем на 1°С, уча- хронических заболеваний. 
ния, а затрудняет ди- титься к врачу необхо- Тазовое расположе- БИЛА 


Есл 
ата и человек вовремя обратился за меди 
ьса. т 
агностику, усугубля- димо немедленно. ние аппендикса вызы- г 


цинской помощь 
ю, он находится 
У пожилых людей в стационаре 


6 - 7 дней 
„если же с моме 
нта начала з. 
ния прошло более суток - 10 - 11 дней аболеца: 


а соса. 


АИ 
БЕСПОКОЯТ Е 
рые рвоте пое А 
за болезни, можно отнести ма- 

Н Й Н ОГ ИХ лоподвижный образ жизни, 

в. ВЕН Ы избыточный вес, патологи- ет скрыто (чащ, 
ЗЕ ческое течение беременнос- У полных людей 

А АЛЛА Ти, прием гормональных Тогда пациентов 


для устранения 


Бобр вале 
ит = очень ковар- 
\ое заболевание, ОН 
_ может протекать 


„ приносит 


местилась в праву 
часть брюшной полос" 
ти или изначально ло: 


титься к врачу необхо» 


БАРАА рр 


лежании к мочевому 
пузырю) и изменения 


но В моче, боли, напоми- 


Й Й ам 
$ ой" той кализовалась там, по в О 
| ам ле приняла постоянный ВОЙ ав ИЕ 
| чение не только не характер, ЎЗА 88 ли И пе еии) 

облегче- при движении, © р сеп) идеи а 


ние аппендикса вызы- 


ХОСТВА ОП иатеаа ос. 
температуры тела, 
разность температу- 
рыв подмышечной об- 
ласти и прямой кишке 
более чем на 1°С, уча- 
щение пульса. 


У пожилых людей 


| 


я АИИ Ее 7 2 У 


| ния первых признаков заболевания) поз 0) 


| 


избежать различных осложнений, а упожилых | 
людей - обострения хронических заболеваний. | 

Если человек вовремя обратился за меди- 
цинской помощью, он находится в стационаре 
6 - 7 дней, если же с момента начала заболева- 
ния прошло более суток - 10 - 11 дней. 


ния, 
агностику, 


верситета. 


повышенная их 
утомляемость - 
все это признаки 
хронической ве- 


точности. И раз- 
витие этого забо- 
левания находит- 
ся в прямой за- 
висимости от 
того, как снабжа- Ё 
ются кровью | 
нижние конечно- р 
сти. 

Главное в 


ральном направл 


а затрудняет ди- 
усугубля- 


БЕСПОКОЯТ 
ВЕНЫ НИ НОГАХ 


инные шубы, брюки и сапоги убираются в шкаф, а 
из его недр с удовольствием извлекаются мини-юбки 
и открытые туфли. Однако не все женщины могут 
себе это позволить – красоту их ног портит синева 
извитых, расширенных вен. 

Как относиться к этой проблеме? Об этом мы по- 
просили рассказать Сергея Александровича ВЕРЕТЕН- 
НИКОВА, ассистента кафедры оперативной хирургии 
Саратовского государственного медицинского уни- 


подкожные вены, | 
отеки, боли и су- | 
дороги в ногах, | 


| 
нозной недоста- 1 
І 
| 


димо немедленно. 


боких вен. К факторам, кото- 
рые провоцируют появление 


болезни, можно отнести ма- 


ном 


лоподвижный образ жизни, 
избыточный вес, 
ческое течение беременнос- 


патологи- 


С наступлением весны оживает не только природа, ти, прием гормональных 
асцветает и прекрасная половина человечества. средств: 
Определенное значение 


может иметь и характер тру- 
довой деятельности (продол- 
жительное пребывание в од- 


положении, подъем тя- 


жестей) 

Нередко венозная недо- 
статочность передается по 
наследству, встречаясь в не- 
скольких поколениях одной 


семьи 


Расширенные Ё" === 99 кын шип шии тюн ш ии кен оси иа и 
пиши Бо кая сия 


Самые простые упражнения 1 


СОХРАНЯТ 
заоровье и красоту 
ваших ног 
-Сидя у телевизора или занимая 
Е е сь домаш- 
4 работой, следует катать стопой мяч 
ля большого тенниса. Или просто положи- 
те ноги на стул или журнальный столик. 


"Лежа на спине, поднять ноги под углом 
90°, расслабиться и сделать 10-15 медлен- 
ных глубоких вдохов и выдохов. Затем, не 
опуская ног, необходимо совершить несколь- 


-Каковы симпто- 
мы заболевания? 
-На начальных ста- 
| диях болезни пациен- 
Г тов могут беспокоить 
небольшая отечность 
стоп и лодыжек, утом- 
| ляемость ног, которые 
1 исчезают после ноч- 
ного отдыха. На голе- 
ЕЕ нях и бедрах появля- 
| ются сосудистые звез- 
дочки. В дальнейшем, 
П при отсутствии лече- 
ния, возникают причуд- 
ливо извитые, узлова- 
[тые (варикозные) вены. 


ней к сердцу, не по 
проникать в периферические 


процесс нарушаетс 


ко энергичных сгибательных движений в ко- 
А ленном и голеностопном суставах 
Е аа по 
нирование мышц и венозной 
системы. Венозные клапаны 
пропускают кровь в цент 


беде 
-В чем же причины неду- 
га? 
ении, от тка- -Основными причинами 
зволяя ей развития зтого заболевания 
считаются варикозная бо- 


и так называемый по- 


отделы венозного русла и лезнь и Е 

аъ из глубоких вен в стромбофлебитически те 

поверхностные. Если этот дром, возн по поста 
я — быть перенесенного тромбо 


І По мере прогрессиро- 
вания заболевания кожа 
голени становится су- 


травмам. Затем на ней про- 
ступают островки темно-ко- 
ричневого цвета, которые по- 
степенно сливаются в еди- 
ный конгломерат. Именно в 
этой зоне может открыться 
трофическая язва = наибо- 
лее тяжелое проявление ве- 
нозной недостаточности: 
При некоторых особеннос- 


тях строения ве- 
нозной системь! 
случается, что 
болезнь протека- 
ет скрыто (чаще 
у полных людей) 
Тогда пациентов 
беспокоит лишь 
утомляемость 
ног, редкие ноч- 
ные судороги, а 
варикозные вены 
не видны вовсе. 
В таких случаях 
обнаружить забо- 
левание на ран- 
ней стадии, при 
отсутствии ярко 
выраженных вне- 
шних > проявле- 
ний, можно толь- 
ко с помощью 
УЗИ. Поэтому 
при появлении 
первых симпто- 
мов хронической 
венозной недо- 
статочности сле- 
дует обратиться 
к врачу. 

-Какие мето- 
дъ лечения 
применяются 
сегодня? 

-Существуют 
консервативнье и хирурги- 
ческие лечебные мероприя- 
тия, направленные на улуч- 
шение венозного оттока. К 
первым относят компресси- 
онное лечение, прием вено- 
тонических средств, склеро- 
и физиотерапию. 

Склеротерапия — метод 
“склеивания” стенок пора- 
женной вены с помощью 
специальных препаратов — 
склерозантов, которые вво- 
дят в ее просвет. Склероте- 
рапию с успехом используют 


ших 
ных и подкожных 


вен, как дополне- 


ние к хирурги- 
ческому лече- 
нию,  улучшаю- 


щее косметичес- 
кий эффект опе- 
рации. Но этот 
метод имеет ряд 
противопоказа- 
ний и потому мо- 
жет назначаться 
не всем больным 

В ряде случа- 
ев эффективен 
прием лекарств, 
которые повыша- 
ют тонус вен, 
уменьшают сосу- 
дистую проница- 
емость и ликви- 
дируют явления 
воспаления. 
Чаще всего в 
этих целях при- 
меняют расти- 
тельные препара- 
ты, содержащие 
биофлавоноиды. 
Они обладают 
мягким терапев- 
тическим действием и, как 
правило, хорошо переносят- 

При выраженных отеках и 
уплотнении мягких тканей го- 
лени на помощь приходят 
метода физиотерапии. 

сли возможности 
вативного лечения ее 
Ва возникает необходи- 
хи го вм 

шателнси она да 


АОБРЪЙ - 
оо 


В САРАТОВЕ 


ечебная кухня 
СООО = | 
Цель диеты - укрепить общее | 
состояние организма, повысить 
сопротивляемость к инфекцион- 
ным заболеваниям, улучшить кро- 
ветворение. В диете должно быть | 
| повышенное содержание белков, 
| жиров, витаминов и солей кальция. 
`В рацион должно входить доста- 


монной кислоты. і 
Суп молочный, 


точное количество свежих ово- манный с 
щей, фруктов, а также кефир, мо- тыквой 


локо, сыр, творог, яйца, внутрен- 
| ние органь! животных, рыба, отва- 
ры черной смородины, шиповника. 
Пищу лучше принимать не менее 
5 раз в день. 


Молоко 300 г, вода 
100 мл, крупа манная - 
столовая ложка, тыква — 
150 г, масло сливочное 
— чайная ложна, сахар — 
половина чайной лодки. 

Очищенную от кожи 


Салат из 


кураги, 

моркови и 
лимона 

Нурага 100 г, морковь 

- 200 г, сметана 1 столо- 

вая ложка, сок лимона — 

половина чайной ложки, 

немного сахара. 

Сырую очищенную 
морковь натереть на 
терке с крупными отвер- 
стиями. Курагу пере- 
брать, хорошо промыть, 
мелко нарезать и соеди- 

нить с морковью. Чет- 
верть маленького лимо- 
на мелко нарезать, сме- 
шать с морковью и кура- 
гой, заправить сметаной, 


Подсолнечное масло помогает 
«ленивому” Желудку 

В быту подсолнечное масло нередко применя- 

ют как слабительное средство. При этом самый 

хороший вариант — добавляют его по одной чай- 


ной ложке на стакан кефира, простокваши. Пьют 
кефир на ночь по стакану, Иногда из прожаренно- 

масла делают: повязки при ожогах. Кроме 
2 рекомепоуот оля профилактики и лече- 


имя атеросклероза. Употребляют по чайной 
ложке утром за 15 минут до еды. Противоскле- 
ротическое действие подсолнечного масла обус- 
ловлено содержащимися в нем ненасыщенными 
жирными кислотами. Масло подсолнечника уси- 


машинновать со- 
е заправить по 
анусу сахаром или ме- 
дом, заправить смета- 
ной, по желанию можно 


тыкву нарезать кусками, 
сложить в кастрюлю, до- 
бавить полстакана соды и 
тушить до готовности, 
после чего протереть 
вместе с жидкостью. Мо- 
локо вскипятить, засы- 
пать в него манную крупу 
и варить 15 минут, затем 
ввести тыкву и прокипя- 
тить. Суп заправить солью, 
сахаром и подать с кусоч- 
ком масла. 

Котлеты мясные 

с печенью 

Мясо говяжье 100 г, 
печень - 40 г, масло 
сливочное 10 г, хлеб бе- 
лый 10 г, яйцо. 

Мясо освободить от 
грубых сухожилий и 
вместе с печенью и за- 
моченным в воде бе- 
ЛЫМ хлебом два раза 
пропустить через мясо- 
рубку. В полученный 
фарш добавить яйцо, 
соль, все тщательно пе- 
ремешать, разделать на 
котлеты (из этого коли- 
чества фарша получится 
2-3 штуки), обжарить на 
масле. Нотлетки будут 
более полезны, 
если в них со- 
хранится  мяс- 
ной сок от фар- 
ша. Для зтого 
Перед обжари 
ванием их мож 
но смазать яй 
цом. 


Капуста, 
тушенная 


Возможно, вы просто о, 
писку с человеком, близк 
Возможно. вы усти. 


кочанная 200 г, масло 
сливочное чайная ложка, 
молоко - четверть стака- 
на, мука - половина чай- 
ной ложки, сахар на кон- 
чике ножа. 

Капусту нарезать не- 
большими квадратиками, 
сложить в кастрюлю, до- 
бавить 2 столовые ложки 
молока и тушить до го- 
товности. Муку подсу- 
шить, соединить с мас- 
лом, развести горячим 
молоком, хорошо выме- 
шать, ввести капусту, до- 
бавить соль, сахар по 
вкусу и прокипятить. Пе- 
ред подачей на стол укра- 
сить зеленью. 

Котлеты из 


свеклы и изюма 
Свекла 200 г, масло 
сливочное столовая лож- 
ка, яйцо, нрупа манная, 
молоко - столовая ложка, 
мука - чайная ложка, 
изюм — столовая ложка. 
Свеклу отварить с ко- 
журой, очистить, нате- 
реть на терке, сложить в 
кастрюлю, добавить мо- 
Локо, изюм, половину 
порции масла и тушить 
при закрытой крышке 5 
минут. В подготовленную 
свеклу всыпать крупу, все 
тщательно перемешать, 
проварить 10 минут, снять 
С огня и слегка остудить. 
В полученную массу вве- 
сти яйцо, еще раз пере- 
мешать, разделать на 


диноки и хотите вести пере- 
им по духу. 


пар Е 


к 
Питание ПРИ 


ИСТОЩЕНИИ 
ОРГАНИЗМИ 


котлеты, обвалять в муке, 
обжарить с обеих сторон 
на масле и подать с мас- 
лом. 
Пирожки- 
расстегаи 
со свежими 


сельдями 

Тесто дрожжевое - 1 
кг, лук репчатый = 6 = 12 
штук, масло сливочное — 
1 - 2 столовые ложни, 
сельдь ненрупная - 6 = 8 
штук. 

Смешать 6 - 10 штук 
измельченных луковиц с 
1 – 2 ложками масла. 
Приготовить обычным 
способом дрожжевое те- 
сто, раскатать кружочка- 
ми, наполнить луковым 
фаршем, положить по 
две штуки пополам раз- 
резанных сельдей, зак- 
рыть тесто так, чтобы се- 
редина пирожка была от-. 
крытой. Смазать яйцом и 
испечь в печи. 

Можно использовать 
соленую сельдь, но пред- 
варительно ее надо вы- 
мочить в молоке. 
= а 
| Бесплатные | 
| частные | 
| объявления | 
| 


Поменяю молоч- 
ный гриб на гриб ин- | 
| дийский морской рис | 
| или куплю индийский | 
| морской рис, 
Тел. 78 19 - 11 


тъ с! орковью и кура- 


равить сметаной, 


р 
‘вкусу сахаром или ме- 
дом, заправить смета- 
ной, по желанию можно 
заправить раствором ли- 


Какие “природные” 


Людям с жирной кожей 
необходимо особенно тща- 
тельно следить за ее чисто- 
той. Вечернюю очистку жир- 
ной кожи полезно делать 
кислыми молочными про- 
дуктами (кефиром, просток- 
вашей, кислым молоком). 
Хорошо очищают жирную 
кожу отруби и мякиш (каши- 
ца) черного хлеба. 

Также хороши компрес- 
сы, примочки и обмывания 
настоем из любых ниже ука- 
занных растений: тысяче- 
листника, календулы, ро- 
машки, мать-и-мачехи, лис- 
тьев крапивы, плодов ряби- 


(СК Ч, 


НИС 4 И Зърно др Зара 
Подсолнечное масло помогает 
«ленивому» Желудку 

В бъиту подсолнечное масло нередко применя- 
ют как слабительное средство. При этом самый 
хороший вариант — добавляют его по одной чай- 
ной ложке на стакан кефира, простокваши. Пьют 
кефир на ночь по стакану. Иногда из прожаренно- 

го масла делают повязки при ожогах, Кроме 
| того, его рекомендуют для профилактики и лече- 
мия ате) аа Употребляют по чайной 
ложке утром за 15 мин 
ротическое действие п 
ловленоќсодержащимися в нем не» 
жирными кислотами. Масло подсо, 
ливает выделение желчи. 


гут до еды. Противоскле- 
одсолнечног 


Фарш 


хранится 


Если у вас жирная кожа 


У меня очень жирная кожа. 
логу и средства по уходу стоят очень дорого. 


средства можно применять 
для очищения такого типа кожи? 


Визиты к космето- 


Кристина П., г. Энгельс 


перечной или полевой, травы 
шалфея, фиалки трехцвет- 
ной, зверобоя, лекарственной 
медуницы. Настой или отвар 
из этих трав хорошо исполь- 
зовать в виде ледяных куби- 
ков, предварительно разлив в 
формочки для льда. Лицо 
протирать кусочком льда в те- 
чение одной-двух минут. 

Для очищения жирной 
ножи можно использовать са- 
мостоятельно приготовлен- 
ные отвары и лосьоны: 

Лосьон для жирной кожи 

Смешайте 1 столовую лож- 
ку настойки зверобоя (можно 
приготовить самим, настояв 


водке), 1/2 чайной ложки 
меда, 1 чайную ложку терто- 
го яблока или 1/4 чайной 
ложки яблочного уксуса 
(только не уксусной эссен- 
ции!), 5 г дрожжей. Полу- 
ченным лосьоном протереть 


кожу, через 10 - 15 минут | 


ополоснуть кожу прохлад- 
ной водой. 

Отвар коры ивы 

2 столовые ложки коры 
ивы сухой залить стаканом 
кипящей воды и кипятить 5 
минут. Затем настаивать в 


течение 10 - 15 минут. Полу- | 


ченным настоем ежедневно 
протирать кожу. 

Лосьон для жирной, по- 
ристой кожи. 

Сухие листья шалфея за- 
лить кипящей водой (0,5 ста- 
кана), настоять в течение 15 
минут. Полученным лосьо- 


цом. 
о масла обус- Капуста, 
насыщенными тушенная 
лнечника уси- в молоке | 


Капуста бело: 


1 
| 


давите 
соль, все тщательно пе- 
ремешать, разделать на 
котлеты (из этого коли- 
чества фарша получится 
2-3 штуки), обжарить на 
масле. Котлетки будут 
более полезны, 
если в них со- 
мяс- 
ной сок от фар- 
ша, Для этого 
перед обжари 
ванием их мож 
но смазать яи 


| 
| 
| 
| 


за 


Де зам кая пасм пазя вази нама иска еда аз алт сн нас па вас шаш вика кзиа ва веха са 


заза свеклу:всьшағютруу Ере пт 
тщательно перемешать; а: т 
проварить 10 минут, снять СА 


с огня и слегка остудить: 
В полученную массу вве- 
сти яйцо, еще раз пере- 


Тел. 78-19-11 
мешать, разделать на Бай: 


Уважаемые читате ооо 
ае а -либ < м 
Возможно, вы страдаете каким-г 3 
жотите переписываться с человеком с таким же н‹ ср 
даи (делиться своими способами лечения, совета- ; та 
ми). ; 
Возможно, вы просто одиноки и хотите вести пере-| 
писку с человеком, близким по духу. 
Возможно, вы хотите продать или приобрести детс-| 
кую коляску, ставший ненужным тонометр или ка- 
кую-либо медтехнику - 
пишите нам, мы обязательно опублинуем 
ваши объявления на страницах газеты! 


Объявления о продаже БА Дов, трав и снадобий от различных 
болезней без предоставления лицензии не публикуются; 


255 ращи зака кедю пан виз пия зими иащи пиша ша син Ши иинд Бенин лии пинин БЕЯ зимни Мания. 
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„резать и отправить по адресу: 410600, г Саратов, 
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